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[kaM & ^d*

 

 Hkfo"; dh lksp esa ;k fnokLoIu ns[kus esa _ 

 orZeku ls nf̀"V gV tkrh gSA uhao det+ksj jg tkrh gS 

 

 LoIu ns[kdj y{; fu/kZfjr djuk _ 

 ;kstukc¼ dk;Z djosQ 

 

 orZeku esa le; dk lnqi;ksx Hkfo"; osQ fuekZ.k esa lgk;d 

 Hkfo"; dh fpark esa tks le; dks u"V djrk gS le; mls u"V 

dj nsrk gSA 

 

 Hkfo"; osQ fo"k; esa lkspdj fpafrr gksus ls orZeku osQ deZ esa 

ck/k mRiUu gksuk ftlls mRlkg vkSj yxu dk de gks tkuk_ 

 orZeku ij è;ku ,oa ifjJe ij cy nsdj 

 

 orZeku dk egRo]  

 orZeku % Hkfo"; dh uhao 

(vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

I;kj] nqykj] lgkjk vkSj fnyklk 

 

 thus dh jkg crkus okyh 

 lfn;ksa iqjkuh gksdj Hkh vej&uohu dgykus okyh 
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 ns'k esa gj iy ubZ psruk] u;k tks'k ,oa meax&mRlkg txrk gSA

 

 

 tc uo;qodksa dh vrqyuh; 'kfDr deZ esa cnyrh gS_ 

 lkewfgd fgr osQ fy, dk;Z djus ls 

 

 jk"Vª esa deZ dh thouh 'kfDr dk lapkj djosQ  

 mlosQ Hkfo"; dh fpark djosQ 

 

 ;qokvksa dh ladYi 'kfDr ls gh jk"Vª dk fuekZ.k ;k fouk'k 

gksrk gSA 

 

 

[kaMμ^[k* 

 in 

 mnkgj.k μ yM+dk fdrkc i<+rk gSA 

 

 

o.kksZa osQ Lora=k ,oa lkFkZd lewg dks 'kCn dgrs gSaA 

'kCn μ o.kksZa dk lkFkZd esy @ O;kdjf.kd fu;eksa ls Lora=k gksrs 

gSa @ buosQ vFkZ dks'k esa feyrs gSaA 

'kCn μ eksgu] iqLrd] i<+rk  

in μ eksgu iqLrd i<+rk gSA 
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(fdUgha rhu okD;ksa dk :ikarj.k visf{kr)

Xokfy;j esa tks gekjk ,d edku Fkk] mlosQ nkyku esa nks jks'kunku 

FksA @ 

Xokfy;j esa gekjk ,d edku Fkk ftlosQ nkyku esa nks jks'kunku 

FksA 

 

rrk¡jk foo'k gqvk vkSj mlus vkxzg fd;kA 

 

vkidk dgk fcyoqQy lp gSA 

 

tks izSfDVdy vkbfM;kfyLV gksrs gSa muosQ thou ls vkn'kZ 

/hjs&/hjs ihNs gVus yxrs gSaA 

 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

 xzaFkdkj μ xzaFk dk drkZ μ rRiq#"k lekl @ 

xzaFk dk drkZ gS tks (dksbZ O;fDr) μ cgqozhfg lekl 

 ns'kfuokZflr μ ns'k ls fuokZflr μ rRiq#"k lekl 

 lTtu μ lr~ @ lPpk gS tks tu μ deZ/kj; lekl 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

uHkpj μ cgqozhfg lekl 

lhek&izgjh μ rRiq#"k lekl 

v"Vkè;k;h μ f}xq lekl 
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(fdUgha pkj okD;ksa dk 'kqf¼dj.k visf{kr)

eSa ;g dk;Z vklkuh ls dj ldrk gw¡A @ 

eSa ;g dk;Z ljyrkiwoZd dj ldrk gw¡A 

 

ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA 

 

tks eSaus fd;k og rqe dHkh ugha dj ldrsA 

 

mldh rks vDy ekjh xbZA 

 

eSa lknj fuosnu djrk gw¡A @ 

eSa vknjiwoZd fuosnu djrk gw¡A 

 

 

bZekunkjh ,d cM+h nqyZHk oLrq gSA @ 

bZekunkjh cM+h nqyZHk oLrq gSA 

 

Jqfr] uhfr vkSj lq"kek vkus okyh gSaA 

 

iqfyl vk;qDr us Lo;a iwjs ekeys dh tk¡p dhA @ 

iqfyl vk;qDr }kjk Lo;a iwjs ekeys dh tk¡p dh xbZA 

 

vkius gesa ;gh fl[kk;k FkkA 

 

eSaus Hkh /kfeZd iqLrosaQ vkSj xzaFk i<+s gSaA 
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egs'k us dgk gS fd os yksx vk,¡xsA 

 

 

eSa ogha tk jgk gw¡ tgk¡ ls vki vk, gSaA 

 

cfgu @ cgu dy ugha vk ldhA 

 

 

xhrk esa dgk x;k gS fd iQy dh fpark u djsaA 

 

vkidks dy lqcg mBuk gSA 

 

 

 

(fdUgha nks dk mÙkj visf{kr) 

feV~Vh dk ek/ks @ ,sjk xSjk uRFkw [kSjk 

 

vkleku flj ij mBk ysrs gks @ eq¡g iqQyk ysrs gks 

 

NDds NqM+k fn, @ nk¡r [kV~Vs dj fn, @ ukdksa pus pcok fn, 

(vU; mi;qDr mÙkj Hkh Lohdk;Z) 
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 'kk'or ewY;ksa osQ fodkl ls gh Hkz"Vkpkj vkfn cqjkb;ksa dk var 

laHko gSA 

 vkn'kZ lekt dh LFkkiuk osQ fy, vfuok;Z 

 

 nks fHkUu xk¡oksa osQ ;qod&;qofr;ksa osQ chp fookg osQ fu"ks/ dh 

:f<+ dks lekIr dj fn;k x;k vkSj vU; xk¡oksa osQ 

;qod&;qofr;ksa osQ lkFk fookg&laca/ fd, tkus yxsA 

 

 D;ksafd vius Åij yxs vkjksi @ dyad fd dydÙkk esa 

Lora=krk osQ fy, dke ugha gks jgk gS] dks feVkuk pkgrs FksA 

 

 leqnz dh t+ehu gfFk;kdj vf/d equki+Qk dekus osQ fy, 

 

 

 

 vè;;u'khy μ fnu Hkj i<+rs jguk 

 mins'k dyk esa fuiq.k μ NksVs HkkbZ dks lgh jkg ij fujarj 

pyus dk mins'k nsuk  

 drZO;cks/ μ NksVs HkkbZ osQ le{k vkn'kZ izLrqr djus gsrq viuh 

bPNkvksa dks nckuk 

 fopkj'khy μ rRdkyhu f'k{kk i¼fr ij fopkj  

 vuq'kklufiz; μ le; ij i<+uk o [ksyuk 

(vU; mi;qDr fo'ks"krkvksa vkSj mnkgj.kksa ij vad fn, tk,¡) 
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 lkgfld dkjukeksa osQ dkj.k vaxzst+ksa }kjk jkWfcu gqM dgk tkukA 

 vo/ ij vaxzst+ksa dh idM+ dks det+ksj djuk 

 vaxzst+ odhy dh gR;k djuk 

 eqV~Bh Hkj vknfe;ksa osQ lkFk vaxzst+h i+QkSt ls yM+us dh fgEer 

j[kuk 

 nq'eu osQ [kses esa vosQys tkuk vkSj dkjrwl gkfly djuk 

 

 

i;kZoj.k ij nq"izHkko 

 izko`Qfrd vlarqyu dh fLFkfr iSnk gksuk μ tho&tarqvksa dk 

vkJ; fNu tkuk 

 ekSle pØ esa ifjorZu 

 c<+rs iznw"k.k osQ dkj.k fur u, jksx 

 

izo`Qfr dh lgu'kfDr 

 leqnz }kjk igys lgu djuk vkSj fiQj Øks/ osQ dkj.k viuh 

ygjksa ij rSjrs rhu tgkt+ksa dks xsan dh rjg mNky dj isaQd 

nsuk 

 lqukeh] ck<+] t+yt+ys vkfn dk izdksi 

 

 

dkj.k  

 ijaijk,¡ ;k ekU;rk,¡ ca/u cuus yxsa rks os O;FkZ gks tkrh gSaA 

 lkekftd fodkl esa vojks/ mRiUu djrh gSaA 

 bu ijaijkvksa dks rksM+dj gh lekt xfr'khy cu ldrk gSA 
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R;kx  

 izse dk R;kx 

 izk.kksa dk cfynku 

 

 

Nk=kksa }kjk i{k vFkok foi{k esa roZQlaxr mÙkj fy[ks tkus ij vad 

fn, tk,¡A 

 

 vesfjdk ls izfrLi/kZ osQ dkj.k tkikuh ,d eghus dk dke 

,d fnu esa iwjk djus dk iz;kl djus yxs ftlls fnekx dk 

ruko c<+ x;kA ifj.kkeLo:i os euks#X.k gksus yxs 

lgk;d 

 'kkafr iznku djuk 

 fnekx dh jÝ+rkj dks /hek djuk 

 Hkwr vkSj Hkfo"; dky dh fpark nwj dj orZeku esa thus dh 

izsj.kk nsuk 

 vuar dky dk vuqHko djkuk 

 

 

 

 bZ'oj ân; esa gS @ gj izk.kh esa gS _ 

 vKkurk osQ dkj.k 

 

 niZ.k ls _ 

 ioZr dk izfrfcac fn[kkbZ nsuk 
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 lq[k osQ fnuksa esa

 

 Jh o`Q".k dh ckrksa dk vkuan ikus osQ ykyp esa 

 

 

 1857 osQ Lora=krk laxzke esa iz;qDr rksi vaxzst+h 'kklu dh 

fujaoqQ'krk @ 'kfDr dk izrhd 

 'kfDr ij vgadkj ugha djuk pkfg, D;ksafd 'kfDr LFkk;h ugha 

gksrh 

 rksi vc 'kfDrghu] izn'kZu dh oLrq ek=k  

 'kfDr dks fouk'k esa ugha l`tu esa yxkuk lkFkZd 

 bfrgkl esa dh xbZ xyfr;ksa ls lh[k ysdj Hkfo"; eas ltx 

vkSj lroZQ jgus dh izsj.kk 

 

vis{kk 

 vkt+knh dh j{kk djuk 

 vius fy, ugha ns'k osQ fy, thuk vkSj vko';d gksus ij izk.kksa 

dk mRlxZ rd dj nsuk 

 nq'euksa osQ fy, lhek js[kk fu/kZfjr djuk  

D;ksa 

 U;k; vkSj e;kZnk dh LFkkiuk dk ladYi /kj.k djus osQ dkj.k 

 ekr`Hkwfe dh j{kk djuk izR;sd ns'koklh dk /eZ gksus osQ dkj.k 

 

izlax 

 phj gj.k osQ le; ækSinh dh ykt j[kuk 
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 izg~ykn dh j{kk gsrq ujgfj :i /kj.k djuk

 exjePN ls xtjkt dh j{kk djuk 

dk;Z 

 o`Q".k dh pkdjh djuk 

 ckx yxkuk 

 Jho`Q".k dh yhyk dk xku 

 Å¡ps&Å¡ps egy vkSj mueas cM+s&cM+s >jks[ks cuokuk 

 vk/h jkr dks Hkh feyus osQ fy, rS;kj jguk 

 

 o"kkZ ½rq esa gks jgs izko`Qfrd ifjorZu @ lkSan;Z dk fp=k.k 

 ioZr] iq"i] rkykc] >juksa vkSj o`{kksa osQ euksje fcac 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k n`'; dk vks>y gksuk] >juksa dk Loj 

'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykc tyrk gqvk&lk izrhr 

gksuk 

 

 

 o"kkZ ½rq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 fo'kky ioZrksa dk gt+kjksa iwQy :ih us=kksa ls niZ.k :ih rkykc esa 

lkSan;Z dks fugkjuk 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls >kx Hkjs fu>Zjksa dk >juk  

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 

 

 

 

 

 

2$3¾5 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vad&;kstuk ekpZ] 2019 

iz'u i=k  4@2@1] 2] 3 
fo"k; % fganh (ikB~;Øe ^c*)        d{kk & nloha 
 

iz'u iz'u i=k xqPN la- mÙkj&ladsr @ ewY; fcanq  vad vkSj

vad & 

foHkktu  1 2 3 

 

 - 11 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vFkok

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksuk 

 

izpaMrk 

 taxy esa ty&lzksrksa dk lw[kuk 

 pkjksa vksj Hkh"k.k xehZ 

 izkf.k;ksa dk O;koqQy gksuk 

 Nk;k dk Hkh fn[kkbZ u nsuk 

izHkko 

 ijLij oSj&Hkko j[kusokyk izkf.k;ksa dk ,d LFkku ij lkFk jguk 

 txr dk riksou&lk yxuk 

 'khryrk dh ryk'k esa Nk;k dk ?kjksa ,oa taxyksa esa fleV tkuk 

 

 

 

 /eZ] Hkk"kk] ikfjokfjd okrkoj.k] jgu&lgu] [kku&iku vkfn 

iw.kZr% fHkUu gksrs gq, Hkh nksuksa xgjs fe=k FksA 

 nksuksa dk tqM+ko eu ls Fkk] vkarfjd Fkk ckg~; ughaA 

 Vksih bÝ+iQu osQ ?kj osQ [kkus dks Nwrk Hkh ugha Fkk fiQj Hkh 

mudh fe=krk esa dksbZ varj ugha vk;kA 

 nksuksa ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs Fks vkSj ijLij mudk 

lEeku djrs FksA 

 ?kj esa ^vEeh* 'kCn dgus ij Vksih us ekj [kkbZ ijarq bÝ+iQu osQ 

?kj u tkus osQ fy, ugha ekukA 

(vU; mi;qDr mÙkj Hkh Lohdk;Z) 
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 laca/ksa esa fdlh Hkh izdkj dk ykyp @ LokFkZ u vkus nsuk 

 thrs&th fdlh osQ uke tk;nkn u djuk 

 /kfeZd va/fo'okl @ cgdkos esa u vkuk 

 jktuhfrd cgdkos esa u vkuk 

 ifjokj esa ,d&nwljs osQ izfr Hkjkslk] fo'okl dk;e j[kuk 

 ifjokj esa ckgjh gLr{ksi dk u gksuk 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

lans'k 

 lkaiznkf;d ,drk vkSj ln~Hkkouk cuk, j[kus dk  

 lkekftd lkSgknZ dk _ 

ykHk 

 laxfBr o 'kfDr'kkyh jk"Vª fuekZ.k esa lgk;d 

 lkaiznkf;d fooknksa dks jksdus esa lgk;d 

 lfg".kqrk c<+kus esa lgk;d 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

 fj'rksa esa LokFkZ vkSj ykyp dk c<+uk_ 

 mudh t+ehu&tk;nkn @ laifÙk _ 

 lq[k&nq[k] vkin&foin] chekjh vkfn esa ikfjokfjd lg;ksx dk 

cuk jguk 

 /kfeZd va/fo'okl ls cpdj jguk 

 ikfjokfjd leL;kvksa dk lek/ku] ifjokj esa gh lqy>kuk 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 
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(;fn ijh{kkFkhZ us bl iz'u dk mÙkj fn;k gS ;k ugha Hkh fn;k gS] 

nksuksa fLFkfr;ksa esa vad fn, tk,¡) 

 

  

[kaM μ ^?k* 

 

fdlh ,d fo"k; ij vuqPNsn ys[ku 

vuqPNsn&ys[ku  

 fo"k;oLrq           μ 3 

 izLrqfr              μ 1 

 Hkk"kk               μ 1 

 

 

i=k&ys[ku  

 izk:i              μ 1 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 Hkk"kk               μ 1 

 

 

lwpuk&ys[ku  

 izk:i             μ 1 

 fo"k;oLrq          μ 3 

 Hkk"kk              μ 1 
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laokn&ys[ku 

 izLrqfr            μ 1 

 fo"k;oLrq         μ 3 

 Hkk"kk             μ 1 

 

 

foKkiu&ys[ku 

 jpukRed izLrqfr     μ 2 

 fo"k;oLrq           μ 2 

 Hkk"kk               μ 1 
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