
Class10 Biology    അധ്യായം 3.  സമസ്ഥിതിക്കായുള്ള രാസസന്ദേ�ശങ്ങൾ

ഗ്രന്ഥി ഹ�ോര്‍ഹ�ോണ്‍ പ്രവര്‍ത്തനം ബന്ധപ്പെ�ട്ട തകരോറ്

ഹൈ�ഹ�ോതലോ�സ് 1. റിലീസിംഗ് ഹ
ോര്‍ഹ�ോണുകള്‍
2. ഇന്‍
ിബിറ്ററി ഹ
ോര്‍ഹ�ോണുകള്‍
3. ഓക്‍സിഹറ്റോസിന്‍
4. വോഹസോപ്രസിന്‍ / ADH

- പിറ്റ്യൂറ്ററിയുടെ( മുന്‍ദളടെ, ഉദ്ദീപിപ്പിച്ച് ഹ
ോര്‍ഹ�ോണുകള്‍ സ്രവിപ്പിക്കുന്നു.
- പിറ്റ്യൂറ്ററിയുടെ( മുന്‍ദളടെ, സ്വോധീനിച്ച് ഹ
ോര്‍ഹ�ോണുകളുടെ( ഉൽപോദനം �ന്ദീഭവിപ്പിക്കുന്നു
-  �ിനുസഹപശികളുടെ( സഹ=ോചം വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ച് പ്രസവം സുഗ��ോക്കൽ, പോൽ ചുര,ൽ.
-  വൃക്കകളിൽ ജലപുനരോഗിരണം ന(്,ി മൂത്ര,ിലൂടെ(യുള്ള ജലനഷ്ടം നിയന്ത്രിക്കൽ

-----
- ഡയബറ്റിസ് ഇന്‍സിപിഡസ് 

�ിറ്റ്യൂറ്ററി 1. TSH  ഹSോപിക്
2. ACTH  ഹ
ോര്‍ഹ�ോ
3. GTH  ണുകള്‍
4. ടെസോ�ോഹറ്റോഹSോപിന്‍ - STH
 (വളര്‍ച്ചോ ഹ
ോര്‍ഹ�ോണ്‍)
5. ഹപ്രോലോക്‍റ്റിന്‍

- തൈ[ഹറോയിഡിടെ\ ഹ
ോര്‍ഹ�ോണ്‍ ഉൽപോദനടെ, സ്വോധീനിക്കുന്നു. 
- അഡ്രീനൽ ഹകോര്‍ട്ടക്സിടെ\ ഹ
ോര്‍ഹ�ോണ്‍ ഉൽപോദനടെ, സ്വോധീനിക്കുന്നു. 
- തൈലംഗികോവയവങ്ങളുടെ( ഹ
ോര്‍ഹ�ോണ്‍ ഉൽപോദനടെ, സ്വോധീനിക്കുന്നു. 
- ശരീര വളര്‍ച്ച സോധ്യ�ോക്കുന്നു.

- മുലപ്പോൽ ഉൽപോദിപ്പിക്കൽ.

-----
 -----
 -----

- വോ�ന[്വം, - ഭീ�ോകോര[്വം, 
- അഹcോടെ�ഗോലി.

-----

 ഹൈ�നിയല്‍ ടെ�ലഹ(ോണിന്‍ -തൈദനംദിനവും ഋതുബന്ധി[വു�ോയ ജീവധര്‍�ങ്ങളുടെ( [ോളം c�ടെപ്പടു,ൽ -----

ഹൈതഹറോയ്ഡ് 1. തൈ[ഹറോക്‍സിന്‍

2. കോൽസിഹ(ോണിന്‍

-ഉപോപചയവും വളര്‍ച്ചയും (ഹപോഷകഘ(കങ്ങളുടെ( വിഘ(നം,
 ഊര്‍ഹജോൽപോദനം, കുട്ടികളുടെ( ശരീര വളര്‍ച്ച, �സ്തിഷ് ക വളര്‍ച്ച, ഹൃദയസ്പന്ദനം )

- രക്ത,ിൽ കോൽസ്യം അളവ് കൂ(ിയോൽ c�ീകരിക്കുന്നു.

- തൈ
ഹപ്പോ തൈ[ഹറോയിഡിസം
    (ടെcറ്റിനിസം, -�ിക്‍ടെസഡി� )
- തൈ
പ്പര്‍ തൈ[ഹറോയിഡിസം

 ----- 

�ോരോഹൈതഹറോയിഡ് പോരോടെ[ോര്‍ഹ�ോണ്‍ - രക്ത,ിൽ കോൽസ്യം കുറഞ്ഞോൽ പുനസ്ഥോപിക്കുന്നു. ------

അഡ്രീനല്‍ 1. ഹകോര്‍ട്ടിഹസോള്‍
2.അൽഹഡോസ്റ്റീഹറോണ്‍
3.തൈലംഗിക ഹ
ോര്‍ഹ�ോണ്‍
4.അഡ്രിനോലിന്‍/എപിടെനഫ്രിന്‍
5.ഹനോര്‍അഡ്രിനോലിന്‍/ഹനോര്‍എപി

- �ോംസ്യം, ടെകോഴുപ്പ് വിഘ(നം, ഗ്ലൂഹക്കോസ് ഉൽപോദനം,  തൈyഹക്കോജന്‍ സംഭരണം...
- ലവണ-ജല സംതുലനം 
- തൈലംഗികോവയവങ്ങളുടെ( വളര്‍ച്ചയും പ്രവര്‍,നവും
- ഹദഷ്യം, ഭയം, ആ
്ളോദം, ജിജ്ഞോസ തു(ങ്ങിയവയുടെ( സോധോരണവും
 അ(ിയന്തിരവു�ോയ സോ
ചര്യടെ, ഹനരി(ോന്‍ ശരീരടെ, സജ്ജ�ോക്കൽ.

-----
-----
-----
-----
-----

�ോന്‍ക്രിയോസ് 1. ഇന്‍സുലിന്‍
2. ഗ്ലൂക്കഹഗോണ്‍

-രക്ത,ിൽ ഗ്ലൂഹക്കോസ് അധിക�ോവോടെ[ c�ീകരിക്കൽ.
-രക്ത,ിൽ ഗ്ലൂഹക്കോസ് കുറയോടെ[ c�ീകരിക്കൽ.

- ഡയബറ്റിസ് ടെ�ലിറ്റസ്(പ്രഹ�
ം)
-----

വൃഷണങ്ങള്‍
അണ്ഡോശയങ്ങള്‍

- ടെ(ഹസ്റ്റോസ്റ്റീഹറോണ്‍
1. ഈസ് ഹSോജന്‍
2. ടെപ്രോജസ്റ്റഹറോണ്‍

- കൗ�ോര,ിടെല ശോരീരിക �ോറ്റങ്ങള്‍, തൈലംഗികോവയവങ്ങളുടെ( വളര്‍ച്ച,
   ബീഹജോൽപോദനം(പുംബീജം / അണ്ഡം).
- ആര്‍,വചc c�ീകരണം, ഗര്‍ഭധോരണം, ഭ്രൂണടെ, നിലനിര്‍,ൽ,

-----
-----
-----

(ന്ദേ�ാർ
‍ട്ട�്സ്)

(മെമഡുല്ല)


