
STANDARD X BIOLOGY UNIT 5: പ്രതിര�ോധത്തിന്റെ� കോവലോളുകള്‍

STUDY NOTES BASED ON ONLINE CLASS  27-11-2020 MAL MEDIUM
ലിംര*ോസൈ,റ്റ്  എന്ന ര1ോ�ോളി:
പ�ൊതുവൊയ പ്രതിര�ൊധം ര�ദിച്ച് ശ�ീ�ത്തിപ�ത്തുന്ന ര�ൊഗൊണുക്കപ� പ്രരത�ക 
തി�ിച്ചറിയുകയും നശിപ്പിക്കുകയും പ$യ്യുന്നത് �ിംര&ൊസൈ(റ്റുക�ൊണ്.
പ്രരത3ക പ്രതിര�ോധം

  ഓര�ൊ ആന്റിജപന്റയും ഘടന തി�ിച്ചറിഞ്ഞ്  അവപയ പ്രരത�കം നശിപ്പിക്കുന്ന 
പ്രതിര�ൊധ (ംവിധൊനമൊണ്  പ്രരത�ക പ്രതിര�ൊധം (Specific defense).Specific defense).

 പ്രരത�കം പ്രതിര�ൊധം വഴി ര�ൊഗൊണുക്കപ� നശിപ്പിക്കുന്നത്  
�ിംര&ൊപസൈ(റ്റുകള്‍ എന്ന രശCത�ക്തൊണുക്ക�ൊണ്  .

ആ�ിജനുകള്‍ 
 ശ�ീ�ത്തില്‍ പ്രരവശിച്ച്  പ്രതിര�ൊധവ�വസ്ഥപയ ഉരത്തജിപ്പിക്കുന്ന 

ര�ൊഗൊണുക്കപ�യും അന�വസ്തുക്കപ�യും ആന്റിജനുകള്‍ എന്നു �റയുന്നു.
ലിംര*ോസൈ,റ്റുകള്‍ �ണ്ട്   വിധം

1. B �ിംര&ൊസൈ(റ്റുകള്‍
2. T �ിംര&ൊസൈ(റ്റുകള്‍.

 ഇവ അസ്ഥി മജ്ജയി�ൊണ് രൂ�പപ്പടുന്നത്.
 ശ�ീ�ത്തിന് രദൊഷക�മൊയ ആന്റിജനുകപ� തിറിച്ചറി ഞ്ഞ്   �ണ്ട് 

�ിര&ൊസൈ(റ്റുകളും പ്രതിര�ൊധിക്കുന്നു.
B ലിംര*ോസൈ,റ്റുകള്‍

 ഇവ അസ്ഥിമജ്ജയില്‍ �ൊകപപ്പടുന്നു.
 ആന്റിരVൊഡികള്‍ ഉല്‍പ്പൊദിപ്പിക്കുകയൊണ് ഇവയുപട പ്രധൊന ധര്‍മ്മം.
 ശ�ീ�ത്തിപ�ത്തുന്ന ആന്റിജനുകള്‍പക്കതിപ� പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന രപ്രൊട്ടീനുക�ൊണ് 

ആന്റിരVൊഡികള്‍ (Specific defense).Antibodies)



ആ�ിര9ോഡികള്‍ ര�ോഗോണുക്കന്റെള നശിപ്പിക്കുന്ന വിധം

 മൂന്നു �ീതിക�ി�ൊണ്  ആന്റിരVൊഡികള്‍ ര�ൊഗൊണുക്കപ� നശിപ്പിക്കുന്നത് .
1. Vൊക്ടീ�ിയയുപട രകൊശസ്ത�പത്ത ശിഥി�ീക�ിച്ച്  അവപയ നശിപ്പിക്കുന്നു.
2. ആന്റിജനുകളുപട വിഷൊംശപത്ത നിര്‍വീ��മൊക്കുന്നു.
3. മറ്റു രശCത�ക്തൊണുക്കപ� ഉരത്തജിപ്പിച്ച്  ര�ൊഗൊണുക്കപ� നശിപ്പിക്കുന്നു.

T ലിംര*ോസൈ,റ്റുകള്‍

 ഇവ സൈതമ(് ഗ്രന്ഥിയില്‍ പവച്ച് �ൊകപപ്പടുന്നു.
T ലിംര*ോസൈ,റ്റിന്റെ� ധര്‍മ്മങ്ങള്‍:

 മറ്റ്  പ്രതിര�ൊധ രകൊശങ്ങപ� ഉരത്തജിപ്പിക്കുന്നു.
 സൈവറ(്  Vൊധിച്ച രകൊശങ്ങപ� നശിപ്പിക്കുന്നു.
 കൊന്‍(ര്‍ രകൊശങ്ങപ� നശിപ്പിക്കുന്നു.

�ക്തവും പ്രതിര�ോധ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും
വിവിധ മോര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂന്റെJയോണ്  �ക്തം പ്രതിര�ോധ പ്രവ ര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍ന്റെപ്പടുന്നത്

➢ ശ�ീര�ൊഷ് മൊവ് ഉയര്‍ത്തല്‍
➢ മുറിവുണങ്ങല്‍
➢ വീങ്ങല്‍ പ്രതിക�ണം
➢ &ൊരഗൊസൈ(രറ്റൊ(ി(്
➢ �ക്ത കട്ടപ്പിടിക്കല്‍
➢ ആന്റിജനുകളുപട വിഷൊംശപത്ത നിര്‍വീ��മൊക്കല്‍
➢ ആന്റിരVൊഡികളുപട ഉല്‍പ്പൊദനം
➢  കൊന്‍(ര്‍ രകൊശങ്ങപ� നശിപ്പിക്കല്‍
➢ സൈവറ(് Vൊധിച്ച രകൊശങ്ങപ� നശിപ്പിക്കല്‍

ലിംഫും പ്രതിര�ോധ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും

✔ �ക്തത്തില്‍ നിന്ന്  രൂ�പപ്പട്ട്  �ക്തത്തിര�യ്ക്ക്  പുന�ൊഗി�ണം പ$യ്യപപ്പടുന്ന ദ്രവ



മൊണ്  �ിം&് .
ലിം*് വ3വസ്ഥയുന്റെJ ഭോഗങ്ങള്‍

➔ �ിം&്
➔ �ിം&് വൊഹി
➔ �ിം&് രനൊഡ്
➔ �ിം&് ഡക്ട്
➔ (് പ്ലീന്‍
➢ �ിം&ില്‍ ധൊ�ൊ�മൊയി കൊണപപ്പടുന്ന

�ിംര&ൊസൈ(റ്റുകള്‍ ര�ൊഗകൊ�ിക�ൊയ 
Vൊക്ടീ�ിയകപ� �ിം&്  രനൊഡുക�ിലും (് പ്ലീനിലും വച്ച്  നശിപ്പിക്കുന്നു.

പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍
1. B �ിംര&ൊസൈ(റ്റ്   , T �ിംര&ൊസൈ(റ്റ്  ഇവ �ണ്ടും തൊ�തമ�ം പ$യ്യുന്ന �ട്ടിക

തയ്യൊറൊക്കുക
2. �ക്തവും പ്രതിര�ൊധ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും സൂ$ിപ്പിക്കുന്ന  �ദസൂ��ന്‍ പൂര്‍ത്തിയൊക്കുക

3. പ്രരത�ക പ്രതിര�ൊധപത്ത കുറിച്ച് (യന്(് ഡയറിയില്‍ കുറിപ്പ് തയ്യൊറൊക്കുക.


