
STANDARD X BIOLOGY -UNIT 5 -പ്രതിര�ോധത്തിന്റെ� കോവലോളുകള്
സ്റ്റഡി ര#ോട്ട്  03-12-2020

പ്രതിര�ോധവല്ക്ക�ണം
ര�ോഗോണുവിന്റെ� ആക്രമണം മുന്നില്ക്കണ്ട് 
പ്രതിര�ോധര�ോശങ്ങന്റെ� സജ്ജമോക്കി ന്റെവക്കോനുള്ള
കൃത്രിമമോര്ഗമോണ്  പ്രതിര�ോധവല്ക്ക�ണം (Immunization).
വോക്സിനു�ള്

➢ കൃത്രിമ പ്രതിര�ോധവല്ക്കണത്തിനോയി
ഉപരയോഗിക്കുന്ന വസ്തുക്ക�ോണ്  വോക്സിനു�ള്.
ഉദോ : BCG, TT

➢ ര�ോഗപ്രതിര�ോധത്തിന്റെ� പിതോവ്  എന്നറിയന്റെBടുന്ന ശോസ്ത്രജ്ഞനോണ് എരFGര്F്  
ന്റെHന്നര് ഇരJഹമോണ് ആധുനി� പ്രതിര�ോധകുത്തിവയ്Bിന്  തുടക്കം കുറിച്ചത് 

➢ രQോ�ന്റെത്ത ആദ്യന്റെത്ത വോക്സിന് ആയ വസൂ�ി വോക്സിന് ഇരJഹത്തിന്റെ� 
സംഭോവനയോണ്

➢ വസൂ�ി വോക്സിന്റെ� �ണ്ടുപിടിത്തം ഏറ്റവും കൂടുതല് Hീവനു�ള് �ക്ഷിക്കോന് 
�ോ�ണമോയി

➢ വോക്സിന് എന്ന രപ�് പശു എന്ന അര്ഥം വരുന്ന Qോറ്റിന് വോക്കോയ ‘vacca’ യില് 
നിന്നോണ്  ഉണ്ടോയത്.

വോക്സിന്റെ� ഘട�ങ്ങള്
➢  Hീവനുള്ളരതോ മൃതമോക്കന്റെBട്ടരതോ ആയ ര�ോഗോണുക്കള്
➢  നിര്വീ�്യമോക്കന്റെBട്ട വിഷവസ്തുക്കള്,
➢ ര�ോഗ�ോ�ി�ളുന്റെട ര�ോശഭോഗങ്ങള് 

വോക്സിനു�ള് പ്രവര്ത്തിക്കുന്ന വിധം
➢ വോക്സിനു�ള് ശ�ീ�ത്തിന്റെQ പ്രതിര�ോധ പ്രവര്ത്തനങ്ങന്റെ� ഉരത്തHിBിക്കുന്ന 

ആ�ിHനു��ോയി പ്രവര്ത്തിക്കുന്നു.
➢ വോക്സിന് ഘട�ങ്ങന്റെ� ആ�ിHനു��ോയി �ണക്കോക്കി അവന്റെkതിന്റെ� 

Qിംരlോസൈസറ്റു�ള് ശ�ീ�ത്തില് ആ�ിരoോFി�ള് നിര്മ്മിക്കുന്നു.
➢  ഈ വോക്സിന് ഘട�ങ്ങള് നശിBിക്കന്റെBടു�യും ഉത്പോദിBിക്കന്റെBട്ട 

ആ�ിരoോFി�ള് നിQനില്ക്കു�യും ന്റെsയ്യും.
➢ ഇവ ഇരത ര�ോഗത്തിന്  �ോ�ണമോയ ര�ോഗോണുക്ക�ില് നിന്ന്  ശ�ീ�ന്റെത്ത 

സം�ക്ഷിക്കുന്നു.

➢ ഉദോ : Fിl് തീ�ിയ ര�ോഗോണുവിന്റെനതിന്റെ� എങ്ങന്റെനയോണ് വോക്സിന് പ്രവര്
ത്തിക്കുന്നത്?
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➢ ര�ോഗ�ോ�ി ര�ോറിനി oോക്ടീ�ിയം Fിഫ്തീ�ിന്റെയ
➢ ഈ oോക്ടീ�ിയ ഉണ്ടോക്കുന്ന രടോക്സിനു�ള് പനി,  ന്റെതോണ്ടരവദന , �ഴുത്തിന്റെQ Qിംl്

ഗ്രന്ഥി��ില് വീക്കം എന്നിവ ഉണ്ടോക്കുന്നു.
➢ ഈ രടോക്സിനു��ോല്  നശിക്കന്റെBട്ട ര{ഷ്മോവ�ണത്തിന്റെQ ര�ോശങ്ങള് �ട്ടിയുള്ള 

sോ�നിറത്തിലുള്ള ഒരു ആവ�ണം ന്റെതോണ്ടയില് ഉണ്ടോക്കുന്നു.
➢ ക്രരമണ ഇത് മസ് തിഷ്ക്കം, ഹൃദയം, വൃക്ക എന്നീ ആന്ത�ോവയങ്ങന്റെ� ഗുരുത�മോയി 

oോധിക്കുന്നു.
➢ ഈ രടോക്സിനു�ള്ന്റെക്കതിന്റെ� പ്രവര്ത്തിക്കുന്ന  ആ�ിരടോക്സിനു�ള് ര�ോഗoോധ 

ഏല്ക്കോത്ത ര�ോശങ്ങന്റെ� സം�ക്ഷിക്കോന് ഉപരയോഗിക്കുന്നു.
➢ ര�ോഗം മൂര്ഛിച്ചോല് ആ�ിരടോക്സിനു�ളുന്റെട ഉപരയോഗം പ്രരയോHനന്റെBടില്ല.
➢ ഇതിന് ഏറ്റവും lQപ്രദമോയ മോര്ഗ്ഗം പ്രതിര�ോധവല്ക്ക�ണമോണ് അന്റെല്ലങ്കില് 

വോക്സിരനഷന് ആണ്..
➢ നിര്വ്വീ�്യമോക്കന്റെBട്ട വിഷവസ്തുക്കള് അടങ്ങിയ Fിl് തീ�ിയ വോക്സിന് ആണ് ഇതിന്

ഉപരയോഗിക്കുന്നത്.
➢ Fി l് തീ�ിയ വോക്സിന് നല്കുര�ോള് അതിലുള്ള വിഷവസ്തുക്കള് ശ�ീ�ത്തില് 

പ്രരവശിക്കുന്നു.
➢ ഇതിന്റെQ ഘട�ങ്ങള് ശ�ീ�ത്തിന്റെQ  പ്രതിര�ോധ പ്രവര്ത്തനങ്ങള് ഉരത്തHിBിക്കുന്നു.
➢ ഈ ആ�ിHന്�ള്ന്റെക്കതിന്റെ� ശ�ീ�ത്തില് ആ�ിരoോFി�ള് നിര്മ്മിക്കന്റെBടുന്നു.
➢ ഈ ആ�ിരoോFി�ള് നിQനില്ക്കു�യും ഇരത ര�ോഗത്തിന് �ോ�ണമോയ 

ര�ോഗോണുക്ക�ില്നിന്ന് ശ�ീ�ന്റെത്ത സം�ക്ഷിക്കു�യും ന്റെsയ്യുന്നു.
വോക്സിന് ഏതു ര�ോഗത്തിന്റെനതിന്റെ�യുള്ളത്

BCG ക്ഷയം

OPV രപോ�ിരയോ

ന്റെപ�ോവോQ�് വില്ലന്ചുമ, Fിഫ്തീ�ിയ, ന്റെടറ്റനസ്,
ന്റെഹBസൈറ്ററ്റിസ് B,  HIB(Haemophilus influenzae
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type B vaccine)

MMR Mumps(മുണ്ടിനീ�്), Measles(അഞ്ചോംപനി)

, Rubella

TT ന്റെടറ്റനസ് 

NATIONAL IMMUNIZATION SCHEDULE

Eligibility Vaccine/s

At Birth BCG
OPV -O
Hepatitis -B

6 Weeks of Age OPV -1 
Pentavalent Vaccine -1

10 Weeks of age OPV -2 
Pentavalent Vaccine -2

14 Weeks of age OPV - 3
Pentavalent Vaccine -3

9  Months of age Measles
Vitamin A – First Dose

16-24 Months of age DPT – First Booster
OPV Booster
Measles 2nd Dose
Vitamin A 2nd dose followed
by every 6 months till 5 yr. 
Age IE(in endemic districts 
only)

പ്രവര്ത്തനം
1. പ്രതിര�ോധവല്ക്ക�ണവുമോയി oന്ധന്റെBട്ട കുറിB തയ്യോറോക്കു�
2.പ്രതിര�ോധവല്തക്ക�ണവുമോയി oന്ധന്റെBട്ട രപോസ്റ്റര് തയ്യോറോക്കു�
തുടര് പ്രവര്ത്തനം
ആര�ോഗ്യപ്രവര്ത്ത�രുവമോയി സംവദിച്ച് പ്രതിര�ോധ പ്രവര്ത്തനന്റെത്ത കുറിച്ച് QഘുരQഖ 
തയ്യോറോക്കു�
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