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ക്ടേകരള പാഠാവലി- X
പ്രക്ടേലാഭനം - 04

️️️️️️️️️️️️️️️മുൻ ക്ലാസ്സിൽ നൽകിയ തു�ർപ്രവർത്തനങ്ങൾ ഓർമ്മടെ2ടുത്തി.
▪ക️ഥാപാത്ര നിരൂപണം തയ്യാറാക്കുക - കലി
▪പ️്രക്ടേലാഭനം എന്ന തലവാചകത്തിടെ> ഔചിത്യം പരിക്ടേAാധിക്കുക.
 ️️️️️️️️️️️️️️️കഥകളിയുടെ� ച�ങ്ങുകൾ വിAദീകരിച്ചു.

 ◼️ക്ടേകളിടെകാട്ട് -
കഥകളിയുടെIന്നുള്ള വിവരം ആളുകടെള അറിയിക്കാൻ സന്ധ്യയ്ക്ക് മുമ്പ് ന�ത്തുന്ന ക്ടേമളം.
ടെചI, ക്ടേചങ്ങില, മദ്ദളം, ഇലത്താളം എന്നീ വാദ്യങ്ങൾ ഉപക്ടേയാഗിക്കുന്നു.

 ◼️ക്ടേകളിടെക്ക (അരങ്ങുക്ടേകളി )
കഥകളി ആരംഭിക്കാറായി എന്നറിയിക്കുന്ന ച�ങ്ങ്. കളിവിളക്ക് ടെതളിയിച്ച ക്ടേAഷം 
ന�ത്തുന്നു.
ടെചI ഒഴിടെകയുള്ള ബാക്കി മൂന്ന് വാക്ടേദ്യാപകരണങ്ങൾ ഉപക്ടേയാഗിക്കുന്നു.

 ◼️ക്ടേതാ�യം -
രംഗപൂജ. 
കുട്ടി ക്ടേവഷക്കാർ തിരശ്ശീലയ്ക്ക് പിറകിൽ നിന്നും ഇഷ്ടക്ടേദവതമാടെര സ്തുതിച്ച് ടെകാI് ന�ത്തുന്ന
നൃത്തം.
◼വ️ന്ദനക്ടേeാകം -
ഗണപതി, സരസ്വതി, Aിവൻ, ക്ടേദവി എന്നിവടെര സ്തുതിച്ച് ടെകാI് പാട്ടുകാരൻ ക്ടേeാകങ്ങൾ 
ആലപിക്കുന്ന ച�ങ്ങ്.

 ◼️പുറ2ാ�് -
ഒരു പുരുഷക്ടേവഷവും സ്ത്രീക്ടേവഷവും ക്ടേചർന്ന് തിരശ്ശീലയ്ക്ക് പിന്നിലും പിന്നീ�് തിരശ്ശീല മാറ്റിയും
ന�ത്തുന്ന നൃത്തം. കൃഷ്ണ ക്ടേവഷമാണ് പുറ2ാ�ിൽ രംഗപ്രക്ടേവAം ടെചയ്യുന്നത്.

 ◼️ക്ടേമള2ദം (മഞ്ജുതര) -
പാട്ടുകാരുടെ� പ്രാഗല്ഭ്യവും ക്ടേമളക്കാരുടെ� നൈനപുണ്യവും ടെതളിയിക്കുന്ന ച�ങ്ങ്.
ഗീതക്ടേഗാവിന്ദത്തിടെല -മഞ്ജുതര കുഞ്ജതല ക്ടേകളിസദക്ടേന - എന്ന പദം പാട്ടുകാർ പാടുന്നു.

 ◼️കഥാരംഭം -
പാട്ടുകാർ കഥാസന്ദർഭം സൂചി2ിക്കുന്ന ക്ടേeാകം ടെചാല്ലുന്നക്ടേതാടെ� കഥാപാത്രങ്ങൾ 
രംഗപ്രക്ടേവAം ടെചയ്യുന്നു.
 ️️️️️️️️️️️️️️️കഥകളിയിടെല അഭിനയ രീതികൾ വിAദമാക്കി.
◼ന️ാ�കം, സിനിമ തു�ങ്ങിയവയിടെല അഭിനയ രീതിടെയ ക്ടേലാകധർമ്മി എന്നാണ് പറയുക. 
ആളുകൾക്ക് ക്ടേവഗം കാര്യങ്ങൾ ഗ്രഹിക്കാനാകുന്നതും എളു2ം അഭിനയിക്കാനാകുന്നതുമായ 
രീതിയാണിത്.
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▪A️ാസ്ത്രീയമായ ചിട്ടവട്ടങ്ങളുള്ളതും മുദ്രകൾ വഴി ആAയ സംക്ടേവദനം ന�ത്തുന്നതുമായ 
അഭിനയരീതിയാണ് 
നാ�്യധർമ്മി .
കഥകളിയിടെല അഭിനയ രീതി നാ�്യധർമ്മിയാണ്.
🍁ആഹാര്യം - ക്ടേവഷഭൂഷണങ്ങൾ ടെകാI് ആളുകടെള ആകർഷിക്കുന്ന അഭിനയം.
🍁 ആംഗികം - 
അംഗങ്ങൾ, പ്രത്യംഗങ്ങൾ, ഉപാംഗങ്ങൾ ഇവ ഉപക്ടേയാഗടെ2ടുത്തിയുള്ള അഭിനയം.
🍁 സാത്വികം-
കണ്ണുനീർ , ക്ടേരാമാഞ്ചം, വിറയൽ എന്നിങ്ങടെനയുള്ള എട്ടുതരം സാത്വികഭാവങ്ങളുടെ� 
അഭിനയം.
🍁 വാചികം -
വാക്കുകളുടെ� ഉച്ചാരണത്തിലൂടെ� ഭാവങ്ങളും വികാരങ്ങളും പ്രക�ി2ിക്കുന്ന അഭിനയം .
നാ�്യAാസ്ത്രത്തിൽ അഭിനയടെത്ത നാലായ് തിരിച്ചത് ഇപ്രകാരമാണ്.
ഇതിൽ വാചികാഭിനയം  കഥകളിൽ ഇല്ല.
 പാട്ടുകരാണ് കഥകളിയിടെല വാചികമായ ഭാഗം അവതരി2ിക്കുന്നത്. ക്ടേവഷക്കാർ 
അതിനനുസൃതമായി ആംഗ്യ ഭാഷയിൽ അതിടെ> അർത്ഥം അഭിനയിച്ച് കാണിക്കും.
ഇതിടെന ടെചാല്ലിയാട്ടം എന്ന് പറയുന്നു.
ടെചാല്ലിയാട്ടം കഴിഞ്ഞാൽ ക്ടേവഷക്കാർ നൃത്തരീതി മാറ്റുന്നു. ഇതിടെന കലാAടെമടുക്കുക, 
കലാAം ചവിട്ടുക എടെന്നാടെക്ക പറയുന്നു.
കലാAം കഴിഞ്ഞാൽ ഇളകിയാട്ടം എന്ന അഭിനയമാണ് ന�ത്തുക. ഇത് ന�ടെ> വക 
മക്ടേനാധർമ്മാഭിനയമാണ്.
️️️️️️️️️️️️️️️കഥകളി മുദ്രകൾ പരിചയടെ2ടുത്തി.

 ◼️ഹസ്തലക്ഷണ ദീപിക എന്ന നാ�്യ Aസ്ത്ര ഗ്രന്ഥത്തിൽ നിന്നുമാണ് കഥകളി മുദ്രകൾ 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളത്.
24 മുദ്രകളാണ് കഥകളിയിൽ ഉപക്ടേയാഗിക്കുന്നത്.

 ◼️മുദ്രകൾ കഥകളിക്കളരിയിൽ പരിAീലിക്കുന്നതിടെ> വീഡിക്ടേയാ കാണിച്ചു.
മുദ്രകൾ :
പതാകം, മുദ്രാഖ്യം, ക�കം, മുഷ്ടി, കർത്തരീ മുഖം, ശുകതുണ്ഡം, കപിത്ഥകം, ഹംസപക്ഷം, 
Aിഖരം, ഹംസാസ്യം, അഞ്ജലി ,അർധചന്ദ്രം, മുകുരം, ഭ്രമരം, സൂചീമുഖം, പല്ലവം, 
ത്രിപതാകം, മൃഗAീർഷകം, സർപAിരസ്, വർദ്ധമാനകം, അരാളം, ഊർണ്ണനാഭം, മുകുളം, 
ക�കാമുഖം.

 ️️️️️️️️️️️️️️️പാഠഭാഗം ക്ടേവഷമില്ലാടെത ടെചാല്ലിയാടുന്നത് കാണിച്ചു.
കലാകരൻ: സദനം ഭാസി .
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കല സാധനാലഭ്യമാടെണന്ന്  (അനുAീലനത്തിലൂടെ� / നിരന്തര പരിAീലനത്തിലൂടെ� 
ആർജിക്കുന്നതാണ്) പറയുന്നതിടെ> ടെപാരുൾ കഥകളിക്കളരി കാണിച്ച് ടെകാI് 
വ്യക്തമാക്കി.
 ️️️️️️️️️️️️️️️നവരസങ്ങൾ ഓക്ടേരാന്നും അഭിനയിച്ച് കാണിച്ചു.
ശൃംഗാരം, വീരം, അത്ഭുതം, കരുണം, ഹാസ്യം, ഭയാനകം, ബീഭത്സം, രൗദ്രം, Aാന്തം
 ️️️️️️️️️️️️️️️കഥകളിയുമായി ബന്ധടെ2ട്ട് ഭാഷയിൽ ഉIായ ചില നൈAലികൾ പരിചയടെ2ടുത്തി.

 ◼️ക്ടേeാകത്തിൽ കഴിക്കുക -
 ചുരുക്കി2റയുക

 ◼️ക്ടേകളിടെകാട്ടുക - 
ആരംഭം കുറിക്കുക.

 ◼️Aിങ്കി�ിപാടുക -
കാര്യമറിയാടെത ഏറ്റുപറയുക / ഏറ്റുപി�ിക്കുക
 ️️️️️️️️️️️️️️️നളചരിതം അ�ക്കഥയുടെ� ചില സവിക്ടേAഷതകൾ വ്യക്തമാക്കി.
ഉണ്ണായി വാര്യരുടെ� കാവ്യരചനാപാ�വം, കലാമർമ്മജ്ഞത, ജീവിത ചിന്ത, 
നിരീക്ഷണപാ�വം ഇവ വ്യക്തമായി പ്രതിഫലിച്ച് കാണുന്ന കൃതിയാണ് നളചരിതം 
ആട്ടക്കഥ .
മലയാള Aാകുന്തളം എന്ന് വിക്ടേAഷി2ിക്കടെ2ട്ട കൃതിയാണ് നളചരിതം.
മനുഷ്യ ജീവിത നൈവചിത്ര്യങ്ങൾ, ജീവിതത്തിടെ> ഗതിവിഗതികൾ ഇവ ചിത്രീകരിക്കുന്ന 
നളചരിതം വായിച്ചും, ക്ടേകട്ടും, കണ്ടും രസിക്കാവുന്ന രചനയാണ്.
സംഗീതം, സാഹിത്യം, അഭിനയം എന്നിവയുടെ� എല്ലാ സാധ്യതകളും തുറന്നിടുന്ന 
കൃതിയാണ് നളചരിതം
കഥാപാത്രസൃഷ്ടി , കഥാഘ�ന, സംഭാഷണം, കഥാപാത്ര മക്ടേനാഭാവം, നാ�കീയത ഇവയിൽ
നളരിതം മികച്ചു നിൽക്കുന്നു.
Aബ്ദസൗന്ദര്യക്ടേത്താടെ�ാ2ം  അർത്ഥപുഷ്ടിയും ക്ടേചരുന്നത് നളചരിതടെത്ത മഹത്തരമായ 
രചനയാക്കുന്നു.
 ️️️️️️️️️️️️️️️പ്രമുഖരായ ആട്ടക്കഥാകാരന്മാടെരയും അവരുടെ� അ�ക്കഥകടെളയും പരിചയടെ2ടുത്തി.

 ◼️ടെകാട്ടാരക്കര തമ്പുരാൻ -
രാമനാട്ടം

 ◼️ക്ടേകാട്ടയത്ത് തമ്പുരാൻ -
കിർമീരവധം, ബകവധം, കല്ല്യാണ സൗഗന്ധികം.

 ◼️ഉണ്ണായി വാര്യർ -
നളചരിതം

 ◼️ഇരയിമ്മൻ തമ്പി -
ഉത്തരാസ്വയംവരം, കീചകവധം, ദക്ഷയാഗം.
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തു�ർ പ്രവർത്തനങ്ങൾ
1. കഥകളിയുമായി ബന്ധടെ2ട്ട് ഭാഷയിൽ നിലവിൽ വന്ന നൈAലികൾ , ടെചാല്ലുകൾ എന്നിവ
കടെIത്തി വ്യാഖ്യാനിക്കുക.
2.
കഥകളിയുടെ� ചരിത്രം
അഭിനയരീതികൾ
കഥകളി സംഗീതം
കഥകളി ക്ടേവഷങ്ങൾ
കഥകളി വാദ്യങ്ങൾ
കഥകളി ച�ങ്ങുകൾ 
ഈ ഉപAീർഷകങ്ങൾ  ഉൾടെ2ടുത്തിടെക്കാI് കഥകളിടെയ കുറിച്ച് ഒരു ടെവബിനാർ 
സംഘ�ി2ിക്കുക.

നവാസ് മന്നൻ
GHSS ശ്രീകണ്ഠപുരം
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