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yees[& ke=ÀefleHeef$ekeÀe : cee®e& 2020


yees[& ke=ÀefleHeef$ekeÀe : cee®e& 2020 
eEnoer ueeskeÀJeeCeer 

 
mece³e: 2 Iebìs                                                                                                              kegÀue DebkeÀ: 40 
 
met®eveeSB: 
1. met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ieod³e, Heod³e leLee Yee<ee DeO³e³eve (J³eekeÀjCe) keÀer ke=Àefle³eeW ceW DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegmeej Deeke=Àefle³eeW ceW ner 

Gllej efueKevee DeHesef#ele nw~ 
2. meYeer Deeke=Àefle³eeW kesÀ efueS Hesve keÀe ner Òe³eesie keÀjW~ 
3. j®evee efJeYeeie (GHe³eesefpele uesKeve) ceW Hetís ieS ÒeMveeW kesÀ Gllej kesÀ efueS Deeke=Àefle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ 
4. MegodOe, mHe<ì SJeb megJee®³e uesKeve DeHesef#ele nw~   
 

   efJeYeeie 1 – ieod³e                     
 
1.  (De) efvecveefueefKele Heefþle ieod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:   [6] 

 
 
 
 
 
 
    
 (1) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:        (2)  
 
 
 

(i) …………………………. (ii) ………………………….  
 (2) i. ieod³eebMe ceW DeeS Meyo-³egice {tBæ{keÀj efueefKeS:      (1) 

 (i) …………………………. (ii) ………………………….     
  ii. efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ efueS ieod³eebMe ceW DeeS ngS He³ee&³eJee®eer Meyo efueefKeS:    (1) 

 (i) Je<ee& : –  ………………………….  
(ii) osnele : – ………………………….      

 (3) `JeeCeer keÀer ceOegjlee' efJe<e³e Hej 25 mes 30 MeyoeW ceW DeHeves efJe®eej efueefKeS:        (2) 
 
  (Dee) efvecveefueefKele Heefþle ieod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:    [6] 
 
 
 
 
 
   

efJeYeeie 1 – ieod³e: 12 DebkeÀ 

KeesS ngS Deeoceer kesÀ iegCe 

 Oeerjs-Oeerjs ieeBJeJeeues keÀes KeesS ngS Deeoceer kesÀ keÀF& iegCeeW kesÀ yeejs ceW Helee ®eueves ueiee~ Jen HeMeg-Heef#e³eeW mes yeeleW 
keÀjlee Òeleerle neslee~ ueielee Lee pewmes Jen HeMeg-Heef#e³eeW keÀer Yee<ee peevelee nes~ Jen DeeBOeer, letHeÀeve, ®e¬eÀJeele Deeves, 
Deesues Heæ[ves ³ee efì[def[³eeW kesÀ nceues kesÀ yeejs ceW ieeJeJeeueW keÀes Henues ner Deeieen keÀj oslee~ GmekeÀer YeefJe<³eJeeCeer kesÀ 
keÀejCe ieeBJeJeeues cegmeeryeleeW mes ye®e peeles~ peye SkeÀ yeej ieeBJe ceW metKes keÀer efmLeefle GlHevve nes ieF& lees KeesS ngS Deeoceer 
ves DeekeÀeMe keÀer Deesj osKekeÀj ve peeves efkeÀme Yee<ee ceW efkeÀme osJelee mes ÒeeLe&vee keÀer~ kegÀí ner mece³e yeeo ieeBJe ceW 
cetmeueeOeej yeeefjMe nesves ueieer~ metKeer-H³eemeer efceìdìer le=Hle nes ieF&~ ye®®es-yeæ[s meYeer Fme PeceePece yeeefjMe ceW Yeerieves keÀe 
YejHetj Deevebo uesves ueies~ Gme efove mes Kees³ee ngDee Deeoceer ieeBJe ceW meyekeÀe ®enslee nes ie³ee~ 

 ceQves osKee, njefmebieej ve³es HelleeW Deewj ìnefve³eeW mes ueo ie³ee nw~ peeæ[s ceW KebKeæ[-mee nes peelee nw Deewj keÀYeer-
keÀYeer [j ueielee nw efkeÀ ³en metKe lees veneR jne nw, uesefkeÀve Jemeble Deeles ner FmekesÀ Yeerlej meesF& Tpee& peeieves ueieleer nw, 
ÒeeCejme íuekeÀves ueielee nw Deewj ¬eÀceMe: veF& ìnefve³eeW leLee ve³es HelleeW kesÀ meeQo³e& mes ueo peelee nw~ ceQ Gmes osKe jne 
ntB Deewj ueielee nw, Deye FmeceW HetÀue Dee³ee, leye FmeceW HetÀue Dee³ee~ neB, ³en njefmebieej yengle cemle nw~ Dee<eeæ{ ceW 
nuekeÀer-nuekeÀer nBmeer GmeceW HetÀìves ueieleer nw, efHeÀj Mejo ceW lees keÀnvee ner keÌ³ee! leejeW Yeje Deemeceeve yeve peelee nw~ 
jele Yej peieceie-peieceie keÀjlee jnlee nw Deewj megyen keÀes Deveble HetÀueeW kesÀ ªHe ceW Oejleer Hej efyeí peelee nw~ jele Yej 
GmekeÀer cenkeÀ Iej ceW ìnueleer jnleer nw~ 
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keÀ#ee omeJeeR: efnboer ueeskeÀJeeCeer


 (1) ke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:        (2) 
 
 
 
 
 (2) (i)  Je®eve HeefjJele&ve keÀjkesÀ JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS:      (1) 
   Tpee& peeieves ueieleer nw~ 
  
  (ii) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ efueS ieod³eebMe ceW DeeS efJeueesce Meyo æ{tBæ{keÀj efueefKeS:    (1) 

 (1) Hegjeveer  ………………………….…….  
(2) efove    ………………………….…….     

 
 (3) `Òeke=Àefle keÀer j#ee keÀjvee nceeje keÀle&J³e' efJe<e³e Hej 25 mes 30 MeyoeW ceW DeHeves efJe®eej efueefKeS~   (2) 
 

  2 – Heod³e                  
 
2. (De) efvecveefueefKele Heefþle Heod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:   [4] 
 
 
 
 
 
 
   

(1) ke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:        (2) 
  (i)  
  
 
  (ii) 
          
  
  
 (2) Henueer oes HebeqkeÌle³eeW keÀe mejue DeLe& 25 mes 30 MeyoeW ceW DeHeves efJe®eej efueefKeS~    (2) 
 
 (Dee) efvecveefueefKele Heefþle Heod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:   [4] 
 
 
 
 
 
 
 
      

³eneB nj MeKme nj Heue neefomee nesves mes [jlee nw, 
efKeueewvee nw pees efceìdìer keÀe, HeÀvee nesves mes [jlee nw~ 
 
cesjs efoue kesÀ efkeÀmeer keÀesves ceW FkeÀ ceemetce-mee ye®®ee, 
yeæ[eW keÀer osKekeÀj ogefve³ee yeæ[e nesves mes [jlee nw~ 
 
ve yeme ceW efpeboieer FmekesÀ, ve keÀeyet ceewle Hej FmekeÀe, 
ceiej Fvmeeve efHeÀj Yeer keÀye Kegoe nesves mes [jlee nw~ 
 
Depeye ³es efpeboieer keÀer kewÀo nw, ogefve³ee keÀe nj FvmeeB, 
efjneF& ceeBielee nw Deewj efjne nesves mes [jlee nw~ 

njeEmeieej ceW nesves Jeeues yeoueeJe 
Jemeble $eÝleg ceW ................. 
Je<ee& $eÝleg ceW  ................. 

efJeYeeie 2 – Heod³e: 8 DebkeÀ 

efueefKeS 
HetÀue yeesves keÀe HeefjCeece ....................... 

keÀeBìs yeesves keÀe HeefjCeece ....................... 

efueefKeS 
efkeÀveejs Hej ³en yewþe jnlee nw ....................... 

Jeve ceW keÀmletjer ³en æ{tBæ{lee nw  ....................... 

keÀmletjer kegbÀ[ue yemew, ce=ie {tBæ{w yeve ceeefnb~ 
Ssmes Ieì ceW HeerJe nw, ogefve³ee peevew veeefnb~~  
 
efpeve {tBæ{e efleve HeeF³eeB, ieefnjs Heeveer Hewþ~ 
pees yeewje [tyeve [je, jne efkeÀveejs yewþ~~ 
 
pees leeskeÀes keÀeBìe yegJew, leeefn yeesG let HetÀue~ 
leesefn HetÀue keÀes HetÀue nw, yeekeÀes nw eflejmetue~~ 
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 (1) mebpeeue HetCe& keÀerefpeS:        (2) 
 
 
 
         
 (2) Debeflece ®eej ®eej HebeqkeÌle³eeW keÀe mejue DeLe& 25 mes 30 MeyoeW ceW efueefKeS~    (2) 
 
         efJeYeeie 3 – Yee<ee DeO³e³eve (J³eekeÀjCe)           
 
Òe.3. met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS: 
 (1) ceevekeÀ Jele&veer kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS:      (1) 
  1. efJeMJeeme, efJeMeJeeme, efJemeJeeme, efJeMeJeeme  ................ 
  2. ef®evn, ®eervn, ef®endve, ef®eÚ  ................  
 
 (2) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀmeer SkeÀ DeJ³e³e keÀe DeLe&HetCe& JeekeÌ³e ceW Òe³eesie keÀerefpeS:    (1) 
  i. kesÀ efueS   ii. MeeyeeMe! 
 
 (3) ke=Àefle HetCe& keÀerefpeS:         (1) 

mebefOe Meyo mebefOe efJe®íso Yeso 
………….. meled + peve ………….. 

DeLeJee 
cenelcee ………….. ………….. 

 
 (4) DeOeesjsKeebefkeÀle JeekeÌ³eebMe kesÀ efueS Gef®ele cegneJejs keÀe ®e³eve keÀjkesÀ JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS:  (1) 
  (³eeoeW ceW peeie Gþvee, veekeÀ-YeeQ efmekeÀesæ[vee) 
  ye®eHeve kesÀ ieerle megvekeÀj cesjer ³eeoW leepee nes ieF¥~ 
 

DeLeJee 
  efvecveefueefKele cegneJejs keÀe DeLe& efueKekeÀj Gef®ele JeekeÌ³e ceW Òe³eesie keÀerefpeS: 
  ceve ceejvee  

 (5) keÀeueYeso Hen®eevevee leLee keÀeue HeefjJele&ve keÀjvee:      (2) 
  i. efvecveefueefKele JeekeÌ³e keÀe keÀeueYeso Hen®eeefveS: 
   keÀue keÌ³ee Kee³ee Lee? 
 
  ii. efvecveefueefKele JeekeÌ³eeW ceW mes efkeÀmeer SkeÀ JeekeÌ³e keÀe met®evee kesÀ Devegmeej keÀeue HeefjJele&ve keÀerefpeS:    
  1. Heeveer Deye efvece&ue veneR jne nw~ (meeceev³e YeefJe<³ekeÀeue) 
  2. Jen legcnW ncesMee yegje-Yeuee keÀnleer nw~ (HetCe& Jele&ceevekeÀeue) 
   
 (6) JeekeÌ³e Yeso leLee JeekeÌ³e HeefjJele&ve:      (2) 
  i. efvecveefueefKele JeekeÌ³e keÀe j®evee kesÀ DeeOeej Hej Yeso Hen®eevekeÀj efueefKeS: 
   ®ebHee kesÀ HeewOes ueiee efueS nQ~ 
   
  ii. efvecveefueefKele JeekeÌ³e keÀe DeLe& kesÀ DeeOeej Hej oer ieF& met®eveevegmeej HeefjJele&ve keÀerefpeS:   
   Fme yeele kesÀ efueS ³es ieeBJeJeeues ner efpeccesoej nQ~ (ÒeMveeLe&keÀ JeekeÌ³e)  

[jlee nw

ceemetce ye®®ee 

MeKme 

efKeueewvee 

efjneF& ceeBieves 
Jeeuee Fvmeeve 

efJeYeeie 3 – Yee<ee DeO³e³eve (J³eekeÀjCe): 8 DebkeÀ 
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keÀ#ee omeJeeR: efnboer ueeskeÀJeeCeer


         efJeYeeie 4 – GHe³eesefpele uesKeve                   
 
met®evee  DeeJeM³ekeÀleevegmeej Heefj®íso ceW uesKeve DeHesef#ele nw~  
Òe.4. met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej efueefKeS~           [12] 
 (De) 
 1. He$e-uesKeve:        (4) 
  efvecveefueefKele peevekeÀejer kesÀ DeeOeej Hej He$euesKeve keÀerefpeS:        

 Mejo/Meejoe Fbieues, legkeÀeF& meove, efleuekeÀ veiej, ®eeueermeieeBJe mes J³eJemLeeHekeÀ cevegÞeer HegmlekeÀ Yeb[ej, cenelcee veiej, 
peueieeBJe keÀes eEnoer keÀer efvecveefueefKele HegmlekeWÀ ceBieJeeves nsleg He$e efueKelee/efueKeleer nw~ 
De.¬eÀ. HegmlekeÀeW kesÀ veece uesKekeÀ Òeefle³eeB 
1. ieesoeve Òesce®ebo 4 
2. Heeveer kesÀ Òee®eerj jeceojMe efceÞe 6 
3. eEHepej Dece=lee Òeerlece 3 

   
DeLeJee 

 
  ÒekeÀeMe/Òeieefle meeuegbKes, Jele&keÀveiej, peeuevee mes DeHeves efce$e/mensueer ieewjJe/ieewjJeer ®eJneCe, Deendueeo veiej, yeer[ keÀes 

pevceefove keÀer yeOeeF& osves nsleg He$e efueKelee/efueKeleer nw~ 
 
 2. keÀneveer-uesKeve:        (4) 
  efvecveefueefKele cegodoeW kesÀ DeeOeej Hej 60 mes 70 MeyoeW ceW keÀneveer efueKekeÀj Gmes Gef®ele Meer<e&keÀ oerefpeS leLee meerKe 

efueefKeS: 
  SkeÀ Deeuemeer efkeÀmeeve  Deceerj nesves keÀe meHevee  meeOet kesÀ Heeme peevee  iegHle Oeve keÀer peevekeÀejer Hetívee  meeOet keÀe 

keÀnvee  iegHle Oeve Kesle ceW  efkeÀmeeve odJeeje jespe Kesle keÀes Keesovee  Oeve ve efceuevee  efkeÀmeeve keÀe efvejeMe nesvee  
yejmeele kesÀ efoveeW ceW yeerpe [euevee  De®íer HeÀmeue  efkeÀmeeve kesÀ Heeme De®íe Oeve  Meer<e&keÀ  meerKe~ 

    
DeLeJee 

  ieod³e-DeekeÀueve (ÒeMve efveefce&efle):        (4) 
  efvecveefueefKele ieod³eebMe Heæ{keÀj Ssmes ®eej ÒeMve lew³eej keÀerefpeS efpevekesÀ Gllej ieod³eebMe ceW SkeÀ-SkeÀ JeekeÌ³e ceW neW:   
  leefJe<ee DeHejeOe-yeesOe mes Yejer ngF& Leer~ ceeb[Jeer oer mes Gmeves DeHevee mebMe³e yeeBìe~ ®eeJeue keÀer ìbkeÀer ceW Iegve nes jns Les~ Gme 

megyen Gmeves ceejves kesÀ efueS [eyej keÀer Heejs keÀer ieesefue³eeW keÀer MeerMeer Keesueer Leer ®eeJeueeW ceW [eueves kesÀ efueS~ MeerMeer keÀe 
{keÌkeÀve cejesæ[keÀj pewmes ner Gmeves {keÌkeÀve Keesuevee ®eene, kegÀí ieesefue³eeB efíìkeÀkeÀj otj pee efiejeR~ ieesefue³eeB yeìesj Gmeves 
ìbkeÀer ceW [eue oer LeeR~ efHeÀj Yeer Gmes MekeÀ nw efkeÀ SkeÀeOe ieesueer Deesves-keÀesves ceW ítì ieF& nesieer~ 

 
 (Dee)  efveyebOe-uesKeve 
  efvecveefueefKele efJe<e³eeW ceW mes efkeÀmeer SkeÀ efJe<e³e Hej 60 mes 70 MeyoeW ceW efveyebOe efueefKeS:     (4)  
  (1) ceQ Hesæ[ yeesue jne ntB ...............                      
  (2) DevegMeemeve keÀe cenllJe~  
 

   efJeYeeie 4 – j®evee efJeYeeie (GHe³eesefpele uesKeve): 12 DebkeÀ 


