
നാഡീവ്യവസ്ഥയ്ക്ക് പ്രധാനമായി 3 ഭാഗങ്ങളുണ്ട്. മസ്തിഷ്കം, സുഷുമ് ന, നാഡികൾ എന്നിവ. 

നാഡീവ്യവസ്ഥയെയ പ്രധാനമായും രണ്ടായി തിരിക്കാം. കേകന്ദ്ര നാഡീവ്യവസ്ഥ, യെ(രിഫറൽ

നാഡീവ്യവസ്ഥ എന്നിങ്ങയെന. 

The nervous system consists of two parts, namely the central nervous system

and the peripheral nervous system.

യെ(രിഫറൽ  നാഡീവ്യവസ്ഥയിൽ  ഉൾയെAടുന്നത്  നാഡികളാണ്,  മസ്തിഷ്കത്തിൽ  നിന്ന്

പുറയെAടുന്ന  12  കേIാഡി  ശികേരാനാഡികളും,  സുഷുമ് നയിൽ  നിന്ന്  പുറയെAടുന്ന  31  കേIാഡി

സുഷുമ് ന നാഡികളും കേKർന്നതാണ് യെ(രിഫറൽ നാഡീവ്യവസ്ഥ  .   

കേകന്ദ്ര നാഡീവ്യവസ്ഥ

മസ്തിഷ്കവും സുഷുമ് നയും കേKരുന്നതാണ് കേകന്ദ്ര നാഡീവ്യവസ്ഥ.
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Brain     മസ്തിഷ്കം  .  

നാഡീവ്യവസ്ഥയുയെP  കേകന്ദ്രമാണ്  മസ്തിഷ്കം.   തലകേയാPിനുള്ളിണ്  മസ്തിഷ്കം

സംരക്ഷിക്കയെAടുന്നത്.  തലകേയാPിനുള്ളിലായി  മസ്തിഷ്കത്തിയെന യെ(ാതിഞ്ഞ്  മൂന്ന്

(ാളികളുള്ള  ഒരാവരണം  കാണയെAടുന്നു.  ഈ  സ്തര (ാളികയെള  യെമനിഞ്ചസ് എന്ന്

വിളിക്കുന്നു.  യെമനിഞ്ചസിൻ്യെറ ആന്തര (ാളികൾക്കിPയിലും  മസ്തിഷ്കത്തിയെല  അറകളിലും

യെസറികേbാ സ്പൈdനൽ ദ്രവം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. രക്തത്തിൽ നിന്ന് രൂ(യെAടുന്ന യെസറികേbാ

സ്പൈdനൽ ദ്രവം തിരിയെക രക്തത്തികേലക്ക് തയെന്ന ആഗിരണം യെKയ്യയെAടുന്നു. 

Brain is the central part of the nervous system. The brain is protected inside

the  skull.  It  is  covered  by  the  meninges,  a  three-layered  membrane.  The

cerebrospinal fluid is filled within the inner membranes of meninges and the

ventricles  of  the  brain.  The  cerebrospinal  fluid  formed  from  the  blood  is

reabsorbed into the blood. 

മസ്തിഷ്ക  കലകൾക്ക്  കേ(ാഷക  ഘPകങ്ങൾ,  ഓക്സിIൻ  എന്നിവ  നൽകുക,

മസ്തിഷ്കക്കത്തിനുനുള്ളിയെല  മർദ്ദം  ക്രമീകരിക്കുക,  മസ്തിഷ്കയെത്ത  ക്ഷതങ്ങളിൽ  നിന്നും

സംരക്ഷിക്കുക എന്നിവയാണ് യെസറികേbാ സ്പൈdനൽ ദ്രവത്തിൻയെറ ധർമ്മം. 
The functions of the cerebrospinal fluid are to provide nutrients and oxygen to
the tissues of the brain, regulate the pressure inside the brain and to protect
the brain from injuries.

The different parts of the brain control and coordinate all life activities.
Iീവൽപ്രവർത്തനങ്ങയെളയെയല്ലാം  നിയന്ത്രിക്കുകയും  ഏകേകാ(ിAിക്കുകയും  യെKയ്യുന്നത്
മസ്തിഷ്കക്കത്തിൻയെറ വിവിധ ഭാഗങ്ങളാണ്.
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മസ്തിഷ്ക ക്ഷതവും ആഘാതവും  കുറയ്ക്കുന്നതിന്  ഇരുKക്രവാഹനങ്ങളിൽ സഞ്ചരിക്കുന്നവർ
നിർബന്ധമായും യെഹൽയെമറ്റ് ധരികേക്കണ്ടതാണ്.
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For watching online video class of this note 

CLICK HERE
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https://youtu.be/0S8aVniC6kA

