
Regulation of Metabolism
ഉപാപചയ നിയന്ത്രണം
The anabolic and catabolic processes taking place in the body are commonly
referred  as  metabolism.  Metabolic  activities  are  also  under  the  control  of
hormones.  The  thyroid  gland is  the  main  endocrine  gland that  controls  the
metabolic activities.

  ശരീരത്തിൽ നടക്കുന്ന നിർമ്മാണ
(അനാബ�ാളിക്),  ശിഥിലീകരണ
(കാറ്റബ�ാളിക്)  പ്രക്രിയകളെള സാധാരണയായി

  ഉപാപചയം എന്ന് വിളിക്കുന്നു.  ഉപാപചയ
 പ്രവർത്തനങ്ങൾ ബ)ാർബ*ാണുകളുളെട

നിയന്ത്രണത്തിലാണ്.  ഉപാപചയ
  പ്രവർത്തനങ്ങൾ നിയന്ത്രിക്കുന്ന പ്രധാന

അന്ത:  സ്രാവി (എൻബ0ാക്രൈക്രൻ)  ഗ്രന്ഥിയാണ്
 ക്രൈ4ബ5ായ്0് ഗ്രന്ഥി.

The thyroid gland secretes two hormones – Thyroxine and Calcitonin.
     ക്രൈ4ബ5ായ്0് ഗ്രന്ഥി രണ്ട് ബ)ാർബ*ാണുകൾ സ്രവിക്കുന്നു - ക്രൈ4ബ5ാക്സിൻ, കാൽസിബറ്റാണിൻ.
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The rise or fall of the thyroxine level affect the body.
    ക്രൈ4ബ5ാക്സിൻ ഉ4്പാദനത്തിളെല ഏറ്റക്കു5ച്ചിലുകൾ ശരീരളെത്ത �ാധിക്കുന്നു.

Regulation of level of Calcium
  കാൽസ്യത്തിളെ= അളവ് ക്ര*ീകരണം

The  normal  level  of  calcium in  blood  is  9-11  mg/100ml.  When  the  level  of
calcium  in  blood  increases,  the  thyroid  gland  secretes  a  hormone  named
Calcitonin. It lowers the level of calcium in blood.
If there is a decrease in the level of calcium in blood, The parathyroid gland
situated behind the thyroid gland secretes a hormone called Parathormone. This
hormone increases the level of calcium in blood. The action of parathormone
and calcitonin is antagonistic.

    രക്തത്തിളെല കാൽസ്യത്തിളെ= സാധാരണ അളവ് 9-11 *ി.ഗ്രാം/100  *ില്ലി ആണ്.  രക്തത്തിളെല
  കാൽസ്യത്തിളെ= അളവ് വർദ്ധിക്കുബBാൾ,     ക്രൈ4ബ5ായ്0് ഗ്രന്ഥി കാൽസിബടാണിൻ എന്ന

 ബ)ാർബ*ാൺ സ്രവിക്കുന്നു.      ഇ4് രക്തത്തിളെല കാൽസ്യത്തിളെ= അളവ് കു5യ്ക്കുന്നു.  രക്തത്തിൽ
  കാൽസ്യത്തിളെ= അളവ് കു5യുകയാളെണങ്കിൽ,    ക്രൈ4ബ5ായ്0് ഗ്രന്ഥിക്ക് പിന്നിൽ സ്ഥി4ിളെചയ്യുന്ന

     പാരക്രൈ4ബ5ായ്0് ഗ്രന്ഥി പാരബ4ാർബ*ാൺ എന്ന ബ)ാർബ*ാൺ സ്രവിക്കുന്നു.  ഈ ബ)ാർബ*ാൺ
   രക്തത്തിളെല കാൽസ്യത്തിളെ= അളവ് വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നു.  പാരബ4ാർബ*ാണിളെ=യും

   കാൽസിബടാണിളെ=യും പ്രവർത്തനം പരസ് പര വിരുദ്ധ*ാണ്.
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 For watching online video class of this note
CLICK HERE

 For online evaluation tool of Chapter_01
CLICK HERE

 For online evaluation tool of Chapter_02
CLICK HERE
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https://forms.gle/cQ3DUGziRuszUtdr7
https://www.youtube.com/watch?v=843xKeWCgyw
https://forms.gle/LSrja8bsqUKXFzbb9

