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3.  �யன�ொடடு
உளவியல்

முனனுனர 
3.1  உளவியலின ேனரயனற 
3.2  பெவிலியததில் உளவியலின முக்கியததுேம் 
3.3  மொஸவலொவின ஊக்குவித்தல் வகொட�ொடு
3.5  மைப�ொனனம 
3.6  உணர்ச்சிகள்
மைய்முசற
3.  �ல்வேறு உடல் நினலனமகளுக்கொை 

உணவுமுனற

4. ெமூகவியல்

முனனுனர 
4.1  ெமூகவியல் 
4.2  ெமூகவியலின வகொட�ொடுகள் 
4.3  பெவிலியததில் ெமூகவியலின முக்கியததுேம்

5. உணவூடடவியல்

முனனுனர 
5.1  பெொல்லியல் 
5.2  உணவுேனககள் 
5.3  ஆவரொக்கியதன்த �ரொமரிப�தில்  

உணவூடடவியலின �ங்கு 
5.4  உணவு மற்றும் ஊடடச்ெதது �ொதிக்கும் 

கொரணிகள் 
5.5  கொர்வ�ொனஹடவரடடுகள்
5.6  பகொழுபபுகள் 
5.7  புர்தங்கள் 
5.8  னேடடமினகள்
மைய்முசற
4. மனை பெவிலியம்

படா்த்திட்ம் 2021 - 2022 
வகுப்பு: 12 படா்ம்:  மபடாது மைவிலியம்    
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6.  �ொலியல் கல்வி
மற்றும்
குடும்�ேொழ்க்னக

முனனுனர
6.1  ேனரயனற 
 �ொலியல் கல்வியின வைொக்கங்கள் 
6.2 ைல்லப்தொடு்தல் 
6.3 பகடடப்தொடு்தல் 
6.4 �ொலியல் துனபுறுத்தல்

7.  மகபவ�று
பெவிலியம்

  முனனுனர 
7.1  ேனரயனற 
7.2  ்தொயின கர்ப�கொலததில் உடல் ரீதியொக 

ஏற்�டும் மொற்றங்கள் 
7.3  கர்ப�தன்த கண்டறி்தலுக்கொை அறிகுறிகள் 
7.4  உயிருக்கு ஆ�த்தொை கர்ப�ம் 
7.5  பிரெேம் 
7.7  பிரேெததுக்கு பிந்ன்தய கொலம்

8.  குழந்ன்தகள்
ைலம்பெவிலியம்

 முனனுனர 
8.1  �ச்சிளம் குழந்ன்த ேனரயனற 
8.2  �ச்சிளக் குழந்ன்த மருத்தேம் மற்றும் 

�ரொமரிபபு 
8.3  ப�ொதுேொை வைொய ்தனடகொபபுதிடடம் 
8.7  ்தொய மற்றும் குழந்ன்தைல வெனேகள்
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