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1 ജീവന്

2 ഇന്ന് അവധി ദിവസമാണ്

3 പിറകിലേ�ക്ക് , ഓടി

4 ആശങ്ക

5 സഫ�മായ ജന്മം

6  ദുഃഖം ഉള്ളില�ാതുക്കി

7 ➢ മനുഷ്യ ജീവിതത്തില് ജാതി മത വികാരങ്ങള്ക്ക് സ്ഥാനമില്ല.
➢ എല്ലാ വിഭാഗത്തില്ല6ട്ട മനുഷ്യരും ഉള്ലകാള്ളുന്ന പ� നദികളും ലേ;ര്ന്ന 

മഹാസമുദ്രമായി മനുഷ്യ സമൂഹലത്ത കാണുന്നു.

8 ➢ മണ്ണിലന ഇച്ചീച്ചിയായി നികൃഷ ് ട വസ്തുവായി കാണുന്നു.
➢ പ്രകൃതിയും മണ്ണും അന്യമാകുന്ന പുതുത�മുറയുലട വാക്കുകള്

9 സമ്പല്സമൃദ്ധിയിലും അല്പം കയ ് പുള്ള/ പുളിയുള്ള അനുഭവങ്ങള് അനുഗ്രഹമായി കാണുന്ന       

കാഴ് ;6ാട്.

(ഇട യ ് ക്ക് കണ്ണീരുപ്പു പുരളാലതന്തിന് ജീവിത പ�ഹാരം എന്ന കാഴ് ;6ാട്)

10 ആ രാത്രി മുഴുവന് അയാള് ആനയും ആടും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസലത്ത6റ്റി ഗാഢമായി 
;ിന്തിച്ചുലവന്നാലും ഏത് മൃഗത്തിനാണ് ലേമന്മ എന്ന തീര്പ്പുകല്6ിക്കാനായില്ല

11 ലവളിച്ചം : ആമിനയുലട ജീവിതത്തില� സലേന്താഷവും പ്രകാശവും

വിരല്: ഹസ്സലaയും വൃദ്ധയുലടയും സംരക്ഷണം
മനുഷ്യന് ദൈദവമായി മാറുന്ന അനുഭവം

12 ➢ ഋതു;ക്രത്തിരിച്ചി�ിനനുസരിച്ചുള്ളകാ� ലേഭദങ്ങള്

അത്  പ്രകൃതിയിലും മനുഷ്യരിലും ഉണ്ടാക്കുന്ന മാറ്റങ്ങള്/ആഹ്ലാദം, സലേന്താഷം )

(വിഷു, വര്ഷം, തിരുലേവാണം, തളിര് പൂവ്, കായ്)
➢ അതിനിടയില് ജീവിത്തത്തിലa ക്ഷണികതയും അനിശ്ചിതത്വവും

➢ പ്രത്യാശയുലട പുതുവര്ഷങ്ങള് പു�രുന്നത്. 

13 എലa ലനഞ്ച് എന്തിലേനാ സങ്കടംലകാണ്ട് 
ലപാട്ടുന്നതായി ലേതാന്നി

ഹരിതലേമാഹനം അരവിന്ദാക്ഷന്

അമ്മ നിര്ബന്ധിച്ചാരുലന്നങ്കി

ഉണ്ടലേച്ച ലേപാവലത്താള്ളാരുന്നു.

ലകാടിലേയറ്റം ശാന്തമ്മ
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ഇക്ക് ഒന്നും ഇല്ല. ഉയിലേര ഉള്ളൂ.
അത് ഞാന് ഇങ്ങക്ക് തന്നു

ഉമ്മാച്ചു ആമിന

കറുത്ത മൃഗലത്ത നയിച്ചു നയിച്ചു
മടുത്താശാലേന
ഒരു ലവളുത്ത മൃഗലത്ത ലേമയ ് ച്ചിട്ട്  
മരിക്കണംലന്നാരും പൂതി

അജഗജാന്തരം നാണുക്കുട്ടി

14 ➢ ഹസ്സലa മനുഷ്യത്വപരമായ ഇടലപടല്

➢ ;ി� മനുഷ്യര് വ�ിയ കാര്യങ്ങള് പറയാറില്ല.ല;യ്യുന്നലതാലക്ക വ�ിയ 
കാര്യങ്ങളായിരിക്കും

➢ ഹസ്സലa വിശാ�മനസ ് കത
➢ ആമിനലേയാടുള്ള കരുതല്
➢ ഹസ്സലa സംരക്ഷണം നല്കുന്ന ആനന്ദം

15 ➢ കഥാസംദര്ഭം വിശക�നം ല;യ ് തിട്ടുണ്ട്.
➢ അരവിന്ദാക്ഷന് ഒരു പ്രതിസന്ധിയില് അകല6ടുലേമ്പാള് വിലേവകപൂര്വം ഇടലപടുന്ന ഭാര്യ
➢ മാതൃകാ കുടുംബിനി
➢ സുഷനക്ക് അലേzഹലേത്താടുള്ള സ ്ലേനഹം
➢ പ്രയാസമുള്ള സമയങ്ങളില് ഒ6ം നില്ക്കുന്ന സുഹൃത്ത്

16 ➢ മുമ്പ് കുട്ടികള്ലകാ6ം കളിക്കുക മാത്രം

➢ ഉത്തരവാദിത്ത ലേബാധം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല.

➢ ഇലേ6ാള് സ്വന്തം കുട്ടിലേയാടുള്ള വാത്സ�്യം, കരുതല്, സുരക്ഷിതത്വലേബാധം
➢ പിതാവിലa ഉത്തരവാദിത്വം
➢ അമ്മയുലട അശ്രദ്ധയില് പ്രതിലേഷധം
➢ ശങ്കരന്കുട്ടിയില് വന്ന മാറ്റം

17 ➢ കാ�ിക പ്രസക്തിയുലട ബുലേദ്ധാപലേദശം
➢ ലവറു6ിലന ലവറുപ്പുലകാണ്ട് ഇല്ലാതാക്കാന് കഴിയില്ല

➢ വിലേദ്വഷലത്ത വിലേദ്വഷംലകാണ്ട്  ലേനരിടുലേമ്പാള് കൂടുതല് പ്രശ ് നങ്ങള് ഉണ്ടാകുന്നു.

➢ സ ് ലേനഹംലകാണ്ട് വിലേദ്വഷലത്ത മറികടക്കണം

18 ➢ മനുഷ്യനും മരങ്ങളും തമ്മിലുള്ള ആത്മബന്ധത്തിലa ആവിഷ ്ക്കാരമാണ്. 

➢ ഫ്ലാറ്റ്ജീവിതത്തിലും മണ്ണിലനയും മരങ്ങലേളയും സ ് ലേനഹിക്കുന്നു.

➢ വഴിയില് കാണുന്ന ല;ടികലേളയും മരങ്ങലേളയും വാങ്ങുന്നു. പരിപാ�ിക്കുന്നു.

➢ പ്രകൃതിലേയാടും മണ്ണിലേനാടുമുള്ള  പുതുത�മുറയുലട കാഴ് ;6ാട് അവതരി6ിക്കുന്നു.

➢ ഹരിതസ്വപ ് നം കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നു.

19 ➢ കഥാപാത്രലത്ത പരി;യല6ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.

➢ തന്നിരിക്കുന്ന സവിലേശഷതകള് വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്.



➢ കഥാപാത്രത്തിലa പ്രസക്തി - വ്യത്യസ്തമായി ;ിന്തിക്കുന്നവരാണ്.

➢ സമൂഹലത്ത മുലേന്നാട്ട് നയിക്കുന്നത്.

20 ➢ തന്നിരിക്കുന്ന ര;നാപരമായ സവിലേശഷതകള് വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്.
➢ ഇടിഞ്ഞു മറിഞ്ഞ – ഹസ്സലa കിട6്
➢ അവ മഷി തട്ടിയ – ആമിനയുലട ജീവിതത്തില� പുതുപ്രകാശം

➢ ലവളുത്ത – പ്രസവലേശഷം , ഹസ്സലaയും വൃദ്ധയുലട ശുശ്രൂഷ പരി;രണം, ആമിനയുലട 
ശരീരഘടനയില് വന്ന മാറ്റം

➢ തനിക്കുലേവണ്ടി - ആമിനയുലട വാക്കുകള്, ഗര്ഭിണിയായ ആമിനലയ ഏലറ്റടുക്കുന്നു.

ജീവിതത്തിലേ�ക്ക് കൂട്ടുന്നു.

➢ ആമിനയുലട സംതൃപ ് തി ആവിഷ്കരിക്കുന്നു.

21 ➢ വ്യക്തിഗത ര;ന

- നിങ്ങളുലട മനസ്സിലന ആകര്ഷിച്ച ഒരു യാത്രാനുഭവം - എഴിതിയാല് മതി.
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Visit  You tube channel :mukulam malayalam for more resources. Mobile: :9562521509

https://www.youtube.com/channel/UCMCbJIInv0MeaKn2pAoH_7w/videos

