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प्रवत ्तनालन

1 जणू ् लवश् ंजयाम 14
कलवतालपनम ्, लटप्पणीलेखनम ्, कलवतापलरवत ्तनम ्, 
कलवताना ंसमाहरणम ्, वाक्यपलरवत ्तनम ्, 
वाक्यलनमा ्तणम।्

2 जलूै सफला 
कम ्तिीरता 14 भाववाचनम ्, वाता ्तवतारणम ्, पादलटप्पणीलेखनम ्, 

लङलकारलेखनम।्

3
जलूै

आगति ् भ्ातकृस्हेः 14
श्ोकालपनम ्, अन्वयलेखनम ्, लघलुटप्पणीलेखनम ्, 
प्रश्ोत्तरलेखनम ्, वाक्यरचना।

4
आगति ्

सपे्तम्बर ्
नीलतबोिो 
महत्तमः 12

सालभनयावतरणम ्, सम्ाषणपरूणम ्, 
करासम्टुरचना, पदच्देलेखनम ्, वाक्यरचना, 
पलटिकाकरणम।्

5 ओक्ोबर ् सलूतिरत्ालन 12
सभुालषतालपनम ्, स्ोरकपत्ररचना, टङ्कणकाय ्तम ्, 
सभुालषतसम्टुलनमा ्तणम ्, प्रश्ानाम ् उत्तरलेखनम ्, 
लवना इलत अव्ययम ्  उपयजु्य वाक्यरचना।

6 ओक्ोबर ्
नवम्बर ्

सः स्प्ोऽलप
पलुपितः 16

लटप्पणीलेखनम ्, नाटकस रङ्ालवष्कारः, 
इष्टकरापात्राणा ंवलैिष्ट्यलेखनम ्, जीवनचलरतलेखनम ्, 
ससं्कृ तकवीना ंतषेा ंनाटकाना ंच नामाना ंयोजनम।्

7 लडसम्बर ् अनति ं
लवश्मज्ातम ् 10 यात्रालववरणलेखनम ्, लचत्र ंदृष्टा वाक्यलेखनम ्, 

प्रश्वाचकलनमा ्तणम।् 

8 जनवुलर परीषिणाना ं
सम्ाट ् 12 सस्रवाचनम ्, पत्रलेखनम ्, यरोलचतयोजनम ्, 

अव्ययान्पुयजु्य वाक्यलेखनम ्, सम्टुलनमा ्तणम।्

9 जनवुलर
फेब्वुलर

वाक्य-
कोलवदः 14

पाठभागस अवतारणम ्, जीवनचलरतस 
रूपरखेालनमा ्तणम ्, लटप्पणीलेखनम ्, वषा ्तणाम ् अषिरःै 
लेखनम ्, वाक्यपलरवत ्तनम ्, करापलरवत ्तनम।्

10
फेब्वुलर
माच ््त

दीनदयालुता 14
पाठभागस अवतारणम ्, करापरूणम ्, वाक्यरचना, 
वाक्यटङ्कणम ्, लवभलति उपयजु्य वाक्यरचना।

11 माच ््त पनुरावकृलत्तः
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मानलवकतलेत नामकेऽलमिन्नकेके त्रय: पाठा: 
समाकललता:। त ेच सहजीलवन: सववेऽलप सहोदरा: 
अमित्समाना: इलत भावना ंद्ोतयतिी ‘लवश् ं
जयाम’ इलत कलवता, अपघातगतान ् जनान ् 
जीवनतीरं प्रापलयत ु ंयतमानाना ंपलरश्रमवकृत्त ं
प्रलतपादयन ् ‘सफला कम ्तिीरता’ इलत एक: पाठ:, 
इलतहासकाव्यात ् रामायणात ् भ्ातकृस्हंे बोियन ् 
सम्ालतजटायषुोः वकृत्तातिप्रलतपादक: ‘भ्ातकृस्हेः’ 
इलत एक: पाठ: च। पाठत्रयसाध्यनने 
मानलवकताया: मलहमानमवगतिु ंिक्यत।े 

एककम ् - एककम ् -  ११  
मानलवकता।मानलवकता।
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पाठः - १
लवश् ंजयाम।

आिय: मानलवकता।
उपािय:   मतै्री।
व्यवहाररूपम ्   कलवता।
उद्शेयालन /लक्षालण  सववे मानवाः परस्परसहयोगने सौहृदने सव ्तरा सव ्तदा च 

जीवन ंकुव ्तलति। तद्ारा लवश्मानवसङ्कल्पस मलू्यालन 
छात्राः अवगच्लति।

मलू्यम ् / मनोभाव:  सववे सहजा: इलत भावना जायत।े जीवन ेमतै्री अलनवायवेलत
लचतिनम।्

पठनलक्षालण सतालम ् आलपलत।  
आिय ंगकृह्ालत। 
कलवता ं पलरवत ्तयलत। 
सम्टंु रचयलत। 
वाक्य ंपलरवत ्तयलत।

पठनषिमता आलपनसामर्थ्यं वि ्तत।े
रचनासामर्थ्यं जायत।े

कालािं: १४

पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्
प्रतकेमलप मानव: लवलवि:ै गणु:ै सहवै जनन लभत।े स: सामलूहकवातावरणने कालचित ् 
गणुान ् आज ्तयलत य:ै स्य ंमानलवकता ंिरलत। दया, षिमा, स्हे:, िीरता, नीलतबोि:, मतै्री 
इतालदगणु:ै मानव: वसिुालममा ं कुटुम्बत्ने पोषयलत। अरवा एत:ै सद्णु:ै सहजीलवष ु
अलप सहोदरभाव ंद्रष्टु ंिक्यत।े

प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
पाठपतुिके चत्ालर पदालन दत्तालन सलति। तषे ुके के गणुाः के के अवगणुाः इलत पलरदृशय 
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उलचतानसुारं लचह्ने अङ्कयति ुइलत लनर्दिलत। तदन ुतषेा ंगणुाना ंप्रािान्मलिककृ त ईषत ् 
प्रलतपाद् पाठभाग ंप्रलविलत। 

पाठापग्ररनम ् ।पाठापग्ररनम ् ।
िालति:, नीलतबोि:, सतम ्, िम ्त:, समत्म ् इतालदगणुयतुिा: भतू्ा वय ं सववे 
लवश्सोदरभावनया अलखलं लवश् ंजते ु ंपलरश्रम ंकुम ्त:। अमिाकं जीवन ंित्रभुावना ंपलरतज्य 
लमत्रभावनया भवत।ु हीनलवचारान ् अज्ानतमः च लनवाय ्त ज्ानमाज ्तलयत्ा परुतो गच्ाम: 
इलत लमत्रकान ् समंिारयन ् पाठभाग: एव अत्र प्रदत्त:।
सहजीलवष ु स्हेमनोभावम ् उत्पादलयत ु ं समर ्तः अय ं पाठभागः। अस बोिनने छात्रषे ु
समाज े लवद्मानान ् इतरजीलववगा ्तन ् प्रलत सोदरभाव: उत्पद्त।े मानवषे ु
सामलूहकसवेातत्परता ंजनलयतमु ् उपकारक: चाय ंपाठभाग:। अस सामलूहकिास्तणे सह 
सम्बन्: अलति एव। यालन यालन आत्मसखुाय आचय ्तति ेतालन अपरस दु:खकारणालन 
मा भवये:ु इलत लवचार: च अनने जायत।े समाज ेन केवलं मानवा:, न केवलं समरा ्त:, न 
केवलं िलनका: अलप त ुइतर ेच सतिीलत भावनया सहवै प्रतकंे छात्र: वि ्तताम।्

लचत्रलविदीकरणम ्लचत्रलविदीकरणम ्
लचत्र ेबाललकाबालाः स्हेने सौहादवेन च व्यवहरलति। सववे छात्राः समभावनया भदेभाव ं
लवना नन्दलति।

पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ्प्रवत ्तनम ् १ - कलवतालपनम ् १ - कलवतालपनम ्
पठनलक्षम ् - सतालम ् आलपलत।

कलवता ंसङ्घि: व्यलतििश्च सतालम ् आलपलत। (कलवताया: सस्रालपनम ् ऐ.लस.लट.द्ारा 
श्रावयलत।) (सस्रालपनाय कसलचत ् सङ्ीतज्स साह् ं स्ीकत ु्यं िक्यत।े) 
(उत्तमालपनद्ारा सङ्ीत ेसमर ्तः भलवत ु ंअनने िक्यत।े) 

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतताल:। अषिरसु्टता। आलपनिलैी। उलचतः भावः।

प्रवत ्तप्रवत ्तनम ् २ - लटप्पणीलेखनम।्नम ् २ - लटप्पणीलेखनम।्
पठनलक्षम ् - आिय ंगकृह्ालत।
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पाठपतुिके दत्तान ् प्रश्ान ् पलरिीलयलत। चचा्यं चालयलत। चचा ्तयाम ् उदू्तान ् अिंान ्  
क्रोडीककृ त लटप्पणीं ललखलत। (एव ंलवलविसन्दभवेष ुचच ्तया आियान ् क्रोडीकत ु्यं तत्प्रयोतंुि 
च छात्रः समर ्तः भवते।्)      
(समकाललकसामलूहकपलरलस्लत: अतीव कलुलषता भवलत। दया, स्हे:, सलहष्तुा, ताग:, 
सहवर्तत्म ्, िम ्त:, सतलनठिा, वाक्ालनम ् इतादीना ंगणुाना ंमलू्यिोषण ंदरीदृशयत।े 
सहजीलवस्हे:, समभावना, तलु्यता, उपकालरता, पारस्पय ्तम ् इतालदभावःै लवना जीवन ं
लनरर ्तकं भवलत। अद्तनबालका: श्तिनसमहूलिलल्पन: भलवष्यलति। तदर्यं बालकाना ं
मनस् ुपवूवोतिाना ंगणुाना ंसमाविेनम ् अततिमपलेषितमवे। अमिलद्न्न ंलकमलप मम हृलद 
आद्र्तता ंन जनलयष्यतीलत लवचार: कदालप न भवते।् अपरसालप दु:ख ंमदीयलमलत लिया 
तस दु:खऽेलप भागभाक ्भलवत ु ंत ंतमिात ् उद्धत ु्यं च योगय: भवते ् प्रतकंे छात्र:।)

मातकृका -मातकृका -
अलखलं लवश् ंजते ु ंलवश्सोदरभावना ंहृदय ेकलयाम:। जीवन ेिालति:, नीलतबोि:, सतम ्, 
िम ्त:, समत्म ्, लमत्रभावना, सहंलतभावना इतालदगणुा: अपलेषिता:। हीनलचतिा ंवज ्तलयत्ा 
लवज्ानमाज ्तयति: सतत ंपरुतो गच्ाम:।

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतभाषाप्रयोग:। उलचता वाक्यघटना। आियव्यतिता।

प्रवत ्तप्रवत ्तनम ् ३ - कलवतापलरवत ्तनम।्नम ् ३ - कलवतापलरवत ्तनम।्
पठनलक्षम ् -  कलवता ंपलरवत ्तयलत।

कोठिके प्रदत्तालन पदालन उपयजु्य कलवतािंस रखेालङ्कतपदालन पलरवत ्त नतूना ं कलवता ं
रचयलत। यरा-

कीर्तरति ुसदाति ुसहुृदो
स्हेबन्ो जीवन।े

सत-िम ्त-समत्सलहता:
सति ुसहजा: सव ्तरा।।

अन्ः श्ोकः।
परू्तरति ुसदाति ुसहुृदो

मलू्यबोिो जीवन।े
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सत-िम्त-समत्सलहता:
सति ुसहजा: लनभ ्तया:।।

(लविषेज्स साहाय्यने कलवतारचनालिल्पिाला ं प्रचाल्य ससं्कृ तोत्सवालदस्पिा ्तस ु
भागग्रहणाय  छात्रान ् समरा ्तन ् कत ु्यं िक्यत।े) (तद्ारा स्यसंन्नद्धस ककृ त े स्तन्त्ररूपणे 
अन्ा ंकलवता ंरचलयत ु ंिक्यत।े)
(सगा ्तत्मकरचनामणडले सामर्थ्यं चावाप्यत।े) (तरा च अलग्रमचरणसालप पदपलरवत ्तन ं
सकुरं भवते।् अत्र कलतपयपदालन पलरवत ्त नतूनकलवताया: रचनाय ैछात्रान ् प्ररेयलत।)

लवश्मलखलं जतेमुलचरात ्
लमत्रकालण यतामह।ै

लवश्सोदरभावना ंहृलद
िाश्त ंकलयाम र।े।

यरा - स्हेमलखलं प्राप्तमुलचरात ्
........................................ 

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत: पदप्रयोग:। उलचत: तालबोि:। उलचतः आियः।

प्रवत ्तनम ् ४ - समानािययतुिाना ंकलवताना ंसमाहरणम।्प्रवत ्तनम ् ४ - समानािययतुिाना ंकलवताना ंसमाहरणम।्
पठनलक्षम ् - सम्टंु रचयलत।

मतै्री, षिमा, नीलतबोि:, दया इताद्ािययतुिाः ससं्कृ तकलवता: सलचित कषिायाम ् 
अवतारयलत। ता: लवललख् सम्टंु रचयलत, प्रकाियलत च। समानािययतुिकलवता: 
इतरभाषाभ्ः सलचित ललखलत। यरा - കനേഹോണഖിെസാരേകൂഴിയിൽ इतालद। 
(पठनानभुवलवपलुीकरणाय अम्बा इलत बालकलवतापतुिकम ् (ससं्कृ तमािरुी) अलप 
कक्षाया ंपलरचाययत।ु एव ंच ताः कलवताः यरायोगय ंसङ्ीतनकृत्तलिल्पत्ने अवतारलयत ु ं
प्ररेयलत। दूरवाणया उत ध्वन्ङ्कनयन्त्रद्ारा त ं कलवतािंम ् अङ्कलयत्ा अवतारलयत ु ं च 
लनर्दित।ु)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत: आिय:। उलचता सम्टुघटना। उलचतम ् अवतारणम।्
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प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यपलरवत ्तनम।्प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यपलरवत ्तनम।्
पठनलक्षम ् - वाक्य ंपलरवत ्तयलत।

पाठ्यपतुिके दत्तालन लट ्लकारयतुिालन वाक्यालन उदाहरणानसुारं सम्बोिनने सह लोट ्
लकार ेपलरवत ्त ललखलत। यरा - 
सरुिे: श्ोकं पठलत। ह ेसरुिे! श्ोकं पठत।ु
अरलवन्द: वकृषि ंलसचिलत। ह ेअरलवन्द! वकृषि ंलसचित।ु
जोसफ: चलनलचत्र ंपशयलत। ह ेजोसफ! चलनलचत्र ंपशयत।ु
लदलीप: लचत्र ंरचयलत। ह ेलदलीप! लचत्र ंरचयत।ु
आकाि: आम् ंखादलत। ह ेआकाि! आम् ंखादत।ु
लता पाठं ललखलत। ह ेलत!े पाठं ललखत।ु
रलसया गीत ंगायलत। ह ेरलसय!े गीत ंगायत।ु
तारा जलं लपबलत। ह ेतार!े जलं लपबत।ु
भावना नकृत्त ंकरोलत। ह ेभावन!े नकृत्त ंकरोत।ु
नीललमा लवद्ालय ंगच्लत। ह ेनीललम!े लवद्ालय ंगच्त।ु
अनने प्रवत ्तनने सम्बोिनरूप ं तरा लोटलकाररूप ं च लवज्ाय छात्राः लघसुम्ाषण ं
कक्षायाम ् अध्ापकस साहाय्यने अवतारयति।ु (तद्ारा तभे्ः स्ीयमलू्यलनण ्तयाय 
परस्परमलू्यलनण ्तयाय च अवसरः लभ्त।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचता वाक्यरचना। उलचत: ललङ्प्रयोग:। उलचत: सम्बलुद्धप्रयोग:। उलचत: लकारप्रयोग:।

प्रवत ्तनम ् ६ - वाक्यलनमा ्तणम।्प्रवत ्तनम ् ६ - वाक्यलनमा ्तणम।्
पठनलक्षम ् - वाक्य ंपलरवत ्तयलत।

प्रतकंे मञ्षूाया ंगणुा: अवगणुा: च प्रदत्ता: सलति। तालन पदालन पलठत्ा स्जीवन ेकं 
गणुम ् आज ्तयलत, कम ् अवगणु ंतजलत इलत उदाहरणानसुारं ललखलत।
गणुा: - षिमा, उत्साह:, िीरता, िम ्त:, सतसन्ता, सलहष्तुा।
अवगणुा: - परदूषणम ्, भयम ्, कोप:, अिम्त:, असलहष्तुा, आलसम।्
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यरा- अहं कोप ंतजालम, स्हेम ् आज ्तयालम।
 अहं परदूषण ंतजालम, षिमाम ् आज ्तयालम।
 अहं भय ंतजालम, उत्साहम ् आज ्तयालम।
 अहम ् अिम्यं तजालम, सतसन्ताम ् आज ्तयालम।

 अहम ् असलहष्तुा ंतजालम, सलहष्तुाम ् आज ्तयालम।
 अहम ् आलस ंतजालम, िीरताम ् आज ्तयालम।

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचता वाक्यरचना। उलचत: लवभलतिप्रयोग:। उलचत: आियावबोिः।

अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्
परस्परं भावयति: श्रये: परमवाप्स्यर॥ 
 (भगवद्ीता 3/11)

मानवाः परस्परं भावयतिः परं श्रयेासं ंप्राप्वुलति। 

अनबुन्:।अनबुन्:।
चषिषुा मनसा वाचा कम ्तणा च चतरु्विम।्
प्रसादयलत यो लोकं त ंलोकोऽनपु्रसीदलत॥ (लवदुरनीलतः)
मानवा: परस्पराश्रयणेवै समाज ेजीवलति। य: स्कीयप्रवकृत्ता इतरान ् नन्दयलत स: एव 
इतरःै तषु्यत।े अपराणा ंसाहाय्य ंलवना जीलवत ु ंय: यतत ेस: वतितु: स्ार ्तपर: भवलत। 
तादृिाना ंककृ त ेआपलद साह् ंप्रदात ु ंन कोऽलप भवते।्  
पदारा ्तः - 
यतत े -  പ്യത്തിക്കുന്ു.

हृलद  -  ഹൃദയത്തതിൽ

कलयलत  -  േണക്കചാക്കുന്ു

वज ्तयतिः  -  ഉകപക്തിക്കുന്വർ

उपामिह े -  നമ്ൾ കസവതിക്കുന്ു
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वारयतिः  -  തടയുന്വർ

यामः  -  നമ്ൾ കപചാേുന്ു.

अग्रतः  -  മുകന്ചാട്ടറ്

यतामह ै -  നമുക്കറ് പ്യത്തിക്കചാം

ज्ानभानःु  -  അറതിവചാേുന് സൂര്ൻ

कलयामः  -  നമ്ൾ േണക്കചാക്കുന്ു.

लक्रयापदालन
जयाम – लज -जय ेअलभभव े-पर.लोट.्उ.प.ुब.व.

ए.व लद्.व ब.व.
जयत ु/जयतात ् जयताम ् जयतिु
जय /जयतात ् जयतम ् जयत
जयालन जयाव जयाम

यतामह ै- यती प्रयत् ेआत्म.लोट.्उ.प.ुब.व.।
उपामिह े- उप +आस उपविेन ेआत्म.लट.्उ.प.ुब.व.।

नामपदालन
सहुृदः - दकारातिः प ुलँलङ्ः प्र.ब.व.।
वारयतिः - नकारातिः, ितकृप्रतयातिः प ुलँलङ्ः प्र.ब.व.।

पया ्तयपदालन
सहजः - समानोदरः, सोदरः, सगभ््तः, सहोदरः, समः।
हृत ् - लचत्तम ्, चतेः, हृदयम ्, स्ातिम ्, मानसम ्, मनः।
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पाठः - २पाठः - २
सफला कम ्तिीरता।सफला कम ्तिीरता।

आियः  मानलवकता।
उपाियः  सहकरणम/्सहवर्त्तत्म ्
व्यवहाररूपम ्  सम्ाषणम ्
उद्शेयालन/लक्षालण प्रलतसलन्तरणसमरा ्तः, आपत्स ु रषिाप्रवत ्तनोन्खुाः च 

भवलति छात्राः।  परस्परसहयोलगनश्च सलति छात्राः।
मलू्यम ् / मनोभावः  आत्मियै ्तम।् आपलद रषिाप्रवत ्तनसन्नद्धता। 

सहयोगमनोभावः।
पठनलक्षालण  आियमवगच्लत। 

भाषाप्रयोगसामर्थ्यं सम्ादयलत। 
वाता ्तमवतारयलत। 
पादलटप्पणीं ललखलत। 
लङलकारज्ान ंसम्ादयलत।

पठनषिमता सम्ाषणकौिलं वि ्तत।े
कालािंः  १४

पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्
दलषिण-अमलेरकायाः बकृहत्तम ंउष्मखेलावष ्तवन ंभवलत आमसोण।् इदम ् आमसोलणया 
इतलप अलभिीयत।े भमूौ अवलिष्यमाणाना ं वष ्तवनाना ं अिा ्तदूध्व्यं आमसोण ् 
प्रलतलनिीकरोलत। लोकस अतलिकं जवैवलैवध् ंअत्र लवद्त।े अद् लवद्मानाना ंससाना ं
जतिजुालाना ंच महान ् िखेरः आमसोण ् वषा ्तरणय ेदृशयत।े वनऽेलमिन ् प्रायः १६,००० 
लवभागषे ु३९० लबल्यण ् वकृषिाः  वत ्तति।े भीलतदायकाः नकेै जीलववगा ्तः तत्र जीवलति। ३० 
दिलषि ंजनाः अलप तत्र लनवसलति।

 २०२३ मईे १ लदनाङे्क  लपतःु सकाि ं गति ु ं १३,९,५,१ वयोपतेाः सोदराः मात्रा सह 
लघलुवमानने सानजोस ् नगरं प्रलत प्रलस्ताः।  आमसोण ् वष ्तवनस उपलर लवमान ं
लवभग्नमभवत।् माता मद्लना तरा लवमानचालकौ च मकृत ु ंप्राप्तवतिः। आमसोण ् वषा ्तरणय े
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लनपलतताः चत्ारः केवलं प्राणःै रषिा ंप्राप्ताः। एतषेा ंपनुःप्राप्तय ेसनै्म ् एकमास ंयावत ् 
लवलविसघंःै तद्िेीयाना ंसाहाय्यने अन्वषेणम ् अकरोत।् अतितो ४० लदनभे्ः पश्चादवे 
बालाना ंप्रालप्तः अजायत। त्रयोदिवषषीया लस्ी एव इतरभे्ः ियै्यं प्रदाय अलतजीवनाय 
प्रचोदनमदात।् लस्ी चत्ानरित ् लदनालन यावत ् फलमलूालन सलचित सोदरभे्ः 
भोज्यत्ने दत्तवती। सा एकवषषीयम ् लिि ु ंवषिलस लनिाय लदनालन लननाय। अपघातात ् 
चतरुवे लदन ेतषेा ंसम्खु ेएव माता प्राणान ् अतजलदलत पश्चात ् लपता मानवुल ्लमल्लर ्रानोख ् 
माध्मभे्ः अकरयत।्

 अपघातवकृत्तातिमम ु ंलनयलमतश्ासने एव लोकः अशृणोत।् आबालवकृद्ध ंजनाना ंलोचनालन 
अलप आर्द्रतालन अभवन।् लक्रलटिन ्, लटन ्, सोललन, लस्ी च प्रतकंे गकृहषे ुचचा ्तलवषयः 
अभवत।् एतषेा ंप्राप्तय ेप्रवकृत्तस पलरश्रमस वाता्यं श्रतु्ा कनमिलश्चत ् गकृह ेप्रवकृत्त ंसम्ाषण ं
लकलमलत पशयामः।

प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
पाठप्रविेकप्रवत ्तन े एकं रले ्य्ानदुरतिस लचत्र ं दत्तमलति। दुरतिसमय े अपघातगतान ् 
रषिाप्रवत ्तकान ् च तत्र द्रष्टु ंिक्यत।े लचत्र ंदृष्टा  सचूनानसुारं चचा्यं प्रचालयलत। दुरतिप्रदिे े 
नक नक प्रवकृत्तलमलत सघंिः लवचाय ्त अवतारयलति। 

पाठापग्ररनम।्पाठापग्ररनम।्
 आमसोण ् वषा ्तरणय ेलवमानदुरति ेलनपलतताना ंलस्ीप्रभकृतीना ंचतणुा्यं वाता्यं दृशयमाध्मद्ारा 

जनाः जानलति। पचिप्रयतुलकलोमीटर ्लवतिकृतौ वत ्तमान ेमहारणय ेमातकृलवप्रयतुिाः चत्ारः 
लििवः अनाराः अभवन।् वकृत्तातिलमद ं पशयतिी कालचत ् बाललका अपघातमलिककृ त 
गकृहस्ान ् मातकृलपतकृजनान ् पकृच्लत। माता लपता मातामही च तसाः सदंहेलनवारण ंकुव ्तलति।

 मात्रा साकं यात्रा ंककृ तवतिः सोदराः आमसोण ् वष ्तवन ेलनपलतताः। त ेवमैालनकयोः मातःु 
च मरणस साषिीभतूाः अभवन ् । लनरालम्बाना ंतषेा ंरषिणाय सलैनकाः बहुप्रयत् ंककृ तवतिः। 
लकति ुवकृलष्टपातने सव ्तः श्रमः लवफलः जातः। नालवकसनेायाः अन्वषेण ेच जीवतिः सतिीलत 
लवज्ातम।् तद्िेीयाना ंनालवकाना ंसलैनकाना ंतरा च बले्जय ंषपडे ््त िनुकस च सहयोगने 
चत्ानरि ेलदन ेत ेबालाः रलषिताः अभवन।् सहजीलवस्हेस सहयोगस अलतजीवनस च 
दृष्टातित्ने इय ंघटना प्रितिा अभवत।्

लचत्राणा ंलविदीकरणम।्लचत्राणा ंलविदीकरणम।्
  पाठभाग े दृशयमाध्म े वाता ्तवतारणस लचत्रमलति। तत्र आमसोण ् वनाति े प्रवकृत्तस 

दुरतिस वकृत्ताति ंज्ापयतिी वाता ्तग्रालहका वत ्तत।े दूरदि्तनस अिोभाग ेवाता ्तिकलालन 
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तरा मध्भाग ेप्रमखुाः वाता ्तः च प्रकाियलत। 
 पाठस लद्तीय े लचत्र े जनाः सकुटुम्ब ं दूरदि्तन ं पशयलति। तत्र माता, पतु्री, मातामहः, 

मातामही, लपता, पतु्रः च सलति।  त े आमसोण ् दुरतिस वाता्यं लनव ्तणय चलकताः 
उपलविलति। पतु्री इतरान ् प्रलत दुरतिवकृत्ताति ंपकृच्लत, इतर ेत ुउत्तरालण वदलति च।

पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ् - 1  - सभाववाचनम।्प्रवत ्तनम ् - 1  - सभाववाचनम।्
पठनलक्षम ् - आियमवगच्लत।
 छात्राः भावानसुारं पाठभाग ंवाचयलति। सङ्घिः इद ंप्रवत ्तन ंकत ु्यं िक्यत।े प्रतकंे छात्रः 

एकैकं करापात्रम ् इलत क्रमणे पाठभाग ंसस्रं भावानसुारं कक्षाया ंअवतारयलत। (अर ्तम ् 
अवगम्य पतु्री, माता, लपता, मातामही इततेषेा ंवचनालन यरायोगय ंछात्राः नाटकरूपणे 
अरवा आकािवाणीनाटकरूपणे अवतारयलति।) (ऐ.लस.लट.द्ारा रलेडयो नाटकं श्रावयलत। 
अनने स्ीयमलू्यलनण ्तयाय परस्परमलू्यलनण ्तयाय च अवसरः लभ्त।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
पदज्ानम ् । आियव्यतिता । अवतारणिलैी ।

प्रवत ्तनम ् - २ - वाता ्तवतारणम ् ।प्रवत ्तनम ् - २ - वाता ्तवतारणम ् ।
पठनलक्षम ् - भाषाप्रयोगसामर्थ्यं सम्ादयलत। वाता ्तमवतारयलत। 
 छात्रान ् पचि षट ्वा सङ्घत्ने वगषीकरोलत। प्रतकंे सङ्घाङ्ाः पाठभागस सम्ाषण ंबहुवारं 

पलठत्ा वाता ्तरूपणे पलरवकृत ललखलति। यरासन्दभ ्तम ् अध्ापकः साह्माचरलत। सघंात ् 
एकः वाता ्तवतारकः भतू्ा कक्षायाम ् अवतारयत।ु सघंस इतर े छात्राः वाता ्तनगुणु ं
अवतारकस पकृठितः अलभनय ंकुव ्तति ुअरवा वाता ्तनकूुलतया लसद्धालन लचत्रालण प्रदि्तयति।ु

 (इदमवे प्रवत ्तनम ् दूरवाणया उत छायाग्रालहणया लचत्रीककृ त कक्षाया ंप्रदि्तलयत ु ंिक्यत।े 
लचत्रीकरण ंसङ्घिः व्यलतििः वा कत ु्तम ् अवसरं कल्पयत।ु ससं्कृ तवाता ्तवतारणपलरिीलनाय 
दूरदि्तनस वाता्यं द्रष्टु ंलनर्दित ुच।)

 (लवद्ालय ेप्रवत ्तमानाना ंप्रवत ्तनाना ंप्रवत ्तनसारं वाता ्तरूपणे ललखति ुइलत लनर्दिलत।)
 (वीलडयो ओलडयो अङ्कनम ् सम्ादन ं च अिीत लवलविरङे्ष ु अवसराः सलति। 

वाता ्तलेखनपटूना ंवाता ्तवतारकसमरा ्तना ंवाता ्तवालहन्ालदष ुअवसराः सलति।)
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मातकृका - 
नमस्ारः
अयमत्र (वाचकस नाम)..............................।
आदौ प्रमखुाः वाता ्तः।
व्योमयान ंलवसु्ट्य आमसोण ् वषा ्तरणय ेलनपलतताः चत्ारः सोदराः सजीवाः पनुः प्राप्ताः। 
सलैनकैः चत्ानरित ् लदनभे्ः  लक्रयमाण ंरषिाप्रवत ्तन ंसफलं जातम।्
वाता ्तः लवतिरणे।
मईे मासस प्ररम ेलदनाङे्क सानजोस ् नगरं प्रलत गच्त ् लघलुवमानमवे आमसोण ् वष ्तवनस 
उपलरतले लवभग्नमभवत।् लवमान ेद्ौ वमैालनकौ पचि यालत्रकाश्च आसन।् लपतरं द्रष्टु ंप्रलस्ताः  
चत्ारः सोदराः तषेा ंमाता च तलमिन ् आसन।् अपघात ेद्ौ वमैालनकौ माता मद्लीना च 
उपरताः। लिष्टाना ं बालकाना ं प्राप्तय े सलैनकैः माग ्तण ं लक्रयमाणम ् आसीत।् लकति ु
प्रककृ लतषिोभणे महता वष ्तपातने त े श्रमाः आदौ लवफलाः जाताः। नालवकसनेया ककृ त े
अन्वषेण ेत ेसजीवाः सतिीलत आश्ासकरा वाता ्त पवू ्तमवे बलहरागता आसीत।् तःै बालःै 
उपयतुिालन षिीरकूपी, भतुिावलिष्ट ं फलं, लघपुादरषिा इतादीलन वतिलून सनेया 
काननातिरालात ् पलरदृष्टालन आसन।् अतितः चत्ानरित ् लदनाना ं लनतातिलपरश्रमस 
साफल्य ं समभवत।् त े चत्ारः अलप सोदराः सजीवाः पनुःप्राप्ताः। अदृष्टाना ं बालाना ं
अन्वषेणाय ककृ तश्रमषे ु तदं्िीयाः लद्ितालिकाः जनाः, नालवकसनेालवभागः सलैनकाः 
लविषेतया बले्जय ं षपडे ््त इलत घ्ाणिक्ता समर ्तः सारमयेः च अलभनन्दनीयाः एव।  
घटनये ंसहयोगस अलतजीवनस च सन्दिे ंयच्तिी वत ्तत।े

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
लेखन े उलचता वाता ्तिलैी। आियव्यतिता। उच्ारणसु्टता। दृशयानाम ् उलचत ं
सलन्नविेनम।्

प्रवत ्तनम ् ३ - पादलटप्पणीलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ३ - पादलटप्पणीलेखनम।्
पठनलक्षम ् - पादलटप्पणीं ललखलत।

पाठ्यपतुिके प्रककृ लतदुरतिसम्बन्ीलन त्रीलण लचत्रालण दत्तालन सलति। तषेा ंलचत्राणाम ् अिः 
उलचत ंवाक्य ंकोठिकात ् स्ीककृ त ललखलति। यरा - १. माग ्तमध् ेपलतत ंवकृषि ंलछनलत्त। २. 
लद्चलक्रकातः पलतता ंबाललका ंरषिलत। ३. जलोपप्लवात ् जनान ् रषिलत।

 इतोऽलप एतादृिालन लचत्रालण प्रदाय वाक्यरचनाय ैप्ररेयलत अध्ापकः। कालनचन लचत्रालण 



44 45

सप्तमी कक्ष्यासप्तमी कक्ष्या

ऐ.लस.लट.माध्मने प्रदशय ्त पादलटप्पणीलेखनाय लनर्दिलत।
  ((स्य ं सन्नद्धस छात्रस ककृ त े रषिाप्रप्रवत ्तनस लचत्रालण सलचित कक्षाया ं लचत्रप्रदर्िनीं 

चालयत।ु प्रारलमकिशु्रषूा ंप्रदात ु ंसन्नद्धः भवत ुइलत च लनदवेि ंदात ु ंिक्यत।े) (रषिाप्रवत ्तनषे ु
उपयजु्यमानाना ंसाङे्कलतकोपकरणाना ंलचत्रकोिस लनमा ्तणाय लनदवेि ंदात ु ंिक्यत।े)

 (प्रककृ लतदुरति ेवा कनमिलश्चत ् दुरति े के्िमनभुयूमानस कसलचत ् गकृहं सदंृशय तने सह 
सम्ाषण ंककृ त्ा तमि ैयरािक्य ंसाह् ंच करोत।ु ततः तदनभुववकृत्ताति ंलटप्पणीपतुिके 
ललखत।ु)

 (रषिाप्रवत ्तनतत्पराणा ंककृ त ेआरषिकलवभागषे ुअवसराः सलति।)
(पठनानभुवलवपलुीकरणाय (पठनानभुवलवपलुीकरणाय अलतजीवनस अनभुवान ् प्रलतपादयन ् आटुजीलवतम ् इलत 
ग्रन्ः कैरल्या ं बने्ालमन ् इतनने लवरलचतः। मालुटिी, मलयनु्ञ् ्, २०१८, मञ्मु्ल ्
बोइस ्, आटुजीलवतम ् इतादीलन मलयालचललच्त्रालण अलतजीवनस सहयोगस च 
कराः प्रलतपादयलति।)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत ंवाक्यचयनम।् आियग्रहणसामर्थ्तम।्

प्रवत ्तनम ् ४ - लङ ्लकारलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ४ - लङ ्लकारलेखनम।्
पठनलक्षम ् - लङलकारज्ान ंसम्ादयलत।

लट ्लकार ेदत्तालन पदालन उदाहरणानसुारं लङ ्लकार ेपलरवत ्त ललखलत।
यरा - िावलत - अिावत।्

भवलत - अभवत।्
पठलत - अपठत।्
गच्लत - अगच्त।्
ललखलत - अललखत।्
लपबलत - अलपबत।् 
खादलत - अखादत।्
वदलत - अवदत।्
पशयलत - अपशयत।्
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चललत - अचलत ्।्
गायलत - अगायत।्

(लट-्लङ ्लकारयोः पलटिका ंसज्ीककृ त ऐ.लस.लट.द्ारा प्रदि्तयलत।)
मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।

उलचत ंपलरवत ्तनम।् लकारज्ानम।् 
अलग्रमपाठसयंोजकंं प्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसयंोजकंं प्रवत ्तनम।्
 स्हेने वि ्तत ेलवश्म।् लवश्सास आिारः स्हे एव। परस्पराश्रयणे स्हेने एव लोकोऽय ं

प्रवत ्तत।े स्हेस लवलविालन मखुालन सलति। वात्सल्यम ्, कारुणयम ्, अनतुापः, सौहृदम ्, 
साहोदय ्तम ् इतालदभावाः स्हेस लवलवितायाः उदाहरणालन सलति।

अनबुन्ः।अनबुन्ः।
 सामलूहकजीवन ेप्रतकंे मानवने परस्परसहकरणने परस्परस्हेने एव भाव्यम।् अन्रा 

जीवन ं दुष्करं सात।् स्कीयषे ु कायवेष ु व्यतिाः जनाः परस्परं अजानतिः अपशयतिः 
जीवन ंकुव ्तलति। तमिात ् लवरम्य पलरतः लवद्मानषे ुसहजीलवष ुसौहादवेन साहाय्यहतिने च 
जीवन ं नते ु ं प्ररेयलत अय ं पाठभागः। आपलद बद्धाना ं रषिणाय स्यमवे उद्तुिो भलवत ु ं
योगयः भवते ् प्रतकंे छात्रः। तदानीमवे समहूस परुोगलतः सखुने साध्ा भलवष्यलत।

 अमिाकं जीवन े यदा कदालप अपघाताः भलवतमु ् अह्तलति। तत्र रषिाप्रवत ्तनाय समरा ्तः 
जनाः अपलेषिताः एव। सवेातत्पराणा ंमानवाना ंसमहूः अततिापलेषित एव। पारस्पयवेण 
सहयोगने च दुरतिमखुषे ुरषिाप्रवत ्तन ंकत ु्यं िक्यत।े अमिाकं सम्खु ेजायमान ेअपघात े
लनभ ्तयत्ने सवेामनोभावने रषिाप्रवत ्तन ं लविात ु ं वय ं सव ्तदा समरा ्तः सन्नद्धाः च भवमे। 
लवद्ालयषे ु  ज.ेआर.्लस., एस ्.लप.लस., एन ्.एस ्.एस ्, एस ्.एस ्.एस ् इतालदपद्धतयः 
प्रवत ्तमानाः सलति। तत्र भागभाजः भतू्ा छात्रषे ुअलप तादृिमनोभावः उत्पद्ते।

 आमसोण-्वष ्तवनस अतिभा ्तग ेप्रवकृत्त ंरषिाप्रवत ्तनमवे इह पलठतम।् आमसोण ् वष ्तवनस 
अवस्ा इदानीं दुष्टा भवलत। वनलमद ंवननिीकरणस लनदि्तन ंभवलत। न केवलं आमसोण ् 
वनस ईदृिी लस्लतः, सव ्तत्र लवश् ेवनसरंषिणस लवषय ेतावती श्रद्धा न दृशयत।े अतः 
वनसरंषिणलवषय ेछात्राः जागरूकाः भवति।ु पलरसरस सरंषिण ेपलरिीलन ंदीयमानाः 
एक्ो क्ब् ्, कार्षकसलमलतः, फोरल्रि क्ब ् इताद्ाः सलमतयः लवद्ालयषे ुप्रवत ्तति।े तत्र 
छात्राः सदसाः भवति।ु तद्ारा प्रककृ तनकूुललवचारवतिः भवति ुछात्राः। लवश्लवख्ातायाः 
स्ीलडष ् पलरलस्लतप्रवत ्तकायाः ग्रटेिा तन्बगा ्त महाभागायाः जीवनचलरतमलप अलिकवाचनाय 
छात्रभे्ः दात ु ंिक्यत।े  
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पदारा ्तः -पदारा ्तः -
प्रयतुम ्  -  പത്തറ് ലക്ം

हृदयातिराले  -  ഹൃദയത്തതിലറെ ഉള്ളതിൽ

जनपदः  -  ഗ്ചാമം

माग ्तमध् े -  വഴതിയതിൽ

यानभङे्न  -  വചാഹനം തേർന്റ്

वमैालनकः  -  പ്പലറ്റ്

लनरालम्बाः  -  ആരുമതില്ചാത്തവർ 

सजीवाः  -  ജീവനുള്ളവർ

अवगतम ्  -  മനസ്തിലചാക്കതി

भतुिावलिष्टम ्  -  േഴതിച്ചതതിലറെ �ചാക്കതി 

लब्ालन  -  േതിട്ടതിയവ

व्यर्तः  -  പ്കയചാജനമതില്ചാത്തതറ്

सफला  -  പ്കയചാജനലപ്ട്ടതറ്

अलवमिरणीयः   -  മറക്കചാൻ േഴതിയചാത്തതറ്

रोमहष ्तजनकम ्  -  കരചാമചാഞ്ചമുണ്ചാക്കുന്തറ്

दीप्तः  -  കേചാഭതിക്കുന്തറ്

लक्रयापदालन
श्रयूत े- श्र ुश्रवण ेकम ्तलण.लट.्प्र.प.ुए.व.।
अकुव ्तन ् - डुककृ ञ ् करण,े पर.लङ.्प्र.प.ुब.व.।
अजायति – जनी प्रादुभा ्तव,ेआत्म.लङ.्प्र.प.ुए.व.।
अभवत-्भ ूसत्ताया,ं पर.लङ.्प्र.प.ुए.व.

नामपदालन
सलुस्तःे - इ.स्ती.ष.ए.व.।
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नालवकसनेया - आ.स्ती.तकृ.ए.व.।
लचह्ःै - अ.नप ु.ँतकृ.ब.व.।
सववेषाम ् - अ.प.ुष.ब.व.।

पया ्तयपदालन
सारमयेः - कौलेयकः, कुकु्रः, मकृगदिंकः।
वनम ् - अटवी, अरणयम ्, लवलपनम ्, गहनम ्, काननम।्
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पाठः - ३पाठः - ३
भ्ातकृस्हेः।भ्ातकृस्हेः।

आियः   मानलवकता
उपाियः   स्हेः।
व्यवहाररूपम ्   काव्यािंः।
उद्शेयालन/लक्षालण  सोदरभावना मानवाना ंककृ त ेअलनवाया ्त भवलत।  

सववे सोदराः इलत लचतियतिः भवलति छात्राः।
मलू्यम ् / मनोभावः  दीनदयालुत्म।्  

साहोदय ्तम।्  
सलहष्तुा। 

पठनलक्षालण काव्यभाग ंताललयानसुारं आलपलत। 
अन्वय ंललखलत। 
लघलुटप्पणीं ललखलत। 
प्रश्ानामतु्तरालण ललखलत। 
वाक्यालन रचयलत।

पठनषिमता काव्यास्दनतात्पय्यं वि ्तत।े
 रचनासामर्थ्यं वि ्तत।े
कालािंः १४
पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्

ससं्कृ तसालहत े आलदकाव्यत्ने प्रलसद्धः इलतहासग्रन्ः भवलत वाल्ीलकलवरलचत ं
रामायणम।् रामायण ेसप्त काणडालन सलति। रामस चलरतमवे सम्णूवे रामायण ेप्रलतपालदत ं
वत ्तत।े लोके व्यवहारमया ्तदीदीन ् बोिलयत ु ंरामायणकाव्य ंउदालरियत।े रामायण ेबहुलविाना ं
व्यवहारप्रकाराणा ंमातकृकाः सलति। भाया ्तभतकृ ्तव्यवहारः, राजाप्रजाव्यवहारः, लपतकृपतु्रव्यहारः, 
मातकृपतु्रव्यवहारः, सोदरव्यवहारः इतवे ंसववेषामलप उदाहरणालन काव्यऽेलमिन ् लवद्ति।े 
स्हेः, दया, बन्तु्म ्, मतै्री, अनकुम्ा, वात्सल्यम ् इतादीनाम ् उदात्तभावाना ं
सामञ्सप्रयोगणे रामायणलमद ं लोकोत्तरता ं भजत।े लपतकृवाक्यपालनाय रामः अटवीं 
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पत्ना सोदरणे च साकं प्राप्ोलत। ततः रावणः सीताम ् अपहरलत। सीतामलन्वष्य रामः 
लक्ष्मणः च सव ्तत्र सचिरलत। मध्मेाग्यं लमललतने हनमुता सगु्रीव ंप्राप्तवतिौ तौ सगु्रीवसख् ं
कुरुतः। रामः सगु्रीव ं लकलष्कन्ायाः राजान ंकरोलत । तदन ुसीतान्वषेणाय चतषु ु्त लदषि ु
वानरसनै् ं  प्रयालत। जाम्बवान ् हनमुान ् इतालदप्रलसद्धाना ं सङ्घः दलषिणभाग ं गच्लत। 
समदु्रतीरं प्राप्ताः त े कनमिलश्चत ् गह्वर े पषिलवहीन ं सम्ानत पशयलति। सः सीतान्वषेण े
लनणा ्तयकं वकृत्ताति ं ज्ापयलत च। सम्ाषणमध् े सम्ालतः स्स पवू ्तवकृत्ताति ं
हनमुदालदवानरश्रठेिान ् श्रावयलत। सम्ालतः जटायःु च भ्ातरौ पलषिणौ आतिाम।् 
भ्ातकृस्हेस हृदयस्पि्तकोऽय ंभागः।

प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
पाठपतुिके एकं लचत्र ं दत्तमलति। तलमिन ् परुाणालन, वदेाः, महाभारतम ्,पचितन्त्रम ्, 
रघवुिंः्, रामायणम ् इतालदग्रन्ाना ंनामालन अलङ्कतालन सलति। अध्ापकः काचिन प्रश्ान ् 
पकृच्लत। अत्र के के ग्रन्ाः दृशयति े? इलतहासग्रन्ौ कौ?  आलदकाव्य ं लकम?् एतषेा ं
प्रश्ानाम ् उत्तरालण छात्राः यरामलत वदयेःु। तालन क्रोडीककृ त अद् रामायणस 
कलतपयश्ोकान ् पठामः इलत करलयत्ा पाठभाग ंप्रलविलत।

पाठापग्ररनम।्पाठापग्ररनम।्
भ्ातकृस्हेः इतलमिन ् पाठभाग ेरामायणस लकलष्कन्ाकाणडात ् स्ीककृ ताः चत्ारः श्ोकाः 
समाकललताः सलति। सन्दभवेऽलमिन ् सम्ालतः वानरान ् प्रलत वदलत।  अरुणस महाश्तेायाः 
च द्ौ पतु्रौ अभवताम ् सम्ालतः जटायःु इलत। महाश्तेायाः शयनेी इलत च नामातिरमलति। 
शयनेी पलषिणी भवलत। सम्ालतः जटायःु च अलतिलतिमतिौ पलषिश्रठेिौ भवतः।  एकदा 
तयोम ्तध् ेस्पिा ्त  सञ्ाता। कारण ंत ुकः अलिकं ऊध्व्यं डयते इलत। उभावलप सयू ्तमणडलं 
प्रलत उड्डयते ेमि। जटायःु सम्ातःे उपलर वगेने अडयत। लकति ुउष्ालिक्यने सः लवविः 
अभवत।् तदानीं भ्ातकृस्हेने सम्ालतः स्स पषि ंलवतिाय ्त जटायषुः उपलर उड्डीय अनजुाय 
छायामदात।् दगिपषिः सम्ालतः लवन्धापव्ततस वनाति ेकुत्रलचत ् पलततः अभवत।् तत्र 
तपःकुव ्ततः लनिाचरमनुःे सरंषिण े सः लिष्टकालम ् अनयत।् सयू ्तमखुात ् लवश्लेषतौ तौ 
भ्ातरौ पनुः कदालप न लमललतवतिौ।

लचत्राणा ंलविदीकरणम।्लचत्राणा ंलविदीकरणम।्
जटायःु सम्ालतः च सयूा ्तलभमखु ंगच्तः।(पटुसखं्ा - 19)
जटायःु सयूा ्तघातने श्रातिः जायत।े (पटुसखं्ा -20)
जटायषु ंरलषित ु ंसम्ालतः पषिौ लवतिाय ्त तसोपलर डयत।े तस पषिौ सयू ्तलकरणःै भमिीककृ तौ 
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जायते।े(पटुसखं्ा -21)

पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ् १ - श्ोकालपनम।्प्रवत ्तनम ् १ - श्ोकालपनम।्
पठनलक्षम ्  - काव्यभाग ंताललयानसुारं आलपलत।

पाठभागस श्ोकान ् छात्राः सङ्घिः व्यलतििः च सतालम ् आलपति।ु (सङ्ीताध्ापकस 
साह् ं स्ीकत ु्यं िक्यत।े) (ऐ.लस.लट.द्ारा सस्रालपन ं श्रावलयतमु ् अह्तलत। तरा च 
लचत्रसङ्कलन ं ककृ त्ा पाठभागस वीलडयोलनमा ्तण ं च कत ु्यं िक्यत।े) (छात्रःै काव्यािंम ् 
आललपत्ा रकेोड ््त ककृ त्ा कक्षायाम ् अवतारलयत ु ं िक्यत।े अनने स्ीयमलू्यलनण ्तयाय 
परस्परमलू्यलनण ्तयाय च अवसरः वत ्तत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतः तालः। अषिरसु्टता। आियावबोिः।

प्रवत ्तनम ् २ - अन्वयलेखनम।्प्रवत ्तनम ् २ - अन्वयलेखनम।्
पठनलक्षम ् - अन्वय ंललखलत। 

श्ोकं पलठत्ा प्रश्ावनल लनमा ्तय तद्ारा आिय ंगकृहीत्ा छात्राः स्य ंगद्क्रम ंललखति।ु 
पाठ्यपतुिके मातकृकाप्रश्ाः दत्ताः सलति। तान ् प्रश्ान ् पलठत्ा श्ोकात ् आियम ् 
अवगच्येःु। ततः पश्चात ् गद्क्रमलेखनाय यत् ंकुव ्तति।ु सववेषा ंश्ोकाना ंअन्वयलेखन े
एषः श्रमः अनवुत ्तताम।्

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
आियावबोिः। उलचतभाषाप्रयोगः। पदानाम ् अरा ्तवबोिः।

प्रवत ्तनम ् ३ - लघलुटप्पणीलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ३ - लघलुटप्पणीलेखनम।्
पठनलक्षम ् - लघलुटप्पणीं ललखलत।

साहोदय ्तम ् इतलमिन ् लवषय े सङ्घिः चचा्यं ककृ त्ा लघलुटप्पणीं ललखलत। अध्ापकः 
यरोलचत ंसाह् ंच आचरलत।
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मातकृका –

साहोदय ्तम।्साहोदय ्तम।्
 स्हे एव जीवनसािारः। स्हंे लवना जीलवत ंव्यर ्तमवे। सोदरः सदा अमिभ् ंस्हेदायकः 
माग ्तदिषी च भवलत। जीवनस लवलविषे ुसन्दभवेष ुसोदरसमानाः बहवः जनाः अमिाकं 
ककृ त ेसहायहतिाः भवलति। लवद्ालयषे ुसहपालठनः, समाज ेसमीपगकृहस्ाः, काया ्तलयषे ु
सहप्रवत ्तकाः इतवे ं गच्लत सहोदरतलु्याना ं पलटिका।  जीवनलवजय े एतषेा ं साहोदय्यं 
अनभुतूाः भवलति अमिास ु बहवश्च। अतः सववेष ु प्रालणष ु परस्परस्हेः, सोदरभावः च 
भवते ्।् 

 एव ंच अलिकतया स्हेलवषय ेपलठत ु ं इम ेसन्दभा ्तः उपकारकाः भवलति।  कुमारनािान ् 
महाियस चणडाललभषिकुीनामके काव्य े वत ्तमानाः स्हेमहत्त्वसचूकाः श्ोकाः। 
नारायणगरुोः आत्मोपदिेितके वत ्तमानाः स्हेसम्बन्ाः श्ोकाः।)

 स्य ं सन्नद्धस छात्रस ककृ त े अपरस रषिणाय आत्मसमप ्तण ं कत ु्तमदु्तुिाना ं महात्मना ं
कराः लचत्रालण च सलचित सम्टंु लनमा ्तत ुइलत लनदवेि ंदात ु ंिक्यत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
भागभालगत्म।् उलचतभाषाप्रयोगः। उलचतवाक्यघटना।

प्रवत ्तनम ् ४ - प्रश्ोत्तरलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ४ - प्रश्ोत्तरलेखनम।्
पठनलक्षम ् - प्रश्ानामतु्तरालण ललखलत।

पाठपतुिके पाठामखुकरा गद्रूपणे दत्तालति। गद्ािं ं   पलठत्ा दत्ताना ं प्रश्ानाम ् 
उत्तरालण ललखलत।
१. सम्ातःे जटायषुः च मध् ेस्पिा ्त अजायत।
२. जटायषुः वचनम।्
३. वगेपरीषिया सामर्थ्यं ज्ापयालम।
४. सम्ालतः अवदत।्
५. सम्ालतः जटायःु च आकािमागवेण उ़ड्डलयतमु ् आरब्वतिौ।
(अत्र काशं्चन प्रश्ान ् अलप दात ु ंिक्यत।े)
१. आलदकाव्य ंलकम?् रामायणम।्
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२. रामायण ेकलत काणडालन सलति? सप्त।
३. भ्ातरौ पलषिणौ कौ? सम्ालतः जटायःु च।
४. पाठभागोऽय ंरामायणस कलमिन ् काणड ेभवलत? लकलष्कन्ाकाणड।े
५. कः अवसीदलत? जटायःु।
६. कः भ्ातरं छादयामास ? सम्ालतः।
७. अहम ् लवन्ध ेपलततः। अत्र कतकृ ्तपद ंलकम?् अहम।्
८. नोपलषिय े- अत्र पदच्देः कः?  न+उपलषिय।े
एतःै प्रश्ःै छात्रषे ुअन्वषेणसामर्थ्यं वि ्तलयत ु ंिक्यत।े

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
आियावबोिः। उलचतोत्तरचयनम।् उलचतपदप्रयोगः।

प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यरचना।प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यरचना।
पठनलक्षम ् -वाक्यालन रचयलत।

च, परुा इलत अव्ययपदालन उपयजु्य वाक्यालन पलरवत ्त ललखलत।
यरा -  
लदलीपः रामायण ंपठलत। लदलीपः महाभारत ंपठलत।
लदलीपः रामायण ंमहाभारत ंच  पठलत।
लता करा ंकलवता ंच  ललखलत।
सरुिेः षिीरं फलसारं च  लपबलत।
यमनुा गज ंनसहं च  पशयलत।
लप्रया रखेा च  िावलत।
लचक्रोडः काकः च  वकृषि ेउपलविलत।
यरा - 
इद ंफलं वकृषि ेआसीत।् फलं कणडोले अलति।
परुा  इद ंफलं वकृषि ेआसीत ् इदानीं  कणडोले अलति।
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परुा  अय ंनसहः वन ेआसीत ् इदानीं  जतििुालायाम ् अलति।
परुा  माजा ्तरः महानस ेआसीत ् इदानीं गकृहाङ्ण ेअलति।

 परुा  अमलः बालकः आसीत ् इदानीं  यवुकः अलति।
 परुा  लवद्ालयः दुरवस्ायाम ् आसीत ् इदानीं  हटेैक ्अलति।
 परुा  वाि ्तक्यवकृलत्तः अल्पा आसीत ् इदानीम ् अलिका अलति।

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
प्रयोगचातयु ्तम।् उलचत ंपलरवत ्तनम।् उलचतवाक्यरचना।

अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्
नीतनसुारणे जीलवतयात्रा काया ्त। नीलतरवशय ं सव्वः ज्येा। नीतनसुारणे सखुप्रालप्तः 
जायत ेइततः भारतस  राज्याङ्कम ् (Constitution) अलिककृ त ज्ानमाज ्तनीयम।्

अनबुन्ः।अनबुन्ः।

वकृत्रविः।वकृत्रविः।
प्ररम ेश्ोके वकृत्रवि ेइलत पदम ् लवद्त।े अनने पदने यदा वकृत्रविः प्रवकृत्तः तदा इतवे अर ्तः 
बधु्त।े सम्ालतः जटायःु च यलमिन ् काले  सयू ्तमणडलं प्रलत डयन ंअकुरुताम ् समान े
काले एव लोके वकृत्रासरुस विः अभवत।् सम्ालतजटायषुोः बाल्यकाले एव 
वकृत्रासरुविोऽभवत ् इलत वानरश्रठेिान ् बोिलयतमु ् एव ‘वकृत्रवि े वकृत्त’े इलत वाल्ीलकना 
प्रयतुिम।् अन्रा वकृत्रविने सह सम्ालतजटायषुोः न कोऽलप सम्बन्ः लवद्त।े
वकृत्रासरुस करा एव ंभवलत। लचत्रकेतनुामकस साम्ाजः पनुज ्तन् भवलत वकृत्रः। ब्ह्मणा 
नारदने च आत्मज्ानम ् उपलदष्टः लचत्रकेतःु ध्ानलनरतः अष्टलदनालन अनयत।् ततः सः 
गन्व्तत् ंप्राप। गन्व्तः सन ् आकािमागवेण सचिरन ् सः परमलिवस अङे्क उपलवितिीं 
पाव ्ततीं ददि्त। तद्दृष्टा लचत्रकेतःु अहसत।् तच्छतु्ा पाव ्तती ‘त्म ् असरुो भव’ इलत लचत्रकेत ु ं
ििाप। एव ंलचत्रकेतःु वकृत्रासरुत्ने जन् लेभ।े (भागवतम ् षठिस्न्म)्
इ्रिः त्ष्टप्रजापलतः च वलैरणौ आतिाम।् त्ष्टप्रजापतःे लत्रलिरः अरवा लवश्रूपः इलत 
पतु्रः अजायत। लवश्रूपस माता असरुस्ती आसीत।् अत एव तस असरुषे ुसौहृदम ् 
आसीत।् तज्जात्ा इ्रिः लवश्रूप ं ममार। स्पतु्र ं लवना कारण ं मालरतवतः दवे्ेरिस 
विाय त्ष्टप्रजापलतः अपरं गभीरं असरंु पतु्र ंससज ्त। स एव वकृत्रासरुः। (दवेीभागवतम ् 
षठिस्न्म)्
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वकृत्रासरुः अतीव बलवान ् वीय ्तवान ् तजेोमयश्चासीत।् दवे्ेरिः अलप तमिात ् लबभलेत मि। 
अतः सः वकृत्रासरुणे सह सख् ंचकार। स्स अलिकारस अि्यं वकृत्राय ददौ च।  
व्याजसख्ने वकृत्रवि ंएव दवे्ेरिः लषिीककृ तवान।् सः अप्सरलस्तय ंरम्ा ंवकृत्रासरुस विाय 
अवसरं कल्पलयत ु ं न्यङु्क्त। रम्ा नन्दनोद्ान े  वकृत्र ं विीककृ त मद् ं प्रदाय नष्टसजं्म ् 
अकरोत।् तलमिन्नवसर ेइ्रिः वज्ायिुने वकृत्रासरंु ममार। (पद्मपरुाणम ्, भमूीखणडम ्, 23, 
84 अध्ायाः)
पदारा ्तः -

नामातिरम ् -  മലറ്ചാരു കപരറ്

भ्ाता  -  സകഹചാദരൻ

श्रातिः -  ക്ീണതിച്ചവൻ

उड्डयताम ्  -  പറക്കൂ

स्पिा ्त  -  മത്സരം 
लक्रयापदालन

स्ः - अस भलुव.पर.लट.्उ.प.ुलद्.व.।
अवसीदलत - अव लषदलकृ लविरणगतवसादनषे,ु पर.लट.्प्र. प.ुए.व.।
छादयामास – छद ्सवंरण,े पर.ललट.्प्र.प.ुए.व.।
उपलषिय े- उप लषि दि्तनाङ्कनयोः, आत्म.लट.्उ.प.ुए.व.।

नामपदालन
जयलैषणौ - नकारातिः प ु.ँप्र.लद्.व.।
जटायःु - सकारातिः प ु.ँप्र.ए.व.।
भ्ातरम ् - ऋकारातिः प ु.ँलद्.ए.व.।

अव्ययालन
जवने, भकृिम।्
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एककम ् – २एककम ् – २

 नलैतकता। नलैतकता।

 नलैतकता नामकेऽलमिन ् एकके पाठत्रय ं
समायोलजतम।् स्ातन्त्र्यम ्, िमवेतरत्म ्, 
समत्म ् इतादीलन मलू्यालन सव ्तरा 
पलरपालनीयालन भवलति। एतादृिाना ंमलू्याना ं
प्रािान्द्ोतकाः भवलति एककेऽलमिन ् 
अतिभू ्तताः नीलतबोिो महत्तमः, सलूतिरत्ालन, 
सः स्प्ोऽलप पलुपितः इलत पाठाः। 
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पाठः- ४पाठः- ४
नीलतबोिो महत्तमः।नीलतबोिो महत्तमः।

आियः भरणघटनामलू्यालन।
उपाियः  नीलतबोिः।
व्यवहाररूपम ्   लचत्रकरा।
उद्शेयालन/लक्षालण  राष्ट्रलहताय जीवनलवजयाय च नीलतबोिःआवशयकः। 

छात्राः नीलतयतुिाः भवलति।
मलू्यम ् / मनोभावः  दिेस्हेः। 

नीलतबोिः।
पठनलक्षालण  भावानसुारं वाचयलत। 

आियानसुारं सम्ाषण ंपरूयलत। 
करासम्टंु रचयलत। 
सलन्यतुिपदाना ंपदच्दे ंललखलत। 
आियसम्षु्टालन वाक्यालन रचयलत। 
क्ताति-ल्यबति-तमुनु्नतिालन ललखलत।

पठनषिमता ससं्कृ तभाषया सम्ाषण ंकरोलत। 
ससं्कृ तभाषया वाक्यालन रचयलत। 

कालािंः  १२

पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्
ससं्कृ तसालहत े अनकेे कराग्रन्ाः सलति। वदेकालादारभ् इतःपय ्तति ं लवरलचतषे ु
ग्रन्तल्लजषे ुव्याप्त ं भवलत ससं्कृ तकरासालहतम।् अत्र महाभारतादयः त ुकरासालहतस 
सम्षु्टभलूमश्च भवलत। महाभारत ेलवद्मान ंकाचिन करामवलम्ब्य रलचतो भवलत नीलतबोिो 
महत्तमः इलत करा।      

 कालेऽलमिन ् सामालजकसलुस्लतः अततिापलेषिता भवलत। यलद मानवाः स्हेने 
समभावनया, सहवर्तत्ने च जीवलति तर्ह एव तादृिलस्लतलविषेः सम्वलत। तदर ्तम ् 
अमिाकं भरणघटनामलू्यालन अलप पालनीयालन भवलति। मानवःै सव्वः सव ्तदा राष्ट्रलहताय 
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नीलतयतुिालन काया ्तलण करणीयालन इलत आियः अनया करया प्रलतपाद्त।े

प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
पाठभाग ेलवद्मान ंनीलतदवेतायाः लचत्र ं  प्रदि्तयलत। अलमिन ् लचत्र ेलवद्मान ंलिल्प ंकुत्र 
दृशयत?े अनने नक सचूयलत? इतादयः काशं्चन प्रश्ान ् पकृष्टा चचा्यं कारयलत। अमिाकं 
न्ायालयषे ुदृशयमानलमद ंलिल्प ंनीलतपीठस नीलतबोि ंज्ापयलत इलत चचा ्तम ् उपसहंरलत।

पाठापग्ररनम।्पाठापग्ररनम।्
कोसलालिपः षिमेदिषी राज्यपलरपालन ेमग्नः अभवत।् स्स सलचवषे ुअतीव लवश्ासयतुिः 
राजा तषेा ंसलचवाना ंकापट्य ंन जानालत। सलचवाः सववे राज्यकोिात ् िनमपहृत ससखु ं
वसतिः आसन।् काय ्तलमद ंराजान ंलनवदेलयत ु ंकश्चन भटः वषेप्रच्न्नः भतू्ा मलुनरूपणे 
आगत काया ्तलण सवा ्तलण राजान ंबोियलत। अति ेमलुनवषेिारी स्स भट एवलेत लवज्ाय 
त ंप्रिसंलत।

लचत्राणा ंलविदीकरणम।्लचत्राणा ंलविदीकरणम।्
अय ं पाठभागः लचत्रकरारूपणे भवलत। अतः प्रतकंे पटेुष ु बहूलन लचत्रालण सलति। 
लचत्राणाम ् आियम ् अवगतिु ं योगयालन  उलचतालन करावाक्यालन एव तत्र तत्र दत्तालन 
सलति। 

पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ् १ - पाठभागस अवतारणम।्प्रवत ्तनम ् १ - पाठभागस अवतारणम।्
पठनलक्षम ् - भावानसुारं वाचयलत।

करापात्रानसुारं पाठभागस वाचनाय छात्रान ् पलरिीलयलत। अति ेतदनसुारं कक्षाया ं
पाठभागस अवतारणाय लनर्दिलत।
(कराभाग ं भावानसुारं वाचलयत्ा िब्ाङ्कन ं ककृ त्ा कक्षाया ं श्रावयत ु इलत लनदवेि ं दात ु ं
िक्यत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतः भावः। आियावबोिः। उच्ारणिलुद्धः।

प्रवत ्तनम ् २ - सम्ाषणपरूणम।्प्रवत ्तनम ् २ - सम्ाषणपरूणम।्
पठनलक्षम ् - आियानसुारं सम्ाषण ंपरूयलत।
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मनुःे राज्ः च सम्ाषणािंः दत्तः अलति। तत्र लरतिस्ानषे ुपरूणाय आवशयकालन पदालन 
कोठिके दत्तालन सलति। तालन उपयजु्य मनुःे राज्श्च सम्ाषणपरूणाय छात्रान ् लनर्दिलत।
माातकृका -

भटः - वन्दनम ् महाराज!
राजा - वन्दनम ्, ह ेभट लकमर्यं मलुनवषे ंिकृतवान।्
भटः - राज्यस रषिणार्यं िकृतवानलमि।
राजा - उत्तमम।् भवतः नीलतबोिः प्रिसंाह्तः।
भटः - राज्यस सरंषिण ंमम कत ्तव्य ंभवलत।
राजा - प्रीतोऽलमि।
भटः - िन्वादाः।
राजा - अति।ु

(अवतारणसमय ेस्ीयमलू्यलनण ्तयाय परस्परमलू्यलनण ्तयाय च अवसरः वत ्तत।े)
(लघसुम्ाषणक्रीडा - ससं्कृ तमाियुा ्तः सम्ाषणपतुिकम ् उपयजु्य लवलविषे ु सन्दभवेष ु
लवद्मानाना ं सम्ाषणाना ं पलरचायनम।् लविषेप्रवत ्तनरूपणे नतूनसम्ाषणलेखनम ्, 
नतूनवाक्यलेखनम ्, लचत्रालण लवरच्य पादलटप्पणीलेखनम ् इतालद च दात ु ंिक्यत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतपदस स्ीकरणम।् आियानसुारं योजनम।् भाषणिलैी।

प्रवत ्तनम ् ३ - करासम्टुरचना।प्रवत ्तनम ् ३ - करासम्टुरचना।
पठनलक्षम ् - करासम्टंु रचयलत।

पचितन्त्रम ्, करासलरत्सागरः, कराकदम्बः, करामाललका (ससं्कृ तमािरुी) इतालदष ु
ग्रन्षे ुलवद्मानाः समानािययतुिाः कराः सलचित करासम्टुरचनाय ैछात्रान ् लनर्दिलत। 
तदर्यं पवूवोतिाः कराग्रन्ाः प्रदशय ्तति।े
(इतरभाषास ु लवरलचताः समानािययतुिकराः स्ीककृ त सम्टंु रचनाय लनदवेि ं दात ु ं
िक्यत।े)
(कराः भरणघटनामलू्यालन इतनयोः लवषय ेलवद्ालय ेसगंोठिीम ् अवतारलयत ु ंिक्यत।े)
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मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
समानािययतुिाना ंकराना ंचयनम।् सम्टुघटना। आकष ्तणीयता।

प्रवत ्तनम ् ४ - पदच्देलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ४ - पदच्देलेखनम।्
पठनलक्षम ् - सलन्यतुिपदाना ंपदच्दे ंललखलत।

सचूनानसुारं पदच्देलेखनाय छात्रान ् लनर्दिलत।
यरा - 

मलुनतित्र  =  मलुनः + तत्र। 
बालतिदा =  बालः +तदा।
ग्रामतित्र =  ग्रामः +तत्र।
छात्रति ु =  छात्रः + त।ु
पतु्रतिलमिन ् =  पतु्रः + तलमिन ् 
भवततिक्रम ् = भवतः + तक्रम ्
एकोऽलप =  एकः + अलप
पतु्रोऽलप =  पतु्रः + अलप
ग्रामोऽयम ् =  ग्रामः + अयम ् 
बालोऽति ु = बालः + अति।ु
प्रीतोऽलमि =  प्रीतः + अलमि। 
दिेोऽयम ् = दिेः + अयम।्

(समानसन्दभवेष ुपदच्दे ंकत ु्यं छात्राणा ंलनिा ्तरणसामर्थ्यं लभ्त।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत ंपदच्देलेखनम।् पदबोिः। अरा ्तवबोिः।

प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यरचना।प्रवत ्तनम ् ५ - वाक्यरचना।
पठनलक्षम ् - आियसम्षु्टालन वाक्यालन रचयलत।

 पाठपतुिके लनर्दष्टस्ान ेदत्तालन पदालन उपयजु्य सार ्तकाना ं
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वाक्याना ंरचनाय ैछात्रान ् प्ररेयलत। आवशयकतानसुारं साहाय्यमलप करोलत। यरा - 
सः भटः भवलत।  सः ककृ ष्ः भवलत। सः काकः भवलत।
सा लदव्या भवलत। सा अम्बा भवलत। सा अध्ालपका भवलत। 
तत ् िन ंभवलत। तत ् पपुि ंभवलत।  तत ् वाहन ंभवलत।

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
लविषेणलविषे्याणा ंसमानललङ्त्म।् आियपणू ्तता। वाक्यघटना।

प्रवत ्तनम ् ६ - पलटिकाकरणम।्प्रवत ्तनम ् ६ - पलटिकाकरणम।्
पठनलक्षम ् - क्ताति-ल्यबति-तमुनु्नतिालन ललखलत।

क्तातिल्यबतितमुनु्नतिानाम ् अव्ययाना ंपलटिकाकरणम।्

क्तातिम ् ल्यबतिम ् तमुनु्नतिम ्

गकृहीत्ा अपहृत वतुिम ्

ज्ात्ा पलरतज्य लनवदेलयतमु ्

मातकृकाः -

भतू्ा सम्यू भलवतमु ्
पलठत्ा प्रपठ्य पलठतमु ्
हृत्ा अपहृत अपहत ु्तम ्
ज्ात्ा लवज्ाय ज्ातमु ्
गकृहीत्ा सगंकृह् ग्रहीतमु ्

लललखत्ा लवललख् लेलखतमु ्
तक्ता पलरतज्य पलरततुिम ्
गत्ा लनग ्तम्य गतिमु ्

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत ंलेखनम।् अव्ययावबोिः। अरा ्तवबोिः।
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अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्
(वसिुवै कुटुम्बकम॥्)

अय ंलनजः परो वलेत
गणना लघचुतेसाम।्
उदारचलरताना ंत ु
वसिुवै कुटुम्बकम॥् 

सभुालषतलमद ंस्ार ्तता ंतक्ता जीवन ंकरणीयलमलत उद्ोषयलत। समाजस प्रगतर्यं सववे 
मानवाः परस्परं स्हेने सोदरभावने समत्ालदलचतिया च यतुिाः भवयेःु। एतादृिमलू्याना ं
बोिनाय ससं्कृ तसालहत ेइतरभाषासालहत ेच अनकेालन सभुालषतालन वचनालन च सलति। 
तदर्यं सहायकः भवलत अलग्रमः पाठः।

अनबुन्ः।अनबुन्ः।
पदारा ्तः -

नलैतकता -  നീതതിസം�ന്ധമചായതറ്

अव्यवस्ा -  വ്വസ്യതില്ചാത്തതറ്

बहुस्रता -  നചാനചാത്വം

षिमेदिषी -  കക്മതതറ്പരൻ

लनवदेलयतमु ् -  അറതിയതിക്കുവചാൻ

आज्ा -  നതിർകദേേം

रहलस -  ഏേചാന്തതയതിൽ

आहूय -  വതിളതിച്ചതിട്ടറ്

पलरतज्य -  ഉകപക്തിച്ചതിട്ടറ്

प्रिसंलत -  അഭതിനന്തിക്കുന്ു

लवगणय्य -  പരതിഗണതിക്കചാലത

आत्मवकृलत्तः -  സ്വന്തം പ്വൃത്തതി

मनीलषणः -  �ുദ്ധതിമചാന്ചാർ
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अन्तमः -  അകനേരതിൽ ഒരചാൾ

पालयलत -  സംരക്തിക്കുന്ു

लक्रयापदालन
अपहरलति - अप+हृञ ् हरण ेपर.लट.्प्र.प.ुब.व.।
लनवारयलति - लन+वकृञ ् आवरण ेपर.लट.्प्र.प.ुब.व.।
आनयालम - आङ+् णीञ ् प्रापण ेपर.लट.्उ.प.ुए.व.।
लनवदेयलत - लन+लवदल ्आख्ान ेपर.लट,्प्र.प.ुए.व.।
प्रिसंलत - प्र+िसं ् तितुौ पर.लट.्प्र.प.ुए.व.।

नामपदालन
षिमेदिषी - नकारातिः प.ुप्र.ए.व.
प्रच्न्नवषेम ् - अकारातिः प.ुलद्.ए.व.
राष्ट्ररषिणकम्तस ु- नकारातिः नप.ुस.ब.व.

पया ्तयपदालन
राजा - राट,् पार्रवः, क्ष्माभकृत ्, नकृपः, भपूः, महीलषित।्
सलचवः - मन्त्री, िीसलचवः, अमातः, कम ्तसलचवः।

अव्ययलषिणम ्
सदृि ंलत्रष ुललङे्ष ु
सवा ्तस ुच लवभलतिष।ु
वचनषे ुच सववेष ु
यन्नव्यलेत तदव्ययम॥्
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पाठः - ५पाठः - ५
सलूतिरत्ालन।सलूतिरत्ालन।

आियः    भरणघटनामलू्यालन।
उपाियः    स्ातन्त्र्यम ्, समत्म।्
व्यवहाररूपम ्    सभुालषतम।्
उद्शेयालन/लक्षालण  भरणघटनामलू्यालन जानलति। 
    समाजसवेातत्पराः भवलति।
मलू्यम ् / मनोभावः  िमवेतरबोिः। 
    सद्णुाज ्तनम।् 
    परस्परस्हेः। 
पठनलक्षालण   सभुालषतालन आलपलत। 
    स्ोरकपत्र ंलनमा ्तलत। 
    सङ्कणकयन्त्र ेटङ्कण ंकत ु्यं सामर्थ्यं जनयलत। 
    सभुालषतसम्टंु लनमा ्तलत। 
    तकृतीयालवभलतिज्ान ंजनयलत। 
    लवना इतव्ययस प्रयोगपलरचयः जायत।े
पठनषिमता   आलपनसामर्थ्यं वि ्तत।े 
    टङ्कणसामर्थ्तम ् वि ्तत।े 
    वाक्यरचनाकौिलं वि ्तत।े
कालािंः    १२

पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्
मनषु्यत्स लवकासाय सभुालषतालन उपकुव ्तलति। व्यलतित्लवकसन ेअलप अस स्ानम ् 
अलद्तीयमवे। ससं्कृ तभाषायालमव इतरभाषास ुअलप सभुालषतालन सलति। एव ंपाठेऽलमिन ् 
कैरल्या ंलवद्मानालन सभुालषतालन ससं्कृ तने अनदू् प्रलतपाद्ति।े
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प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
कैरल्या ं लवद्मानालन स्ातन्त्र्यमहत्त्वसचूकालन पद्ालन ऐ.लस.लट.द्ारा श्रावयलत। 
(കനേഹോണഖിെസാരേകൂഴിയിൽ,  ബന്ുരോഞ്േ േകൂട്ടിൊലണങ്ിെും 

ബന്േം ബന്േം തലന്ന പാരിൽ, േേസ്ു േന്നാവലട്ട േതകേലതങ്ിെുോേലട്ട 

ോേവഹൃത്ിൻ ചില്യിലെല്ാം ോൺപുേൾ വിടരലട്ട) तान्लिककृ त छात्रसङें्घष ु
चचा्यं कारयलत।

पाठापग्ररनम।्पाठापग्ररनम।्
अलमिन ् पाठभाग े चत्ालर सभुालषतालन लवद्ति।े तत्र कैरल्याः अनलूदत ं सभुालषतद्य ं
ससं्कृ त े लवद्मान ंसभुालषतद्य ंच वत ्तत।े तालन त ुस्ातन्त्र्यस साहोदय ्तस िम ्तबोिस 
षिमादीना ं च प्रािान्द्ोतकालन भवलति। कुमारनािान ् महोदयस സ്വാതന്ത്ർയം 

തലന്ന അമൃതം इतालदवचन ं ससं्कृ तने अनदू् रलचत ं भवलत प्ररम ं सभुालषतम।् पनुः 
श्रीनारायणगरुुदवेस ജാതികഭദം േതകദ്വഷം ഏതുേില്ാലത സർവ്വരും इतालदवचन ं
च सभुालषतत्ने स्ीककृ तम।्  तरा सलूतिमालातः पचितन्त्रात ् च स्ीककृ त े सभुालषत े च 
भवतः।

लचत्राणा ंलविदीकरणम।्लचत्राणा ंलविदीकरणम।्
स्ातन्त्र्यस मलहमान ंबोियत ् एकं लचत्र ंअलति। (पटुसखं्ा-36) तत्र पञ्रात ्   ऊध्व्यं  
डयमानः िकुः भवलत।
श्रीनारायणगरुुदवेस लचत्रम ् (पटुसखं्ा -38)
बदु्धः, महात्मागान्ी, मदर ्तरेसेा इततेषेा ंसलम्श्रलचत्रम ् (पटुसखं्ा -39)

पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ् १ - सभुालषतालपनम।्प्रवत ्तनम ् १ - सभुालषतालपनम।्
पठनलक्षम ् -सभुालषतालन आलपलत।

सभुालषतालन सङ्घिः व्यलतििश्च सतालम ् आलपलत। सभुालषतानाम ् आलपनम ् श्रावयलत। 
(ऐ.लस.लट.द्ारा सस्रालपन ंश्रावलयत ु ंिक्यत)े
(प्रादलेिकभाषाया ं लवद्मानालन स्ातन्त्र्यादीना ं महत्त्वसचूकालन पद्ालन ऐ.लस.लट.द्ारा 
श्रावलयत ु ंिक्यत।े)
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मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
अषिरसु्टता। आलपनिलैी। आियबोिः।

प्रवत ्तनम ् २ - स्ोरकपत्ररचनम।्प्रवत ्तनम ् २ - स्ोरकपत्ररचनम।्
पठनलक्षम ् -स्ोरकपत्र ंलनमा ्तलत।
 पाठभागस्ालन आप्तवाक्यालन ध्येवाक्यालन च स्ीककृ त स्ोरकपत्ररचनाय ै छात्रान ् 

प्ररेयलत। (काश्चन स्ोरकपत्रमातकृकाः ऐ.लस.लट.द्ारा प्रदि्तयलत।)
आप्तवाक्यालन।

परोपकारः पणुयाय पापाय परपीडनम।्
गतानगुलतको लोकः न लोकः पारमार्रकः।
लचत्त ेवालच लक्रयाया ंच सािनूामकेरूपता।
च्रिचन्दनयोम ्तध् ेिीतला सािसुङ्लतः।
सपुतु्रः कुलदीपकः।
षिमया नक न लसद्ध्यलत।
पतु्र ेलमत्रवदाचरते।्
ज्ानने मलुतिन ्त त ुमणुडनने।
वसिुवै कुटुम्बकम।्
लवद्ान ् सव ्तत्र पजू्यत।े

ध्येवाक्यालन।
सतमवे जयत े- भारतसव्तकारः।
यतो िम ्ततितो जयः - सववोच्न्ायालयः।
बहुजनलहताय बहुजनसखुाय – आकािवाणी।
सत ंलिव ंसनु्दरम ् - दूरदि्तनम।्
ज्ानादवे त ुकैवल्यम ् - श्रीिङ्कराचाय ्तससं्कृ सव ्तकलािाला।
योगषिमे ंवहाम्यहम ् - भारतीय जीवन ् बीमा लनगम।्
लवद्या अमकृतमश्तु े - NCERT/EZHIMALA NAVAL ACADEMY/ महात्मागािँी 
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सव्तकलािाला/कािी लहन्दू सव ्तकलािाला।
मकृदृभाव ेदृढककृ त े– केरल-आरषिकलवभागः।
लनमा ्तय कम ्तणा श्रीः - काललकट ्सव ्तकलािाला।
गीन ्तः श्रयेः - केरल भाषा इलनटिटिटूट।्
कम ्तलण व्यज्यत ेप्रज्ा - केरला सव ्तकलािाला।
(ध्येवाक्यानाम ् आप्तवाक्याना ंच सम्टुलनमा ्तणम ्, महात्मना ंसलचत्रपतुिकलनमा ्तणम ् च 
कत ु्त िक्यत।े)
( महद्चनालन स्ोरकपत्र ेलललखत्ा कक्षाया ंप्रदि्तयत ु ंिक्यत।े)
(अत्र स्ीयमलू्यलनण ्तयाय परस्परमलू्यलनम ्तयाय च अवसरः वत ्तत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
आकष ्तणीयता, लेखनिलैी, अषिरिलुद्धः।

प्रवत ्तनम ् ३ - टङ्कणकाय ्तम।्प्रवत ्तनम ् ३ - टङ्कणकाय ्तम।्
पठनलक्षम ् - सङ्कणकयन्त्र ेटङ्कण ंकत ु्यं सामर्थ्यं जनयलत।

पवू ्तलमिन ् प्रवत ्तन े दत्तालन वा अन्ालन वा कलतपयालन आप्तवाक्यालन ध्येवाक्यालन च 
सङ्कणकयन्त्र ेटङ्कणाय छात्रान ् लनर्दिलत। तमिात ् पवू्यं कुलचिकाफलकस (KEYBOARD) 
पलरचायनमलप करणीय ंभवलत। टङ्कणानतिरं पलररषिणाय (Save) लनर्दिलत।

(लडलजटिल ्पोटिर ्रचनाया ंतात्पय्यं जनलयत ु ंिक्यत।े)(लडलजटिल ्पोटिर ्रचनाया ंतात्पय्यं जनलयत ु ंिक्यत।े)
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मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
Liber office writer इतस उपयोगः। कुलचिकापलरज्ानम।् टङ्कणवगेता।

प्रवत ्तनम ् ४ - सभुालषतसम्टुलनमा ्तणम।्प्रवत ्तनम ् ४ - सभुालषतसम्टुलनमा ्तणम।्
पठनलक्षम ् - सभुालषतसम्टंु लनमा ्तलत।
 मालनवकगणुप्रलतपादकालन सभुालषतालन सलचित सम्टुलनमा ्तणाय लनर्दिलत। चयनाय 

सहायकान ् ग्रन्ान ् च ददालत।
ग्रन्सचूनाः - सभुालषतावललः, सभुालषतसङ्ग्रहः, अमकृतवाणी (ससं्कृ तमािरुी) 

सभुालषतालन।

िोकारालतभयत्राणं
प्रीलतलवश्रम्भाजनम।्
केन रत्लमद ंस्पकृष्टं
लमत्रलमतषिरद्यम॥्

मनसन्द्चसन्-
त्कम्तणयन्द्रुात्मनाम।्
मनसकंे वचसकंे
कम्तणयकंे महात्मनाम॥्

दिकूपसमा वापी
दिवापीसमो रिदः।
दिरिदसमः पतु्रः
दिपतु्रसमो दु्रमः॥

षिमािस्त ंकर ेयस
दुज ्तनः नक कलरष्यलत।
अतकृण ेपलततो वलह्ः

स्यमवेोपिाम्यलत॥
दान ंभोगो नािलतिस्ो
गतयो भवलति लवत्तस।
यो न ददालत न भङेु्क्त
तस तकृतीया गलतभ ्तवलत।

षड्णुाः परुुषणेहे
ततिव्या न कदाचन।
सत ंदानमनालसम ्
अनसयूा षिमा िकृलतः॥

यरा लचत्त ंतरा वाचो
यरा वाचतिरा लक्रयाः।
लचत्त ेवालच लक्रयाया ंच
सािनूामकेरूपता॥

(प्रादलेिकभाषया लववर्ततालन सभुालषतालन 
सलचित सम्टुलनमा ्तण ंकत ु्यं िक्यत।े)
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मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचतालन सभुालषतालन, सम्टुघटना, आकष ्तणीयता।

प्रवत ्तनम ् ५ - प्रश्ानामतु्तरलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ५ - प्रश्ानामतु्तरलेखनम।्
पठनलक्षम ् - तकृतीयालवभलतिज्ान ंजनयलत।

सचूनानसुारं प्रश्ानाम ् उत्तरलेखनाय छात्रान ् लनर्दिलत। उत्तरस लचत्रमलप प्रश्ने साकं 
दत्तमलति। उत्तरालण तकृतीयालवभतिाववे भलवतव्यालन।
१. कष ्तकः केन हललत? कष ्तकः हलेन हललत।
२. छात्राः कया ललखलति? छात्राः तलूलकया ललखलति।
३. रमिेः कया गच्लत? रमिेः लद्चलक्रकया गच्लत।

तकृतीयालवभलतिपलटिका

प्ररमा तकृतीया
बालकः बालकेन
लवश्पाः लवश्पा
कलवः कलवना
गरुुः गरुुणा
लपता लपत्रा
रःै राया
गौः गवा
कन्ा कन्या

मलतः मता
नदी नद्ा
िनेःु िने्वा
स्सा स्स्ा
माता मात्रा
वनं वनने
वालर वालरणा
मि ु मिनुा
दाता दात्रा

सहायकग्रन्ः - लसद्धरूपचल्रिका (ससं्कृ तमािरुी, SCERT, KERALA)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
पदावबोिः, लवभक्तवबोिः, आियावबोिः।
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प्रवत ्तनम ् ६ - ‘लवना’ इतव्ययमपुयजु्य वाक्यरचना।प्रवत ्तनम ् ६ - ‘लवना’ इतव्ययमपुयजु्य वाक्यरचना।
पठनलक्षम ् - लवना इतव्ययस प्रयोगपलरचयः जायत।े

लवना इतव्ययस योग ेलद्तीया, तकृतीया, पचिमी वा लवभलतिः प्रयोतिव्या। पठनप्रवत ्तननेानने 
लद्तीयायाः प्रयोगपलरचयः करणीयः। सचूनानसुारं लेखनाय छात्रान ् लनर्दिलत।
मानवः भोजन ंलवना न जीवलत। 
मानवः वाय ु ंलवना न जीवलत।
बालकः लेखनीं लवना न ललखलत। 
वषा ्तकाले छत्र ंलवना न गच्लत।
बालकः क्रीडा ंलवना न तषु्यलत। 
मािवः तक्यं  लवना न तषु्यलत। 

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
लवभक्तवबोिः, आियः, वाक्यघटना। 

अलग्रमपाठसम्बद्ध ंप्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसम्बद्ध ंप्रवत ्तनम।्
ज्ानात ् नव्यायत ेकम ्त।

ज्ानाज ्तननेवै कम ्तनवीकरण ं सम्वतीताियः। अरा ्तत ् लवद्ा एव परं िनम ्, तया 
कम ्तकुिलो भतू्ा समाजलहताय योगयालन काया ्तलण करणीयालन इलत अरवा लवद्ालवहीनः 
पिःु इततः सववे लवद्ायतुिाः भवति ुइताियः।

अनबुन्ः।अनबुन्ः।
स्तन्त्र्यम ्, समत्म ्, िमवेतरत्म ्, दया  इतादयः अनने पाठेन व्यवलरियति।े छात्रान ् 
समाजसवेातत्परान ् कत ु्यं पाठोऽय ं ितिः। समाजसवेातत्पराः जना एव राष्ट्रपरुोगतर्यं 
आवशयकाः। राष्ट्रलहताय सन्नद्धाः जनाः वि ्तमानाः भवलति।
सववे स्तन्त्राः, समभावनया द्रष्टव्याः, िमवेतरस्भावः आवशयकः इतालद मनोभावाः, 
दयादयः गणुाः च मानवहृदयषे ु समाविेनीयाः भवलति। तदर्यं बालकाना ं मनस् ु
पवूवोतिाना ंसमाविेनाय एव पाठोऽय ंसङ्कललतः तरा पया ्तप्तः च।

पदारा ्तः -
श्रावलयत्ा - കേൾപ്തിച്ചതിട്ടറ്
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अमलू्यम ् - വതിലലപ്ട്ടതറ്

नकेै - അകനേം

परामकृष्टवतिः - പരചാമർേതിച്ചതിട്ടുള്ളവർ

लववकेगलुलका - തതിരതിച്ചറതിവചാേുന് ഗുളതിേ

अनदू्त े -  പരതിഭചാഷലപ്ടുത്തുന്ു

आचरणीयः -  ആചരതികക്കണ്തറ്

अवगच्त ु -  മനസ്തിലചാക്കൂ

नव्यायत े -  നവീേരതിക്കലപ്ടുന്ു

बहुिा -  പല പ്േചാരത്തതിൽ

विीकुया ्तत ् -  വേത്തചാക്കണം

लक्रयापदालन।
वत ्तति े- वकृत ुवत ्तन,े आत्म.लट.्प्र.प.ुब.व.।
विीकुया ्तत ् - विीपवू ्त डुककृ ञ ् करण,े पर.लवलिललङ.्प्र.प.ुए.व.।
श्रयूताम ् - श्र ुश्रवण,े आत्म.लोट.्प्र.प.ुए.व.।

नामपदालन
मरणात ् - अकारातिः नप.ँप.ए.व.।
अदः - सकारातिः प ु.ँप्र.ए.व.।
प्रमे्ा - नकारातिः नप ु.ँतकृ.ए.व.।
आत्मनः - नकारातिः प ु.ँष.ए.व.।

पया ्तयपदालन
दया - ककृ पा, दया, अनकुम्ा, अनकु्रोिः, हसः।

അവനവനചാത്മസുഖത്തതിനചായചാചരതിക്കുന്വ

അപരന്ുസുഖത്തതിനചായറ് വകരണം 

(ആകത്മചാപകദേേതേം - ശ്ീനചാരചായണഗുരു)

�ന്ധുരേചാഞ്ചനേൂട്ടതിലചാലണങ്തിലും

�ന്ധനം �ന്ധനം തലന് പചാരതിൽ

(�ന്ധനം - വള്ളകത്തചാൾ)
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पाठः - ६पाठः - ६
सः स्प्ोऽलप पलुपितः ।सः स्प्ोऽलप पलुपितः ।

आियः   भरणघटनामलू्यालन।
उपाियः   मौललकावकािाः ।
व्यवहाररूपम ्   नाटकम।्
उद्शेयालन/लक्षालण  लवद्ाज ्तनाय सववेषामलिकारः वत ्तत ेइलत बोिो जनयलत। 

नवोत्ाननायकान ् पलरचाययलत।
मलू्यम ् / मनोभावः  िमवेतरत्त्वम ् । 

लवद्ाभ्ासः। 
मौललकावकािः।

पठनलक्षालण  लटप्पनण ललखलत। 
नाटकस रङ्ालवष्कारं करोलत। 
इष्टकरापात्राणा ंवलैिष्ट्य ंललखलत। 
अय्यङ्काललमहाियस जीवनचलरत ंरचयलत। 
नाटकालन तत्कतकृ ्तन ् चालिककृ त ललखलत।

पठनषिमता  सालभनयावतरणपटुत् ंवि ्तत।े
सम्ाषणचातयु्यं वि ्तत।े 
लेखनसामर्थ्यं वि ्तत।े

कालािंः  १६

पाठस आमखुम।्पाठस आमखुम।्
परुा केरलेष ु सजंातस जालतलववचेनस तज्न्प्रलतषिेाना ं च अनसुतूफलं भवलत 
एकोननविलततम ेिताब् ेसमारब्ालन सामलूहकपलरष्करणप्रस्ानालन। एकोननविलततमस 
िताब्स पवूा ्तिवे समारब्ालन इमालन प्रलतषिेालन नविलततमस िताब्स पवूा ्तिवे समालपत ं
च। िम ्तपराणा ं जातीयपराणा ं च अनाचारान्लवश्ासाना ं दुग ्तन्ने प्रपलूरता 
सामालजकदुःलस्लतरवे तदानीतिनकाले केरलेष ु अवत ्तत। एव ं लवद्ाभ्ास-सचिार- 
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वस्तिारण- लवग्रहारािनतेालदभ्ः लनलषद्धाना ंलतरस्कृ ताना ंप्रगतर ्तम ् अनकेे महात्मानः 
ककृ तप्रयत्ाः आसन।् तषे ुप्ररमगणनीयः भवलत अय्यङ्काली। त ंमहात्मानम ् अलिककृ तवै 
पाठोऽय ंसमाकललतः।

प्रविेकप्रवत ्तनम।्प्रविेकप्रवत ्तनम।्
नाटकलमलत सालहतरूपमलिककृ त चचा्यं ककृ त्ा आस्ादकहृदयषे ु आियसमाविेनाय 
योगय ंकलारूप ंभवलत नाटकम ् इलत उपसहंरलत। ससं्कृ तसालहत ेलवरलचतालन अनकेालन 
नाटकालन सलति इलत छात्रान ् उद्धु् भास-काललदासादीना ंमहाकवीना ंकेषाचिन नाटकाना ं
पलरचायनमलप करोलत।

भासस नाटकालन ( भासनाटकचक्रम)्।
१. स्प्वासवदत्तम ् २.  प्रलतज्ायौगन्रायणम ्
३. ऊरुभङ्म ् ४. दूतवाक्यम ्
५. पचिरात्रम ् ६. दूतघटोत्कचम ्
७. कण ्तभारम ् ८. मध्मव्यायोगः
९. प्रलतमानाटकम ् १०. अलभषकेनाटकम ्
११. अलवमारकम ् १२. चारुदत्तम ्
१३. बालचलरतम ्

काललदासस नाटकालन।
१. अलभज्ानिाकुतिलम।्
२. लवक्रमोव ्तिीयम।्
३.माललवकालग्नलमत्रम।्

भवभतूःे नाटकालन।
१. मालतीमािवम ् 
२.उत्तररामचलरतम ्
३.महावीरचलरतम ्
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इतरनाटकालन तषेा ंकता ्तरः च।
नागानन्दम ्  –  श्रीहष ्तः 
आश्चय ्तचडूामलणः –  िलतिभद्रः
मदु्राराषिसम ्  –  लविाखदत्तः
मकृच्कलटकम ्  –  िदू्रकः
लकराताज ु्तनीयव्यायोगः – कोटुङ्ङलू्लर ्कुलञ्कु्टिन ् तम्रुान ्

वणेीसहंारम ् – भटिनारायणः

पाठापग्ररनम।्पाठापग्ररनम।्
परुा केरलेष ु लवद्ाभ्ासाय सववेषा ं अलिकारः नासीत।् तादृि े सामालजकलस्लतलविषे े
अय्यङ्काललमहाियने ककृ तः प्रयत्ः एव नाटकेऽलमिन ् प्रलतपाद्लवषयः। तदानीतिनकाले 
सव ्तकाराणाम ् आदिे े सतलप लतरस्कृ ताः जनाः अध्यनात ् लनलषद्धाः आसन।् तषेा ं
लवद्ाभ्ासाय अय्यङ्काली बहुिा यलततवान।् तत्र पचिमी नालमका ं बाललका ं नीत्ा 
ऊरूटिम्लं लवद्ालय ं गच्लत। तदा भपू्रभोः अनयुालयनः तान ् लनष्कासयलति। 
लतरस्कृ तायाः पचिम्याः स्पि्तनने लवद्ालयः अिदु्धो जात इलत लिया भपू्रभःु लवद्ालय ं
ज्ालयामास। एतादृशयाः दुरवस्ायाः मिरणार्यं तत्र इदानीमलप सः लवद्ालयः लतठिलत । 
तत्र भपू्रभणुा ज्ाललता अि ्तदगिा काचन दीघ ्तपीलठका अलप चलरत्रमिारकत्ने सरंलषिता 
भवलत। तद्दृष्टा समकाललका:, इदानीं तलमिन ् लवद्ालय े पठतिः छात्राः अध्ापकं प्रलत 
ससिंय ं तत ् लकलमलत पकृच्लति । सः सन्दभ ्तः अत्र नाटकत्ने परामकृशयत।े पवूवोतिा 
चलरत्रवतितुालप नाटके प्रलतपाद्लवषयत्ने स्ीककृ ता।

लचत्राणा ंलविदीकरणम।्लचत्राणा ंलविदीकरणम।्
ऊरूटिम्बलं लवद्ालयस परुतः अध्ापकेन सह छात्राः तत्रस्ा ंअि ्तदगिा ंदीघ ्तपीलठका ं
दृष्टा तामलिककृ त अध्ापकं सन्दहंे पकृच्लति। (पटुसखं्ा 45)
अय्यङ्क्ाललः भपू्रभःुच लवद्ाज ्तनलवषय ेसवंाद ंकुरुतः। पश्चात्तले ककृ लषभमूौ कम ्त कुव ्ततिः 
जनाः च सलति। (पटुसखं्ा-46)
पचिमी नालमका ंबाला ंलवद्ालय ेपाठलयत ु ंआनयन ् अय्यङ्काललः, तरा च त ंलनवारयतिः
भपू्रभःु अनचुराश्च। (पटुसखं्ा - 47) (पटुसखं्ा - 47)
ऊरूटिम्बलं लवद्ालयस परुतः लस्त्ा अध्ापकः छात्रान ् अलभभाषत।े (पटुसखं्ा-48)
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पठनप्रवत ्तनालन।पठनप्रवत ्तनालन।

प्रवत ्तनम ् १ - लटप्पणीलेखनम ् ।प्रवत ्तनम ् १ - लटप्पणीलेखनम ् ।
पठनलक्षम ् - लटप्पनण ललखलत।

लवद्ाभ्ासः अमिाकं परमालिकारः इलत लवषय े लटप्पणीलेखनाय ICT द्ारा अमिाकं 
राज्याङे् अलमिन ् लवषय ेप्रकलल्पतालन अनिुासनालन प्रदि्तयलत। चचा्यं कारयलत। अति े
लटप्पणीलेखनाय छात्रसङ्घान ् लनर्दिलत।
(व्यलतित्लवकासाय जीवनलवजयाय राष्ट्रलहताय च लवद्ाभ्ासः अलनवाय ्तः एव। अमिाकं 
राज्याङ्ानसुारं सववेषा ं लवद्ाभ्ासाय अलिकारः दृशयत।े लवद्ाभ्ासाय राज्याङे् काश्चन 
व्यव्यस्ाः पलरकलल्पताः। लनशिलु्ः लनब ्तलन्तः च प्रारलमकलवद्ाभ्ासः, न्नूपषिाणा ं
प्रतकेलवद्ाभ्ासालिकाराः, िम ्तपरलवद्ाभ्ासः, दुब ्तललवभागीयाना ं लवद्ाभ्ासः, 
लवद्ाभ्ासकायवेष ु राष्ट्र-राज्यसव्तकाराणा ं योगदानम ् इताद्ः भवलति ताः व्यवस्ाः 
।राज्याङ्स पचिचत्ानरित्तमने अनचु्देने (വകുപ്പ്) एव लनशिलु्स लनब ्तलन्तस 
साव ्तलत्रकस च लवद्ाभ्ासस अलिकारः पलरकल्प्यत।े िम ्तपरस लवद्ाभ्ासस 
अलिकारः राज्याङ्स अष्टनविलततमानचु्देने दत्तमलति। तरालप साव ्तकालरकलवद्ालयषे ु
िम ्तबोिन ंन करणीयलमतलप अनने व्यवस्ालपत ंदृशयत।े २९(१), २९ (२), २९(३), ३० 
इतालदलभः अनचु्देद्ारा न्नूपषिलवभागीयाना ं लवद्ाभ्ासालिकारः अनिुासत।े ४६ 
इलत अनचु्देने दुब ्तललवभागाना ं अलिकारोऽलप प्रिासत।े लवद्ाभ्ासलवषय े राष्ट्र-
राज्यसव्तकाराणा ं सलम्ललतयोगदान ं आवशयकलमतलप अमिाकं राज्याङे् प्रकलल्पत ं
दृशयत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचता भाषा । उलचतः आियः। घटना।

प्रवत ्तनम ् - २ - नाटकस रङ्ालवष्कारः।प्रवत ्तनम ् - २ - नाटकस रङ्ालवष्कारः।
पठनलक्षम ् - नाटकस रङ्ालवष्कारं करोलत।

अलमिन ् नाटके लवनःु, नन्दा, अध्ापकः, अय्यङ्काली, भपू्रभःु, ककृ षीवलाः, पचिमी, लरया, 
तन्या, षालजः इतादीलन दिालिकालन करापात्रालण सलति । तषेा ं करापात्राणा ं
वषेभषूालदकं कर ंभलवतव्य ंइलत प्ररमतया छात्रान ् बोियलत। तदन ुछात्रान ् सङ्घीककृ त चचा्यं 
ककृ त्ा करापात्रस्ीकाराय तान ् लनर्दिलत। रङ्ालवष्कारसमय ेसङ्ीतस िब्सयंोजनस 
रङ्सज्ीकरणस च साध्ताः छात्रान ् बोिलयत्ा रङ्ालवष्काराय लनर्दिलत ।
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(नाटकस राङ्ालवष्कारावसर े अलभनय े लनपणुान ् छात्रान ् द्रष्टु ं िक्यत।े तान ् 
अलभनयाध्ायनाय नीत्ा तलमिन ् मणडले अलतलनपणुान ् कत ु्यं िक्यत।े एव ंचलनलचत्रालदष ु
अलभनयस अवसरः लभ्त।े) (ससं्कृ तनाटकाना ंवीलडयो प्रदि्तन ंकत ु्यं िक्यत।े) 
(अलभनयमलिककृ त लिल्पिालामयोजलयत ु ंिक्यत।े)(कषिाया ंअय्यङ्काललमहोदयस वषे ं
िकृत्ा (प्रच्न्नवषेणे) असमत्स लनवारणार्यं तने ककृ तान ् प्रयत्ान ् प्रभाषणरूपणे 
अवतारलयत ु ंिक्यत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
अलभनयः। रङ्सज्ीकरणम।् उच्ारणिलुद्धः। उच्ारणिलैी।

प्रवत ्तनम ् ३ - इष्टकरापात्रणा ंवलैिष्ट्यलेखनम।्प्रवत ्तनम ् ३ - इष्टकरापात्रणा ंवलैिष्ट्यलेखनम।्
पठनलक्षम ् -इष्टकरापात्राणा ंवलैिष्ट्य ंललखलत।

छात्रान ् चतसु्ङ्घान ् ककृ त्ा नाटके लवद्मानषे ुकरापात्रषे ुइष्टकरापात्रम ् अलिककृ त लेखनाय 
लनर्दिलत। 

मातकृका -
सः स्प्ोऽलप पलुपितः इलत नाटकं मया पलठतम।् लतरस्कृ ताना ं जनाना ं लवद्ाभ्ासाय 
पवू ्तलमिन ् काले बहवः महात्मानः ककृ तप्रयत्ाः इलत नाटकेनानने ज्ातम।्चलरत्रपरलमद ं
नाटकं अतीव हृद् ंभवलत।
अलमिन ् नाटके दिालिकालन करापात्रालण सलति। तत्र महात्मा अय्यङ्काललः एव मम 
इष्टकरापात्रम।् िम ्तपरालण जातीयालन च उच्नीचत्ालन आसन।् तलमिन ् काले 
सािजुनलहताय उद्तुिस अय्यङ्कालल महाियस मनोभाव ं ियै्यं च मम इष्टाय प्रिान ं
कारण ंअभवत।् तस महाियस वस्तिारण ंभाषणिलैी च कारणत्ने लवलसलत।

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचता भाषा। वाक्यघटना। उलचतः आियः ।

प्रवत ्तनम ् ४ - जीवनचलरतलेखनम ्प्रवत ्तनम ् ४ - जीवनचलरतलेखनम ्
पठनलक्षम ् - अय्यङ्काललमहाियस जीवनचलरत ंरचयलत।

जीवनचलरतलेखनाय पाठभाग ेसचूनाः प्रदत्ता: । ताः सचूनाः अलिककृ त चर्चत्ा कर ं
अय्यङ्काललमहाियस जीवनचलरत ंलेखनीयलमलत छात्रान ् ज्ापयलत।
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मातकृका - 

महात्मा अय्यङ्काललः।महात्मा अय्यङ्काललः।
सािजुनपलरपालन ेबद्धश्रद्धः आसीत ् अय्यङ्काललमहाियः। सािजुनाना ंलवद्ाभ्ासालदष ु
लवद्मानस अलिकाराणा ं प्राप्त्यर ्तमवे सोऽय ं श्रठेिः ककृ तप्रयत्ः इलत सववे जानलति।एव ं
लतरस्कृ ताना ंउन्नतर्यं ककृ तप्रयत्ः अय्यङ्काललमहाियः १८६३ आगति ् २८ तम े लदनाङे्क 
लतरुवनतिपरुस् े वङे्ङानरू ् दिे े जलनमलभत। अस लपता अय्यः माता माला च। 
चात्तः,गोपालः, वलेायिुः, वलेुकु्टिी इलत चत्ारः सोदराः कणणा, लचन्ना, कुञ्ी इलत लतस्ः 
भलगन्: च आसन ् । लतरस्कृ ताना ं समदु्धारणार्यं अय्यङ्काललमहोदयने १९०७ तम े वषवे 
सािजुनपलरपालनसङघम ् स्ालपतम ् । १९४१ जणू ् १८ तम े लदनाङे्क अय्यङ्काललः 
लदवङ्तोऽभवत ् ।
(इतरान ् समाजपलरष्कत् ्तन ् अलिककृ त सम्टुलनमा ्तणम।्) (अय्यङ्काललमहाियम ् अलिककृ त 
कैरल्या ंलघपु्रबन् ंरचलयत ु ंिक्यत।े)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचता भाषा। वाक्यघटना। अियः। उलचत ंिीष ्तकम ् ।

प्रवत ्तनम ् - ५ - ससं्कृ तकवीना ंतषेा ंनाटकाना ंच नामालन योजयत ु।प्रवत ्तनम ् - ५ - ससं्कृ तकवीना ंतषेा ंनाटकाना ंच नामालन योजयत ु।
पठनलक्षम ् - नाटकालन तत्कतकृ ्तन ् चालिककृ त ललखलत।

ससं्कृ तसालहत ेलवद्मानाना ंनाटकाना ंतषेा ंकत् ्तणा ंच नामालन सङ्कणकयन्त्र ेसज्ीककृ त 
ICT द्ारा प्रदि्तयलत । एतषे ु केषाचिन आचाया ्तणा ं तषेा ं नाटकाना ं च नामालन एव 
पाठपतुिके दत्तलमलत उक्ता  रखेया योजनाय लनर्दिलत।

मातकृका - 
काललदासः  - अलभज्ानिाकुतिलम ् ।
भवभलूतः  -  उत्तररामचलरतम ् ।
भासः -  कण ्तभारम ् ।
िदू्रकः  -  मकृच्कलटकम ् ।
िलतिभद्रः  -  आश्चय ्तचडूामलणः।

(ससं्कृ तनाटकालन अलिककृ त लघपु्रभाषण ंकत ु्यं िक्यत।े) 
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(पाठानभुवलवपलुीकरणाय ससं्कृ तमािरुीपतुिकाना ंवाचनाय लनर्दित।ु)

मलू्यलनण ्तयसचूकालन।मलू्यलनण ्तयसचूकालन।
उलचत ंयोजनम।् नाटकाना ंसामान्ज्ानम।् िारणा।

अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्अलग्रमपाठसयंोजकं प्रवत ्तनम।्
लचत्र ंलनरीक्ष चचा्यं ककृ त्ा आियकरनम ् - यरा - िास्त-साङे्कलतक-लवज्ानालदष ुमणडलेष ु
केरलस लवकासः अद्तुावहः एव। केरलस समग्रपरुोगलतः अनने लचत्रणे सचू्यत।े 
बलहराकािमणडले वजै्ालनकमणडले च केरलीयःै आर्जतायाः प्रगतःे सचूना अलप अत्र 
दृशयत।े

अनबुन्ः।अनबुन्ः।
लवद्ासम्बन्ीलन सभुालषतालन

१) लवद्ा लववादाय िन ंमदाय
 िलतिः परषेा ंपलरपीडनाय ।
 खलस सािोर्वपरीतमतेद ्
 ज्ानाय दानाय च रषिणाय ॥

२)  न चोरहाय्यं न च राजहाय्यं
 न भ्ातकृभाज्य ंन च भारकालर ।
 व्यय ेककृ त ेवि ्तत एव लनतं
 लवद्ािन ंसव ्तिनात ् प्रिानम ् ॥

३)  षिणिः कणिश्चवै
 लवद्ामर्यं च साियते ् ।
 षिण ेनष्ट ेकुतो लवद्ा
 कण ेनष्ट ेकुतो िनम ् ।।
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पदारा ्तः -
अङ्णम ् - േുറ്ം

अत्रतः - ഇവിലടയുള്ള

अनन्दृशयाः - മലറ്ങ്ങും േചാണചാത്തതറ്

असभंव्यम ् - സംഭവിക്ാൻ പാടില്ാത്ത്

अमिदादीनाम ् - ഞങ്ങലള കപാെുള്ളവർക്്

आदिेः - ഉത്രവ്

ऋषभिकटम ् - ോളവണ്ി

एतावता - ഇതു വലര

कल्पनीयः - അേുവദികക്ണ്താണ്

कालातीतः - ോെത്ിേ് അതീതോയത്

लकयत्कालतः - എത്ോെോയി

कैरली - കേരളലത്ത സം�ന്ധതിച്ചതറ് (പുകരചാഗതതി)

ज्ालयामास -  േത്ിച്ചു

तत्प्रालप्तपय ्ततिम ् - അത് കേടുന്നതു വലര

तावता - അതു വലര

लतरस्कृ तानाम ् - അവഗണിക്ലപെട്ടവരുലട

लनरुद्धाः - തടയലപെട്ടവർ

लनमू ्तलनाय - ഉന്കൂെേം ലചയ്ുന്നതിേ്

लनष्कासयलति - പുറം തള്ളുന്നു

भवादृिानाम ् - േിങ്ങലള കപാെുള്ളവർക്്

मयखूः - േിരണം

यलतष्यामह े - ഞങ്ങൾ പ്രയത്ിക്ും

लवनगीतम ् -  ലോയ് ത്് പാട്ട്

सामालजकलस्लतः - സാേകൂഹിേസ്ിതി

हठात ् - ബെോയി
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लक्रयापदालन
आरभामह े- आङ ्रभ-्आत्म.लट.्उ.प.ुब.व.।
पशय – दृलिर ्प्रषेिण-े पर.लोट.्म.प.ुए.व.।
बोियालम - बिु ् अवगमन-ेलणलच.पर.लट.्उ.प.ुए.व.।
नषे्यालम - णीञ ् प्रापण-े पर.लकृट.्उ.प.ुए.व.।
ज्ालयामास- ज्ल ्दीप्तौ - लणलच.पर.ललट.्प्र.प.ुए.व.।

नामपदालन
अि ्तदगिा - आकारातिः.स्ती.प्र.ए.व.।
भपू्रभोः - उकारातिः.प ु.ँष.ए.व.।
अनयुालयनः - नकारातिः.प ु.ँप्र.ब.व.।
रात्रौ - इकारातिः.स्ती.स.ए.व.।
लिया - ईकारातिः.स्ती.तकृ.ए.व.।
समरपद्धतीः - इकारातिः.स्ती.लद्.ब.व.।
एतषेाम ् - दकारातिः.प ु.ँष.ब.व.।
लबरुदिालरणाम ् - न.प ु.ँष.ब.व.।

पया ्तयपदालन
कष ्तक- षिते्रजीवः, कष ्तकः, ककृ लषकः, ककृ षीवलः।
अन्कारः - अन्कारः, ध्वातिम ्, तलमश्रम ्, लतलमरम ्, तमः।




