
 

 

കലാവിദǲാഭǲാസം 

ടീăർ െടക്Ǣ്  
 

 
 

പാർĞ് - 1 
 

 
 

 
 

Ǣാൻേഡർഡ് 

VII 

 
  

 
 



1 

1. കൂെടാരുÚǰ

1.1 അരāുണർĹുų അനുǐാനകലകൾ 

ആമുഖം 

അനുǐാനമായിരിÚുകയും അേതസമയം കലാപരമായ സവിേശഷതകൾ ഉൾെÚാǫുųവയുമാണ് 
അനുǐാന കഥകൾ. ഓേരാ നാടിെźയും പുരാƽĹāളും, വിശǴാസāളും നിലനിർĹുųവകൂടിയാണ് 
അനുǐാനകലകൾ. േകരളĹിെź പല Ƃേദശāളിലായി അനുǐിăു േപാരുų ഗŔിക, െതƭം, 
പടയണി, പൂതൻതിറ, പരിചമുĞ് കളി, ദഫ്മുĞ്, പാസിൻ തുǫൽ തുടāിയ അനുǐാന കലാ 
രൂപāെളÚുറിă് പരാമർശിÚുകയും പരിചയെƀടുĹുകയുമാണ് ഈ യൂണിǮിൽ. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱം 

 അനുǐാനകലകളും őശǱ കലകളും തƣിലുǫ വǱതǱാസāൾ മനǠിലാÚുųു.

 അനുǐാനകലകളിലും őശǱ കലകളിലുമുǫ വിനǱാസāെളÚുറിă് നിരീäിÚാനുǫ
ƂേചാദനമുĬാകുųു. 

 വിശǴാസāളിലൂųിയ കലാവതരണāളിൽ ഉൾേăർųിരിÚുų ഒരു നാടിെźേയാ ƂേദശĹി
െźേയാ സǰǗാരികവും സാമൂഹികവുമായ സവിേശഷതകൾ മനǠിലാÚാനുǫ േƂരണ. 

 അനുǐാന കലകൾ അവതരിƀിÚെƀടുų മരāെളÚുറിă് അവേബാധം ഉĬാകുųു.

ആശയāൾ/ 
ധാരണകൾ 

പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ  

പഠന 
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 അനുǐാനāളും
കലകളും േചർų് 
അതത് ƂേദശĹിെź 
നാĞുവഴ Úāളും 
പുരാƽĹāളും നില 
നിർĹുųു. 

 നാടിെź സാമൂ
ഹികവും സǰǗാരി 
കവുമായ ǜŭന 
āളിൽ അനുǐാന 
കലകൾ ഇടെപടുųു. 

 വിവിധāളായ
ജീവിതാവǙകെള 
ƂതിഫലിƀിÚുųവ

 ജനāളുെട നിതǱ
ജീവിതĹിൽ  വിശǴാസ 
മായും അനുǐാനമായും 
നിലനിൽÚുųവയാണ് 
അനുǐാന കലകൾ എų് 
മനǠിലാÚുųു. 

 ഇവ ƂÕതിയുമായി
അേഭദǱബŰം പുലർĹു 
ųതായി മനǠിലാÚുųു. 

 അനുǐാനകലകളിെല ŢĹ
സവിേശഷതകളായ ശരീര 
ചലനāളും őശǱകലകളിെല 
ശരീരചലനāളും തƣിൽ 
താരതമǱം െചƭാനുǫ കഴിവ് 

 ഐസിടി

 ചാർĞ്

 കുĞികൾ
െചƭുų 
ഗŔികയുെട 
ചലനĹിെź 
വീഡിേയാ 
ഫയൽ 

 കുĞികൾ
തƭാറാÚുų 
കുറിƀുകൾ 
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യാണ് അനുǐാന 
കലകൾ. 

 ƂÕതിയുമായി ഇവƩ്
അേഭദǱമായ 
ബŰമുĬ് എų 
ധാരണ.  

 അനുǐാന കലകൾ
ഓേരാųിലും ഉൾേăർ 
ųിĞുǫ കലാപരമായ 
സവിേശഷതകെളÚു
റിăുǫ ധാരണ. 

 വǱതǱǘ ശരീര ചലന
സാധǱതകെളÚുറിăും 
ശƒ, ഗീത, വാദǱ 
Ƃേയാഗ രീതികെള 
Úുറിăുമുǫ ധാരണ. 

ആർജിÚുųു. 

 അനുǐാന കലകളിെല
ഗീതവാദǱƂേയാഗāെള 
Úുറിă് മനǠിലാÚുųു. 

പാഠഭാഗĹിലൂെട.... 

പീരിഡ് – 1 

" തരതാെന തരി താേന തŦാേന തനതാനി നാ 

തര താേന തരി താേന തŦാേന തനതാനി നാ" 

പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų ഈ വാƪ്താരി ഈണĹിൽ പാടിെÚാĬാണ് ടീăർ ãാസ് 
ആരംഭിÚുųത്. എƼാ കുĞികളും േചർų് ടീăറിെനാƀം ഈണĹിൽ ൈകകൾ കുĞി പാടുųു.  

തുടർų് കുĞികെള ÷ൂƀുകളായി തിരിÚുųു. ഓേരാ ÷ൂƀും വĞĹിൽ നിų് വാƪ്താരി ഈണĹിൽ 
പാടി സǴയം കറāിെÚാĬ് ചുവടുകൾ വƩുവാൻ ആവശǱെƀടുųു. 

(÷ൂƀിെല എƼാ അംഗāളുെടയും പÿാളിĹം ഉറƀുവരുĹണം) 

ഇĹരĹിലുǫ ഒരു ŢĹരൂപം പരിചയെƀടǰ എų് ആമുഖേĹാെട ഗŔിക എų ŢĹരൂപം 
പരിചയെƀടുĹുųു. പാഠപുǘകĹിെല വിശദǰശāേളാെടയും, ചിŅĹിലൂെടയും, ഐസിടി 
സാധǱതയിലൂെട വീഡിേയാ Ƃദർശിƀിăു െകാĬും ഗŔികെയ പരിചയെƀടുĹുųു. 

േശഷം ഗŔികയുെട അവതരണĹിെź സവിേശഷതകൾ കുĞികൾ മനǠിലാÚിയത് പാഠ 
പുǘകĹിെല പĞികയിലൂെട പൂർĹിയാÚുവാൻ ആവശǱെƀടുųു. 

(ഓേരാ കുĞിയും പĞിക പൂർĹിയാÚാനുǫ നിർേŔശം നൽകണം) 

ഗŔിക എų അനുǐാന ŢĹരൂപെĹÚുറിă് കുറിƀ് തƭാറാÚാനുǫ ƂവർĹനം നൽകുųു. 
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പീരീഡ് 2 

രĬǰ പിരീഡിൽ േകരളĹിെല ചില അനുǐാന ŢĹരൂപāളുെട ചിŅāൾ കാണിăുെകാĬാണ് 
ãാസ് ആരംഭിÚുųത്. പാഠപുǘകĹിൽ നൽകിയിരിÚുų ചിŅāെള തിരിăറിയാൻ കുĞികേളാട് 
ആവശǱെƀടുųു. 

തുടർų് ഒരു ƂവർĹനĹിേലÚാണ് േപാേകĬത്. Ƃാേദശികമായ അനുǐാന കലാരൂപāെള 
കുറിă് കുറിƀ് തƭാറാÚുവാനുǫ ƂവർĹനം എƼാ കുĞികൾÚും നൽകുųു. 

Ƃശǘ ദഫ്മുĞ് കലാകാരൻ കാƀാട് അഹƣദ് കുĞി മുǟിയാർ, ഗŔിക കലാകാരൻ പി .െക കാളൻ 
എųിവെര ഈ യൂണിǮിലൂെട കുĞികൾÚ് പരിചയെƀടുĹി െകാടുÚുųു. 

നാĞുഗŔിക 

െപാതു േäമĹിനായി അവതരിƀിÚുųു. 

പൂജാഗŔിക 

പൂർĴമായും അനുǐാനമായി അവതരിƀിÚുųതാണ് പൂജാഗŔിക. േരാഗശമനĹിനും മǮ് 
ആവശǱāൾÚുമായി േനരുų േനർăയുെട ഭാഗമായാണ് ഇത് നടĹുųത്.  

സംഘമായാണ് ഗŔിക അവതരിƀിÚുക. പുരുഷൻ തുടി എų വാദǱമുപേയാഗിă് താളം പിടിăു 
പാടുകയും Ȼീകൾ ŢĹം വƩുകയും െചƭുųു. ഭാഗികമായി കുനിĚാണ് ഇവർ ചുവടുവƩുųത്. 
ഗŔികÚായി ƂേതǱകം പാĞുകളുĬ്. മലയാളം, കųട ഭാഷകൾ കലർų േഗാŅ ഭാഷയിലാണ് ഗാനം. 
ഈ വിവരāൾ അധികമായി നൽകണം. തുടർų് ചർăകളും ചില ചുവടുവƬുകളും െചƪുേനാÚണം. 

Ƃാേയാഗിക ƂവർĹനāൾ െചƪുേനാÚുųതിലൂെട കലാവതരണĹിെല വǱതǱǘāളായ 
ശരീരāെളÚുറിă് വിദǱാർĽികൾÚ് പറĚുെകാടുÚണം.  

മǮു അനുǐാനകലകെള പരിചയെƀടുĹുേƠാൾ അവയുെട സവിേശഷതകളും സമാനമായി പരിചയ 
െƀടുĹണം. 

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

 അനുǐാനകലകളും őശǱകലകളും തƣിലുǫ സാമǱവǱതǱാസāൾ എെŦƼǰ?

 അനുǐാനകലകൾ എų ചില കലാരൂപāെള വǱവǙെƀടുĹിയിരിÚുųത് എŦുെകാĬ്?

 വീഡിേയാകളിലൂെടയും ചിŅāളിലൂെടയും പരിചയെƀĞ അനുǐാനകലകളുെട േവഷ
വിധാനāൾ ƂÕതിയുമായി സൗǢദം പുലർĹുųവയാേണാ? വിശദീകരിÚുക. 
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1.2 െനƭƀം 

സൗǢദവും സഹവർĹിĹǴവും വർധിƀിÚാൻ നാേടാടികഥകൾÚും അനǴാപ േദശകഥകൾÚും 
സാധǱമാവുųു. പല േദശāളിലും പല ഭാഷകളിലുമുǫ നാേടാടി കഥകളിലൂെട സĕരിÚുേƠാൾ ആ 
നാടുകളിെല കലാസǰǗാരിക മൂലǱāളും അനുഭവāളും വിനിമയം െചƭെƀടുųു. ലളിതമായി 
മൂലǱāെള പകർųു തരുųേതാെടാƀം മാനസിേകാƼാസവും ആസǴാദനവും നാേടാടി കഥകൾ 
പകർųു തരുųു. 

പലേദശāളിെല നാേടാടി കഥകൾ വǱതǱǘമായ őശǱേബാധം ǔǏിÚാനുǫ സാധǱതകൾ തുറųു 
തരുųു. ൈനപുണികൾ മൂലǱāൾ എųിവ സാമൂഹǱജീവി എų നിലയിൽ ജീവിതĹിൽ 
പകർĹാനും മǮുǫവർÚ് പകർųു നൽകാനും സാധǱമാവുųു.  

കഥാപാŅāൾ മനുഷǱെനേųാ പäിƜഗാദികൾ എേųാ അതിർ വരƠുകളിƼാĹ സഹവർ 
ĹിĹǴĹിൽ ഏർെƀടുų ഉųതമായ ഒരു സǢദ കാഴ്ചƀാടാണ് നാേടാടികഥകളിലൂെട മുേųാĞ് 
വƩുųത്.  

 

യൂണിǮ് െƋയിം 
പഠനലäǱം 

 േകĞ് പരിചയിă കഥാസŭർഭāെള őശǱവÚരിÚാനുǫ േശഷി ആർċിÚുųു.  
 

ആശയം/ധാരണ 
പഠനƂവർĹനāൾ/ 

പഠന തũāൾ 
പഠന 

സാമ÷ികൾ 
ഉൽƀųāൾ 

 കഥകളിൽ നിų് 
കഥാ പാŅāൾ 
രൂപെƀടുųു.  

 കഥാപാŅāൾÚനു
സരിăുǫ അഭിനയ 

രീതികൾ  
 അവതരണĹിൽ 

േവഷവിധാനം, 
ചമയം, രംഗപടം 
എųിവയുെട പÿ്.  

 4 ചിŅāളിലൂെട 
െനƭƀĹിെź കഥ 
അവതരിƀിÚുųു. 

 4 ÷ൂƀായ് തിരിĚ് 
നാടകവുമായ് ബŰെƀĞ 
കഥാപാŅāൾ, അഭിനയം, 
േവഷവിധാനം, ചമയം, 
രംഗപടം, രംഗവǘുÚൾ 
എųിവെയÚുറിă് ചർă 
െചƭുųു. 

 ചർă െചƪ് കെĬĹി. 
കാരǱāൾ ãാസ് റൂമിൽ 
അവതരിƀിÚുųു. 
ആവശǱമായ സċീകരണ 
āൾ ഒരുÚുųു. 

 െƂാസീനിയം േǡജ് 
ഐ.സി.ടി. സാധǱതകൾ 
ഉപേയാഗിă് കാണിÚുųു. 
പരിചയെƀടുųു. 

 നാടകചരിŅെĹƀǮി സാമാനǱ 
അവേബാധം കുĞികളിൽ 
ഐ.സി.Ǯി. സാധǱതകളിലൂെട 
ഉĬാÚുųു.  

  ചാർĞ് 
േപƀർ 

 കാർഡ് 
േബാർഡ് 

 Ɩഷ് 

 െപയിź് 

 മാർÚർ 

 പാŅāൾ 

 തുണികൾ 

 (ഷാൾ) 

 

 രംഗവǘുÚൾ 

 രംഗസാമ÷ികൾ 

 േവഷāൾ 
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പാഠഭാഗĹിലൂെട....... 

പീരിഡ് - 1  

ƂവർĹനം -1 

ടീăർ ãാസ് റൂമിൽ കിĞാവുų, കƭിെലാതുāുų ഒരു വǘു കെĬĹാൻ കുĞികേളാട് 
ആവശǱെƀടുųു. ഉദാഹരണĹിന് െതാƀി, േഷാൾ. കുĞികെള ÷ൂƀായി തിരിăേശഷം അവർÚ് 
മൂേųാ നാേലാ സŭർഭāൾ െകാടുÚുųു. ഉദാ: മാർÚǮ്, കലǱാണവീട്, Ǘൂൾ, ബസ് േǡാƀ്.... ഇĹരം 
സŭർഭāളിൽ െതരെĚടുĹ വǘു അവരവരുെട മേനാധർƣനുസരിă് ഉപേയാഗിÚാൻ ടീăർ 
ആവശǱെƀടുųു.  

ഉദാ: േഷാൾ ആണ് തിരെĚടുĹെതÿിൽ സാരിയാേയാ, വിശറിയാേയാ, കയറാേയാ ഉപേയാഗിÚǰ. 
ഇĹരĹിൽ അവരവർ തിരെĚടുĹ വǘുÚൾ വǱതǱǘ രീതിയിൽ ഉപേയാഗിă് ടീăർ നൽകിയ 
സŭർഭāൾÚനുസരിă് െപരുമാറുųു. ഓേരാ ÷ൂƀിനും അവതരണ സമയം നിǄയിÚുųത് 
നųായിരിÚും.  

അരെāാരുÚം 

പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų ചിŅāൾ തിരെĚടുĹതിനനുസരിă് ഓേരാ ÷ൂƀുകാരും 
കഥാഭാഗāൾ എഴുതി തƭാറാÚാൻ ആവശǱെƀടǰ. 

കഥാപാŅāളുെട േവഷവിധാനāളും, അവർ ഉപേയാഗിÚുų വǘുÚളും രംഗപǄാĹലവും എƼാ 
ചർăെചƪ് എഴുതാൻ ആവശǱെƀടുųു. 

സൂചകāൾ 

 

രംഗവǘു സമാനമായി ãാസിൽ നിų് 
കെĬĹിയ വǘു 

െനƭƀം ഡǡർ 

ചീനăĞി േചാǮുപാŅം 

  

അവതരണം കഥയുെട âമĹിൽ ആവണം. വിലയിരുĹലിൽ പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹ ഓേരാ 
വിഭാഗെĹയും പǮി ചർă െചƭണം. 

കഥാപാŅāളും അഭിനയവും 

 നƣൾ അഭിനയĹിനായി തിരെĚടുĹവർÚ് കഥാപാŅമായി എŅമാŅം സാമǱം 
ഉĬായിരുųു.  

 അഭിനയĹിൽ ഭാവāൾ, ശƒനിയũണം, ശാരീരികചലനāൾ എāെനെയƼǰ 
ഉപേയാഗെƀടുĹി. 

േവഷവിധാനം, ചമയം 

 കഥാപാŅĹിന് അനുേയാജǱമായ േവഷം തെųയായിരുേųാ തിരെĚടുĹത്? 

 ചമയĹിെź ആവശǱകത എŅേĹാളം അനുഭവെƀĞു?. 

രംഗപടം 

 കഥാപǄാĹലം അനുഭവേഭദǱമാÚാൻ നƣൾ ഒരുÚിയ രംഗപടĹിന് കഴിേĚാ? 

 എെŦƼǰകൂടി കൂടുതൽ േചർÚാമായിരുųു?. 
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രംഗവǘുÚൽ 

 അഭിേനതാÚൾÚ് എളുƀĹിൽ ഉപേയാഗിÚാവുųതായിരുേųാ നƣൾ കെĬĹിയ 
വǘുÚൾ? 

 അത് അഭിനയെĹ എāെനെയƼǰ ഗുണപരമായി സǴാധീനിăു... 

പീരിഡ് - 2 

കഥെയാരുമ 

ഓേരാ ÷ൂƀും എഴുതി തƭാറാÚിയ കാരǱāൾ കൂĞിേăർĹ് െമăെƀടുĹിയ കഥാഭാഗāൾ 
മുഴുവനായി അവതരിƀിÚുųു. ചർăയുെട അടിǙാനĹിൽ െമăെƀടുĹിയ കഥയിെല ഓേരാ 
ഭാഗāളും ആെരƼǰ െചƭണെമų് തീരുമാനിÚണം. അവതരണേശഷം പരǜരം വിലയിരുĹണം. 
മുƠ് െകാടുĹ സൂചകāൾ ഇതിനായി ഉപേയാഗിÚാവുųതാണ്. 

നാടകം ചരിŅĹിൽ - പഴയകാല ÷ീÚ് നാടകāൾ 

ഏകേദശം രĬായിരĹി അĚൂേറാളം വർഷെĹ പഴÚമുĬ് ÷ീÚ് നാടകāൾÚ്. 
അതുെകാĬുതെų നാടേകാƹĹി, പരിണാമം എųിവെയÚുറിă് പരിമിതമായ അറിവുകേള 
ലഭǱമായുǫൂ.  

÷ീÚ് നാടകāളുെട ആരംഭം മനǠിലാÚാൻ ഡിĹിറǰബ്, ഹീേറാകൾĞ്, െവജിേǮഷൻ ൈറǮ്സ് 
(Diphyramb, herocult, vegetation rits) എųീ േǊാതǠുകെള അറിĚിരിേÚĬതാണ്.  

ആൾĹാരƩ് ചുǮും ƽĹാÕതിയിൽ നിųുെകാĬ് ഗായകസംഘം (Chorus) ൈവനിെź േദവതയായ 
ഡേയാണിസസിെന ƂകീർĹിăുെകാĬ് പാടുų പാĞാണ് ഡിĹിറǰബ്. ÷ീÚ് നാടകĹിെź ഉŁവം 
ഡിĹിറǰബിൽ നിųാെണų് പറയെƀടുųു.  

ധീര നായകŶാരുെട ǉശാനĹിൽ അവരുെട ƂƽĹികെള ഓർƣിăുെകാĬ് നടĹിയിരുų പാĞും 
Ƃകടനവുമാണ് ഹീേറാകൾĞ്.  

സƣർ സീസൺ വിźർ സീസണുേമൽ േനടുų വിജയെĹ സൂചിƀിÚുų ഗാനമാണ് െവജിേǮഷൻ 
ൈറǮ്സ്. ഏഥൻസിെല ഉŇവāേളാടനുബŰിăാണ് ഇĹരം നാടകāൾ  അരേāറിയിരുųത്.  

മധǱകാല âിǘǱൻ നാടകāൾ 

ãാസിÚൽ കാലഘĞĹിനും നേവാĽാന കാലഘĞĹിനുമിടയിൽ ചിതറിേƀായ കലാകാരŶാർ 
െചറുസംഘāളായി പലതരം കലാപരിപാടികളിൽ ഏർെƀĞു. അവരാണ് തുടർųുവų നാടകേവദിƩ് 
Ƃേചാദനമായത്. മൂകാഭിനയÚാർ ഞാണിേŶൽ കളിÚാർ നർĹകർ, Ɯഗപരിശീലകർ, െചƀടി 
വിദǱÚാർ, ഗുǘിÚാർ, ǘുതിപാഠകർ, കഥപറăിലുകാർ തുടāിയവരാണ് അവർ. മധǱകാലĹിെź 
അവസാനഘĞĹിൽ അവർ െകാĞാരāളിലും ƂഭുകുടുംബāളിലുെമാെÚ തāളുെട വിദǱകൾ കാĞി 
കയറിÚൂടുųുĬ്. അവരുെട രംഗപാഠāൾ ആേäപഹാസǱāൾ ആയിരുųു. രĬാമതായി 
െചറിെയാരു ചലനമുĬാÚിയത് നാേടാടി നാടകāൾ ആയിരുųു. അവയിൽ പലതും 
അനുǐാനപരമായിരുųു. ലിǮർജിÚൽ നാടകāൾ, മിǡറി േƃയ്സ്, െമാറാലിǮി േƃയ്സ്, ൈസÚിൾ 
േƃയ്സ് തുടāിയവയാണ് മധǱകാല âിǘǱൻ നാടകāൾ. 

മധǱകാല ഇǟാമിക നാടകേവദി 

താസിയ : ൈവകാരിക നാടകāളാണിവ. ഇǟാമിക ചരിŅമാണ് ഇതിെź ഉǫടÚം. ഷിയ ഇǟാമിക 
നാടകāളായ താസിയയിൽ ഷഹീദ് അലിയുെട പുŅനായ ഹസൻ ഇബ്ൻ അലിയുെടയും ഹുൈസൻ 
ഇബ്ൻ അലിയുെടയും രÞസാäിതǴമാണ് വിഷയം. 

അâജ: േമതതര നാടകāെളƀǮി അറബ് സാഹിതǱĹിൽ േരഖെƀടുĹിയിĞുĬ്. പെä 
പാവനാടകവും താസിയയും തെųയായിരുųു മധǱകാല ഇǟാമിക നാടകേവദിയിൽ Ƃധാനം. 
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സംȾത നാടകേവദിയും നാടǱശാȻവും 

ബി.സി. 200നും എ.ഡി. 200നും ഇടയിൽ ഭരതമുനിയാണ് നാടǱശാȻം എഴുതിയതായി കരുതെƀടുųത്. 
അഭിനയം, ŢĹം, സംഗീതം, നാടǱêഹം, വാǘു, ആഹാരǱം, ചമയം, രംഗവǘുÚൾ, നാടക സംഘāൾ, 
കാണികൾ, മŇരāൾ തുടāിയെവയƀǮിയും, നാടകĹിെź ഉൽഭവെĹƀǮിയുǫ പുരാƽĹവും 
ഇതിൽ അടāിയിĞുĬ്.  

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

1. കുറിെƀഴുതുക. 
2. രംഗശിƹം 
3. രംഗവǘുÚൾ 
4. െƂാസീനിയം േǡജ് 

േചരുംപടി േചർÚുക 

അâജ      - ഡിĹിരാƠുകൾ 

നാടǱശാȻം     - ൈസÚിൾ േƃയ്സ് 

മധǱകാലâിǘǱൻ-  
നാടകേവദി     - ഭരതമുനി 

÷ീÚ് നാടകāൾ    - മധǱകാല ഇǟാമിക നാടകേവദി 
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1.3 നിറāളുെട ആകാശം 

ആമുഖം 

ചിŅകലയിൽ നിറāൾÚ് വലിയ ƂാധാനǱമാണുǫത്. ഗുഹാകലയുെട അറിയെƀടുų ഉദാഹര 
ണāളിൽ ആദǱേĹതായി കണÚാÚെƀടുųത് 75,000 ഓളം വർഷāൾÚു മുൻപ് നിർƣിÚെƀĞ 
ചുവų ഓÚർ (Red-Ochre) ഫലകമാണ്. അതിൽ വരകളും, Ņിേകാണāളും, ഡയമĬ് ആÕതികളും 
അടāിയ െകാĹുചിŅāളും അടāിയിരുųു. 

ചിŅകലയുെട കാരǱĹിൽ കലാǔǏിയിൽ ഉപേയാഗിÚുų നിറāൾ ആശയെĹേƀാെലതെų 
ƂധാനെƀĞതാണ് നിറāളുെട ƂേതǱകതകളും നിറāളുെട കാഴ്ചയുമായി ബŰെƀĞ ശാȻീയമായ 
വിശകലനāളും കലാചരിŅĹിൽ നിറവുമായി ബŰെƀĞ് രൂപെƀĞ സിŗാŦāളും കലാ 
ƂǙാനāളുെമാെÚ പരിചയെƀടുĹുų ഈ പാഠഭാഗം നിറāൾ ഉപേയാഗിă് കുĹുകളും Ɩഷ് 
സ്േğാÚുകളും Ƃേയാഗിă് ചിŅം തƭാറാÚാൻ കുĞികൾÚ് അവസെമാരുÚുųു. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠനലäǱāൾ 

 നിറāെളÚുറിăും അതിെź വǱതǱǘതകെളÚുറിăും മനǠിലാÚുųു. 

 ദിവസĹിൽ ഉăസമയĹും ൈവകുേųരāളിലും അŦരീäĹിലുĬാകുų 
നിറവǱതǱാസāൾ അറിയുųു.  

 വǱതǱǘ നിറāൾ കൂĞിേăർĹ് പുതിയ നിറāൾ നിർƣിÚുųു.  

ആശയം ധാരണ പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന 
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 പകൽസമയĹും 
സŰǱാസമയĹും 
ആകാശĹിൽ 
കാണുų നിറāളിൽ 
വǱതǱാസം 
സംഭവിÚുųുĬ്.  

 തീäണത കൂടിയ 
നിറāളും തീæത 
കുറĚ നിറāളും 
ഉĬ്.  

 നിറĹിെല െവളിă 
Ĺിെź േതാതിനനു 
സരിă് മാǮāൾ 
സംഭവിÚുųു.  

 നിറāളുമായി 
ബŰെƀĞ സിŗാŦ 
āൾ Ƃേയാജന 
െƀടുĹി നിരവധി 
കലാƂǙാനāൾ 
ഉĬായിĞുĬ്. 

 Ƃകാശവും നിറāളും അതിെź 
കാഴ്ചയും തƣിൽ പരǜര 
ബŰമുĬ് എų് ഉദാഹരണ 
സഹിതം വǱÞമാÚുųു.  

 പകൽസമയെĹ കാഴ്ചകളും 
രാŅിയിെല കാഴ്ചകളും എā 
െനയാണ്? ഈ കാഴ്ചകെള 
ചിŅീകരിÚുവാനുǫ നിറāൾ 
ഏെതാെÚയാണ്? േചാദǱം 
ആരാĚ് Ƃതികരണāൾ 
േâാഡീകരിÚുųു  

 പകൽസമയെĹ കാഴ്ചകളും 
രാŅിയിെല കാഴ്ചകളും 
എāെനയാണ്? ഈകാഴ്ചകെള 
ചിŅീകരിÚുവാനുǫ നിറāൾ 
ഏെതാെÚയാണ്? േചാദǱം 
ആരാĚ് Ƃതികരണāൾ 
േâാഡീകരിÚുųു  

 ഏെതാെÚ കാഴ്ചകൾ 
ഉൾെƀടുĹണം എų് കുĞികൾ 

 ചിŅപുǘകം  

 േപƀർ  

 നിറāൾ  
വാĞർകളർ/
േപാǡർകളർ 
/ആâിലിÚ്  

 Ɩഷ് പാലǮ് 
 

 കുĞികൾ വരă 
വിവിധ ചിŅ 
āൾ 
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നിǄയിÚുųു.  

 നിറāൾ ഏെതാെÚ 
ഉപേയാഗിÚണെമų് ധാരണയി 
െലĹുųു.  

 കുĞികൾ ചിŅം വരƩുųു  

 ചിŅāളുെട Ƃദർശനം 
നടĹുųു  

 ചർă 
 

പാഠഭാഗĹിലൂെട... 

പീരീഡ് 1 

സŰǱാസമയĹ് ആകാശĹു കാണാവുų നിറāൾ ഏെതാെÚയാെണų് േചാദിăു െകാĬ് ടീăർ 
ãാസ് ആരംഭിÚുųു 

ഉദാ: നീല ,ചുവƀ് , മĚ , ഓറĕ് 

കെĬĹിയ നിറāൾ ഉപേയാഗിă് ഇǏമുǫ ഒരു ചിŅം വരƩുവാൻ ടീăർ ആവശǱെƀടുųു. വരă 
ചിŅāൾ പരǜരം വിലയിരുĹǰ. 

തുടർų് കുĞികെള മൂųു ÷ൂƀുകളായി തിരിÚǰ . ഒųǰ ÷ൂƀിന് പുലർă സമയം, രĬǰ ÷ൂƀിന് 
ഉăസമയം, മൂųǰ ÷ൂƀിന് സŰǱാസമയം എųിāെന ഓേരാ േപരുകൾ നൽകǰ.  

ഒųǰ ÷ൂƀിെല കുĞികേളാട്  പുലർă സമയെĹ ആǜദമാÚി ഒരു ചിŅം വരƩുവാൻ 
ആവശǱെƀടുųു. 

ചർă സൂചകāൾ 

 മĚ, ഓറĕ്, ചുവƀ്  നിറāളിെല ആകാശം 

 ചരിĚു വീഴുų സൂരǱƂകാശം 

 ഉദയസമയം 

 വǘുÚളുെട നിഴൽ ചരിĚു വീഴുųു. 

രĬǰ ÷ൂƀിെല കുĞികൾ ഉăസമയം ആǜദമാÚി ചിŅം വരƩാൻ ആവശǱെƀടുųു 

സൂചകāൾ 

 നീലാകാശം 

 േനെര മുകളിലുǫ സൂരǱെź Ǚാനം 

 വǘുÚളുെട നിഴൽ േനെര താെഴ വരുųു. 

 വǘുÚളുെട ശരിയായ നിറം കാണുവാൻ സാധിÚുųു. 

മൂųǰ ÷ൂƀിെല കുĞികൾ സŰǱാസമയെĹ ആǜദമാÚി ചിŅം വരƩാൻ ആവശǱെƀടുųു 

ഓേരാ ÷ൂƀ് വരƩുų ചിŅāൾ കുĞികൾ പരǜരം വിലയിരുĹുųു. അടുĹ ãാസിൽ ചിŅāൾ 
പൂർĹീകരിăു െകാĬു വരാൻ ടീăർÚ് ആവശǱെƀടǰ. 
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പീരീഡ് 2 

മുൻ ãാസിൽ വരă് പൂർĹിയാÚിയ ചിŅāൾ ãാസിൽ ƂദർശിƀിăുെകാĬ് ടീăർÚ് ãാസ് 
ആരംഭിÚǰ. കുĞികൾÚ് പരǜര വിലയിരുĹലിനുǫ സാധǱത ടീăർ ãാസിൽ ഉറƀാÚണം. 

വിലയിരുĹൽ സൂചകāൾ 

 നിറāളുെട തീǑത 

 നിഴലുകൾ വീഴുų രീതി 

 സൂരǱെź Ǚാനം 

വǘുÚളുെട നിറāൾ 

(മǮുǫവ ടീăർÚ് കൂĞിേăർÚǰ) 

ചിŅāൾ നിരീäിÚുേƠാൾ നിറāളുെട തീǑത വǱതǱാസെƀĞിരിÚുųു . അത് െവളിăĹിെź 
േതാതിെന അടിǙാനമാÚിയതാെണųും, അതിെന കളർ വാലǱൂ എų് പറയുകയും െചƭുųു. 
നിറĹിെź േതാത് ഉയരുേƠാൾ നിറം കൂടുതൽ െതളിമയുǫതാകുųു . ചിŅ നിരീäണĹിെź 
അടിǙാനĹിൽ കളർ വാലǱൂ കുĞികൾÚ് മനǠിലാÚി െകാടുÚുųു. 

ഐസിടി സാധǱതകൾ ഉപേയാഗിă് രĬ് ചിŅāൾ കുĞികൾÚ് കാണിăുെകാടുÚുųു. ( 
പാഠഭാഗെĹ ചിŅāൾ) 

ചിŅം 1  -   'ഇംƂഷൻ സൺൈറസ് ' 

ചിŅം 2  - ' ǲǜിംഗ് ൈടം ' 

ഒųാമെĹ ചിŅം നിരീäിÚുവാൻ കുĞികേളാട് ആവശǱെƀടǰ. ചിŅĹിെź വിശദǰശāൾ 
പാഠഭാഗെĹ ആǜദമാÚി ചർă െചƭǰ. 

സൂചകāൾ 

 സൂരǱെź Ǚാനം 

 സൂരǱെź നിറം 

 ജലĹിെല Ƃതിഫലനം 

 ആകാശĹിെź നിറം 

 ƂേയാഗിăിരിÚുų രീതി 

(മǮുǫവ ടീăർÚ് കൂĞിേăർÚǰ) 

രĬാമെĹ ചിŅം നിരീäിÚാൻ കുĞികേളാട് ആവശǱെƀടǰ. ചിŅĹിൻെറ വിശദǰശāൾ 
പാഠഭാഗെĹ ആǜദമാÚി ചർă െചƭǰ. 

സൂചകāൾ 

 നിറം ƂേയാഗിăിരിÚുų രീതി 

 ജലം വരăിരിÚുų രീതി 

 മരĹിെല ഇലകളുെട ƂേതǱകത 

(മǮുǫവ കൂĞിേăർÚǰ) 
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സൂചകāളുെട അടിǙാനĹിൽ ചിŅനിരീäണം പൂർĹിയാÚǰ. 

ƂവർĹനം 

കുĞികേളാട് ചുǮുപാട് നിരീäിă് മരāളും ഭൂƂേദശāളും അടāുų őശǱം വരƩുവാൻ ആവശǱ 
െƀടǰ. വരƩുേƠാൾ പാഠഭാഗĹുǫ നിർേŔശāൾ ഉൾെƀടുĹǰ. 

സൂരǱƂകാശവും നിറāളും, ചരിŅവും സിŗാŦāളും 

നിറവുമായി ബŰെƀĞ ആദǱ സിŗാŦം രൂപെƀടുĹിയത് അരിേǡാĞിലാണ്. എƼാ നിറāളും 
െവǫയിൽ നിųും കറുƀിൽ നിųും (െവളിăവും ഇരുĞും) വųുെവųും, അവെയ ജലം, വായു, ഭൂമി, 
തീ  എųീ നാല് ഘടകāളുമായി ബŰെƀടുകയും െചƪു. സർ. ഐസക് നǱൂĞൻ വർĴസിŗാŦം 
രൂപെƀടുĹുųതുവെരയും 2000 വർഷÚാലം അരിേǡാĞിലിെź  ഈ നിഗമനം വǱാപകമായി 
സǴീകരിÚെƀĞു.  

1660-കളിൽ ഇംøീഷ് ഭൗതികശാȻčനും ഗണിതശാȻčനുമായ ഐസക് നǱൂĞൻ 
സൂരǱƂകാശവും Ƃിസവും ഉപേയാഗിă് നടĹിയ പരീäണĹിൽ െതളിĚ െവളുĹ 
സൂരǱƂകാശം ഏഴ് őശǱനിറāളാൽ നിർƣിതമാെണų് െതളിവുകൾ സഹിതം സമർĽിăു. പതിെനĞǰ 
നൂǮാĬിൽ നിറāെളÚുറിăുǫ ƂധാനെƀĞ രĬ് സിŗാŦāൾ ആവിഷ്കരിÚെƀĞു. 

1. Theory of colours (1810) by the German Poet Johann Wolfgang Van Goethe  
2. The law of simultaneous colours contrast (1839) by the French industrial chemist Michael Eugene 

Chevrenl. 

 നിറāളുെട സǴഭാവെĹÚുറിăും അവ മനുഷǱർ എāെന കാണുųുെവųും 
വിശദീകരിÚുųതാണ് ‘തിയറി ഓഫ് കേളഴ്സ്’.  

 നിറം നിർണയിÚുųത് Ƃകാശവും വർĴ െǜÜറും മാŅമാെണų നǱൂĞെź ആശയെĹ 
എതിർĹുെകാĬ് നിറം രൂപെƀടുĹുųത് പരിേƂäǱവും െവളിăĹിെźയും ഇരുĞിെźയും 
ഘടകāളുമാെണų്  Johann Wolfgang Van Goethe വാദിăു.  

 വǱവǙാപിതമായി നിറāെളÚുറിă് പഠിÚുകയും വർĴസിŗാŦം രൂപെƀടുĹുകയും 
െചƪവരിൽ Ƃധാനിയാണ് േഗാേĹ. നǱൂĞൺ നിർƣിăതിൽ നിųും വǱതǱǘമായി േഗാേĹ 
കളർവീൽ അവതരിƀിăു.  

ആധുനിക നിറസിŗാŦം (colour theory) വർĴശാȻം (colour science) എų് അറിയെƀടുųു  

 

 

 

 

 

വർĴ സംേയാജന മാർഗനിർേŔശāൾÚും നിറāൾ തƣിലുǫ ബŰāൾ നിർവചിÚുųതിനുമുǫ 
അടിǙാനമായി കളർവീൽ മാĶകകൾ ഉപേയാഗിÚാറുĬ്. കലാകാരŶാർ, പരǜരപൂരകമായ 
വർĴāളുെട സംേയാജനം, വിരുŗ നിറāളുെട സംേയാജനം എųിവ കെĬĹുųതിനും 

ടിź് (Tint) - െവǫ നിറം മǮു നിറāളുമായി േയാജിƀിÚുųു.  
ഇത് നിറāളുെട ൈലǮ്നസ് വർŗിƀിÚുųു.  

െഷയ്ഡ് (shade) - നിറāൾ കറുƀുമായി േയാജിƀിÚുųു.  
ഇത് നിറāളുെട ഡാർക്നസ് വർŗിƀിÚുųു.  

േടാൺ (Tone) - നിറāൾ േ÷യുമായി േയാജിƀിÚുųു.  
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പരീäിÚുųതിനും കളർ വീൽ ഉപയുÞമാÚാറുĬ്. വർĴ േയാജിƀ് (Colour Harmony) സാധǱമാ 
Úുųതിന് ഇത് സഹായകമാണ്.  

വർĴ തീƿത (Colour Saturation)  

നിറĹിെź തീƿതെയ കുറിÚുų സാേÿതിക പദമാണ് സാăുേറഷൻ. സാăുേറഷൻ വർധിÚുേƠാൾ 
നിറāൾ കൂടുതൽ െതളിăേĹാെട കാണെƀടുųു. കുറയുേƠാൾ നിറāൾ വിളറിയിരിÚുųതായി 
കാണെƀടുųു.     

നിറസിŗാŦവും കലാƂǙാനāളും : പരǜരബŰം 

ഇǮാലിയൻ നേവാഥാനം  (14th to 17th C, Indian Renaissance):  

അരĬ െവളിăെĹയും നിഴൽ വിനǱാസāെളയും ആവിഷ്കരിÚാൻ അനുേയാജǱമായ നിറāൾ 
സംേയാജിƀിă് ഉപേയാഗിăു. 

ഇംƂഷനിസം (Impressionism 19thC):  

ƂകാശെĹയും നിറāെളയും കുറിăുǫ ശാȻീയ ഉൾÚാഴ്ചയിൽ നിųും നിറāളുെട 
ഊർċസǴലമായ (Dynamic) ഘടകāെള ചിŅāളിൽ ഉപേയാഗിăുതുടāി. വǱതǱǘ Ƃകാശ 
നിലകളിൽ നിറāളിൽ വരുų മാǮം നിരീäിă് ചിŅāളിൽ സųിേവശിƀിăു. നിറāളുെട Ɩഷ് 
സ്േğാÚുകൾ അടുĹടുĹായി േതăുപിടിƀിăുെകാĬ് നിറāൾ ഓപ്ǮിÚലായി സംേയാജി 
ƀിÚാൻ അനുവദിÚുų രീതി അവലംബിăു. നിഴലുകൾ ആവിഷ്കരിÚാൻ കറുƀ്, േ÷ നിറāൾÚു 
പകരം വയലǮ്, നീല, പă നിറāളുെട മിǊണം Ƃേയാഗിăു. 

എക്ǲǜഷനിസം (20th C, Expressionism 1905-1933):  

ആŦരിക വികാരāൾ, കാഴ്ചƀാടുകൾ, ആശയāൾ മുതലായവ നിറāളുെട സഹായേĹാെട 
ആവിഷ്കരിÚാനുǫ Ǌമമായിരുųു എക്ǲǜഷനിസĹിൽ ഉപേയാഗിăിരുų നിറāൾ തീƿവും 
പലേƀാഴും സാƢദായിക രീതികളിൽ നിųും വിഭിųവും ആയിരുųു. നിറāളുെട വǱതǱǘ പാളികൾ 
(Layers) കǱാൻവാസിൽ േതăുപിടിƀിă് ൈവകാരിക അവǙകെള ƂകടമാÚാൻ സാധിÚുേമാ എų് 
അേനǴഷണം കൂടിയായിരുųു എക്ǲǜഷനിസം. 

േഫാവിസം (Fauvism, 20th, 1904-1910)  

േഫാവിǡുകൾ നിറെĹ ഒരു ഘടകമായി ഉപേയാഗിăു. കാഴ്ചÚാരുെട െറǮിനയിൽ ചില 
ൈവേƖഷനുകൾ ǔǏിÚാേനാ പിരിമുറുÚേമാ സംേവദനേമാ ǔǏിÚാേനാ നിറāൾ 
ഉപേയാഗിÚെƀĞു.  

േഫാവിസĹിൽ പലേƀാഴും നിറāൾ അതǱുÞി (exaggerated) പരമായും വനǱമായ വർĴ 
ൈവരുŗǱāെള ഉപേയാഗിăും െപയിźിāുകൾ രചിăു. പർƀിൾ - മĚ,  
മജŦ – പă, ഓറĕ് – നീല തുടāിയ േകǰƃിെമźറി നിറāളുെട േജാഡികൾ ചിŅāളിൽ 
ഉപേയാഗിÚാൻ േഫാവിǡുകൾ ഇǏെƀĞു. കളർവീലിെല വിപരീത നിറāളാണിവ. 
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നിറം (Colour) പിെöź് (Pigment) 

 
ഒരു വǘുവിൽ Ƃകാശം പതിă് കĴി 
േലÚ് ƂതിഫലിÚുേƠാൾ ലഭǱമാവുų അനു 
ഭവമാണ് നിറം. ƂകാശĹിെല ചില തരംഗ 
ൈദർഘǱāൾ ആഗിരണം െചƭെƀടുകയും 
ചിലത് ƂതിഫലിÚുകയും െചƭുųതിനാൽ 
വǘുÚൾÚ് വǱതǱǘ നിറāൾ ഉǫതായി 
അനുഭവെƀടുųു. ƂകാശĹിെź അളവിെല 
വǱതǱാസം, Ƃകാശം വǘുവിൽ പതി 
Úുųതിെź േതാത് എųിവെയ അടിǙാന 
മാÚി നിറĹിലും വǱതǱാസം വരും. 

 
കലയിൽ പിെöź് എųത് പദാർĽെĹ 
സൂചിƀിÚുųു. െപാടി രൂപĹിേലാ, െപയിź്, 
ൈഡകൾ, മഷി രൂപĹിേലാ ഇവ ലഭǱമാണ്. 
ƂÕതിേǞാതǠുകളിൽ നിųും കെĬĹാ 
വുųതും രാസവǘുÚൾ ഉപേയാഗിă് ÕŅിമ 
മായി നിർƣിÚാവുųതും ഉĬ്. 
 

അധിക വിവരāൾ 

വǱാവസായിക വിƃവം ഇംƂഷനിǡ് കലാƂǙാനĹിന് നൽകിയ ഏǮവും വലിയ സംഭാവനയാണ് 
ടǱൂബ് െപയിźുകളുെട കĬുപിടുĹം. 1841 ൽ അേമരിÚൻ ആർĞിǡായ േജാൺ േഗാഫ് രാൻഡാണ് 
(John Goffe Rand) ഇത് കĬുപിടിăത്. 

േഫാേĞാ÷ാഫി കĬുപിടിÚെƀടുųത് 1822 ലാണ്. കലയിൽ വലിയ സǴാധീനം ഇത് ഉĬാÚി. 
ചിŅāളുെട őശǱ സവിേശഷതകൾ, വിഷയം, ǔǏിപരമായ ദർശനāൾ എųിവയിൽ ശÞമായ 
ദിശാേബാധം ഉĬാÚുųതിൽ കǱാമറ സǴാധീനം െചലുĹി. 

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

 ƂകാശĹിെź േതാത് വǘുÚളുെട നിറĹിൽ വരുĹുų വǱതǱാസāൾ എെŦƼǰ?  

 പകൽസമയെĹയും രാŅിയിെലയും കാഴ്ചകൾ എെŦാെÚ?  

 ഇതിൽ തിരിăറിയാൻ സാധിÚുų നിറāൾ ഏെതാെÚ?  

 തീǑത കൂടിയ നിറāൾ ഏെതƼǰ? തീæത കുറĚ നിറāൾ ഏെതƼǰ?  

 കളർ വാലǱൂ എųാൽ എŦാണ്?  

 കളർവീൽ ശാȻീയമായി രൂപെƀടുĹിയത് ആരാണ്?  

 ƂിസĹിലൂെട കടųുേപായ Ƃകാശം എŅ നിറāളായാണ്  ചിതറിയത്?  

 ഇംƂഷനിസം, േപായിźലിസം എųീ  കലാƂǙാനāളിൽ നിāൾ തിരിăറിĚ  ƂേതǱക 
തകൾ എെŦƼǰ?  

നിരŦര വിലയിരുĹൽ Ƃâിയ 

 ചിŅനിരീäണം  

 ചിŅപുǘകം  

 ചർăയിെല പÿാളിĹം  

 അഭിƂായസǴരൂപണം  

 മുųറിവുകളുെട േâാഡീകരണം  



 

14 
 

 െപയിźിംഗ് നിർƣാണ Ƃâിയ  

 ചിŅƂദർശനം  

 മികവുകളുെട കെĬĹൽ 

തുടർവായന 

 Impressionism – The Movement that transformed Western Art by Veronique Bourset-Aubertot 
 Interaction Of Colour – Joset Albers 
 Colour and Meaning – Art Science and Symbolism – by John Gage 

 ചിŅവും ചിŅകാരനും – േഡാ.ഹരിÕഷണൻ, േകരള ലളിതകല അÚാദമി 

 നവീന ചിŅകല – േകസരി ബാലÕǑപിǫ, േകരള ലളിതകല അÚാദമി 
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1.4 മധുരമീ നാദം 

ആമുഖം 

âമമായ ǜŭനāളിൽ നിųുĬാകുų അനുരണാŃകമായ ശƒവിേശഷണമാണ് നാദം. നാദമാണ് 
സംഗീതĹിന് ആധാരമായിരിÚുųത്. ‘ന’ എų അäരĹിന് Ƃാണവായു എųും ‘ദം’ എų 
അäരĹിന് അõി എųും അർĽമുĬ്. Ƃാണവായുവും അõിയും േചർųാണ് നാദം ഉĬാകുųത് 
എų് പുരാതന ÷Ūāളിൽ പരാമർശമുĬ്. 

േകൾÚാൻ സുഖമുǫ ശƒāളാണ് നാദം. സംഗീതാŃകമായ നാദം ആസǴാദǱകരമാണ് ഒƀം മനǠിന് 
സേŦാഷം നൽകുകയും െചƭുųു. നാദം ആഹതെമųും അനാഹതെമųും രĬ് വിധĹിൽ ഉĬ്. 
നാദĹിെź വിവിധ വിഭാഗāെളയും വǱതǱǘ തരĹിൽ നാദം പുറെƀടുവിÚുų ചില സംഗീത 
ഉപകരണāെളയും ഈ പാഠഭാഗĹിലൂെട നമുÚ് മനǠിലാÚǰ. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱāൾ 

 വിവിധതരം നാദāൾ എāെന ഉĬാകുųു എų് മനǠിലാÚാനും അവെയÚുറിă് 
പഠിÚാനും ഉǫ താƹരǱം വർŗിÚുųു.  

 സംഗീത ഉപകരണāളുെട ശƒ ƂേതǱകതകയും Ƃേയാഗ രീതിയും മനǠിലാÚാനുǫ 
കഴിവ് േനടുųു. 

ആശയം/ ധാരണ പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന  
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 േകൾÚാൻ ഇƠമുǫ 
ശƒāളാണ് നാദം.  

 നാദം സംഗീതാŃക 
മാണ് ഒƀം ആസǴാദǱ 
കരവുമാണ്.  

 ആഹതനാദം അനാ 
ഹതനാദം എųിāെന 
രĬ്  വിധĹിൽ നാദ 
āളുĬ്.                  

 ആഹതനാദĹിെź 
വിവിധ വിഭാഗāെള 
തിരിăറിĚ് ഓേരാ 
വിഭാഗĹിലും വരുų 
സംഗീത ഉപകരണ 
āെളÚുറിă് മനǠി 
ലാÚുųു. 

 

 നാദĹിെź വിവിധ 
ƂേതǱകതകെളÚുറിă്  
ചർă നടĹുųു.   

 ഐ.സി.ടി. സഹായേĹാെട 
ഇƠമിƼാĹ ശƒāളും 
ഇƠമുǫ ശƒāളും 
േകൾƀിÚുųു. ഇവെയ തിരിă 
റിയാൻ ആവശǱെƀടുųു. 

 േകൾÚാൻ ഇƠമുǫതും 
ഇƼാĹതുമായ ശƒāെള 
തരം തിരിă് ãാസിൽ ചർă 
നടĹുųു.  

 ആഹദനാദĹിെź ആറ് 
വിഭാഗāെള പരിചയ 
െƀടുĹുųു.  

 ആഹദനാദĹിെź വിവിധ 
വിഭാഗāളിൽ വരുų സംഗീത 
ഉപകരണāെള ഐസിടി 

 ഐസിടി 
സാധǱതകൾ, 

 സംഗീത 
ഉപകരണāളു
െട ചിŅāൾ, 
ചാർĞുകൾ, 

 ആൽബം 
 

 കുĞികൾ 
പാടുų 
പാĞുകളുെട 
ഓഡിേയാ 
ഫയൽ 
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സഹായേĹാെട കാണിăു 
െകാടുÚുകയും അവയുെട 
Ƃേയാഗരീതിയും ശƒĹിെź 
ƂേതǱകതയും മനǠിലാÚി 
െകാടുÚുകയും െചƭുųു. 

 വിവിധ ÷ൂƀുകളായി തിരĚ് 
ഇǏമുǫ ഗാനം തിരെĚടുĹ് 
സംഘമായി ആലപിÚുųു. 

 

പാഠഭാഗĹിലൂെട...... 

പീരിഡ് – 1 

ƂവർĹനം - 1 

ആദǱെĹ പീരീഡിൽ ടീăർ ãാസ് റൂമിൽ ശƒെĹയും നാദെĹയും തിരിăറിയുവാനുǫ ƂവർĹനം 
നൽകുųു. ãാസ് റൂം സംഗീതം അനുഭവേവദǱമാകണെമÿിൽ മുഴുവൻ കുĞികളും ശƒĹിെźയും 
നാദĹിെźയും വǱതǱǘത തിരിăറിയണം. അതിനായുǫ ƂവർĹനമാണ് ãാസ് മുറിയിൽ 
നടേÚĬത്. ആദǱം കുĞികെള ÷ൂƀുകളായി തിരിÚǰ. പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų 
സŭർഭĹിൽ അടിǙാനെƀടുĹി ചിŅĹിേലതുേപാെല ãാസിൽ ÷ൂƀുകളായി അവതരിƀിÚുųു. 

വാഹനāെളƼǰ നിരനിരയായി കിടÚുųു. വĬികളിൽ നിųും േഹാൺ മുഴāുų രീതിയിൽ 
കുĞികൾ ശƒം ഉĬാÚുകയും ഒരു കുĞി െചവി െപാĹി നിൽÚുകയും െചƭുųു. ÷ൂƀ് 
അംഗāളിൽ ഒരാൾ മധǱ ഭാഗĹ് നിൽÚുകയും മǮു കുĞികൾ ചുǮും നിų് 'കീ കീ ' എų് 
ഒേരാരുĹരും അവരുെട ശƒĹിൽ േഹാൺ മുഴÚുųു. ഇത് േകĞുെകാĬ് ãാസിെല മെǮƼാകുĞികളും 
മധǱഭാഗĹു നിൽÚുų കുĞിെയ േപാെല െചവി െപാĹുųു. അടുĹ ÷ൂƀിെല അംഗāെളƼǰ 
േചർų് ഇǏമുǫ ഒരു ഗാനം ആലപിÚുųു. ãാǠിെല എƼാ കുĞികളും ഗാനം ആസǴദിÚുųു. 
ഇതിലൂെട ശƒെĹയും നാദെĹയും അനുഭവേവദǱമായി തിരിăറിയുųു. 

ശƒവും നാദവും തƣിലുǫ വǱതǱാസെĹÚുറിă് ãാസിൽ ചർă െചƭുųു. 

ഓേരാ ÷ൂƀുകളും ശƒവും നാദവും വǱതǱാസെƀടുĹി അവതരിƀിÚുųു. 

നാദെĹ കുറിăുǫ വിശദീകരണം ഉദാഹരണ സഹിതം ടീăർ വǱÞമാÚുųു. 

പീരീഡ് 2 

നാദĹിെź ആറ് വിഭാഗāെള പരിചയെƀടുųു. 

ഓേരാ വിഭാഗāളുെടയും േപരുകൾ ഈണĹിലും താളĹിലും പാടി ǢദǱǙമാÚുųു. 

" നാദāൾ നാദāൾ 
നാദāെള അറിയǰ 
ശരീരജം നഖജം 
ധനുർജം വായുജം  
ചർമജം േലാഹജം 
നാദāെള അറിയǰ" 

(വരികൾ ടീăർÚ് കൂĞിേăർÚാവുųതാണ്) 
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 ÷ൂƀുകളായി തിരിăു മുകളിൽ െകാടുĹിരിÚുų വരികൾ ഈണĹിൽ താളാŃകമായി 
പാടി ãാസിൽ അവതരിƀിÚുųു. 

 (നാദĹിെź ആറ് വിഭാഗāളുെടയും േപരുകൾ ãാǠിൽ എƼാ കുĞികളും പഠിăു എų് ടീăർ 
ഉറƀാÚുക) 

 നാദĹിെź ഓേരാ വിഭാഗāളിലും ഉൾെƀടുų സംഗീേതാപകരണāൾ കെĬĹി എƼാ 
കുĞിക െളയും െകാĬ് േനാĞ്ബുÚിൽ കുറിƀിÚുക. 

 ഇǏമുǫ ഒരു സിനിമാഗാനം തിരെĚടുĹ ÷ൂƀുകളായി ãാǠിൽ പാടി അവതരിƀിÚുക. 

 (÷ൂƀിെല എƼാ അംഗāളും പാടുųുെവųും ƂവർĹനĹിൽ പÿാളികളാകുųുെവųും 
ടീăർ ഉറƀുവരുേĹĬതാണ്) 

തുടർ ƂവർĹനമായി ജൂൺ 21 േലാക സംഗീത ദിനം ആചരിÚുųതിന് ഭാഗമായി സംഗീത ƂാധാനǱം 
വിളിേăാതുų ഒരു ഗാനം സംഘമായി പാടി അവതരിƀിÚുųതിനായി ആവശǱെƀടǰ. 

പാĞുെപĞിയിൽ നൽകിയിരിÚുų 'Ƃഭാത ഗീതം' ഈണĹിൽ പാടി അവതരിƀിÚുųതിനായി 
കുĞികെള തƭാറാÚǰ. 

(അനുേയാജǱമായ ഈണĹിലും താളĹിലും പാടി പരിശീലിƀിă് Ǘൂൾ അസംƗിയിൽ Ƃഭാത ഗീതം 
പാടുųതിനായുǫ നിർേŔശം കുĞികൾÚ് നൽകണം) 

Ƃശǘ ഗായകൻ േഡാ.െക െജ േയശുദാസിെനയും പിųണിഗായിക എസ്. ജാനകിെയയും കുĞികൾÚ് 
വിശദമായി പരിചയെƀടുĹുųു. 

തുടർ ƂവർĹനāൾ 

പാĞ് െപĞിയിെല Ƃഭാതഗീതം േപാലുǫ മǮു പാĞുകൾ കെĬĹി േശഖരിÚൽ  

നാദĹിെź വിവിധ വിഭാഗāളിൽ വരുų സംഗീത ഉപകരണāളുെട ചിŅāൾ േശഖരിă് ആൽബം 
നിർƣിÚൽ. 

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

 ƂÕതിയിൽ നിų് നിāൾ േകĞ നാദāൾ ഏെതƼǰ?  

 വായുജം എų നാദവിഭാഗĹിൽ വരുų സംഗീത ഉപകരണāൾÚ് ഉദാഹരണം എഴുതുക.  

 ആഹതനാദĹിെź ആറ് വിഭാഗāളുെട േപെരഴുതുക. 
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1.5 സിനിമാÚഥ 
 

ആമുഖം 

ഒരു സിനിമയുെട നിർƣാണം നിരവധി ഘĞāളിലൂെടയാണ് സാധǱമാകുųത്.  

ഒരു കഥാതŦു അെƼÿിൽ ആശയം എāെന രൂപെƀടുĹിെയടുÚǰ, അവ ഒരു കഥയായി എāെന 
രൂപാŦരെƀടുĹǰ, കഥെയ സംഭാഷണāളും മǮും ഉൾെƀടുĹി എāെന തിരÚഥയാÚǰ 
തുടāിയ ഘĞāൾ വികസിƀിÚുųതിന് സഹായിÚുų ƂവർĹനാധിǐിതമായ ഒരു യൂണിǮാണ് 
സിനിമാÚഥ. ആശയāളിൽ നിųും സിനിമയിേലÚും, കുĞികൾ കĬ സിനിമയിൽ നിųും അതിെല 
ആശയāെള കĬĹുųതിേലÚ് അവെര ƂാžരാÚുų രീതിയിലാണ് ഈ യൂണിǮിൽ ƂവർĹ 
നāൾ േചർĹിരിÚുųത്. ആശയം, കഥ, തിരÚഥ ഇവ കുĞികെള പരിചയെƀടുĹുക എųതാണ് 
ഈ യൂണിǮിെź ഉǫടÚം. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱāൾ 

 സിനിമ ആസǴദിÚുകയും അതിെല ആശയെĹ കെĬĹുകയും  െചƭുųു.  

 ഏെതാരു ആശയĹിൽ നിųും കഥ ആവിഷ്ÚരിÚാൻ കഴിയുųു.  

ആശയം/ 
ധാരണ 

പഠനƂവർĹനāൾ/ 
പഠനതũāൾ 

സാമ÷ികൾ 
 

ഉൽƀųāൾ 
 

 őശǱāളിലൂെട 
ആശയവിനിമയം 
സാധǱമാണ്. 

 ആശയĹിൽ നിųും 
കഥ രൂപീകരിÚǰ.  

 കഥയിെല രംഗāൾ 
ഭാവനയിൽ കാണാൻ 
കഴിയുųു.  

 പാഠഭാഗĹുǫ കഥയിെല 
őശǱāെള എഴുതുųു. 

 സിനിമ കാണിăുെകാĬ് 
അതിെല ആശയāെള 
കെĬĹുųു.  

 ƂÕതി സംരäണĹിെź 
അവശǱകത എų ആശയ 
Ĺിൽ നിųും കുĞികൾ 
കെĬĹിയ വിഷയം ചർă 
െചƪ് കഥ ആവിഷ്Ú 
രിÚുųു.  

 േപƀർ, േപന, 

 ഐസിടി 
സംവിധാനം, 
Ǘൂൾറിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡർ 

 

 കുĞികൾ 
എഴുതിയ 
കഥകൾ. 

 കുറിƀുകൾ 
 

 

പാഠഭാഗĹിലൂെട 

പീരീഡ് 1 

ƂവർĹനം 1 

പാഠഭാഗĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų കഥ അവതരിƀിăുെകാĬ് ãാസിൽ കുĞികെള ഇതിേലÚ് 
െകാĬുവരǰ. കഥ അവതരിƀിăേശഷം അതിെല őശǱāൾ ഭാവനയിൽ കാണുേƠാൾ എāെനയാ 
യിരിÚും ഉĬാവുക എų് ചർă െചƭുųു.  
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സൂചകāൾ 

 ഭäണശാല  

 മീൻ മുറിÚുų പാചകÚാരൻ 

 ƃാǡിക് മാലിനǱÚൂƠാരം 

 ƃാǡിക് കുƀിയിെല ശീതളപാനീയം  

കൂĞിേăർÚലുകൾ നടĹǰ 

ƂവർĹനം - 2 

റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിലുǫ ‘ƃാǡിക്’ എų സിനിമ ãാസിൽ ƂദർശിƀിÚുക. Ƃദർശന 
Ĺിനുേശഷം സിനിമയുമായി ബŰെƀĞ ചർăകൾ നടĹുųു. 

സൂചകāൾ 

 നിāൾ കĬ സിനിമയിെല ആശയം എŦാണ്? 
- ƃാǡിക് മൂലമുǫ പാരിǙിതിക Ƃǈāൾ, ദൂഷǱഫലāൾ, ƂÕതിയിെല 

ജീവജാലāൾÚുǫ Ƃǈāൾ etc.… 

 ആദǱം വായിă കഥയും അത് സിനിമയാÚി കĬേƀാഴുǫ വǱതǱാസāൾ എെŦƼാമാണ്? 
- കഥ വായിăേƀാഴുǫതിെനÚാൾ അർഥāൾ സിനിമ കĬേƀാൾ േതാųി.  

കൂടുതൽ കൂĞിേăർÚǰ. 

സിനിമയിൽ ƂÕതി സംരäണĹിെź ആവശǱകത എų ആശയമƼാെത മെǮെŦƼǰ ആശയāൾ 

കെĬĹാൻ കഴിയും?. 

ഉദാ :  

 ƂÕതി േǛഹം  

 മാലിനǱ സംǗരണĹിെź ആവശǱകത  

 ƃാǡിക് പുനരുപേയാഗ സാധǱതകൾ  

തുടāിയവ കൂĞിേăർÚǰ. 

തുടർų് കുĞികൾ കെĬĹിയ ആശയĹിൽ നിųും ഒെരĴം തിരെĚടുĹ് ഒരു കഥ 
രൂപെƀടുĹാൻ ആവശǱെƀടുക. കഥാപാŅāെളയും സŭർഭāെളയും ആശയĹിനനുസരിă് 
വികസിƀിă് മേനാഹരമായ കഥയാÚǰ. (÷ൂƀുകളായി തിരിĚ് മൂേųാ അതിലധികേമാ കഥകൾ 
രൂപെƀടുĹǰ). 

എഴുതിയ കഥകൾ ãാസിൽ അവതരിƀിÚുക. അവതരണĹിനുേശഷം ആശയം േചാർųുേപാകാെത 
കഥ അവതരിƀിăിĞുേĬാ എųതിെന അടിǙാനമാÚി ചർă െചƭǰ. േശഷം െമăെƀടുĹലുകൾ 
ആകǰ. 
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പീരീഡ് 2 

ƂവർĹനം 1 

മുൻãാസിൽ പരിചയെƀĞ കാരǱāൾ വിശദമാÚിെÚാĬ് കുĞികെള പാഠഭാഗĹിെല അടുĹ 
ƂവർĹനĹിേലÚ് െകാĬുവരǰ. നിāൾ എഴുതിയ കഥെയ എāെന őശǱമാÚǰ എų് ചർă 
െചƭാൻ ആവശǱെƀടുųു. 

സൂചകāൾ 

 őശǱവിവരണം 

 കഥാപാŅāൾ 

 കഥാപാŅāളുെട സവിേശഷതകൾ 

 സംഭാഷണāൾ 

കൂടുതൽ എഴുതǰ. 

ഇŦǱയിെല മികă ചലăിŅകാരŶാരായ സതǱജിത് റായ്, അപർĴാെസൻ എųിവെര പരിചയ 
െƀടുĹǰ. അവരുെട Ǌേŗയമായ ചലăിŅāെളƀǮി മനǠിലാÚിെÚാടുÚǰ.  

വിലയിരുĹൽ 

- നിāൾ വായിă കഥയുെട ആശയāൾ എെŦാെÚ? 
- നിāൾ കĬ സിനിമയുെട ആശയെമŦാണ്? 
- ഒരു ആശയെĹ കഥയാÚി മാǮുേƠാൾ എെŦാെÚ ǊŗിÚണം? 
- നിāൾ എഴുതിയ കഥെയ എāെന őശǱവൽÚരിÚǰ? 
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2. താളĹിെź Ƃകാശāൾ 

 

2.1 തുǫലിെź ചിരിചŦം 

ആമുഖം 

േകരളĹിെź സാമൂഹികവും സǰǗാരികവുമായ േമഖലകളിൽ വിമർശനാŃകമായ ഇടെപടലുകൾ 
നടĹിയ കലാരൂപമാണ് തുǫൽ. കുĕൻ നƠǱാർ പുനരാവിഷ്കരിă തുǫൽ ƂǙാനĹിൽ 
ഓĞൻതുǫൽ, Ǌീതÿൻ തുǫൽ, പറയൻ തുǫൽ എųിāെന മൂų് വിഭാഗāളുĬ്. മൂųുതരം 
തുǫലുകെളÚുറിăും അവയുെട സവിേശഷതകെളÚുറിăുമാണ് ഈ പാഠĹിൽ ചർă െചƭുųത്. 
കലയിലൂെട സാമൂഹികമായ ഇടെപടലുകൾ നടേĹĬുųതിെź  ഉദാഹരണമാണ് തുǫലും അതിെź 
സാഹിതǱവും. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱം 

 കലയിലൂെട സാമൂഹികമായ ഇടെപടലുകൾ സാധǱമാെണų് കുĞികൾ മനǠിലാÚുųു.  

 ഒരാൾÚ് തെź ശരീരĹിെź ചലന വǱതǱാസāളും ഭാവƂകാശന സാധǱതകളും ഉപേയാ 
ഗിăുെകാĬ് മാŅം വǱതǱǘ കഥാപാŅāളായി മാറാൻ സാധിÚുെമųഅവേബാധം.  

 േലാകധർƣി, നാടǱധർƣി എųിāെനയുǫ അഭിനയ വിധāളിൽ നാടǱധർƣിയിലൂųിയ 
േലാക ധർƣിയാണ് തുǫലിെź ജനകീയ സǴഭാവĹിെź അടിǙാനം എų തിരിăറിവ്.  

 അഭിനയ സംഗീതĹിെźയും őശǱകലാസാഹിതǱĹിെźയും സവിേശഷതകൾ മനǠി 
ലാÚുųു. 

ആശയം/ ധാരണ പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന 
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 
 

 സാമൂഹികവും സാമുദാ 
യികവുമായ അനീതിക 
ൾÚും അസമതǴā 
ൾÚെമതിെര വിരൽ 
ചൂĬിയ കലാരൂപമാണ് 
തുǫൽ. 

 ആേäപഹാസǱĹിലൂ
ųിയ അവതരണഘടന 
തുǫലിെന കൂടുതൽ 
ജനകീയമാÚി.  

 ആനുകാലിക സംഭവ 
āെള ഉൾേăർÚാൻ 
ഏെറ സാധǱതകളുǫ 

 തുǫൽÚഥയിെല വരികൾ 
താളമിĞ് പാടി പരിശീലിÚുų 
താണ് ആദǱ ƂവർĹനം. തുǫൽ 
വാചികാഭിനയ Ƃധാനമായ ഒരു 
കലാരൂപമാണ് എųത് ഈ 
ƂവർĹനെĹ കൂടുതൽ 
ƂസÞമാÚുųു.  

 മൂųുവിധം തുǫലുകളുെട 
ചിŅāൾ, വീഡിേയാ എųിവ 
നിരീäിă് േവഷം,മുഖെĹഴുĹ്, 
ശിേരാലÿാരം എųീ ഘടകāൾ 
േരഖെƀടുĹുക. അവയുെട  
വǱതǱǘത ചർăെചƭുകയുമാവǰ.  

 ഐ.സി.ടി.  

 ചാർĞ് 

 കുĞികൾ പാടിയ 
തുǫൽƀാĞിെź 
ഓഡിേയാ 
ഫയൽ 
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കലാരൂപമാണ് തുǫൽ.  

 പകർųാĞം എų 
അഭിനയ സേÿതം 
അനായാേസന 
വിനǱസിÚെƀĞിĞുǫ 
കലാരൂപമാണ് എų 
ധാരണ.  

 ഏകാŦ നാടകാഭിനയ 
സƢദായĹിലുǫ 
തുǫൽ അഭിനയഗാന- 
ŢĹവിഭാഗĹിൽെƀടു
ųു എų ധാരണ.  

 őശǱകല എų നില 
യിലും മലയാളഭാഷ 
യിെല സാഹിതǱ ശാഖ 
എų നിലയിലും 
തുǫൽÚല ƂസÞ 
മാണ് എų ധാരണ. 

 തുǫൽ പാĞുകൾ േകĞ േശഷം 
അേത ഈണĹിലും താളĹിലും 
പാടി േനാÚുക. സാഹിതǱĹിെź 
സവിേശഷതകളും തുǫൽ 
പാĞുകളുെട താളവും പരǜരം 
ബŰെƀĞിരിÚുųവയാണ്.  

 തുǫലിെź വാദǱāൾ, തുǫൽ 
പാĞിെź മǮു സവിേശഷതകൾ 
എųിവെയ സംബŰിă് കുറിƀ് 
തƭാറാÚുക.  

 സാമൂഹǱƂസÞിയുǫ തുǫൽ 
അവതരണāൾ കാണാനുǫ 
Ƃേചാദനം നൽകുക. അനുഭവം 
ãാസിൽ ചർă െചƭുക.  

 മൂųുവിധം തുǫലുകളും 
ഐ.സി.ടി.യുെട സഹായേĹാെട 
ƂദർശിƀിÚുക. 

 

പാഠഭാഗĹിലൂെട..... 

പീരീഡ് – 1 

കുĕൻ നƠǱാരുെട തുǫൽ കഥകളിെല പരിചിതമായ ഈരടികൾ പാടി െകാĬാണ് ãാസ് ആരംഭി 
Úുųത്. പാഠപുǘകĹിെല ഈരടികൾ ഈണĹിൽ കുĞികെള െകാĬ് പാടിƀിÚുųു. 

(തുǫൽ പാĞുകൾ േകൾƀിÚുവാനായി ഐസിടി സാധǱത ഉപേയാഗെƀടുĹǰ) 

പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų ചിŅāളിലൂെട മൂųുവിധം തുǫലുകെള കുĞികൾÚ് പരിചയ 
െƀടുĹിെകാടുÚുųു. 

(ഓĞൻതുǫൽ, പറയൻതുǫൽ, ശീതÿൻ തുǫൽ) 

ഓേരാ തുǫലുകളുേടയും ചിŅāളിൽ കുĞികൾ കĬ സവിേശഷതകെള കുറിă് ãാസിൽ ചർă 
െചƭǰ. 

 ചർă സൂചകāൾ 

 േവഷം 

 മുഖെĹഴുĹ് 

 ശിേരാലÿാരം 

തുടർų് തുǫൽ എų കലാരൂപĹിെź ഉപčാതാവായ കുĕൻ നƠǱാെര പരിചയെƀടുĹുųു. 
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പീരീഡ് 2 

തുǫലിൽ ഉപേയാഗിÚുų സംഗീേതാപകരണāെള പരിചയെƀടുĹിെÚാĬാണ് രĬǰ പീരീഡ് 
ആരംഭിÚുųത്. പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų ചിŅāളുെട അടിǙാനĹിൽ കുഴിĹാളം, 
Ɯദംഗം , ഇടƩ , ǊുതിെƀĞി എųീ സംഗീേതാപകരണāെള പരിചയെƀടുĹുųു. 

േശഷം തുǫൽ പാĞുകൾ ãാസിൽ ഈണĹിൽ താളം ഇĞ് പാടുų ƂവർĹനĹിേലÚാണ് 
േപാേകĬത്. പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų തുǫൽ വരികൾ ആദǱം കുĞികെള െകാĬ് 
ഉറെÚ െചാƼിÚുųു. വരികൾ വായിÚുവാൻ പഠിă േശഷം , എƼാ കുĞികളും േചർų് ഈണĹിൽ 
താളേĹാെട ãാസിൽ തുǫൽ പാĞുകൾ പാടുųു. 

ഈ ƂവർĹനĹിൽ ãാസിെല മുഴുവൻ കുĞികളുെടയും പÿാളിĹം ടീăർ ഉറƀു 
വരുേĹĬതാണ്. Ƃശǘ തുǫൽ കലാകാരനായ മലബാർ രാമൻ നായെര യൂണിǮിലൂെട പരിചയ 
െƀടുĹുųു. 

തുടർ ƂവർĹനം 

സാമൂഹǱവിഷയāൾ ആശയമാÚി അവതരിƀിăിĞുǫ തുǫൽ അവതരണāൾ കാണുകയും ചർă 
െചƭുകയും േവണം. കുĞികൾÚ് തുǫൽ പാĞുകൾ എഴുതാൻ സാധിÚുെമÿിൽ േƂാŇാഹി 
ƀിÚുകയും സഹായിÚുകയുമാവǰ. 

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ  

 തുǫൽ എų കലാരൂപം ജനകീയ കലയായി മാറിയത് എāെനയാണ്? 

 സാമൂഹികമായ Ƃǈāളിൽ ഇടെപടാൻ കലƩ് സാധിÚും എųതിന് െതളിവാണ് തുǫൽ. 
നിരീäിÚൂ.  

 പഠന ƂവർĹനāളിലും ãാസിനും പുതിയ  അറിവുകേളാടുǫ Ƃതികരണ 
āളിലും കുĞികെള വിലയിരുĹൽ നടĹാവുųതാണ്. 
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2.2 കാലĹിലൂെട 
 
ആമുഖം 
ഓേരാ യാŅയും ഓേരാ അനുഭവāളാണ് എųാൽ കാല േദശ സംȾതികെള അടുĹറിയാൻ 
നടĹുų ഭൗതികമായ അനുഭവം മാŅമƼ യാŅ. ജനനം മുതൽ മരണം വെരയുǫ ജീവിതവും ഒരു 
യാŅയാണ്. ഇĹരം യാŅകെള േദശാŦരയാŅെയųും ജീവിതയാŅെയųും വിേശഷിƀിÚǰ. േദശാ 
ŦരയാŅകൾ ഇůിയാനുഭവĹിനും മാനസിേകാƼാസĹിനും വഴിെയാരുÚുųു എÿിൽ  ജീവിതയാŅ 
അനുഭവāളിലൂെട ആർജിă Ƃാേയാഗിക പരിčാനെĹ സൂചിƀിÚുųു. കാലĹിലൂെട എų 
യൂണിǮ് കാലƂായേഭദāൾ ശാരീരിക അഭിനയĹിലൂെട അരീന േവദിയുെട സാധǱതകൾ ഉപേയാ 
ഗെƀടുĹി എƂകാരം േƂäകനിേലÚ് എĹിÚǰ എų ആശയം പÿുവƩുųു. 

 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱം 

 വിവിധ കഥാപാŅāളുെട അവതരണĹിലൂെട ƂായവǱതǱാസമനുസരിă് 
ശരീരഭാഷാƂേയാഗāളിലും േവഷāളിലും ഉĬാകുų മാǮāെള തിരിăറിയുųു. 

 അവതരണേവദിയുെട വǱതǱǘ സാധǱതകൾ മനǠിലാÚുųു.  

ആശയം ധാരണ 
 

പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന 
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 പല Ǚലā 
ളിലൂെടയും കാല 
āളിലൂെടയുമുǫ 
യാŅയാണ് 
ജീവിതം. 

 അരീന േǡജിെź 
അരā്  
സാധǱതകൾ  

 കഥാപാŅĹിെź 
ƂായേഭദāൾÚ 
നുസരിăുǫ 
അഭിനയ രീതി.  

 കുĞികൾ ഈണം കെĬĹി 
പാĞ് പാടുųു. ടീăർ റിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡറിെല പാĞ് 
േകൾƀിÚുųു. 

 അരീന േവദി പരിചെƀടുĹുųു. 
പാĞുമായി ബŰെƀĞ ചർăകൾ 
നടĹുųു.  

 വയǠിനനുസരിă് ചലനāൾ, 
ശƒāൾ എųിവ കെĬĹി 
അവതരണĹിന് തƭാെറടു 
Úുųു. േവĬ സംവിധാനāൾ 
ഒരുÚുųു. ചർăകൾ നടĹുųു. 
വിലയിരുĹുųു.  

 വǱതǱǘ ƂായÚാരുെട  
രൂപഭാവ ചലനസവിേശഷതകൾ 
പഠിÚുųു. 

 പുതിയ സŭർഭāളിെല വǱതǱǘ 
ƂായÚാരുെട ശരീരഭാഷ 
ഉപേയാഗിăുെകാĬുǫ അവ 
തരണം നടĹുകയും വിലയിരു 
Ĺുകയും െചƭുųു.  

 തുണികൾ, 
ലാപ്േടാƀ്, 
െമാൈബൽ 
േഫാൺ, 
ƗൂĞൂĹ്, 
ǜീÚർ, 
െബĕുകൾ, 
ഡǗുകൾ 

 പാĞ് 

 കഥാപാŅ
āൾ 
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പാഠഭാഗĹിലൂെട.... 

പീരിഡ് - 1 

ƂവർĹനം - 1 

ടീăർ ãാസിെലĹി കുĞികെള നാേലാ അേĕാ ÷ൂƀുകളായി തിരിÚുųു. ഓേരാ ÷ൂƀിെലയും 
അംഗāേളാടും ചില ƂേതǱക വǘുÚളുെട ആÕതിയിേലÚ് മാറാൻ ടീăർ ആവശǱƀടുųു. ഉദാ:-  
മരം, മല, പുഴ. ഏǮവും നųായി െചƪ ÷ൂƀുകാെര അഭിനŭിÚǰ.  

തുടർų് ഓേരാ ÷ൂƀിേനാടും പാഠപുǘകĹിെല പാĞ് സǴŦമായി ഈണം കെĬĹി പാടാൻ 
ആവശǱെƀടുųു. ഓേരാ ÷ൂƀും കെĬĹിയ ഈണĹിൽ പാĞ് ãാǠിൽ അവതരിƀിÚുųു. 
കുĞികെള അഭിനŭിÚുųു. അതിനുേശഷം റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിൽ നിų് ഈ പാĞ് ഐ.സിടി. 
സാധǱത ഉപേയാഗിă് േകൾƀിÚുųു. 

ഈ പാĞിന് നാടകവുമായി ഉǫ ബŰെĹÚുറിă് ചർă െചƭാൻ ആവശǱെƀടുųു. പാഠ 
പുǘകĹിെല സൂചനകൾ Ƃകാരം ചർăെചƭുųു. തുടർų് അരീനേവദി കുĞികൾÚ് പരിചയ 
െƀടുĹുųു. 

പീരിഡ് - 2 

ആരും പിųിലƼ 

പാഠപുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų നിർേŔശāൾÚനുസരിă് യാŅ നടĹുųു. ഓേരാ സംഘĹി 
െźയും യാŅെയÚുറിă് മǮു സംഘāൾ വിലയിരുĹുųു.  

വിലയിരുĹൽ സൂചകāൾ 

 അരീനേവദി എāെനയാണ് യാŅയിൽ ഉപേയാഗെƀടുĹിയത്?  

 യാŅയുെട âമം ചിĞെƀടുĹിയത് ഏത് അടിǙാനĹിലാണ്?  

 Ƃായം, ശരീരƂÕതം എųിവ ചലനം, ശƒം, വാÚുകൾ എųിവയിലൂെട എŅമാŅം 
അവതരണĹിൽ ƂകടിƀിÚാൻ കഴിĚിĞുĬ്?  

 യാŅയിൽ േƂäകരുമായുǫ ഇടെപടലുകൾ എŅമാŅം ഉĬായിരുųു?  

 െമăെƀടുĹാൻ ഇനിയും എെŦƼǰ കൂĞിേăർÚാൻ കഴിയും?  

 അവതരണĹിൽ മികăതായി േതാųിയത് എെŦƼǰ? 

അവിെടയും ഇവിെടയും 

തുടർų് ഓേരാ ÷ൂƀിെലയും അംഗāളിൽ നിųും വǱതǱǘ ƂായÚാർ ഉൾെƀടുų പുതിയ ÷ൂƀ് 
രൂപെƀടുĹുųു. ഈ ÷ൂƀിെല കഥാപാŅāൾ േചർų് പുതിയ സŭർഭāൾ അരീന േǡജിൽ 
ǔǏിÚുųു.  

സŭർഭāൾ 

 വിമാനĹാവളം  

 േബാĞ്െജĞി  

 ബസ് െടർമിനൽ / ബസ് ǡാൻഡ് 
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അരീന േǡജിൽ അവതരണം നടĹി മുൻപ് തųിĞുǫ സൂചകāൾ Ƃകാരം ഓേരാ ÷ൂƀിെźയും 
അരീന േǡജിെല അവതരണāൾ മǮു ÷ൂƀുകൾ വിലയിരുĹുųു. കുറിƀ് തƭാറാÚുųു. 
പുǘകĹിൽ െകാടുĹിരിÚുų Ƃമുഖ നാടകƂവർĹകെരÚുറിă് ചർă െചƭുųു.  

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

കുറിƀ് തƭാറാÚുക 

 അരീന േǡജ്  

 േകരളĹിെല ആദǱെĹ കുĞികളുെട നാടകേവദി ഏത്?  
- രംഗƂഭാത്  

 രംഗƂഭാത് എų കുĞികളുെട നാടകേവദി Ǚാപിăതാര്?  
- മടവൂർ െക െകാăു നാരായണപിǫ   
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2.3 മുഖംമൂടിയുെട മുഖം 

ആമുഖം 

പുരാതനകാലം മുതൽÚ് തെų മനുഷǱർ വിവിധതരം ആവശǱāൾÚായി മുഖംമൂടികൾ 
ഉപേയാഗിăിരുųതായി കാണǰ (Masks), േലാകĹിെź വിവിധ ഭാഗāളിൽ വിവിധ സംǗാരāളിൽ 
സുരäയുെട ഭാഗമായും ആചാരാനുǐാനāളുെട ഭാഗമായും രൂപമാǮം വരുĹുųതിെź ഭാഗമായും 
അഭിനയĹിെź ഭാഗമായും ഒെÚ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിÚുųു. 

1530 കളിലാണ് ഇംøീഷ് ഭാഷയിൽ ‘Mask’ എų വാÚ് ഉപേയാഗിÚെƀടുųത്. മുഖം മറÚാേനാ 
സംരäിÚാേനാ മൂടുųു എų അർĽം വരുų ഇǮാലിയൻ മാെǗറ (Maschera) യിൽ നിųാണ് ‘മാǗ്’ 
ഉരുĹിരിĚത്. 

േലാകെമƠാടും മുഖംമൂടി ഉപേയാഗിăുെകാĬുǫ കലാപരമായ Ƃകടനāൾ ആേഘാഷĹിെźയും 
ആചാരāളുെടയും അനുǐാനāളുെടയും ഭാഗമായി നടųുവരുųു. Ƃകടനകലയിലും നാടകĹിലും 
വിവിധതരം മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിÚുųുĬ്. പെĹാƠതǰ നൂǮാĬിെź അവസാനവും ഇരുപതǰ 
നൂǮാĬിെź ആരംഭവും വെര മുഖംമൂടികൾ അവയുെട ആചാരപരമായ സŭർഭāളിൽ നിųും വിĞ് 
ഒരു കലാ വǘുവായി വിലമതിÚെƀടുകേയാ ഒരു സǰǗാരിക പുരാവǘുവായി പഠിÚെƀടുകേയാ 
െചƪിരുųിƼ. 

മുഖംമൂടികളുെട ചരിŅവും, വിവിധതരം മുഖംമൂടികളുെട ƂേതǱകതകളും മുഖെĹഴുĹിെź 
വിശദീകരണāളും, മുഖംമൂടി നിർമിÚുų രീതികളും പരിചയെƀടുĹുų ഈ പാഠഭാഗം കുĞികൾÚ് 
സǴയം ലളിതമായ ഘĞāളിലൂെട മുഖംമൂടികൾ നിർƣിÚാനും അണിĚ് അവതരണāൾ നടĹാനു 
മുǫ പഠന ƂവർĹനāൾ ഉൾെÚാǫിăാണ് തƭാറാÚിയിരിÚുųത്. 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱāൾ 

 മാǗ്കുകളുെട ചരിŅവും സǰǗാരിക പǄാĹലവും േലാകവǱാപകമായി മനǠിലാÚുųു.  

 േകരളĹിെല വിവിധ കലാരൂപāളിൽ ഉപേയാഗിÚുų മാǗ്കുകെള പരിചയെƀടുųു.  

 വǱതǱǘ ആവിഷ്കാരāൾÚാവശǱമായ മാǗ്കുകൾ സǴയം നിർƣിÚുųു.  

ആശയം/ധാരണ പഠന ƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന  
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 ƂÕതിയിൽ വിവിധ 
രീതികൾ 
ഉപേയാഗിă് 
രൂപമാǮം വരുĹുų 
ജീവികൾ ഉĬ്. 

 മനുഷǱർ മുഖം മൂടി 
കളും മുഖെĹഴു 
Ĺുകളുംഉടയാടക
ളും ഉപേയാഗിă് 
രൂപമാǮം 
വരുĹാറുĬ്. 

 പാഠഭാഗĹ് നൽകിയിരിÚുų 
ഡാൻസിങ് േബർഡ്, േǡÚ് 
മിമിÚിംഗ്, കാǮർ പിƼർ,  
പഫർഫിഷ്, ഈനǰേപăി 
തുടāിയ ജീവികൾ രൂപമാǮം 
വരു Ĺുų ചിŅāൾ 
നിരീäിÚുųു. 

 ƂേതǱകതകൾ കെĬĹുųു. 
രൂപമാǮം വരുĹുųതിെź 
ഉേŔശāൾ ചർă െചƭുųു.  

 േപƀർ, 
കാർഡ് 
േബാർഡ്, 
കŅിക, 
നിറāൾ, നൂല് 

 തƭാറാÚി 
മുഖംമൂടികൾ 
ഉപേയാഗിă് 
കഥാപാŅാവ
തരണം 
നടĹുക. 

 കുĞികൾ 
നിർƣിă 
വിവിധതരം 
മാǗ്കുകൾ 
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 അണിയുųവരിലും 
കാഴ്ചÚാരിലും 
കൗതുകവും നിഗൂഢ 
തയും ജനിƀിÚാൻ 
മുഖം മൂടികൾ 
ഉപേയാഗിÚെƀടു
ųു. 

 അനുǐാന കലാരൂ 
പāളിൽ വിവിധ 
മുഖം മൂടികൾ 
ഉപേയാഗിÚുųു. 

 മുഖംമൂടികൾ 
നിർƣിÚുųതിന് 
വിവിധ ഘĞāളുĬ് 
േലാകെĹ വിവിധ 
തരം മുഖം മൂടികൾ 
ƂചാരĹിലുĬ്. 

 ഇĹരĹിൽ രൂപമാǮം  
വരുĹുų മǮു ജീവികെള 
കെĬĹുųു. 

 

 

 

പാഠഭാഗĹിേലÚ്... 

പീരീഡ് 1 

ƂവർĹനം - 1 

കുĞികേളാട് ഒരു സ്ൈമലി വരƩുവാൻ ആവശǱെƀĞുെകാĬ് ടീăർ ãാസ് ആരംഭിÚുųു. വǱതǱǘ 
ഭാവāളിലുǫ സ്ൈമലികൾ വരƩുവാൻ കുĞികേളാട് ആവശǱെƀടǰ. 

 

വരă ചിŅāൾ പരǜരം വിലയിരുĹുവാൻ കുĞികൾÚ് അവസരം നൽകണം. 

തുടർų് മാǗ് എŦാെണų് കുĞികേളാട് ചർă െചƭǰ (പാഠഭാഗം പരാമർശിÚǰ)  

സൂചകāൾ 

 േവഷƀകർă 

 ആകർഷകതǴം 

 ഭാവƂകടനം 

(മǮുǫവർ ടീăർÚ് കൂĞിേăർÚǰ) 

ƂÕതിയിൽ ഇĹരĹിൽ േവഷƀകർăകൾ നടĹുų ജീവികെള കുĞികൾÚ് പരിചയെƀടുĹǰ. 
ഡാൻസിങ് േബർഡ്, േǛÚ് മിമിക് കാǮർ പിƼർ, പഫർ ഫിഷ്, ഈനǰേപăി എųിവരുെട ചിŅāൾ 
കുĞികൾÚ് പരിചയെƀടുĹുųു. 
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ചിŅāളിൽ നിųും നിരീäിă കാരǱāൾ കുറിÚുക. 

 ശരീരം വലിƀ വǱതǱാസം വരുĹുųു. 

 രൂപĹിലുǫ വǱതǱാസം വരുĹുųു 

 നിറāളിലുǫ വǱതǱാസെƀടുĹലുകൾ നടĹുųു 

 േവഷƀകർăകൾ 

(റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിെല 2.3 എų വീഡിേയാ കാണǰ) 

ഇĹരĹിൽ മനുഷǱരും േവഷ പകർăകൾ നടĹാറുĬ്. അതിനായി മാǗുകൾ ഉപേയാഗിÚുųു 
എų് ടീăർ കുĞികേളാട് ചർă െചƭുųു 

പാഠഭാഗĹ് നൽകിയിരിÚുų 'വǱതǱǘ മുഖംമൂടികൾ' എų ഭാഗĹ് കാണിăിĞുǫ മുഖംമൂടിയുെട 
ഭാവāൾ കെĬĹുവാൻ കുĞികളുെട ആവശǱെƀടǰ. 

സൂചകāൾ 

 സേŦാഷം , സÿടം , േദഷǱം തുടāിയവ 

തുടർų് കുĞികേളാട് അവരുെട പരിചയĹിലുǫ മാǗുകെള പĞികെƀടുĹുവാൻ ആവശǱെƀടǰ 

 ൈǜഡർമാൻ  

 പുലികളി  

 âിǘുമസ് അƀൂƀൻ 

(മǮുǫവ ടീăർÚ് േചർÚǰ) 

തുടർų് പടയണി , കുƣാĞി  തുടāിയ കലാരൂപāെള കുറിă് പാഠഭാഗĹിെźയും Ǘൂൾ റിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡറിെźയും സഹായേĹാെട കുĞികെള പരിചയെƀടുĹുųു. 

പീരീഡ് - 2 

കുĞികേളാട് അവരുെട നാĞിെല കലാരൂപāൾ  ഏെതാെÚയാെണų് േനാĞ് ബുÚിൽ കുറിÚുവാൻ 
ആവശǱെƀടുųു 

ഉദാഹരണമായി പാഠഭാഗĹ് പരാമർശിÚുų കാÚാരിǌി നാടകം, െതƭം, തിറ തുടāിയവ. 
നിരീäണĹിലൂെട മുഖെĹഴുĹ്, േവഷം, തുടāിയവ വിഭാഗāൾ മനǠിലാÚി ചർă െചƭǰ. 
മുഖെĹഴുĹ് എŦാെണų് പാഠഭാഗെĹ ആǜദമാÚി കുĞികെള മനǠിലാÚി െകാടുÚǰ. 

കുĞികൾÚ് പരിചയമുǫ മǮുപരിചിതമായ മുഖെĹഴുത് കലാരൂപāെളƀǮി േനാĞുകൾ 
കുറിÚാനുǫ നിർേŔശം നൽകുųു. 

ഉദാ: പുലികളി , കഥകളി തുടāിയവ 

ƂവർĹനം 1 

'മുഖംമൂടി നിർƣിÚǰ' എų പാഠഭാഗĹിെല ഉദാഹരണ ചിŅāൾ മനǠിലാÚി കുĞികളുെട 
മുഖĹിന് അനുേയാജǱമായ രീതിയിൽ വǱതǱǘതകൾ േചർĹ് മുഖംമൂടികൾ നിർƣിÚുവാൻ ടീăർ 
ആവശǱെƀടുųു. 

പാഠഭാഗĹിലുǫ മുഖംമൂടി നിർƣിÚാനുǫ നിർേŔശāൾ പരിഗണിÚǰ. 
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നിർƣിă മാǗ്കുകൾ ƂദർശിƀിÚǰ, വിലയിരുĹǰ. 

തുടർų് ചൗമാǗ്, തൂĹർ ഖാമെź മുഖംമൂടി, േലാകĹിെź  വിവിധ ഭാഗāളിെല വǱതǱǘതരം 
മുഖംമൂടികൾ എųിവയും അനുബŰ വിവരāളും പാഠഭാഗെĹ ആǜദമാÚി കുĞികൾÚ് 
മനǠിലാÚി െകാടുÚുųു. േലാകരാജǱāളിെല ƂചാരĹിലുǫ മǮു മുഖംമൂടികൾ കെĬĹി 
എഴുതുവാനുǫ ƂവർĹനം കുĞികൾÚ് നൽകുųു. 

മുഖംമൂടികൾ : ലഘുചരിŅം 

 േജാർദാനിൽ നിųും കെĬĹിയ കƼുെകാേĬാ, കടൽചിƀിെകാേĬാ നിർƣിă 
മുഖമൂടിയാണ്. ആദǱകാല മുഖംമൂടിÚ് ഉദാഹരണമായി ചരിŅകാരŶാർ െതളിവുകൾ 

നൽകുųത്. (ഏകേദശം 9000 വർഷം പഴÚമുǫത്). 2018 െല പാലǘീനിൽ നിųും 
കെĬĹിയ കƼിൽ നിർƣിă മുഖംമൂടി നിേയാലിĹിക് കാലെĹയാണ് (7000 BCE) 

 അറിയെƀടുų ആദǱകാല കലാǔǏി ഏകേദശം 30,000-40,000 വർഷം പഴÚമുǫതാണ്. 
നിയാĬർതാൽ േറാേഷ -  െകാടാർഡിൽ (Roche-Cotard) നിųും (Ƌാൻസ്) 35,000 വർഷം 
പഴÚമുǫ മുഖĹിേനാട് സാőശǱമുǫ രൂപം കെĬĹിയിരുųു. 

 ആŃീയം, Ƃാേയാഗികം, വിേനാദം തുടāിയ വǱതǱǘ ഉപേയാഗĹിനായി മുഖംമൂടികൾ 
നിർƣിÚെƀടുųു. 

 നാടകāളിൽ േകാമഡി, ğാജഡി തുടāിയവെയ വǱതിരിÞമായി ƂകടനാŃകമായി 
അവതരിƀിÚാൻ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăിരുųു. 

 പുരാതന ÷ീസിെല തിേയǮർ, ജƀാനിെല ãാസിÚൽ േനാഹ് നാടകം (14-ആം നൂǮാĬു മുതൽ) 
ടിബǮിെല പരƠരാഗത ലാേമാ നാടകം, െകാറിയയിെല ടാൽചം, ഇൻേഡാേനഷǱയിെല 
േടാെപംഗ് ŢĹം എųിവയിെലാെÚ മുഖംമൂടികൾ ധരിÚുųു.  

 ആƋിÚയിൽ പലതരĹിലുǫ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിÚുųുĬ്. പǄിമ ആƋിÚയിൽ 
പൂർǁികരുമായി ആശയവിനിമയം നടĹുųതിന് മതപരമായ ചടāുകളുെട ഭാഗമായി 
മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിÚുųു. െയറൂബ, ഇഗ്േബാ, എേഡാ (Yoruba, Igbo, Edo Cultures) 
സംǗാരāളിൽ വǱതǱǘ മുഖംമൂടികൾ നിലവിലുĬ്. ഇവ മൻകǴിേറഡ്സ് (Masquerades) 
എųറിയെƀടുųു. 

 പല ആƋിÚൻ മുഖംമൂടികളും Ɯഗāെള ƂതിനിധീകരിÚുųു.  

 ബിസി 1200 ൽ Ƃീ ഹിǜാനിക് അേമരിÚയിൽ മുഖംമൂടികളുെട വǱതിരÞമായ ൈശലികൾ 
ഉയർųുവųു. തുണി, െചƠ്, സǴർണം, കളിമĴ് തുടāിയവയിൽ നിർƣിăവയാണ് അവ.  

 പുരാതന ൈചനയിൽ മതപരമായ ചടāുകളിലാണ് മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăിരുųത്. 
യാങ്സി തീരĹുǫ േറാÚ് െപയിźിംഗുകളിൽ മുഖംമൂടി ധരിă മനുഷǱരൂപāൾ കെĬĹി 
യിĞുĬ്.  

 ജാƀനീസ് മുഖംമൂടികൾ വളെര പുരാതനവും, ൈശലീപരവും, സÿീർണവുമായ തിേയǮർ 
പാരƠരǱĹിൽ  നിųും ഉരുĹിരിĚവയാണ്.  

 ഏǮവും പഴയ മുഖംമൂടികൾ ഗിഗാകുവാണ് (Gigaku). ഇതിൽ നിųും ബുഗ്കു (Bugaku) എų 
ൈശലി വികസിƀിÚെƀĞു. ചലിÚുų താടിയുǫ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăുെകാĬുǫ 
ŢĹനാടകമാണിത്. 
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നാടകĹിെല മുഖംമൂടികൾ 

 പാǄാതǱനാഗരികതയിൽ പുരാതന ÷ീസിെല മതപരമായ ആചാരāളിൽ നിųാണ് 
നാടകĹിനുǫ ഒരു ഉപകരണം എų നിലയിൽ മുഖംമൂടികൾ ആദǱമായി ഉയർųുവųത്.  

 മധǱകാലഘĞĹിൽ 12-16 നൂǮാĬുകളിെല നാടകāളിൽ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăിരുųു. 
ൈബബിൾ ഭാഗāൾ നാടകമായി അവതരിƀിÚുേƠാൾ അസǴാഭാവികതയുǫ 
കഥാപാŅāെള അവതരിƀിÚാൻ മുഖമൂടികൾ ഉപേയാഗിăു.  

 ഇǮലിയിൽ പതിനĕǰ നൂǮാĬിൽ നടų നേവാĽാനം ഒരു നാടക Ƃതിഭാസ 
Ĺിെź ഉദയĹിേലÚ് നയിăു. അത് ƋാൻസിേലÚും, ജർƣനിയിേലÚും, ഇംøĬിേലÚും 
അതിേവഗം വǱാപിăു. പതിെനĞǰ നൂǮാĬുവെര അതിെź ജനƂീതി നിലനിųു.  

 ഉŁവĹിലും ƂേമയĹിലും ÷ീÚ് നാടകĹിന് സമാനമായി ജƀാനിെല േനാഹ് നാടകം 
പതിനാലǰ നൂǮാĬിെź തുടÚം മുതൽ ജീവിതĹിെź ഒരു Ƃധാന ഭാഗമായി തുടരുųു. 

 േപƀർ െമേഷ (Paper-Mache) ഉപേയാഗിă് നിർƣിă മുഖംമൂടികൾ ൈചനയിൽ നാടകāളിൽ 
ഉപേയാഗിăു. 

 ൈചനയിലും ജƀാനിലും നിലനിൽÚുų Ħാഗൺ ഡാൻസിൽ വലിയ മുഖമൂടികൾ 
ഉപേയാഗിăുവരുųു. 

മുഖംമൂടികൾ ഇŦǱയിൽ 

 ഇŦǱയിൽ വǱതǱǘ Ƃേദശāളിൽ അനുǐാന-ആചാര-വിേനാദ ആവശǱāൾ 
Úായി മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăുവരുųു. 

 ദäിേണŦǱയിൽ ƛതം, മധǱƂേദശിെല മാǗ് ബǘർ, ഒറീസയിെല ഹനുമാൻ മാǗുകൾ, 
ഹിമാചൽƂേദശിെല േപƀർ െമേഷ, കടുവ മുഖംമൂടികൾ, േനƀാളിെല തടി മാǗുകൾ 
എųിāെന വǱതǱǘ മുഖമുടികളുĬ്. 

 കഥകളിയിെലയും െതƭĹിെലയും കിരീടāൾ, കുƣാĞി, പടയണി എųിവയിെല 
മുഖംമൂടികൾ എųിവ േകരളĹിെല മുഖമൂടികൾÚ് ഉദാഹരണമാണ്.  

 പǄിമബംഗാളിെല തടിയിൽ നിർƣിă മാǗുകൾ സാമൂഹികവും സǰǗാരികവുമായ 
കലാപരിപാടികളിെല ഒരു Ƃധാന ഘടകമാണ്.  

 കരകൗശലവിദഗ്ധരാണ് ‘ചൗ’ നർĹകർÚായി തടിെകാĬുǫ മുഖംമൂടികൾ നിർƣിÚുųത്. 

 മുളയിലും, കളിമĴിലും നിർƣിÚുų ബാേവാന (Bhaona) മുഖംമൂടികൾ ആസാമിൽ 
ƂചാരĹിലുǫതാണ്. 

 പĞചിŅ ൈശലിയിൽ നിർƣിÚുų മുഖ (Mukha) മാǗുകൾ ഒറീസയിെല േഫാക് തിേയǮറിൽ 
ഉപേയാഗിÚുųു. 

മുഖംമൂടി നിർƣിÚǰ 

വിവിധതരം മുഖംമൂടികൾ പരിചയെƀടുക. മുഖംമൂടി എāെന ആവണം എųത് വിശദമാÚുų 
വിധĹിൽ രൂപേരഖ വരƩുക. എെŦാെÚ വǘുÚൾ ഉപേയാഗിă് മുഖംമൂടി നിർƣിÚǰ എų 
ധാരണ ഉĬാÚുക. വǘുÚൾ േശഖരിÚുക (ഉദാ : േപƀർ കാർഡ് േബാർഡ്  etc). േശഖരിă 
വǘുÚൾ ഉപേയാഗിă് മുഖംമൂടി നിർƣിÚുക. മുഖംമൂടിയുെട ആÕതിയിൽ േപƀർ കാർഡ് േബാർഡ് 
മുറിെăടുĹ് അതിനുമുകളിൽ േപƀറുകൾ ഒĞിേăാ വരേăാ വിശദǰശāൾ േചർĹ് മുഖംമൂടി 
തƭാറാÚǰ. 
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േപƀർ ബാഗുകൾ ഉപേയാഗിă് മുഖംമൂടികൾ നിർƣിÚǰ 

സൂചകāൾ 

 മുഖം മൂടിÚനുേയാജǱമായ കഥാപാŅāെള തിരെĚടുÚǰ.  

 കഥാപാŅāെള ഉൾെÚാǫിă് കഥ നിർƣിÚുകേയാ കഥാപാŅāെള അവതരിƀിÚാൻ 
അനുേയാജǱമായ കഥകൾ കെĬĹുകേയാ െചƭǰ. 

 കഥാപാŅāൾÚനുേയാജǱമായ സംഭാഷണāൾ എഴുതി തƭാറാÚǰ. 

 കഥാപാŅാവതരണം, ÷ൂƀ് ƂവർĹനമായി നടĹǰ. അവതരണāൾ ആസǴദിÚുകയും 
ƂേതǱകതകൾ ഉൾെÚാĬ് കുറിƀ് തƭാറാÚുകയും െചƭുക. 

കുറിƀ് തƭാറാÚൽ : സൂചകāൾ 

 കഥാപാŅĹിെź ƂേതǱകതകൾ  

 മുഖംമൂടിയുെട പൂർĴത  

 മുഖംമൂടിയും കഥാപാŅവുമായുǫ േയാജിƀ്  

 അവതരണĹിെź പൂർĴത  

 ÷ൂƀ് അംഗāളുമായുǫ സഹകരണം  

 കഥാപാŅാവതരണĹിലൂെട കഥ സംേവദനം െചƪ് എāെന 

േശഷി ൈനപുണി 

 മുഖംമൂടി നിർƣിÚുųു  

 മുഖംമൂടിയിൽ വിശദǰശāൾ വരăുേചർÚുųു  

 വǱതǱǘമായ മുഖംമൂടികെള തിരിăറിയാൻ സാധിÚുųു.  

 േലാകെĹ വിവിധ മുഖംമൂടികെള കെĬĹാൻ സാധിÚുųു. 

അധിക വിവരāൾ 

 മുഖം മൂടിÚുǫ പുരാതന ലാǮിൻ പദമായ ‘Persona’ എųത് ‘false face’ എųാണ് 
സൂചിƀിÚുųത്. വǱÞിതǴം മǮുǫവരിൽ നിųും മറăുപിടിÚാേനാ, ഇതര വǱÞിതǴം 
മǮുǫവെര കാണിÚാേനാ ആയി ഉപേയാഗിÚുųു എųാണ് വിവä. 

 ആദിമ മനുഷǱർ ഭയെĹ മറികടÚാൻ മǮുമുǫ രൂപāെള ചിŅāളിലൂെടയും 
ചിǤāളിലൂെടയും പകർĹിയേƀാൾ ƂÕതിയിെല ചലനാമകതെയÚുറിăുǫ ഭയം, 
മുഖംമൂടികൾ ǔǏിÚാൻ അവെര േƂരിƀിăു. അവർ ജീവിÚുų േലാകവും അതീůിയമായ 
മെǮാരു േലാകവും തƣിലുǫ ബŰം ǔǏിÚാൻ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിăു. 

വിലയിരുĹൽ േചാദǱāൾ 

 ചിŅം നിരീäണĹിലൂെട കെĬĹിയ ƂേതǱകതകൾ എെŦƼǰ?  

 ഏെതാെÚ സാഹചരǱāളിലാണ് മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗിÚുųത്?  

 പടയണി, കുƣാĞി എųീ കലാരൂപāളിെല മുഖംമൂടികളുെട ƂേതǱകതകൾ എെŦƼǰ?  

 മുഖെĹഴുĹ് എŦാണ്?  
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 മുഖംമൂടി നിർƣാണഘĞāൾ ഏെതƼǰ? 

നിരŦരവിലയിരുĹൽ Ƃâിയ 

 ചിŅംനിരീäണം  

 ചിŅപുǘകം  

 ãാസ്മുറി ƂവർĹനāളിെല പÿാളിĹം  

 ചർăകളിെല പÿാളിĹം 

അധിക വായന 

 Theatre Masks outside in - Perspective for Mask History, Design, Construction and performance - 
Routledge 

 World of other Indian Masks - Government of Indian Publication Division 

 പേടനി - കടƣനിĞ വാസുേദവൻ - േകരള ഭാഷാ ഇൻǡിǮǱൂĞ്  
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2.4 നാĞുപാĞ് 

േകരളĹിെല ഓേരാ ƂേദശĹും നിലനിųിരുų നാĞുഭാഷയിൽ നിųുĬായിĞുǫതാണ് നാടൻ 
പാĞുകൾ. ഇവ ഓേരാ ƂേദശĹും നില നിųിരുų സാമൂഹǱവǱവǙെയയും, ആചാരെĹയും, 
സംǗാരെĹയും Ƃതിനിധാനം െചƭുųു. നാടൻ പാĞുകൾ പലകാലāളിലായ പരിണാമം സംഭവിă് 
വųവയാണ്. ഓേരാ ƂേദശĹും ƂചാരĹിലുǫ നാടൻ പാĞുകൾ വായ്െമാഴിയായി പകർų് 
കിĞിയവയാണ്. പാĞിലുപേയാഗിÚുų Ƃധാന സംഗീത ഉപകരണെĹ മുൻനിർĹി ചില നാടൻ 
കലാരൂപāൾÚ് േപര് ലഭിÚാറുĬ്. ഇതിന് ഉദാഹരണമാണ് പുǫുവൻപാĞ്, വിƼടിăാൻ പാĞ് 
തുടāിയവ. വിവിധ വിഭാഗĹിലുǫ നാടൻ പാĞുകെളയാണ് ഈ പാഠഭാഗĹിലൂെട നǰ മനǠി 
ലാÚുųത്.  

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠന ലäǱāൾ 

 വിവിധ വിഭാഗĹിലുǫ നാടൻപാĞുകെളകുറിă് അറിയാനുǫ താൽƀരǱം വർധിÚുųു. 

 നാടൻപാĞുകൾ മനǠിലാÚുųതിലൂെട നാടിെന അറിയുųു.  

 നാടൻ പാĞുകൾ സംഘമായി ആലപിÚാനുǫ താൽƀരǱം ഉĬാകുųു.  

ആശയം/ധാരണ പഠനƂവർĹനāൾ/ 
പഠന തũāൾ 

പഠന 
സാമ÷ികൾ 

ഉൽƀųāൾ 

 നാടൻ പാĞുകൾ 
വിവിധ 
വിഭാഗāളിൽ 
ഉĬ്. 

 ഓേരാ ƂേദശĹും 
നിലവിലുǫ 
നാĞുഭാഷയിലാണ് 
നാടൻ പാĞുകൾ 
രൂപെƀĞിĞുǫത്. 

 നാടൻ പാĞുകൾ 
ഓേരാ Ƃേദശ 
െĹയും സാമൂഹǱ 
വǱവǙെയയും,  
ആചാരെĹയും 
സംǗാരെĹയും  
Ƃതിനിധാനം 
െചƭുųു. 

 

 നാടൻ പാĞുകെളകുറിă് ചർă 

 വിവിധ വിഭാഗĹിലുǫ 
നാടൻ പാĞുകെള 
പരിചയെƀടുųു. 

 കലാനുǔതമായ നാടൻ പാĞ് 
വിഭാഗĹിൽ വരുų 
ഓണƀാĞുകൾ സംഘമായി 
ആലപിÚുųു. 

 

 ǜീÚർ 

 ചാർĞ് 

 നാടൻപാĞുകൾ 
പാടിയ 
ഓഡിേയാ/വീഡി
േയാ ഫയൽ 

 നാടൻപാĞുകളുെട 
േശഖരണāൾ 
അടāിയ ചാർĞ്.  
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പാഠഭാഗĹിലൂെട... 

പീരിയഡ് 1 

ƂവർĹനം - 1 

നാടൻ പാĞുകെള കുറിă് ഒരു ആമുഖ ചർă നടĹുųു. 

സൂചകāൾ 

 നാടൻ പാĞിെź ഉŁവം 

 ƂേതǱകതകൾ 

 വിവിധ വിഭാഗāൾ 

 നാടൻ പാĞിൽ ഉപേയാഗിÚുų സംഗീേതാപകരണāൾ 

 കുĞികൾ അവർÚ് അറിവുǫ കാരǱāൾ ചർă െചƭുųു. േവĬ കൂĞിേăർÚലുകൾ 
നടĹുųു. 

 കുĞികെള വിവിധ ÷ൂƀുകളാÚി അവർÚ് അറിയാവുų നാടൻ പാĞുകളുെട അവതരണം 
നടĹുųു. ഓേരാ ÷ൂƀിെźയും ആലാപനĹിെź ƂേതǱകതകൾ മǮ് ഗൂƀുകൾ വില 
യിരുĹുųു.  

തുടർų് വിവിധ വിഭാഗĹിലുǫ നാടൻ പാĞുകെള പരിചയെƀടുĹുųു. 

കലാനുǔതമായവ, േദശാടിǙാനĹിലുǫവ, വാേദǱാപകരണāളുെട അടിǙാനĹിലുǫവ, 
െതാഴിൽ കൂĞāളുമായി ബŰെƀĞവ. ഓേരാ വിഭാഗĹിെലയും കൂടുതൽ പാĞുകൾ കെĬĹി കൂĞി 
േăർÚണം.  

കാലാനുǔതം    –  കേരാൾ ഗാനāൾ, ശാǘǰ പാĞ്, കുĹിേയാĞƀാĞ് 

വാേദǱാപകരണāളുെട   –  പുǫുവൻപാĞ്, ഉടുÚ്പാĞ്, ചിŦ്പാĞ് 

െതാഴിൽ    –  െകായ് ĹുപാĞ്, ഞാǮുപാĞ്, നടീൽപാĞ് 

നാടൻ പാĞ് വിഭാഗĹിെല Ƃാേദശികമായ മǮ് പാĞുകളും കെĬĹി കൂĞിേăർÚുക. 

ഐ.സി.ടി. സഹായേĹാെട മുകളിൽ പറĚ പാĞുകൾ കുĞികൾÚ് കാണാനും േകൾÚാനും ഉǫ 
അവസരം ഒരുÚുക. 

പീരിയഡ് 2 

 േദശാടിǙാനĹിലുǫ വടÚൻപാĞ്, െതÚൻപാĞ് ഇവെയÚുറിă് െചറുവിവരണം. 

 Ǘൂൾ റിേസാഴ്സിെല ഗാനāൾ ഐ.സി.ടി. സഹായേĹാട േകൾƀിÚുക.  

 േഗാŅസംഗീതവുമായി ബŰെƀĞ ഗാനāൾ വിവരിÚുųു. 

തുടർų് കാലാനുǔതമായ നാടൻപാĞിൽ വരുų ഓണƀാĞുകെളÚുറിă് ചർă വിവിധ ÷ൂƀുകളായി 
തിരിĚ് പരിചിതമായ ഓണƀാĞുകൾ പാടി അവതരിƀിÚുųു. ഓേരാ ÷ൂƀും മǮ് ÷ൂƀിെź പാĞുകൾ 
വിലയിരുĹുųു. േവĬ കൂĞിേചർÚലുകൾ നടĹുųു. 

േകരളĹിലും തമിഴ്നാĞിലും ƂചാരĹിലുĬായിരുų സംഗീത ഉപകരണമായ യാഴ് കുĞികൾÚ് 
പരിചയെƀടുĹുųു. (ഐ.സി.ടി) 

പാĞുെപĞിയിെല നാടൻപാĞ് ãാǠിൽ വിവിധ ÷ൂƀുകളായി പാടി അവതരിƀിÚുക. 

മറിയാƣ േജാൺ, കĴൻ മുĹൻ തുടāിയ നാടൻ പാĞുകലാകാരŶാെര പരിചയെƀടുĹുക കൂടുതൽ 
വിവരāൾ കെĬĹി കൂĞിേăർÚുക ഒƀം മǮ് നാടൻപാĞ് കലാകാരŶാെരയും പരിചയെƀടുĹുക.  
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അധിക വിവരāൾ 

ഓണƀാĞ് 
ഓണĹിേനാട് അനുബŰിă് പാടുų പാĞുകളാണ് ഓണƀാĞുകൾ. പൂƀാĞുകളും കളിƀാĞുകളും 
മലയാളĹിന് സƣാനിăതാണ് ഓണം. 
 
തിരുവാതിരƀാĞ് 
േകരളĹിെല വനിതകളുെട തനതായ സംഘŢതിതമാണ് തിരുവാതിരÚളി. ഓണĹിനും ധനു 
മാസĹിെല തിരുവാതിരനാളിലും ആണ് െപാതുേവ തിരുവാതിരകളി. (മǮു കാലാനുǔതമായ നാടൻ 
പാĞുകൾ ടീăർÚ് കൂĞിേăർÚǰ) 
 
കേരാൾ ഗാനāൾ 
 
âിǘുമസ് ദിനĹിേലാ âിǘുമസ് കാലĹിലൂെട ആണ് കേരാൾ ഗാനāൾ പാടുųത്. 
 
ശാǘǰ പാĞ് 
 
ശബരിമല തീർĽാടനേĹാടനുബŰിă് മįലകാലĹ് െകĞുനിറേയാെടാƀം േകരളĹിൽ അƭƀ 
ഭÞŶാർ നടĹുų ഒരു അനുǐാനകലയാണ് ശാǘǰപാĞ്. 
 
േദശാടിǙാനĹിലുǫ നാടൻ പാĞുകൾ ആയ വടÚൻ പാĞ്, െതÚൻ പാĞ് എųിവ പാഠപുǘ 
കĹിൽ നൽകിയിരിÚുųത് വിശദǰശāേളാടുകൂടി ãാസിൽ പരിചയെƀടുĹുųു. 
 
വാേദǱാപകരണāളുെട അടിǙാനĹിലുǫ നാടൻ പാĞുകൾ 
 
വിƼടിăാൻ പാĞ് 
 
െതÚൻ തിരുവിതǰകൂറിൽ രൂപംെകാĬ ഒരു കഥാകഥന സƢദായമാണ് വിƼു പാĞ്. െതÚൻ 
പാĞുകൾ എųറിയെƀĞിരുų കഥാ ഗാനāളാണ് വിƼടിăാൻ പാĞിന് ഉപേയാഗിăിരുųത്.  
 
നŦുണിƀാĞ് 
 
കാളി േäŅāളിൽ കളം പാĞിനു ഉപേയാഗിăുവരുų ഒരു നാേടാടി സംഗീത ഉപകരണമാണ് 
നŦുണി. െകാĞാനും മീĞാനും ഉപേയാഗിÚുവാനായി നിർƣിăിĞുǫ ഒരു താള Ǌുതി വാദǱമാണ് 
നŦുണി. നŦുണി ഉപേയാഗിă് പാടുų പാĞുകളാണ് നŦുണി പാĞുകൾ എųറിയെƀടുųത്. 
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2.5 സിനിമ 

ആമുഖം  

കഥ, തിരÚഥ, േǡാറിേബാർഡ്, ചിŅീകരണം, എഡിǮിംഗ്, സൗĬ് മിക്സിംഗ് തുടāിയവ 
സിനിമാനിർƣാണĹിെź വിവിധ ഘĞāളാണ്. അതിൽ ƂധാനെƀĞ ഒųാണ് േǡാറിേബാർഡ് 
നിർƣാണം. സിനിമാചിŅീകരണം ആയാസകരമാÚാൻ േǡാറിേബാർഡ് സഹായിÚുųു. 

േǡാറിേബാർഡ് എų ഘĞെĹÚുറിăാണ് ഈ യൂണിǮിൽ പരാമർശിÚുųത്. േǡാറിേബാർഡ് 
എŦാണ്? ഇത് എāെന നിർƣിƩǰ? ഇതിെź ആവശǱകത എŦാണ് തുടāിയ കാരǱāളാണ് 
Ƃധാനമായും ഈ യൂണിǮിലുǫത്. സിനിമയിൽ കാണുų ഒരു േഷാĞിെല ഒരു െƋയിമിെനയാണ് 
േǡാറിേബാർഡിെല ഒരു ചിŅമായി വരƩുųത്. േഷാĞുകെള അടിǙാനമാÚിയാണ് ഇത് വരƩുക.  

െƋയിമുകൾ എųത് നിǄലőശǱāൾ ആെണųും, െƋയിം േറǮ് നƣുെട കാഴ്ചെയ സǴാധീനിÚുųു 
എųുമുǫ സാേÿതികതകളും േǡാറിേബാർഡിെനാƀം ഈ അധǱായĹിൽ പരിചയെƀടുųു. 

 

യൂണിǮ് െƋയിം 

പഠനലäǱāൾ 

 ഒരു കഥ വായിÚുųേതാെടാƀം ആ കഥെയ őശǱāളായി ഭാവനയിൽ കാണാനും അവ വരă് 
കഥാചിŅāളായി ആവിഷ്ÚരിÚാനും.  

 ചലăിŅĹിെല െƋയിമുകെളƀǮിയും അതിെź സാേÿതികതെയƀǮിയും മനǠിലാÚുųു.  

ആശയം/ധാരണ പഠനƂവർĹനāൾ/ 
പഠനതũāൾ 

സാമ÷ികൾ ഉൽƀųāൾ 

 ആശയ വǱÞത 
േയാെട ചിŅāൾ 
ആവിഷ്കരിÚുക 
വഴി őശǱഭാഷ 
ൈകകാരǱം 
െചƭാനുǫ കഴിവ്  

 സിനിമാനിർƣാണ
Ĺിെല 
േǡാറിേബാർഡ് 
എų സേÿതം 
പരിചിതമാകുųു.  

 പാഠഭാഗെĹ ഡയറി Úുറിƀിൽ 
നിųും őശǱāെള കെĬĹുųു. 

 őശǱāൾÚനുസരിă് 
േǡാറിേബാർഡ് വരƩുųു.  

 െƋയിമിെź സാേÿതികത 
പരിചയെƀടുĹുųു. 

 േപƀർ, 
െപൻസിൽ, 
ഇേറസർ, 
െǗയിൽ,  

 

 േǡാറിേബാർഡ് 
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പാഠഭാഗĹിേലÚ് 

പീരിയഡ് 1 

ƂവർĹനം -1 

പാഠപുǘകĹിൽ തųിരിÚുų ഡയറിÚുറിƀ് വായിăുെകാĬ് കുĞികെള പാഠഭാഗ േĹÚ് 
എĹിÚǰ. അനുവിെź അĄൻ വിദǱാർĽിയായിരുųേƀാൾ എഴുതിയ പഠനയാŅാÚുറിƀാണിത്. 
ഡയറിÚുറിƀിെź വിശദീകരണെĹĹുടർų് ഏതാനും േചാദǱāളിലൂെട കുĞികളിമായി സംവാദം 
നടĹǰ. 

ഉദാ: പഠനയാŅയുെട ഭാഗമായി എെŦƼാമാണ് കĬത്? 

 വǫേĹാൾ Ƃതിമ 

 കൂĹƠലം  

 ŢĹÚളരി  

 വǫേĹാൾ മǱൂസിയം  

 കലാമįലം  

കുĞികളുമായി സംവദിă് പĞിക പൂർĹിയാÚുക. 

അനുവിെź അĄൻ വിദǱാർഥിയായിരിെÚ പഠനയാŅ േപായേƀാൾ ഡയറിÚുറിƀാണ് എഴുതിയത്. 
എųാൽ ഇų് നƣൾ പഠനയാŅ േപാകുകയാെണÿിൽ കാഴ്ചകെള എāെനയാണ് 
േശഖരിăുവƩുക?. 

ഉദാ:  

 കുറിെƀഴുതǰ 

 വീഡിേയാ എടുÚǰ  

 േഫാേĞാ÷ഫി ഉപേയാഗിÚǰ  

 ആൽബം നിർƣിÚǰ  

 േǀാഗ് െചƭǰ 

തുടāിയവ...  

ഉദാഹരണāളുെട അടിǙാനĹിൽ കുĞികളുമായി സംവദിă് പĞിക പൂർĹിയാÚാൻ സഹായിÚǰ. 

ƂവർĹനം 2  

അനുവിെź അĄൻ േപായ അേത ǙലേĹÚ് ഒരു പഠനയാŅ ഇų് േപായാേലാ? അത് വീഡിേയാ 
ആയി ചിŅീകരിăാേലാ? എųീ േചാദǱāളിലൂെട കുĞികെള ƂവർĹനĹിേലÚ് എĹിÚുųു.  

യാŅയുെട വീഡിേയാ നിർƣിÚുų ഘĞāൾ എഴുതൂ... 

ഉദാ:  

 Ǘൂൾ മുǮĹ് യാŅെƩാരുāി നിൽÚുų കുĞികൾ  

 ബǠിനുǫിൽ കുĞികൾ ഇരിÚുųു  
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 കലാമįലĹിേലÚ് ബസ് എĹുųു  

 ബǠിൽ നിųും കുĞികൾ വരിവരിയായി പുറേĹÚ് ഇറāുųു  

 അധǱാപകർ കുĞികെള വരിവരിയായി നിർĹുųു.  

 വരിവരിയായി കുĞികൾ പുറേĹÚ് നടÚുųു  

 മǱൂസിയĹിന് മുųിെലĹുųു  

 മǱൂസിയĹിന് ഉൾവശേĹÚ് കടÚുųു.  

 മǱൂസിയĹിെല őശǱāൾ അŁുതേĹാെട േനാÚുų കുĞികൾ 

തുടർെųഴുതǰ. 

“നിāൾ എഴുതിയ őശǱāൾ ഓേരാųും വരƩുകയാെണÿിൽ അത് വീഡിേയാ ചിŅീകരണĹിന് 
എളുƀമാകിേƼ’’ എųു േചാദിă് ചർă േâാഡീകരിÚുųു. 

പീരീഡ് - 2  

ƂവർĹനം 1 

കുĞികൾ എഴുതിയ őശǱāളിെല വിശദǰശāൾ എടുĹ് പറĚ് ãാǠ് ആരംഭിÚǰ. േǡാറിേബാർഡ് 
എŦാെണųും അതിെź ആവശǱകതെയയും കുറിă് സംവദിÚǰ. 

ഒരു őശǱം ചിŅീകരിÚുųതിന് സഹായകമായി വരƩുų ചിŅāെളയും നിർേദശāെളയുമാണ് 
‘േǡാറിേബാർഡ്’ എųുപറയുųത്. വീഡിേയാ നിർƣാണĹിെź ആവശǱകതƩനുസരിă് വǱതǱǘ 
െƋയിമുകളും കǱാമറാ ആംഗിളുകളും ഉൾെƀടുĹി േവണം േǡാറിേബാർഡ് തƭാറാÚാൻ. 

േǡാറിേബാർഡിെന പരാമർശിăുെകാĬ് േǡാറിേബാർഡ് വരƩുų ƂവർĹനĹിേലÚ് കടÚുųു. 
പാഠഭാഗĹിൽ തųിരിÚുų (േപജ് 42) രĬു ചിŅāെള പരിചയെƀടുĹുųു. 

1. ബǠിൽ നിųും ഇറāിവരുų കുĞികൾ  
2. വരിവരിയായി പുറേĹÚ് നടųുേപാകുų കുĞികൾ  

തുടർųുǫ  െƋയിമുകളിൽ ചിŅāൾ സǴയം വരƩാൻ ആവശǱെƀടǰ. 

 കുĞികൾ മǱൂസിയĹിന് മുųിെലĹുųു  

 മǱൂസിയĹിനുǫിെല കാഴ്ചകൾ  കാണുų കുĞികൾ 

 മǱൂസിയĹിെല വǘുÚൾ  

 ടീăർ കുĞികൾÚ്  വിശദീകരിăു െകാടുÚുųു.  

 അŁുതേĹാെട േനാÚുų കുĞികൾ 

 മǱൂസിയĹിൽ നിų് പുറേĹÚിറāുų കുĞികൾ 

 പുറĹ് കാഴ്ച ആസǴദിÚുų കുĞികൾ 

 ബǠിേലÚ് കുĞികൾ കയറുųു  

 ബസ് പുറെƀĞ് അകേലÚ് നീāുųു.  

ആവശǱെമÿിൽ മുകളിൽ െകാടുĹിĞുǫ രീതിയിൽ കൂടുതൽ െƋയിമുകൾ വരƩǰ. വǱതǱǘമായ 
കǱാമറ ആംഗിളുകളും െƋയിമുകളും ഉപേയാഗിă് ഭംഗിയാÚാൻ നിർേദശിÚുക. 
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കുĞികൾ വരă േǡാറിേബാർഡ് ãാസിൽ ƂദർശിƀിÚാൻ നിർേŔശം നൽകǰ.  

ഈ േǡാറിേബാർഡുകൾ അടിǙാനമാÚി ചിŅീകരണം സാധǱമാേണാ എų് ചർă െചƭǰ. 
അധǱാപകൻ ചർă േâാഡീകരിÚണം.  

 őശǱവിവരണĹിനനുസരിă ചിŅāളാേണാ േǡാറിേബാർഡിൽ വųിĞുǫത്. 

 കഥയുെട തുടർă ചിŅāളിലൂെട കാണാൻ സാധിÚുേമാ 

 പǄാĹല വിശദǰശāൾ ഉൾെƀടുĹിയിĞുേĬാ 

 ഭാവƂകടനāൾ മനǠിലാÚാവുų രീതിയിൽ െƋയിമുകെള വലുതാÚി വരăിĞുേĬാ 

അധിക വിവരāൾ 

ചലăിŅĹിൽ നിǄലőശǱāെള േചർĹുവăാണ് ചലനം സാധǱമാÚുųത്. ഓേരാ നിǄലőശǱവും 
ഓേരാ െƋയിമുകളാണ്. ഒരു െസÚൻഡിൽ 24 െƋയിമുകൾ ചലിÚുേƠാഴാണ് സിനിമയിൽ ചലനം 
അനുഭവെƀടുųത്. ഇų് വǱതǱǘ െƋയിംേറǮുകൾ സിനിമയിലും വീഡിേയാ കളിലും 
ഉപേയാഗിÚാറുĬ്.   

പാഠഭാഗĹ് തųിരിÚുų (േപജ് 143) ചലന ചിŅāളിൽ വǱതǱǘ െƋയിംേറǮുകൾ ഉപേയാഗിÚു 
േƠാൾ ഉĬാകുų വǱÞത (Clarity) വǱതǱാസāൾ നിരീäിÚൂ. 

 െƋയിം േറǮ് കൂടുųതിനനുസരിă് ഇേമജുകൾÚ് വǱÞത കൂടുųു.  

 േവഗതയിൽ ചലിÚുų വǘുÚെള ചിŅീകരിă് ƂദർശിƀിÚുവാൻ േവĬി െƋയിം േറǮ് കൂĞി 
ഷൂĞ് െചƭǰ.  

വിലയിരുĹൽ  

 őശǱāെള േǡാറിേബാർഡായി വരƩുേƠാൾ ǊŗിേÚĬ കാരǱāൾ എെŦാെÚ?  

 എŦാണ് െƋയിം? 

 കുĞി വീĞിൽ നിųും പുറെƀĞ് Ǘൂളിൽ എĹുųതുവെരയുǫ őശǱāൾ േǡാറീേബാർഡ് 
ആയി വരƩുക. (കുĞിയാണ് കഥാപാŅം)  




