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1. കൂെടാരു

1.1 അര ുണർ ു  അനു ാനകലകൾ 

ആമുഖം 

അനു ാനമായിരി ുകയും അേതസമയം കലാപരമായ സവിേശഷതകൾ ഉൾെ ാ ു വയുമാണ് 
അനു ാന കഥകൾ. ഓേരാ നാടിെ യും പുരാ ളും, വിശ ാസ ളും നിലനിർ ു വകൂടിയാണ് 
അനു ാനകലകൾ. േകരള ിെ  പല േദശ ളിലായി അനു ി ു േപാരു  ഗ ിക, െത ം, 
പടയണി, പൂതൻതിറ, പരിചമു ് കളി, ദഫ്മു ്, പാസിൻ തു ൽ തുട ിയ അനു ാന കലാ 
രൂപ െള ുറി ് പരാമർശി ുകയും പരിചയെ ടു ുകയുമാണ് ഈ യൂണി ിൽ. 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ം 

 അനു ാനകലകളും ശ  കലകളും ത ിലു വ ത ാസ ൾ മന ിലാ ു ു.

 അനു ാനകലകളിലും ശ  കലകളിലുമു  വിന ാസ െള ുറി ് നിരീ ി ാനു
േചാദനമു ാകു ു. 

 വിശ ാസ ളിലൂ ിയ കലാവതരണ ളിൽ ഉൾേ ർ ിരി ു  ഒരു നാടിെ േയാ േദശ ി
െ േയാ സ ാരികവും സാമൂഹികവുമായ സവിേശഷതകൾ മന ിലാ ാനു  േ രണ. 

 അനു ാന കലകൾ അവതരി ി െ ടു  മര െള ുറി ് അവേബാധം ഉ ാകു ു.

ആശയ ൾ/ 
ധാരണകൾ 

പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ  

പഠന 
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 അനു ാന ളും
കലകളും േചർ ് 
അതത് േദശ ിെ  
നാ ുവഴ ളും 
പുരാ ളും നില 
നിർ ു ു. 

 നാടിെ  സാമൂ
ഹികവും സ ാരി 
കവുമായ ന 

ളിൽ അനു ാന 
കലകൾ ഇടെപടു ു. 

 വിവിധ ളായ
ജീവിതാവ കെള 

തിഫലി ി ു വ

 ജന ളുെട നിത
ജീവിത ിൽ  വിശ ാസ 
മായും അനു ാനമായും 
നിലനിൽ ു വയാണ് 
അനു ാന കലകൾ എ ് 
മന ിലാ ു ു. 

 ഇവ തിയുമായി
അേഭദ ബ ം പുലർ ു 

തായി മന ിലാ ു ു. 

 അനു ാനകലകളിെല 
സവിേശഷതകളായ ശരീര 
ചലന ളും ശ കലകളിെല 
ശരീരചലന ളും ത ിൽ 
താരതമ ം െച ാനു  കഴിവ് 

 ഐസിടി

 ചാർ ്

 കു ികൾ
െച ു  
ഗ ികയുെട 
ചലന ിെ  
വീഡിേയാ 
ഫയൽ 

 കു ികൾ
ത ാറാ ു  
കുറി ുകൾ 
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യാണ് അനു ാന 
കലകൾ. 

 തിയുമായി ഇവ ്
അേഭദ മായ 
ബ മു ് എ  
ധാരണ.  

 അനു ാന കലകൾ
ഓേരാ ിലും ഉൾേ ർ 

ി ു  കലാപരമായ 
സവിേശഷതകെള ു
റി ു  ധാരണ. 

 വ ത  ശരീര ചലന
സാധ തകെള ുറി ും 
ശ , ഗീത, വാദ  

േയാഗ രീതികെള 
ുറി ുമു  ധാരണ. 

ആർജി ു ു. 

 അനു ാന കലകളിെല
ഗീതവാദ േയാഗ െള 

ുറി ് മന ിലാ ു ു. 

പാഠഭാഗ ിലൂെട.... 

പീരിഡ് – 1 

" തരതാെന തരി താേന ത ാേന തനതാനി നാ 

തര താേന തരി താേന ത ാേന തനതാനി നാ" 

പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  ഈ വാ ്താരി ഈണ ിൽ പാടിെ ാ ാണ് ടീ ർ ാസ് 
ആരംഭി ു ത്. എ ാ കു ികളും േചർ ് ടീ റിെനാ ം ഈണ ിൽ ൈകകൾ കു ി പാടു ു.  

തുടർ ് കു ികെള ൂ ുകളായി തിരി ു ു. ഓേരാ ൂ ും വ ിൽ നി ് വാ ്താരി ഈണ ിൽ 
പാടി സ യം കറ ിെ ാ ് ചുവടുകൾ വ ുവാൻ ആവശ െ ടു ു. 

( ൂ ിെല എ ാ അംഗ ളുെടയും പ ാളി ം ഉറ ുവരു ണം) 

ഇ ര ിലു  ഒരു രൂപം പരിചയെ ട  എ ് ആമുഖേ ാെട ഗ ിക എ  രൂപം 
പരിചയെ ടു ു ു. പാഠപു ക ിെല വിശദ ശ േളാെടയും, ചി ിലൂെടയും, ഐസിടി 
സാധ തയിലൂെട വീഡിേയാ ദർശി ി ു െകാ ും ഗ ികെയ പരിചയെ ടു ു ു. 

േശഷം ഗ ികയുെട അവതരണ ിെ  സവിേശഷതകൾ കു ികൾ മന ിലാ ിയത് പാഠ 
പു ക ിെല പ ികയിലൂെട പൂർ ിയാ ുവാൻ ആവശ െ ടു ു. 

(ഓേരാ കു ിയും പ ിക പൂർ ിയാ ാനു  നിർേ ശം നൽകണം) 

ഗ ിക എ  അനു ാന രൂപെ ുറി ് കുറി ് ത ാറാ ാനു  വർ നം നൽകു ു. 
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പീരീഡ് 2 

ര  പിരീഡിൽ േകരള ിെല ചില അനു ാന രൂപ ളുെട ചി ൾ കാണി ുെകാ ാണ് 
ാസ് ആരംഭി ു ത്. പാഠപു ക ിൽ നൽകിയിരി ു  ചി െള തിരി റിയാൻ കു ികേളാട് 

ആവശ െ ടു ു. 

തുടർ ് ഒരു വർ ന ിേല ാണ് േപാേക ത്. ാേദശികമായ അനു ാന കലാരൂപ െള 
കുറി ് കുറി ് ത ാറാ ുവാനു  വർ നം എ ാ കു ികൾ ും നൽകു ു. 

ശ  ദഫ്മു ് കലാകാരൻ കാ ാട് അഹ ദ് കു ി മു ിയാർ, ഗ ിക കലാകാരൻ പി .െക കാളൻ 
എ ിവെര ഈ യൂണി ിലൂെട കു ികൾ ് പരിചയെ ടു ി െകാടു ു ു. 

നാ ുഗ ിക 

െപാതു േ മ ിനായി അവതരി ി ു ു. 

പൂജാഗ ിക 

പൂർ മായും അനു ാനമായി അവതരി ി ു താണ് പൂജാഗ ിക. േരാഗശമന ിനും മ ് 
ആവശ ൾ ുമായി േനരു  േനർ യുെട ഭാഗമായാണ് ഇത് നട ു ത്.  

സംഘമായാണ് ഗ ിക അവതരി ി ുക. പുരുഷൻ തുടി എ  വാദ മുപേയാഗി ് താളം പിടി ു 
പാടുകയും ീകൾ ം വ ുകയും െച ു ു. ഭാഗികമായി കുനി ാണ് ഇവർ ചുവടുവ ു ത്. 
ഗ ിക ായി േത കം പാ ുകളു ്. മലയാളം, ക ട ഭാഷകൾ കലർ  േഗാ  ഭാഷയിലാണ് ഗാനം. 
ഈ വിവര ൾ അധികമായി നൽകണം. തുടർ ് ചർ കളും ചില ചുവടുവ ുകളും െച ുേനാ ണം. 

ാേയാഗിക വർ ന ൾ െച ുേനാ ു തിലൂെട കലാവതരണ ിെല വ ത ളായ 
ശരീര െള ുറി ് വിദ ാർ ികൾ ് പറ ുെകാടു ണം.  

മ ു അനു ാനകലകെള പരിചയെ ടു ുേ ാൾ അവയുെട സവിേശഷതകളും സമാനമായി പരിചയ 
െ ടു ണം. 

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

 അനു ാനകലകളും ശ കലകളും ത ിലു  സാമ വ ത ാസ ൾ എെ ?

 അനു ാനകലകൾ എ  ചില കലാരൂപ െള വ വ െ ടു ിയിരി ു ത് എ ുെകാ ്?

 വീഡിേയാകളിലൂെടയും ചി ളിലൂെടയും പരിചയെ  അനു ാനകലകളുെട േവഷ
വിധാന ൾ തിയുമായി സൗ ദം പുലർ ു വയാേണാ? വിശദീകരി ുക. 
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1.2 െന ം 

സൗ ദവും സഹവർ ി വും വർധി ി ാൻ നാേടാടികഥകൾ ും അനാപ േദശകഥകൾ ും 
സാധ മാവു ു. പല േദശ ളിലും പല ഭാഷകളിലുമു  നാേടാടി കഥകളിലൂെട സ രി ുേ ാൾ ആ 
നാടുകളിെല കലാസ ാരിക മൂല ളും അനുഭവ ളും വിനിമയം െച െ ടു ു. ലളിതമായി 
മൂല െള പകർ ു തരു േതാെടാ ം മാനസിേകാ ാസവും ആസ ാദനവും നാേടാടി കഥകൾ 
പകർ ു തരു ു. 

പലേദശ ളിെല നാേടാടി കഥകൾ വ ത മായ ശ േബാധം ി ാനു  സാധ തകൾ തുറ ു 
തരു ു. ൈനപുണികൾ മൂല ൾ എ ിവ സാമൂഹ ജീവി എ  നിലയിൽ ജീവിത ിൽ 
പകർ ാനും മ ു വർ ് പകർ ു നൽകാനും സാധ മാവു ു.  

കഥാപാ ൾ മനുഷ െനേ ാ പ ി ഗാദികൾ എേ ാ അതിർ വര ുകളി ാ  സഹവർ 
ി ിൽ ഏർെ ടു  ഉ തമായ ഒരു സ ദ കാഴ്ച ാടാണ് നാേടാടികഥകളിലൂെട മുേ ാ ് 

വ ു ത്.  

 

യൂണി ് െ യിം 
പഠനല ം 

 േക ് പരിചയി  കഥാസ ർഭ െള ശ വ രി ാനു  േശഷി ആർ ി ു ു.  
 

ആശയം/ധാരണ 
പഠന വർ ന ൾ/ 

പഠന ത ൾ 
പഠന 

സാമ ികൾ 
ഉൽ ൾ 

 കഥകളിൽ നി ് 
കഥാ പാ ൾ 
രൂപെ ടു ു.  

 കഥാപാ ൾ നു
സരി ു  അഭിനയ 

രീതികൾ  
 അവതരണ ിൽ 

േവഷവിധാനം, 
ചമയം, രംഗപടം 
എ ിവയുെട പ ്.  

 4 ചി ളിലൂെട 
െന ിെ  കഥ 
അവതരി ി ു ു. 

 4 ൂ ായ് തിരി ് 
നാടകവുമായ് ബ െ  
കഥാപാ ൾ, അഭിനയം, 
േവഷവിധാനം, ചമയം, 
രംഗപടം, രംഗവ ു ൾ 
എ ിവെയ ുറി ് ചർ  
െച ു ു. 

 ചർ  െച ് കെ ി. 
കാര ൾ ാസ് റൂമിൽ 
അവതരി ി ു ു. 
ആവശ മായ സ ീകരണ 

ൾ ഒരു ു ു. 

 െ ാസീനിയം േ ജ് 
ഐ.സി.ടി. സാധ തകൾ 
ഉപേയാഗി ് കാണി ു ു. 
പരിചയെ ടു ു. 

 നാടകചരി െ ി സാമാന  
അവേബാധം കു ികളിൽ 
ഐ.സി. ി. സാധ തകളിലൂെട 
ഉ ാ ു ു.  

  ചാർ ് 
േപ ർ 

 കാർഡ് 
േബാർഡ് 

 ഷ് 

 െപയി ് 

 മാർ ർ 

 പാ ൾ 

 തുണികൾ 

 (ഷാൾ) 

 

 രംഗവ ു ൾ 

 രംഗസാമ ികൾ 

 േവഷ ൾ 
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പാഠഭാഗ ിലൂെട....... 

പീരിഡ് - 1  

വർ നം -1 

ടീ ർ ാസ് റൂമിൽ കി ാവു , ക ിെലാതു ു  ഒരു വ ു കെ ാൻ കു ികേളാട് 
ആവശ െ ടു ു. ഉദാഹരണ ിന് െതാ ി, േഷാൾ. കു ികെള ൂ ായി തിരി േശഷം അവർ ് 
മൂേ ാ നാേലാ സ ർഭ ൾ െകാടു ു ു. ഉദാ: മാർ ്, കല ാണവീട്, ൂൾ, ബസ് േ ാ ്.... ഇ രം 
സ ർഭ ളിൽ െതരെ ടു  വ ു അവരവരുെട മേനാധർ നുസരി ് ഉപേയാഗി ാൻ ടീ ർ 
ആവശ െ ടു ു.  

ഉദാ: േഷാൾ ആണ് തിരെ ടു െത ിൽ സാരിയാേയാ, വിശറിയാേയാ, കയറാേയാ ഉപേയാഗി . 
ഇ ര ിൽ അവരവർ തിരെ ടു  വ ു ൾ വ ത  രീതിയിൽ ഉപേയാഗി ് ടീ ർ നൽകിയ 
സ ർഭ ൾ നുസരി ് െപരുമാറു ു. ഓേരാ ൂ ിനും അവതരണ സമയം നി യി ു ത് 
ന ായിരി ും.  

അരെ ാരു ം 

പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  ചി ൾ തിരെ ടു തിനനുസരി ് ഓേരാ ൂ ുകാരും 
കഥാഭാഗ ൾ എഴുതി ത ാറാ ാൻ ആവശ െ ട . 

കഥാപാ ളുെട േവഷവിധാന ളും, അവർ ഉപേയാഗി ു  വ ു ളും രംഗപ ാ ലവും എ ാ 
ചർ െച ് എഴുതാൻ ആവശ െ ടു ു. 

സൂചക ൾ 

 

രംഗവ ു സമാനമായി ാസിൽ നി ് 
കെ ിയ വ ു 

െന ം ഡ ർ 

ചീന ി േചാ ുപാ ം 

  

അവതരണം കഥയുെട മ ിൽ ആവണം. വിലയിരു ലിൽ പാഠപു ക ിൽ െകാടു  ഓേരാ 
വിഭാഗെ യും പ ി ചർ  െച ണം. 

കഥാപാ ളും അഭിനയവും 

 ന ൾ അഭിനയ ിനായി തിരെ ടു വർ ് കഥാപാ മായി എ മാ ം സാമ ം 
ഉ ായിരു ു.  

 അഭിനയ ിൽ ഭാവ ൾ, ശ നിയ ണം, ശാരീരികചലന ൾ എ െനെയ  
ഉപേയാഗെ ടു ി. 

േവഷവിധാനം, ചമയം 

 കഥാപാ ിന് അനുേയാജ മായ േവഷം തെ യായിരുേ ാ തിരെ ടു ത്? 

 ചമയ ിെ  ആവശ കത എ േ ാളം അനുഭവെ ു?. 

രംഗപടം 

 കഥാപ ാ ലം അനുഭവേഭദ മാ ാൻ ന ൾ ഒരു ിയ രംഗപട ിന് കഴിേ ാ? 

 എെ കൂടി കൂടുതൽ േചർ ാമായിരു ു?. 
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രംഗവ ു ൽ 

 അഭിേനതാ ൾ ് എളു ിൽ ഉപേയാഗി ാവു തായിരുേ ാ ന ൾ കെ ിയ 
വ ു ൾ? 

 അത് അഭിനയെ  എ െനെയ  ഗുണപരമായി സ ാധീനി ു... 

പീരിഡ് - 2 

കഥെയാരുമ 

ഓേരാ ൂ ും എഴുതി ത ാറാ ിയ കാര ൾ കൂ ിേ ർ ് െമ െ ടു ിയ കഥാഭാഗ ൾ 
മുഴുവനായി അവതരി ി ു ു. ചർ യുെട അടി ാന ിൽ െമ െ ടു ിയ കഥയിെല ഓേരാ 
ഭാഗ ളും ആെര  െച ണെമ ് തീരുമാനി ണം. അവതരണേശഷം പര രം വിലയിരു ണം. 
മു ് െകാടു  സൂചക ൾ ഇതിനായി ഉപേയാഗി ാവു താണ്. 

നാടകം ചരി ിൽ - പഴയകാല ീ ് നാടക ൾ 

ഏകേദശം ര ായിര ി അ ൂേറാളം വർഷെ  പഴ മു ് ീ ് നാടക ൾ ്. 
അതുെകാ ുതെ  നാടേകാ ി, പരിണാമം എ ിവെയ ുറി ് പരിമിതമായ അറിവുകേള 
ലഭ മായു ൂ.  

ീ ് നാടക ളുെട ആരംഭം മന ിലാ ാൻ ഡി ിറ ബ്, ഹീേറാകൾ ്, െവജിേ ഷൻ ൈറ ്സ് 
(Diphyramb, herocult, vegetation rits) എ ീ േ ാത ുകെള അറി ിരിേ താണ്.  

ആൾ ാര ് ചു ും ാ തിയിൽ നി ുെകാ ് ഗായകസംഘം (Chorus) ൈവനിെ  േദവതയായ 
ഡേയാണിസസിെന കീർ ി ുെകാ ് പാടു  പാ ാണ് ഡി ിറ ബ്. ീ ് നാടക ിെ  ഉ വം 
ഡി ിറ ബിൽ നി ാെണ ് പറയെ ടു ു.  

ധീര നായക ാരുെട ശാന ിൽ അവരുെട ികെള ഓർ ി ുെകാ ് നട ിയിരു  പാ ും 
കടനവുമാണ് ഹീേറാകൾ ്.  

സ ർ സീസൺ വി ർ സീസണുേമൽ േനടു  വിജയെ  സൂചി ി ു  ഗാനമാണ് െവജിേ ഷൻ 
ൈറ ്സ്. ഏഥൻസിെല ഉ വ േളാടനുബ ി ാണ് ഇ രം നാടക ൾ  അരേ റിയിരു ത്.  

മധ കാല ി ൻ നാടക ൾ 

ാസി ൽ കാലഘ ിനും നേവാ ാന കാലഘ ിനുമിടയിൽ ചിതറിേ ായ കലാകാര ാർ 
െചറുസംഘ ളായി പലതരം കലാപരിപാടികളിൽ ഏർെ ു. അവരാണ് തുടർ ുവ  നാടകേവദി ് 

േചാദനമായത്. മൂകാഭിനയ ാർ ഞാണിേ ൽ കളി ാർ നർ കർ, ഗപരിശീലകർ, െച ടി 
വിദ ാർ, ഗു ി ാർ, ുതിപാഠകർ, കഥപറ ിലുകാർ തുട ിയവരാണ് അവർ. മധ കാല ിെ  
അവസാനഘ ിൽ അവർ െകാ ാര ളിലും ഭുകുടുംബ ളിലുെമാെ  ത ളുെട വിദ കൾ കാ ി 
കയറി ൂടു ു ്. അവരുെട രംഗപാഠ ൾ ആേ പഹാസ ൾ ആയിരു ു. ര ാമതായി 
െചറിെയാരു ചലനമു ാ ിയത് നാേടാടി നാടക ൾ ആയിരു ു. അവയിൽ പലതും 
അനു ാനപരമായിരു ു. ലി ർജി ൽ നാടക ൾ, മി റി േ യ്സ്, െമാറാലി ി േ യ്സ്, ൈസ ിൾ 
േ യ്സ് തുട ിയവയാണ് മധ കാല ി ൻ നാടക ൾ. 

മധ കാല ഇ ാമിക നാടകേവദി 

താസിയ : ൈവകാരിക നാടക ളാണിവ. ഇ ാമിക ചരി മാണ് ഇതിെ  ഉ ട ം. ഷിയ ഇ ാമിക 
നാടക ളായ താസിയയിൽ ഷഹീദ് അലിയുെട പു നായ ഹസൻ ഇബ്ൻ അലിയുെടയും ഹുൈസൻ 
ഇബ്ൻ അലിയുെടയും ര സാ ിത മാണ് വിഷയം. 

അ ജ: േമതതര നാടക െള ി അറബ് സാഹിത ിൽ േരഖെ ടു ിയി ു ്. പെ  
പാവനാടകവും താസിയയും തെ യായിരു ു മധ കാല ഇ ാമിക നാടകേവദിയിൽ ധാനം. 

 

 



 

7 
 

സം ത നാടകേവദിയും നാട ശാ വും 

ബി.സി. 200നും എ.ഡി. 200നും ഇടയിൽ ഭരതമുനിയാണ് നാട ശാ ം എഴുതിയതായി കരുതെ ടു ത്. 
അഭിനയം, ം, സംഗീതം, നാട ഹം, വാ ു, ആഹാര ം, ചമയം, രംഗവ ു ൾ, നാടക സംഘ ൾ, 
കാണികൾ, മ ര ൾ തുട ിയെവയ ിയും, നാടക ിെ  ഉൽഭവെ ിയു  പുരാ വും 
ഇതിൽ അട ിയി ു ്.  

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

1. കുറിെ ഴുതുക. 
2. രംഗശി ം 
3. രംഗവ ു ൾ 
4. െ ാസീനിയം േ ജ് 

േചരുംപടി േചർ ുക 

അ ജ      - ഡി ിരാ ുകൾ 

നാട ശാ ം     - ൈസ ിൾ േ യ്സ് 

മധ കാല ി ൻ-  
നാടകേവദി     - ഭരതമുനി 

ീ ് നാടക ൾ    - മധ കാല ഇ ാമിക നാടകേവദി 
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1.3 നിറ ളുെട ആകാശം 

ആമുഖം 

ചി കലയിൽ നിറ ൾ ് വലിയ ാധാന മാണു ത്. ഗുഹാകലയുെട അറിയെ ടു  ഉദാഹര 
ണ ളിൽ ആദ േ തായി കണ ാ െ ടു ത് 75,000 ഓളം വർഷ ൾ ു മുൻപ് നിർ ി െ  
ചുവ  ഓ ർ (Red-Ochre) ഫലകമാണ്. അതിൽ വരകളും, ിേകാണ ളും, ഡയമ ് ആ തികളും 
അട ിയ െകാ ുചി ളും അട ിയിരു ു. 

ചി കലയുെട കാര ിൽ കലാ ിയിൽ ഉപേയാഗി ു  നിറ ൾ ആശയെ േ ാെലതെ  
ധാനെ താണ് നിറ ളുെട േത കതകളും നിറ ളുെട കാഴ്ചയുമായി ബ െ  ശാ ീയമായ 

വിശകലന ളും കലാചരി ിൽ നിറവുമായി ബ െ ് രൂപെ  സി ാ ളും കലാ 
ാന ളുെമാെ  പരിചയെ ടു ു  ഈ പാഠഭാഗം നിറ ൾ ഉപേയാഗി ് കു ുകളും ഷ് 

സ്േ ാ ുകളും േയാഗി ് ചി ം ത ാറാ ാൻ കു ികൾ ് അവസെമാരു ു ു. 

യൂണി ് െ യിം 

പഠനല ൾ 

 നിറ െള ുറി ും അതിെ  വ ത തകെള ുറി ും മന ിലാ ു ു. 

 ദിവസ ിൽ ഉ സമയ ും ൈവകുേ ര ളിലും അ രീ ിലു ാകു  
നിറവ ത ാസ ൾ അറിയു ു.  

 വ ത  നിറ ൾ കൂ ിേ ർ ് പുതിയ നിറ ൾ നിർ ി ു ു.  

ആശയം ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന 
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 പകൽസമയ ും 
സ ാസമയ ും 
ആകാശ ിൽ 
കാണു  നിറ ളിൽ 
വ ത ാസം 
സംഭവി ു ു ്.  

 തീ ണത കൂടിയ 
നിറ ളും തീ ത 
കുറ  നിറ ളും 
ഉ ്.  

 നിറ ിെല െവളി  
ിെ  േതാതിനനു 

സരി ് മാ ൾ 
സംഭവി ു ു.  

 നിറ ളുമായി 
ബ െ  സി ാ  

ൾ േയാജന 
െ ടു ി നിരവധി 
കലാ ാന ൾ 
ഉ ായി ു ്. 

 കാശവും നിറ ളും അതിെ  
കാഴ്ചയും ത ിൽ പര ര 
ബ മു ് എ ് ഉദാഹരണ 
സഹിതം വ മാ ു ു.  

 പകൽസമയെ  കാഴ്ചകളും 
രാ ിയിെല കാഴ്ചകളും എ  
െനയാണ്? ഈ കാഴ്ചകെള 
ചി ീകരി ുവാനു  നിറ ൾ 
ഏെതാെ യാണ്? േചാദ ം 
ആരാ ് തികരണ ൾ 
േ ാഡീകരി ു ു  

 പകൽസമയെ  കാഴ്ചകളും 
രാ ിയിെല കാഴ്ചകളും 
എ െനയാണ്? ഈകാഴ്ചകെള 
ചി ീകരി ുവാനു  നിറ ൾ 
ഏെതാെ യാണ്? േചാദ ം 
ആരാ ് തികരണ ൾ 
േ ാഡീകരി ു ു  

 ഏെതാെ  കാഴ്ചകൾ 
ഉൾെ ടു ണം എ ് കു ികൾ 

 ചി പു കം  

 േപ ർ  

 നിറ ൾ  
വാ ർകളർ/
േപാ ർകളർ 
/ആ ിലി ്  

 ഷ് പാല ് 
 

 കു ികൾ വര  
വിവിധ ചി  

ൾ 
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നി യി ു ു.  

 നിറ ൾ ഏെതാെ  
ഉപേയാഗി ണെമ ് ധാരണയി 
െല ു ു.  

 കു ികൾ ചി ം വര ു ു  

 ചി ളുെട ദർശനം 
നട ു ു  

 ചർ  
 

പാഠഭാഗ ിലൂെട... 

പീരീഡ് 1 

സ ാസമയ ് ആകാശ ു കാണാവു  നിറ ൾ ഏെതാെ യാെണ ് േചാദി ു െകാ ് ടീ ർ 
ാസ് ആരംഭി ു ു 

ഉദാ: നീല ,ചുവ ് , മ  , ഓറ ് 

കെ ിയ നിറ ൾ ഉപേയാഗി ് ഇ മു  ഒരു ചി ം വര ുവാൻ ടീ ർ ആവശ െ ടു ു. വര  
ചി ൾ പര രം വിലയിരു . 

തുടർ ് കു ികെള മൂ ു ൂ ുകളായി തിരി  . ഒ  ൂ ിന് പുലർ  സമയം, ര  ൂ ിന് 
ഉ സമയം, മൂ  ൂ ിന് സ ാസമയം എ ി െന ഓേരാ േപരുകൾ നൽക .  

ഒ  ൂ ിെല കു ികേളാട്  പുലർ  സമയെ  ആ ദമാ ി ഒരു ചി ം വര ുവാൻ 
ആവശ െ ടു ു. 

ചർ  സൂചക ൾ 

 മ , ഓറ ്, ചുവ ്  നിറ ളിെല ആകാശം 

 ചരി ു വീഴു  സൂര കാശം 

 ഉദയസമയം 

 വ ു ളുെട നിഴൽ ചരി ു വീഴു ു. 

ര  ൂ ിെല കു ികൾ ഉ സമയം ആ ദമാ ി ചി ം വര ാൻ ആവശ െ ടു ു 

സൂചക ൾ 

 നീലാകാശം 

 േനെര മുകളിലു  സൂര െ  ാനം 

 വ ു ളുെട നിഴൽ േനെര താെഴ വരു ു. 

 വ ു ളുെട ശരിയായ നിറം കാണുവാൻ സാധി ു ു. 

മൂ  ൂ ിെല കു ികൾ സ ാസമയെ  ആ ദമാ ി ചി ം വര ാൻ ആവശ െ ടു ു 

ഓേരാ ൂ ് വര ു  ചി ൾ കു ികൾ പര രം വിലയിരു ു ു. അടു  ാസിൽ ചി ൾ 
പൂർ ീകരി ു െകാ ു വരാൻ ടീ ർ ് ആവശ െ ട . 
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പീരീഡ് 2 

മുൻ ാസിൽ വര ് പൂർ ിയാ ിയ ചി ൾ ാസിൽ ദർശി ി ുെകാ ് ടീ ർ ് ാസ് 
ആരംഭി . കു ികൾ ് പര ര വിലയിരു ലിനു  സാധ ത ടീ ർ ാസിൽ ഉറ ാ ണം. 

വിലയിരു ൽ സൂചക ൾ 

 നിറ ളുെട തീ ത 

 നിഴലുകൾ വീഴു  രീതി 

 സൂര െ  ാനം 

വ ു ളുെട നിറ ൾ 

(മ ു വ ടീ ർ ് കൂ ിേ ർ ) 

ചി ൾ നിരീ ി ുേ ാൾ നിറ ളുെട തീ ത വ ത ാസെ ിരി ു ു . അത് െവളി ിെ  
േതാതിെന അടി ാനമാ ിയതാെണ ും, അതിെന കളർ വാല ൂ എ ് പറയുകയും െച ു ു. 
നിറ ിെ  േതാത് ഉയരുേ ാൾ നിറം കൂടുതൽ െതളിമയു താകു ു . ചി  നിരീ ണ ിെ  
അടി ാന ിൽ കളർ വാല ൂ കു ികൾ ് മന ിലാ ി െകാടു ു ു. 

ഐസിടി സാധ തകൾ ഉപേയാഗി ് ര ് ചി ൾ കു ികൾ ് കാണി ുെകാടു ു ു. ( 
പാഠഭാഗെ  ചി ൾ) 

ചി ം 1  -   'ഇം ഷൻ സൺൈറസ് ' 

ചി ം 2  - ' ിംഗ് ൈടം ' 

ഒ ാമെ  ചി ം നിരീ ി ുവാൻ കു ികേളാട് ആവശ െ ട . ചി ിെ  വിശദ ശ ൾ 
പാഠഭാഗെ  ആ ദമാ ി ചർ  െച . 

സൂചക ൾ 

 സൂര െ  ാനം 

 സൂര െ  നിറം 

 ജല ിെല തിഫലനം 

 ആകാശ ിെ  നിറം 

 േയാഗി ിരി ു  രീതി 

(മ ു വ ടീ ർ ് കൂ ിേ ർ ) 

ര ാമെ  ചി ം നിരീ ി ാൻ കു ികേളാട് ആവശ െ ട . ചി ിൻെറ വിശദ ശ ൾ 
പാഠഭാഗെ  ആ ദമാ ി ചർ  െച . 

സൂചക ൾ 

 നിറം േയാഗി ിരി ു  രീതി 

 ജലം വര ിരി ു  രീതി 

 മര ിെല ഇലകളുെട േത കത 

(മ ു വ കൂ ിേ ർ ) 
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സൂചക ളുെട അടി ാന ിൽ ചി നിരീ ണം പൂർ ിയാ . 

വർ നം 

കു ികേളാട് ചു ുപാട് നിരീ ി ് മര ളും ഭൂ േദശ ളും അട ു  ശ ം വര ുവാൻ ആവശ  
െ ട . വര ുേ ാൾ പാഠഭാഗ ു  നിർേ ശ ൾ ഉൾെ ടു . 

സൂര കാശവും നിറ ളും, ചരി വും സി ാ ളും 

നിറവുമായി ബ െ  ആദ  സി ാ ം രൂപെ ടു ിയത് അരിേ ാ ിലാണ്. എ ാ നിറ ളും 
െവ യിൽ നി ും കറു ിൽ നി ും (െവളി വും ഇരു ും) വ ുെവ ും, അവെയ ജലം, വായു, ഭൂമി, 
തീ  എ ീ നാല് ഘടക ളുമായി ബ െ ടുകയും െച ു. സർ. ഐസക് ന ൂ ൻ വർ സി ാ ം 
രൂപെ ടു ു തുവെരയും 2000 വർഷ ാലം അരിേ ാ ിലിെ   ഈ നിഗമനം വ ാപകമായി 
സ ീകരി െ ു.  

1660-കളിൽ ഇം ീഷ് ഭൗതികശാ നും ഗണിതശാ നുമായ ഐസക് ന ൂ ൻ 
സൂര കാശവും ിസവും ഉപേയാഗി ് നട ിയ പരീ ണ ിൽ െതളി  െവളു  
സൂര കാശം ഏഴ് ശ നിറ ളാൽ നിർ ിതമാെണ ് െതളിവുകൾ സഹിതം സമർ ി ു. പതിെന  
നൂ ാ ിൽ നിറ െള ുറി ു  ധാനെ  ര ് സി ാ ൾ ആവിഷ്കരി െ ു. 

1. Theory of colours (1810) by the German Poet Johann Wolfgang Van Goethe  
2. The law of simultaneous colours contrast (1839) by the French industrial chemist Michael Eugene 

Chevrenl. 

 നിറ ളുെട സ ഭാവെ ുറി ും അവ മനുഷ ർ എ െന കാണു ുെവ ും 
വിശദീകരി ു താണ് ‘തിയറി ഓഫ് കേളഴ്സ്’.  

 നിറം നിർണയി ു ത് കാശവും വർ  െ റും മാ മാെണ  ന ൂ െ  ആശയെ  
എതിർ ുെകാ ് നിറം രൂപെ ടു ു ത് പരിേ വും െവളി ിെ യും ഇരു ിെ യും 
ഘടക ളുമാെണ ്  Johann Wolfgang Van Goethe വാദി ു.  

 വ വ ാപിതമായി നിറ െള ുറി ് പഠി ുകയും വർ സി ാ ം രൂപെ ടു ുകയും 
െച വരിൽ ധാനിയാണ് േഗാേ . ന ൂ ൺ നിർ ി തിൽ നി ും വ ത മായി േഗാേ  
കളർവീൽ അവതരി ി ു.  

ആധുനിക നിറസി ാ ം (colour theory) വർ ശാ ം (colour science) എ ് അറിയെ ടു ു  

 

 

 

 

 

വർ  സംേയാജന മാർഗനിർേ ശ ൾ ും നിറ ൾ ത ിലു  ബ ൾ നിർവചി ു തിനുമു  
അടി ാനമായി കളർവീൽ മാ കകൾ ഉപേയാഗി ാറു ്. കലാകാര ാർ, പര രപൂരകമായ 
വർ ളുെട സംേയാജനം, വിരു  നിറ ളുെട സംേയാജനം എ ിവ കെ ു തിനും 

ടി ് (Tint) - െവ  നിറം മ ു നിറ ളുമായി േയാജി ി ു ു.  
ഇത് നിറ ളുെട ൈല ്നസ് വർ ി ി ു ു.  

െഷയ്ഡ് (shade) - നിറ ൾ കറു ുമായി േയാജി ി ു ു.  
ഇത് നിറ ളുെട ഡാർക്നസ് വർ ി ി ു ു.  

േടാൺ (Tone) - നിറ ൾ േ യുമായി േയാജി ി ു ു.  
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പരീ ി ു തിനും കളർ വീൽ ഉപയു മാ ാറു ്. വർ  േയാജി ് (Colour Harmony) സാധ മാ 
ു തിന് ഇത് സഹായകമാണ്.  

വർ  തീ ത (Colour Saturation)  

നിറ ിെ  തീ തെയ കുറി ു  സാേ തിക പദമാണ് സാ ുേറഷൻ. സാ ുേറഷൻ വർധി ുേ ാൾ 
നിറ ൾ കൂടുതൽ െതളി േ ാെട കാണെ ടു ു. കുറയുേ ാൾ നിറ ൾ വിളറിയിരി ു തായി 
കാണെ ടു ു.     

നിറസി ാ വും കലാ ാന ളും : പര രബ ം 

ഇ ാലിയൻ നേവാഥാനം  (14th to 17th C, Indian Renaissance):  

അര  െവളി െ യും നിഴൽ വിന ാസ െളയും ആവിഷ്കരി ാൻ അനുേയാജ മായ നിറ ൾ 
സംേയാജി ി ് ഉപേയാഗി ു. 

ഇം ഷനിസം (Impressionism 19thC):  

കാശെ യും നിറ െളയും കുറി ു  ശാ ീയ ഉൾ ാഴ്ചയിൽ നി ും നിറ ളുെട 
ഊർ സ ലമായ (Dynamic) ഘടക െള ചി ളിൽ ഉപേയാഗി ുതുട ി. വ ത  കാശ 
നിലകളിൽ നിറ ളിൽ വരു  മാ ം നിരീ ി ് ചി ളിൽ സ ിേവശി ി ു. നിറ ളുെട ഷ് 
സ്േ ാ ുകൾ അടു ടു ായി േത ുപിടി ി ുെകാ ് നിറ ൾ ഓപ് ി ലായി സംേയാജി 

ി ാൻ അനുവദി ു  രീതി അവലംബി ു. നിഴലുകൾ ആവിഷ്കരി ാൻ കറു ്, േ  നിറ ൾ ു 
പകരം വയല ്, നീല, പ  നിറ ളുെട മി ണം േയാഗി ു. 

എക് ഷനിസം (20th C, Expressionism 1905-1933):  

ആ രിക വികാര ൾ, കാഴ്ച ാടുകൾ, ആശയ ൾ മുതലായവ നിറ ളുെട സഹായേ ാെട 
ആവിഷ്കരി ാനു  മമായിരു ു എക് ഷനിസ ിൽ ഉപേയാഗി ിരു  നിറ ൾ തീ വും 
പലേ ാഴും സാ ദായിക രീതികളിൽ നി ും വിഭി വും ആയിരു ു. നിറ ളുെട വ ത  പാളികൾ 
(Layers) ക ാൻവാസിൽ േത ുപിടി ി ് ൈവകാരിക അവ കെള കടമാ ാൻ സാധി ുേമാ എ ് 
അേന ഷണം കൂടിയായിരു ു എക് ഷനിസം. 

േഫാവിസം (Fauvism, 20th, 1904-1910)  

േഫാവി ുകൾ നിറെ  ഒരു ഘടകമായി ഉപേയാഗി ു. കാഴ്ച ാരുെട െറ ിനയിൽ ചില 
ൈവേ ഷനുകൾ ി ാേനാ പിരിമുറു േമാ സംേവദനേമാ ി ാേനാ നിറ ൾ 
ഉപേയാഗി െ ു.  

േഫാവിസ ിൽ പലേ ാഴും നിറ ൾ അത ു ി (exaggerated) പരമായും വന മായ വർ  
ൈവരു െള ഉപേയാഗി ും െപയി ി ുകൾ രചി ു. പർ ിൾ - മ ,  
മജ  – പ , ഓറ ് – നീല തുട ിയ േക ിെമ റി നിറ ളുെട േജാഡികൾ ചി ളിൽ 
ഉപേയാഗി ാൻ േഫാവി ുകൾ ഇ െ ു. കളർവീലിെല വിപരീത നിറ ളാണിവ. 
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നിറം (Colour) പിെ ് (Pigment) 

 
ഒരു വ ുവിൽ കാശം പതി ് ക ി 
േല ് തിഫലി ുേ ാൾ ലഭ മാവു  അനു 
ഭവമാണ് നിറം. കാശ ിെല ചില തരംഗ 
ൈദർഘ ൾ ആഗിരണം െച െ ടുകയും 
ചിലത് തിഫലി ുകയും െച ു തിനാൽ 
വ ു ൾ ് വ ത  നിറ ൾ ഉ തായി 
അനുഭവെ ടു ു. കാശ ിെ  അളവിെല 
വ ത ാസം, കാശം വ ുവിൽ പതി 

ു തിെ  േതാത് എ ിവെയ അടി ാന 
മാ ി നിറ ിലും വ ത ാസം വരും. 

 
കലയിൽ പിെ ് എ ത് പദാർ െ  
സൂചി ി ു ു. െപാടി രൂപ ിേലാ, െപയി ്, 
ൈഡകൾ, മഷി രൂപ ിേലാ ഇവ ലഭ മാണ്. 

തിേ ാത ുകളിൽ നി ും കെ ാ 
വു തും രാസവ ു ൾ ഉപേയാഗി ് ിമ 
മായി നിർ ി ാവു തും ഉ ്. 
 

അധിക വിവര ൾ 

വ ാവസായിക വി വം ഇം ഷനി ് കലാ ാന ിന് നൽകിയ ഏ വും വലിയ സംഭാവനയാണ് 
ട ൂബ് െപയി ുകളുെട ക ുപിടു ം. 1841 ൽ അേമരി ൻ ആർ ി ായ േജാൺ േഗാഫ് രാൻഡാണ് 
(John Goffe Rand) ഇത് ക ുപിടി ത്. 

േഫാേ ാ ാഫി ക ുപിടി െ ടു ത് 1822 ലാണ്. കലയിൽ വലിയ സ ാധീനം ഇത് ഉ ാ ി. 
ചി ളുെട ശ  സവിേശഷതകൾ, വിഷയം, ിപരമായ ദർശന ൾ എ ിവയിൽ ശ മായ 
ദിശാേബാധം ഉ ാ ു തിൽ ക ാമറ സ ാധീനം െചലു ി. 

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

 കാശ ിെ  േതാത് വ ു ളുെട നിറ ിൽ വരു ു  വ ത ാസ ൾ എെ ?  

 പകൽസമയെ യും രാ ിയിെലയും കാഴ്ചകൾ എെ ാെ ?  

 ഇതിൽ തിരി റിയാൻ സാധി ു  നിറ ൾ ഏെതാെ ?  

 തീ ത കൂടിയ നിറ ൾ ഏെത ? തീ ത കുറ  നിറ ൾ ഏെത ?  

 കളർ വാല ൂ എ ാൽ എ ാണ്?  

 കളർവീൽ ശാ ീയമായി രൂപെ ടു ിയത് ആരാണ്?  

 ിസ ിലൂെട കട ുേപായ കാശം എ  നിറ ളായാണ്  ചിതറിയത്?  

 ഇം ഷനിസം, േപായി ലിസം എ ീ  കലാ ാന ളിൽ നി ൾ തിരി റി   േത ക 
തകൾ എെ ?  

നിര ര വിലയിരു ൽ ിയ 

 ചി നിരീ ണം  

 ചി പു കം  

 ചർ യിെല പ ാളി ം  

 അഭി ായസ രൂപണം  

 മു റിവുകളുെട േ ാഡീകരണം  
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 െപയി ിംഗ് നിർ ാണ ിയ  

 ചി ദർശനം  

 മികവുകളുെട കെ ൽ 

തുടർവായന 

 Impressionism – The Movement that transformed Western Art by Veronique Bourset-Aubertot 
 Interaction Of Colour – Joset Albers 
 Colour and Meaning – Art Science and Symbolism – by John Gage 

 ചി വും ചി കാരനും – േഡാ.ഹരി ഷണൻ, േകരള ലളിതകല അ ാദമി 

 നവീന ചി കല – േകസരി ബാല പി , േകരള ലളിതകല അ ാദമി 
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1.4 മധുരമീ നാദം 

ആമുഖം 

മമായ ന ളിൽ നി ു ാകു  അനുരണാ കമായ ശ വിേശഷണമാണ് നാദം. നാദമാണ് 
സംഗീത ിന് ആധാരമായിരി ു ത്. ‘ന’ എ  അ ര ിന് ാണവായു എ ും ‘ദം’ എ  
അ ര ിന് അ ി എ ും അർ മു ്. ാണവായുവും അ ിയും േചർ ാണ് നാദം ഉ ാകു ത് 
എ ് പുരാതന ളിൽ പരാമർശമു ്. 

േകൾ ാൻ സുഖമു  ശ ളാണ് നാദം. സംഗീതാ കമായ നാദം ആസ ാദ കരമാണ് ഒ ം മന ിന് 
സേ ാഷം നൽകുകയും െച ു ു. നാദം ആഹതെമ ും അനാഹതെമ ും ര ് വിധ ിൽ ഉ ്. 
നാദ ിെ  വിവിധ വിഭാഗ െളയും വ ത  തര ിൽ നാദം പുറെ ടുവി ു  ചില സംഗീത 
ഉപകരണ െളയും ഈ പാഠഭാഗ ിലൂെട നമു ് മന ിലാ . 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ൾ 

 വിവിധതരം നാദ ൾ എ െന ഉ ാകു ു എ ് മന ിലാ ാനും അവെയ ുറി ് 
പഠി ാനും ഉ  താ ര ം വർ ി ു ു.  

 സംഗീത ഉപകരണ ളുെട ശ  േത കതകയും േയാഗ രീതിയും മന ിലാ ാനു  
കഴിവ് േനടു ു. 

ആശയം/ ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന  
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 േകൾ ാൻ ഇ മു  
ശ ളാണ് നാദം.  

 നാദം സംഗീതാ ക 
മാണ് ഒ ം ആസ ാദ  
കരവുമാണ്.  

 ആഹതനാദം അനാ 
ഹതനാദം എ ി െന 
ര ്  വിധ ിൽ നാദ 

ളു ്.                  

 ആഹതനാദ ിെ  
വിവിധ വിഭാഗ െള 
തിരി റി ് ഓേരാ 
വിഭാഗ ിലും വരു  
സംഗീത ഉപകരണ 

െള ുറി ് മന ി 
ലാ ു ു. 

 

 നാദ ിെ  വിവിധ 
േത കതകെള ുറി ്  

ചർ  നട ു ു.   

 ഐ.സി.ടി. സഹായേ ാെട 
ഇ മി ാ  ശ ളും 
ഇ മു  ശ ളും 
േകൾ ി ു ു. ഇവെയ തിരി  
റിയാൻ ആവശ െ ടു ു. 

 േകൾ ാൻ ഇ മു തും 
ഇ ാ തുമായ ശ െള 
തരം തിരി ് ാസിൽ ചർ  
നട ു ു.  

 ആഹദനാദ ിെ  ആറ് 
വിഭാഗ െള പരിചയ 
െ ടു ു ു.  

 ആഹദനാദ ിെ  വിവിധ 
വിഭാഗ ളിൽ വരു  സംഗീത 
ഉപകരണ െള ഐസിടി 

 ഐസിടി 
സാധ തകൾ, 

 സംഗീത 
ഉപകരണ ളു
െട ചി ൾ, 
ചാർ ുകൾ, 

 ആൽബം 
 

 കു ികൾ 
പാടു  
പാ ുകളുെട 
ഓഡിേയാ 
ഫയൽ 
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സഹായേ ാെട കാണി ു 
െകാടു ുകയും അവയുെട 

േയാഗരീതിയും ശ ിെ  
േത കതയും മന ിലാ ി 

െകാടു ുകയും െച ു ു. 

 വിവിധ ൂ ുകളായി തിര ് 
ഇ മു  ഗാനം തിരെ ടു ് 
സംഘമായി ആലപി ു ു. 

 

പാഠഭാഗ ിലൂെട...... 

പീരിഡ് – 1 

വർ നം - 1 

ആദ െ  പീരീഡിൽ ടീ ർ ാസ് റൂമിൽ ശ െ യും നാദെ യും തിരി റിയുവാനു  വർ നം 
നൽകു ു. ാസ് റൂം സംഗീതം അനുഭവേവദ മാകണെമ ിൽ മുഴുവൻ കു ികളും ശ ിെ യും 
നാദ ിെ യും വ ത ത തിരി റിയണം. അതിനായു  വർ നമാണ് ാസ് മുറിയിൽ 
നടേ ത്. ആദ ം കു ികെള ൂ ുകളായി തിരി . പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  
സ ർഭ ിൽ അടി ാനെ ടു ി ചി ിേലതുേപാെല ാസിൽ ൂ ുകളായി അവതരി ി ു ു. 

വാഹന െള  നിരനിരയായി കിട ു ു. വ ികളിൽ നി ും േഹാൺ മുഴ ു  രീതിയിൽ 
കു ികൾ ശ ം ഉ ാ ുകയും ഒരു കു ി െചവി െപാ ി നിൽ ുകയും െച ു ു. ൂ ് 
അംഗ ളിൽ ഒരാൾ മധ  ഭാഗ ് നിൽ ുകയും മ ു കു ികൾ ചു ും നി ് 'കീ കീ ' എ ് 
ഒേരാരു രും അവരുെട ശ ിൽ േഹാൺ മുഴ ു ു. ഇത് േക ുെകാ ് ാസിെല മെ ാകു ികളും 
മധ ഭാഗ ു നിൽ ു  കു ിെയ േപാെല െചവി െപാ ു ു. അടു  ൂ ിെല അംഗ െള  
േചർ ് ഇ മു  ഒരു ഗാനം ആലപി ു ു. ാ ിെല എ ാ കു ികളും ഗാനം ആസ ദി ു ു. 
ഇതിലൂെട ശ െ യും നാദെ യും അനുഭവേവദ മായി തിരി റിയു ു. 

ശ വും നാദവും ത ിലു  വ ത ാസെ ുറി ് ാസിൽ ചർ  െച ു ു. 

ഓേരാ ൂ ുകളും ശ വും നാദവും വ ത ാസെ ടു ി അവതരി ി ു ു. 

നാദെ  കുറി ു  വിശദീകരണം ഉദാഹരണ സഹിതം ടീ ർ വ മാ ു ു. 

പീരീഡ് 2 

നാദ ിെ  ആറ് വിഭാഗ െള പരിചയെ ടു ു. 

ഓേരാ വിഭാഗ ളുെടയും േപരുകൾ ഈണ ിലും താള ിലും പാടി ദ മാ ു ു. 

" നാദ ൾ നാദ ൾ 
നാദ െള അറിയ  
ശരീരജം നഖജം 
ധനുർജം വായുജം  
ചർമജം േലാഹജം 
നാദ െള അറിയ " 

(വരികൾ ടീ ർ ് കൂ ിേ ർ ാവു താണ്) 
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 ൂ ുകളായി തിരി ു മുകളിൽ െകാടു ിരി ു  വരികൾ ഈണ ിൽ താളാ കമായി 
പാടി ാസിൽ അവതരി ി ു ു. 

 (നാദ ിെ  ആറ് വിഭാഗ ളുെടയും േപരുകൾ ാ ിൽ എ ാ കു ികളും പഠി ു എ ് ടീ ർ 
ഉറ ാ ുക) 

 നാദ ിെ  ഓേരാ വിഭാഗ ളിലും ഉൾെ ടു  സംഗീേതാപകരണ ൾ കെ ി എ ാ 
കു ിക െളയും െകാ ് േനാ ്ബു ിൽ കുറി ി ുക. 

 ഇ മു  ഒരു സിനിമാഗാനം തിരെ ടു  ൂ ുകളായി ാ ിൽ പാടി അവതരി ി ുക. 

 ( ൂ ിെല എ ാ അംഗ ളും പാടു ുെവ ും വർ ന ിൽ പ ാളികളാകു ുെവ ും 
ടീ ർ ഉറ ുവരുേ താണ്) 

തുടർ വർ നമായി ജൂൺ 21 േലാക സംഗീത ദിനം ആചരി ു തിന് ഭാഗമായി സംഗീത ാധാന ം 
വിളിേ ാതു  ഒരു ഗാനം സംഘമായി പാടി അവതരി ി ു തിനായി ആവശ െ ട . 

പാ ുെപ ിയിൽ നൽകിയിരി ു  ' ഭാത ഗീതം' ഈണ ിൽ പാടി അവതരി ി ു തിനായി 
കു ികെള ത ാറാ . 

(അനുേയാജ മായ ഈണ ിലും താള ിലും പാടി പരിശീലി ി ് ൂൾ അസം ിയിൽ ഭാത ഗീതം 
പാടു തിനായു  നിർേ ശം കു ികൾ ് നൽകണം) 

ശ  ഗായകൻ േഡാ.െക െജ േയശുദാസിെനയും പി ണിഗായിക എസ്. ജാനകിെയയും കു ികൾ ് 
വിശദമായി പരിചയെ ടു ു ു. 

തുടർ വർ ന ൾ 

പാ ് െപ ിയിെല ഭാതഗീതം േപാലു  മ ു പാ ുകൾ കെ ി േശഖരി ൽ  

നാദ ിെ  വിവിധ വിഭാഗ ളിൽ വരു  സംഗീത ഉപകരണ ളുെട ചി ൾ േശഖരി ് ആൽബം 
നിർ ി ൽ. 

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

 തിയിൽ നി ് നി ൾ േക  നാദ ൾ ഏെത ?  

 വായുജം എ  നാദവിഭാഗ ിൽ വരു  സംഗീത ഉപകരണ ൾ ് ഉദാഹരണം എഴുതുക.  

 ആഹതനാദ ിെ  ആറ് വിഭാഗ ളുെട േപെരഴുതുക. 
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1.5 സിനിമാ ഥ 
 

ആമുഖം 

ഒരു സിനിമയുെട നിർ ാണം നിരവധി ഘ ളിലൂെടയാണ് സാധ മാകു ത്.  

ഒരു കഥാത ു അെ ിൽ ആശയം എ െന രൂപെ ടു ിെയടു , അവ ഒരു കഥയായി എ െന 
രൂപാ രെ ടു , കഥെയ സംഭാഷണ ളും മ ും ഉൾെ ടു ി എ െന തിര ഥയാ  
തുട ിയ ഘ ൾ വികസി ി ു തിന് സഹായി ു  വർ നാധി ിതമായ ഒരു യൂണി ാണ് 
സിനിമാ ഥ. ആശയ ളിൽ നി ും സിനിമയിേല ും, കു ികൾ ക  സിനിമയിൽ നി ും അതിെല 
ആശയ െള ക ു തിേല ് അവെര ാ രാ ു  രീതിയിലാണ് ഈ യൂണി ിൽ വർ  
ന ൾ േചർ ിരി ു ത്. ആശയം, കഥ, തിര ഥ ഇവ കു ികെള പരിചയെ ടു ുക എ താണ് 
ഈ യൂണി ിെ  ഉ ട ം. 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ൾ 

 സിനിമ ആസ ദി ുകയും അതിെല ആശയെ  കെ ുകയും  െച ു ു.  

 ഏെതാരു ആശയ ിൽ നി ും കഥ ആവിഷ് രി ാൻ കഴിയു ു.  

ആശയം/ 
ധാരണ 

പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠനത ൾ 

സാമ ികൾ 
 

ഉൽ ൾ 
 

 ശ ളിലൂെട 
ആശയവിനിമയം 
സാധ മാണ്. 

 ആശയ ിൽ നി ും 
കഥ രൂപീകരി .  

 കഥയിെല രംഗ ൾ 
ഭാവനയിൽ കാണാൻ 
കഴിയു ു.  

 പാഠഭാഗ ു  കഥയിെല 
ശ െള എഴുതു ു. 

 സിനിമ കാണി ുെകാ ് 
അതിെല ആശയ െള 
കെ ു ു.  

 തി സംര ണ ിെ  
അവശ കത എ  ആശയ 

ിൽ നി ും കു ികൾ 
കെ ിയ വിഷയം ചർ  
െച ് കഥ ആവിഷ്  
രി ു ു.  

 േപ ർ, േപന, 

 ഐസിടി 
സംവിധാനം, 

ൂൾറിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡർ 

 

 കു ികൾ 
എഴുതിയ 
കഥകൾ. 

 കുറി ുകൾ 
 

 

പാഠഭാഗ ിലൂെട 

പീരീഡ് 1 

വർ നം 1 

പാഠഭാഗ ിൽ െകാടു ിരി ു  കഥ അവതരി ി ുെകാ ് ാസിൽ കു ികെള ഇതിേല ് 
െകാ ുവര . കഥ അവതരി ി േശഷം അതിെല ശ ൾ ഭാവനയിൽ കാണുേ ാൾ എ െനയാ 
യിരി ും ഉ ാവുക എ ് ചർ  െച ു ു.  
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സൂചക ൾ 

 ഭ ണശാല  

 മീൻ മുറി ു  പാചക ാരൻ 

 ാ ിക് മാലിന ൂ ാരം 

 ാ ിക് കു ിയിെല ശീതളപാനീയം  

കൂ ിേ ർ ലുകൾ നട  

വർ നം - 2 

റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിലു  ‘ ാ ിക്’ എ  സിനിമ ാസിൽ ദർശി ി ുക. ദർശന 
ിനുേശഷം സിനിമയുമായി ബ െ  ചർ കൾ നട ു ു. 

സൂചക ൾ 

 നി ൾ ക  സിനിമയിെല ആശയം എ ാണ്? 
- ാ ിക് മൂലമു  പാരി ിതിക ൾ, ദൂഷ ഫല ൾ, തിയിെല 

ജീവജാല ൾ ു  ൾ etc.… 

 ആദ ം വായി  കഥയും അത് സിനിമയാ ി ക േ ാഴു  വ ത ാസ ൾ എെ ാമാണ്? 
- കഥ വായി േ ാഴു തിെന ാൾ അർഥ ൾ സിനിമ ക േ ാൾ േതാ ി.  

കൂടുതൽ കൂ ിേ ർ . 

സിനിമയിൽ തി സംര ണ ിെ  ആവശ കത എ  ആശയമ ാെത മെ െ  ആശയ ൾ 

കെ ാൻ കഴിയും?. 

ഉദാ :  

 തി േ ഹം  

 മാലിന  സം രണ ിെ  ആവശ കത  

 ാ ിക് പുനരുപേയാഗ സാധ തകൾ  

തുട ിയവ കൂ ിേ ർ . 

തുടർ ് കു ികൾ കെ ിയ ആശയ ിൽ നി ും ഒെര ം തിരെ ടു ് ഒരു കഥ 
രൂപെ ടു ാൻ ആവശ െ ടുക. കഥാപാ െളയും സ ർഭ െളയും ആശയ ിനനുസരി ് 
വികസി ി ് മേനാഹരമായ കഥയാ . ( ൂ ുകളായി തിരി ് മൂേ ാ അതിലധികേമാ കഥകൾ 
രൂപെ ടു ). 

എഴുതിയ കഥകൾ ാസിൽ അവതരി ി ുക. അവതരണ ിനുേശഷം ആശയം േചാർ ുേപാകാെത 
കഥ അവതരി ി ി ുേ ാ എ തിെന അടി ാനമാ ി ചർ  െച . േശഷം െമ െ ടു ലുകൾ 
ആക . 
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പീരീഡ് 2 

വർ നം 1 

മുൻ ാസിൽ പരിചയെ  കാര ൾ വിശദമാ ിെ ാ ് കു ികെള പാഠഭാഗ ിെല അടു  
വർ ന ിേല ് െകാ ുവര . നി ൾ എഴുതിയ കഥെയ എ െന ശ മാ  എ ് ചർ  

െച ാൻ ആവശ െ ടു ു. 

സൂചക ൾ 

 ശ വിവരണം 

 കഥാപാ ൾ 

 കഥാപാ ളുെട സവിേശഷതകൾ 

 സംഭാഷണ ൾ 

കൂടുതൽ എഴുത . 

ഇ യിെല മിക  ചല ി കാര ാരായ സത ജിത് റായ്, അപർ ാെസൻ എ ിവെര പരിചയ 
െ ടു . അവരുെട േ യമായ ചല ി െള ി മന ിലാ ിെ ാടു .  

വിലയിരു ൽ 

- നി ൾ വായി  കഥയുെട ആശയ ൾ എെ ാെ ? 
- നി ൾ ക  സിനിമയുെട ആശയെമ ാണ്? 
- ഒരു ആശയെ  കഥയാ ി മാ ുേ ാൾ എെ ാെ  ി ണം? 
- നി ൾ എഴുതിയ കഥെയ എ െന ശ വൽ രി ? 
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2. താള ിെ  കാശ ൾ 

 

2.1 തു ലിെ  ചിരിച ം 

ആമുഖം 

േകരള ിെ  സാമൂഹികവും സ ാരികവുമായ േമഖലകളിൽ വിമർശനാ കമായ ഇടെപടലുകൾ 
നട ിയ കലാരൂപമാണ് തു ൽ. കു ൻ ന ാർ പുനരാവിഷ്കരി  തു ൽ ാന ിൽ 
ഓ ൻതു ൽ, ീത ൻ തു ൽ, പറയൻ തു ൽ എ ി െന മൂ ് വിഭാഗ ളു ്. മൂ ുതരം 
തു ലുകെള ുറി ും അവയുെട സവിേശഷതകെള ുറി ുമാണ് ഈ പാഠ ിൽ ചർ  െച ു ത്. 
കലയിലൂെട സാമൂഹികമായ ഇടെപടലുകൾ നടേ ു തിെ   ഉദാഹരണമാണ് തു ലും അതിെ  
സാഹിത വും. 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ം 

 കലയിലൂെട സാമൂഹികമായ ഇടെപടലുകൾ സാധ മാെണ ് കു ികൾ മന ിലാ ു ു.  

 ഒരാൾ ് തെ  ശരീര ിെ  ചലന വ ത ാസ ളും ഭാവ കാശന സാധ തകളും ഉപേയാ 
ഗി ുെകാ ് മാ ം വ ത  കഥാപാ ളായി മാറാൻ സാധി ുെമ അവേബാധം.  

 േലാകധർ ി, നാട ധർ ി എ ി െനയു  അഭിനയ വിധ ളിൽ നാട ധർ ിയിലൂ ിയ 
േലാക ധർ ിയാണ് തു ലിെ  ജനകീയ സ ഭാവ ിെ  അടി ാനം എ  തിരി റിവ്.  

 അഭിനയ സംഗീത ിെ യും ശ കലാസാഹിത ിെ യും സവിേശഷതകൾ മന ി 
ലാ ു ു. 

ആശയം/ ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന 
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 
 

 സാമൂഹികവും സാമുദാ 
യികവുമായ അനീതിക 
ൾ ും അസമത  
ൾ െമതിെര വിരൽ 
ചൂ ിയ കലാരൂപമാണ് 
തു ൽ. 

 ആേ പഹാസ ിലൂ
ിയ അവതരണഘടന 

തു ലിെന കൂടുതൽ 
ജനകീയമാ ി.  

 ആനുകാലിക സംഭവ 
െള ഉൾേ ർ ാൻ 

ഏെറ സാധ തകളു  

 തു ൽ ഥയിെല വരികൾ 
താളമി ് പാടി പരിശീലി ു  
താണ് ആദ  വർ നം. തു ൽ 
വാചികാഭിനയ ധാനമായ ഒരു 
കലാരൂപമാണ് എ ത് ഈ 

വർ നെ  കൂടുതൽ 
സ മാ ു ു.  

 മൂ ുവിധം തു ലുകളുെട 
ചി ൾ, വീഡിേയാ എ ിവ 
നിരീ ി ് േവഷം,മുഖെ ഴു ്, 
ശിേരാല ാരം എ ീ ഘടക ൾ 
േരഖെ ടു ുക. അവയുെട  
വ ത ത ചർ െച ുകയുമാവ .  

 ഐ.സി.ടി.  

 ചാർ ് 

 കു ികൾ പാടിയ 
തു ൽ ാ ിെ  
ഓഡിേയാ 
ഫയൽ 
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കലാരൂപമാണ് തു ൽ.  

 പകർ ാ ം എ  
അഭിനയ സേ തം 
അനായാേസന 
വിന സി െ ി ു  
കലാരൂപമാണ് എ  
ധാരണ.  

 ഏകാ  നാടകാഭിനയ 
സ ദായ ിലു  
തു ൽ അഭിനയഗാന- 

വിഭാഗ ിൽെ ടു
ു എ  ധാരണ.  

 ശ കല എ  നില 
യിലും മലയാളഭാഷ 
യിെല സാഹിത  ശാഖ 
എ  നിലയിലും 
തു ൽ ല സ  
മാണ് എ  ധാരണ. 

 തു ൽ പാ ുകൾ േക  േശഷം 
അേത ഈണ ിലും താള ിലും 
പാടി േനാ ുക. സാഹിത ിെ  
സവിേശഷതകളും തു ൽ 
പാ ുകളുെട താളവും പര രം 
ബ െ ിരി ു വയാണ്.  

 തു ലിെ  വാദ ൾ, തു ൽ 
പാ ിെ  മ ു സവിേശഷതകൾ 
എ ിവെയ സംബ ി ് കുറി ് 
ത ാറാ ുക.  

 സാമൂഹ സ ിയു  തു ൽ 
അവതരണ ൾ കാണാനു  

േചാദനം നൽകുക. അനുഭവം 
ാസിൽ ചർ  െച ുക.  

 മൂ ുവിധം തു ലുകളും 
ഐ.സി.ടി.യുെട സഹായേ ാെട 

ദർശി ി ുക. 

 

പാഠഭാഗ ിലൂെട..... 

പീരീഡ് – 1 

കു ൻ ന ാരുെട തു ൽ കഥകളിെല പരിചിതമായ ഈരടികൾ പാടി െകാ ാണ് ാസ് ആരംഭി 
ു ത്. പാഠപു ക ിെല ഈരടികൾ ഈണ ിൽ കു ികെള െകാ ് പാടി ി ു ു. 

(തു ൽ പാ ുകൾ േകൾ ി ുവാനായി ഐസിടി സാധ ത ഉപേയാഗെ ടു ) 

പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  ചി ളിലൂെട മൂ ുവിധം തു ലുകെള കു ികൾ ് പരിചയ 
െ ടു ിെകാടു ു ു. 

(ഓ ൻതു ൽ, പറയൻതു ൽ, ശീത ൻ തു ൽ) 

ഓേരാ തു ലുകളുേടയും ചി ളിൽ കു ികൾ ക  സവിേശഷതകെള കുറി ് ാസിൽ ചർ  
െച . 

 ചർ  സൂചക ൾ 

 േവഷം 

 മുഖെ ഴു ് 

 ശിേരാല ാരം 

തുടർ ് തു ൽ എ  കലാരൂപ ിെ  ഉപ ാതാവായ കു ൻ ന ാെര പരിചയെ ടു ു ു. 
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പീരീഡ് 2 

തു ലിൽ ഉപേയാഗി ു  സംഗീേതാപകരണ െള പരിചയെ ടു ിെ ാ ാണ് ര  പീരീഡ് 
ആരംഭി ു ത്. പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  ചി ളുെട അടി ാന ിൽ കുഴി ാളം, 
ദംഗം , ഇട  , ുതിെ ി എ ീ സംഗീേതാപകരണ െള പരിചയെ ടു ു ു. 

േശഷം തു ൽ പാ ുകൾ ാസിൽ ഈണ ിൽ താളം ഇ ് പാടു  വർ ന ിേല ാണ് 
േപാേക ത്. പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  തു ൽ വരികൾ ആദ ം കു ികെള െകാ ് 
ഉറെ  െചാ ി ു ു. വരികൾ വായി ുവാൻ പഠി  േശഷം , എ ാ കു ികളും േചർ ് ഈണ ിൽ 
താളേ ാെട ാസിൽ തു ൽ പാ ുകൾ പാടു ു. 

ഈ വർ ന ിൽ ാസിെല മുഴുവൻ കു ികളുെടയും പ ാളി ം ടീ ർ ഉറ ു 
വരുേ താണ്. ശ  തു ൽ കലാകാരനായ മലബാർ രാമൻ നായെര യൂണി ിലൂെട പരിചയ 
െ ടു ു ു. 

തുടർ വർ നം 

സാമൂഹ വിഷയ ൾ ആശയമാ ി അവതരി ി ി ു  തു ൽ അവതരണ ൾ കാണുകയും ചർ  
െച ുകയും േവണം. കു ികൾ ് തു ൽ പാ ുകൾ എഴുതാൻ സാധി ുെമ ിൽ േ ാ ാഹി 

ി ുകയും സഹായി ുകയുമാവ . 

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ  

 തു ൽ എ  കലാരൂപം ജനകീയ കലയായി മാറിയത് എ െനയാണ്? 

 സാമൂഹികമായ ളിൽ ഇടെപടാൻ കല ് സാധി ും എ തിന് െതളിവാണ് തു ൽ. 
നിരീ ി ൂ.  

 പഠന വർ ന ളിലും ാസിനും പുതിയ  അറിവുകേളാടു  തികരണ 
ളിലും കു ികെള വിലയിരു ൽ നട ാവു താണ്. 
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2.2 കാല ിലൂെട 
 
ആമുഖം 
ഓേരാ യാ യും ഓേരാ അനുഭവ ളാണ് എ ാൽ കാല േദശ സം തികെള അടു റിയാൻ 
നട ു  ഭൗതികമായ അനുഭവം മാ മ  യാ . ജനനം മുതൽ മരണം വെരയു  ജീവിതവും ഒരു 
യാ യാണ്. ഇ രം യാ കെള േദശാ രയാ െയ ും ജീവിതയാ െയ ും വിേശഷി ി . േദശാ 

രയാ കൾ ഇ ിയാനുഭവ ിനും മാനസിേകാ ാസ ിനും വഴിെയാരു ു ു എ ിൽ  ജീവിതയാ  
അനുഭവ ളിലൂെട ആർജി  ാേയാഗിക പരി ാനെ  സൂചി ി ു ു. കാല ിലൂെട എ  
യൂണി ് കാല ായേഭദ ൾ ശാരീരിക അഭിനയ ിലൂെട അരീന േവദിയുെട സാധ തകൾ ഉപേയാ 
ഗെ ടു ി എ കാരം േ കനിേല ് എ ി  എ  ആശയം പ ുവ ു ു. 

 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ം 

 വിവിധ കഥാപാ ളുെട അവതരണ ിലൂെട ായവ ത ാസമനുസരി ് 
ശരീരഭാഷാ േയാഗ ളിലും േവഷ ളിലും ഉ ാകു  മാ െള തിരി റിയു ു. 

 അവതരണേവദിയുെട വ ത  സാധ തകൾ മന ിലാ ു ു.  

ആശയം ധാരണ 
 

പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന 
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 പല ല  
ളിലൂെടയും കാല 

ളിലൂെടയുമു  
യാ യാണ് 
ജീവിതം. 

 അരീന േ ജിെ  
അര ്  
സാധ തകൾ  

 കഥാപാ ിെ  
ായേഭദ ൾ  

നുസരി ു  
അഭിനയ രീതി.  

 കു ികൾ ഈണം കെ ി 
പാ ് പാടു ു. ടീ ർ റിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡറിെല പാ ് 
േകൾ ി ു ു. 

 അരീന േവദി പരിചെ ടു ു ു. 
പാ ുമായി ബ െ  ചർ കൾ 
നട ു ു.  

 വയ ിനനുസരി ് ചലന ൾ, 
ശ ൾ എ ിവ കെ ി 
അവതരണ ിന് ത ാെറടു 

ു ു. േവ  സംവിധാന ൾ 
ഒരു ു ു. ചർ കൾ നട ു ു. 
വിലയിരു ു ു.  

 വ ത  ായ ാരുെട  
രൂപഭാവ ചലനസവിേശഷതകൾ 
പഠി ു ു. 

 പുതിയ സ ർഭ ളിെല വ ത  
ായ ാരുെട ശരീരഭാഷ 

ഉപേയാഗി ുെകാ ു  അവ 
തരണം നട ുകയും വിലയിരു 

ുകയും െച ു ു.  

 തുണികൾ, 
ലാപ്േടാ ്, 
െമാൈബൽ 
േഫാൺ, 

ൂ ൂ ്, 
ീ ർ, 

െബ ുകൾ, 
ഡ ുകൾ 

 പാ ് 

 കഥാപാ
ൾ 
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പാഠഭാഗ ിലൂെട.... 

പീരിഡ് - 1 

വർ നം - 1 

ടീ ർ ാസിെല ി കു ികെള നാേലാ അേ ാ ൂ ുകളായി തിരി ു ു. ഓേരാ ൂ ിെലയും 
അംഗ േളാടും ചില േത ക വ ു ളുെട ആ തിയിേല ് മാറാൻ ടീ ർ ആവശ ടു ു. ഉദാ:-  
മരം, മല, പുഴ. ഏ വും ന ായി െച  ൂ ുകാെര അഭിന ി .  

തുടർ ് ഓേരാ ൂ ിേനാടും പാഠപു ക ിെല പാ ് സ മായി ഈണം കെ ി പാടാൻ 
ആവശ െ ടു ു. ഓേരാ ൂ ും കെ ിയ ഈണ ിൽ പാ ് ാ ിൽ അവതരി ി ു ു. 
കു ികെള അഭിന ി ു ു. അതിനുേശഷം റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിൽ നി ് ഈ പാ ് ഐ.സിടി. 
സാധ ത ഉപേയാഗി ് േകൾ ി ു ു. 

ഈ പാ ിന് നാടകവുമായി ഉ  ബ െ ുറി ് ചർ  െച ാൻ ആവശ െ ടു ു. പാഠ 
പു ക ിെല സൂചനകൾ കാരം ചർ െച ു ു. തുടർ ് അരീനേവദി കു ികൾ ് പരിചയ 
െ ടു ു ു. 

പീരിഡ് - 2 

ആരും പി ില  

പാഠപു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  നിർേ ശ ൾ നുസരി ് യാ  നട ു ു. ഓേരാ സംഘ ി 
െ യും യാ െയ ുറി ് മ ു സംഘ ൾ വിലയിരു ു ു.  

വിലയിരു ൽ സൂചക ൾ 

 അരീനേവദി എ െനയാണ് യാ യിൽ ഉപേയാഗെ ടു ിയത്?  

 യാ യുെട മം ചി െ ടു ിയത് ഏത് അടി ാന ിലാണ്?  

 ായം, ശരീര തം എ ിവ ചലനം, ശ ം, വാ ുകൾ എ ിവയിലൂെട എ മാ ം 
അവതരണ ിൽ കടി ി ാൻ കഴി ി ു ്?  

 യാ യിൽ േ കരുമായു  ഇടെപടലുകൾ എ മാ ം ഉ ായിരു ു?  

 െമ െ ടു ാൻ ഇനിയും എെ  കൂ ിേ ർ ാൻ കഴിയും?  

 അവതരണ ിൽ മിക തായി േതാ ിയത് എെ ? 

അവിെടയും ഇവിെടയും 

തുടർ ് ഓേരാ ൂ ിെലയും അംഗ ളിൽ നി ും വ ത  ായ ാർ ഉൾെ ടു  പുതിയ ൂ ് 
രൂപെ ടു ു ു. ഈ ൂ ിെല കഥാപാ ൾ േചർ ് പുതിയ സ ർഭ ൾ അരീന േ ജിൽ 

ി ു ു.  

സ ർഭ ൾ 

 വിമാന ാവളം  

 േബാ ്െജ ി  

 ബസ് െടർമിനൽ / ബസ് ാൻഡ് 
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അരീന േ ജിൽ അവതരണം നട ി മുൻപ് ത ി ു  സൂചക ൾ കാരം ഓേരാ ൂ ിെ യും 
അരീന േ ജിെല അവതരണ ൾ മ ു ൂ ുകൾ വിലയിരു ു ു. കുറി ് ത ാറാ ു ു. 
പു ക ിൽ െകാടു ിരി ു  മുഖ നാടക വർ കെര ുറി ് ചർ  െച ു ു.  

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

കുറി ് ത ാറാ ുക 

 അരീന േ ജ്  

 േകരള ിെല ആദ െ  കു ികളുെട നാടകേവദി ഏത്?  
- രംഗ ഭാത്  

 രംഗ ഭാത് എ  കു ികളുെട നാടകേവദി ാപി താര്?  
- മടവൂർ െക െകാ ു നാരായണപി    
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2.3 മുഖംമൂടിയുെട മുഖം 

ആമുഖം 

പുരാതനകാലം മുതൽ ് തെ  മനുഷ ർ വിവിധതരം ആവശ ൾ ായി മുഖംമൂടികൾ 
ഉപേയാഗി ിരു തായി കാണ  (Masks), േലാക ിെ  വിവിധ ഭാഗ ളിൽ വിവിധ സം ാര ളിൽ 
സുര യുെട ഭാഗമായും ആചാരാനു ാന ളുെട ഭാഗമായും രൂപമാ ം വരു ു തിെ  ഭാഗമായും 
അഭിനയ ിെ  ഭാഗമായും ഒെ  മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു ു. 

1530 കളിലാണ് ഇം ീഷ് ഭാഷയിൽ ‘Mask’ എ  വാ ് ഉപേയാഗി െ ടു ത്. മുഖം മറ ാേനാ 
സംര ി ാേനാ മൂടു ു എ  അർ ം വരു  ഇ ാലിയൻ മാെ റ (Maschera) യിൽ നി ാണ് ‘മാ ്’ 
ഉരു ിരി ത്. 

േലാകെമ ാടും മുഖംമൂടി ഉപേയാഗി ുെകാ ു  കലാപരമായ കടന ൾ ആേഘാഷ ിെ യും 
ആചാര ളുെടയും അനു ാന ളുെടയും ഭാഗമായി നട ുവരു ു. കടനകലയിലും നാടക ിലും 
വിവിധതരം മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു ു ്. പെ ാ ത  നൂ ാ ിെ  അവസാനവും ഇരുപത  
നൂ ാ ിെ  ആരംഭവും വെര മുഖംമൂടികൾ അവയുെട ആചാരപരമായ സ ർഭ ളിൽ നി ും വി ് 
ഒരു കലാ വ ുവായി വിലമതി െ ടുകേയാ ഒരു സ ാരിക പുരാവ ുവായി പഠി െ ടുകേയാ 
െച ിരു ി . 

മുഖംമൂടികളുെട ചരി വും, വിവിധതരം മുഖംമൂടികളുെട േത കതകളും മുഖെ ഴു ിെ  
വിശദീകരണ ളും, മുഖംമൂടി നിർമി ു  രീതികളും പരിചയെ ടു ു  ഈ പാഠഭാഗം കു ികൾ ് 
സ യം ലളിതമായ ഘ ളിലൂെട മുഖംമൂടികൾ നിർ ി ാനും അണി ് അവതരണ ൾ നട ാനു 
മു  പഠന വർ ന ൾ ഉൾെ ാ ി ാണ് ത ാറാ ിയിരി ു ത്. 

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ൾ 

 മാ ്കുകളുെട ചരി വും സ ാരിക പ ാ ലവും േലാകവ ാപകമായി മന ിലാ ു ു.  

 േകരള ിെല വിവിധ കലാരൂപ ളിൽ ഉപേയാഗി ു  മാ ്കുകെള പരിചയെ ടു ു.  

 വ ത  ആവിഷ്കാര ൾ ാവശ മായ മാ ്കുകൾ സ യം നിർ ി ു ു.  

ആശയം/ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന  
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 തിയിൽ വിവിധ 
രീതികൾ 
ഉപേയാഗി ് 
രൂപമാ ം വരു ു  
ജീവികൾ ഉ ്. 

 മനുഷ ർ മുഖം മൂടി 
കളും മുഖെ ഴു 

ുകളുംഉടയാടക
ളും ഉപേയാഗി ് 
രൂപമാ ം 
വരു ാറു ്. 

 പാഠഭാഗ ് നൽകിയിരി ു  
ഡാൻസിങ് േബർഡ്, േ ് 
മിമി ിംഗ്, കാ ർ പി ർ,  
പഫർഫിഷ്, ഈന േപ ി 
തുട ിയ ജീവികൾ രൂപമാ ം 
വരു ു  ചി ൾ 
നിരീ ി ു ു. 

 േത കതകൾ കെ ു ു. 
രൂപമാ ം വരു ു തിെ  
ഉേ ശ ൾ ചർ  െച ു ു.  

 േപ ർ, 
കാർഡ് 
േബാർഡ്, 
ക ിക, 
നിറ ൾ, നൂല് 

 ത ാറാ ി 
മുഖംമൂടികൾ 
ഉപേയാഗി ് 
കഥാപാ ാവ
തരണം 
നട ുക. 

 കു ികൾ 
നിർ ി  
വിവിധതരം 
മാ ്കുകൾ 
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 അണിയു വരിലും 
കാഴ്ച ാരിലും 
കൗതുകവും നിഗൂഢ 
തയും ജനി ി ാൻ 
മുഖം മൂടികൾ 
ഉപേയാഗി െ ടു

ു. 

 അനു ാന കലാരൂ 
പ ളിൽ വിവിധ 
മുഖം മൂടികൾ 
ഉപേയാഗി ു ു. 

 മുഖംമൂടികൾ 
നിർ ി ു തിന് 
വിവിധ ഘ ളു ് 
േലാകെ  വിവിധ 
തരം മുഖം മൂടികൾ 

ചാര ിലു ്. 

 ഇ ര ിൽ രൂപമാ ം  
വരു ു  മ ു ജീവികെള 
കെ ു ു. 

 

 

 

പാഠഭാഗ ിേല ്... 

പീരീഡ് 1 

വർ നം - 1 

കു ികേളാട് ഒരു സ്ൈമലി വര ുവാൻ ആവശ െ ുെകാ ് ടീ ർ ാസ് ആരംഭി ു ു. വ ത  
ഭാവ ളിലു  സ്ൈമലികൾ വര ുവാൻ കു ികേളാട് ആവശ െ ട . 

 

വര  ചി ൾ പര രം വിലയിരു ുവാൻ കു ികൾ ് അവസരം നൽകണം. 

തുടർ ് മാ ് എ ാെണ ് കു ികേളാട് ചർ  െച  (പാഠഭാഗം പരാമർശി )  

സൂചക ൾ 

 േവഷ കർ  

 ആകർഷകത ം 

 ഭാവ കടനം 

(മ ു വർ ടീ ർ ് കൂ ിേ ർ ) 

തിയിൽ ഇ ര ിൽ േവഷ കർ കൾ നട ു  ജീവികെള കു ികൾ ് പരിചയെ ടു . 
ഡാൻസിങ് േബർഡ്, േ ് മിമിക് കാ ർ പി ർ, പഫർ ഫിഷ്, ഈന േപ ി എ ിവരുെട ചി ൾ 
കു ികൾ ് പരിചയെ ടു ു ു. 
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ചി ളിൽ നി ും നിരീ ി  കാര ൾ കുറി ുക. 

 ശരീരം വലി  വ ത ാസം വരു ു ു. 

 രൂപ ിലു  വ ത ാസം വരു ു ു 

 നിറ ളിലു  വ ത ാസെ ടു ലുകൾ നട ു ു 

 േവഷ കർ കൾ 

(റിേസാഴ്സ് േഫാൾഡറിെല 2.3 എ  വീഡിേയാ കാണ ) 

ഇ ര ിൽ മനുഷ രും േവഷ പകർ കൾ നട ാറു ്. അതിനായി മാ ുകൾ ഉപേയാഗി ു ു 
എ ് ടീ ർ കു ികേളാട് ചർ  െച ു ു 

പാഠഭാഗ ് നൽകിയിരി ു  'വ ത  മുഖംമൂടികൾ' എ  ഭാഗ ് കാണി ി ു  മുഖംമൂടിയുെട 
ഭാവ ൾ കെ ുവാൻ കു ികളുെട ആവശ െ ട . 

സൂചക ൾ 

 സേ ാഷം , സ ടം , േദഷ ം തുട ിയവ 

തുടർ ് കു ികേളാട് അവരുെട പരിചയ ിലു  മാ ുകെള പ ികെ ടു ുവാൻ ആവശ െ ട  

 ൈ ഡർമാൻ  

 പുലികളി  

 ി ുമസ് അ ൂ ൻ 

(മ ു വ ടീ ർ ് േചർ ) 

തുടർ ് പടയണി , കു ാ ി  തുട ിയ കലാരൂപ െള കുറി ് പാഠഭാഗ ിെ യും ൂൾ റിേസാഴ്സ് 
േഫാൾഡറിെ യും സഹായേ ാെട കു ികെള പരിചയെ ടു ു ു. 

പീരീഡ് - 2 

കു ികേളാട് അവരുെട നാ ിെല കലാരൂപ ൾ  ഏെതാെ യാെണ ് േനാ ് ബു ിൽ കുറി ുവാൻ 
ആവശ െ ടു ു 

ഉദാഹരണമായി പാഠഭാഗ ് പരാമർശി ു  കാ ാരി ി നാടകം, െത ം, തിറ തുട ിയവ. 
നിരീ ണ ിലൂെട മുഖെ ഴു ്, േവഷം, തുട ിയവ വിഭാഗ ൾ മന ിലാ ി ചർ  െച . 
മുഖെ ഴു ് എ ാെണ ് പാഠഭാഗെ  ആ ദമാ ി കു ികെള മന ിലാ ി െകാടു . 

കു ികൾ ് പരിചയമു  മ ുപരിചിതമായ മുഖെ ഴുത് കലാരൂപ െള ി േനാ ുകൾ 
കുറി ാനു  നിർേ ശം നൽകു ു. 

ഉദാ: പുലികളി , കഥകളി തുട ിയവ 

വർ നം 1 

'മുഖംമൂടി നിർ ി ' എ  പാഠഭാഗ ിെല ഉദാഹരണ ചി ൾ മന ിലാ ി കു ികളുെട 
മുഖ ിന് അനുേയാജ മായ രീതിയിൽ വ ത തകൾ േചർ ് മുഖംമൂടികൾ നിർ ി ുവാൻ ടീ ർ 
ആവശ െ ടു ു. 

പാഠഭാഗ ിലു  മുഖംമൂടി നിർ ി ാനു  നിർേ ശ ൾ പരിഗണി . 
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നിർ ി  മാ ്കുകൾ ദർശി ി , വിലയിരു . 

തുടർ ് ചൗമാ ്, തൂ ർ ഖാമെ  മുഖംമൂടി, േലാക ിെ   വിവിധ ഭാഗ ളിെല വ ത തരം 
മുഖംമൂടികൾ എ ിവയും അനുബ  വിവര ളും പാഠഭാഗെ  ആ ദമാ ി കു ികൾ ് 
മന ിലാ ി െകാടു ു ു. േലാകരാജ ളിെല ചാര ിലു  മ ു മുഖംമൂടികൾ കെ ി 
എഴുതുവാനു  വർ നം കു ികൾ ് നൽകു ു. 

മുഖംമൂടികൾ : ലഘുചരി ം 

 േജാർദാനിൽ നി ും കെ ിയ ക ുെകാേ ാ, കടൽചി ിെകാേ ാ നിർ ി  
മുഖമൂടിയാണ്. ആദ കാല മുഖംമൂടി ് ഉദാഹരണമായി ചരി കാര ാർ െതളിവുകൾ 

നൽകു ത്. (ഏകേദശം 9000 വർഷം പഴ മു ത്). 2018 െല പാല ീനിൽ നി ും 
കെ ിയ ക ിൽ നിർ ി  മുഖംമൂടി നിേയാലി ിക് കാലെ യാണ് (7000 BCE) 

 അറിയെ ടു  ആദ കാല കലാ ി ഏകേദശം 30,000-40,000 വർഷം പഴ മു താണ്. 
നിയാ ർതാൽ േറാേഷ -  െകാടാർഡിൽ (Roche-Cotard) നി ും ( ാൻസ്) 35,000 വർഷം 
പഴ മു  മുഖ ിേനാട് സാ ശ മു  രൂപം കെ ിയിരു ു. 

 ആ ീയം, ാേയാഗികം, വിേനാദം തുട ിയ വ ത  ഉപേയാഗ ിനായി മുഖംമൂടികൾ 
നിർ ി െ ടു ു. 

 നാടക ളിൽ േകാമഡി, ാജഡി തുട ിയവെയ വ തിരി മായി കടനാ കമായി 
അവതരി ി ാൻ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ിരു ു. 

 പുരാതന ീസിെല തിേയ ർ, ജ ാനിെല ാസി ൽ േനാഹ് നാടകം (14-ആം നൂ ാ ു മുതൽ) 
ടിബ ിെല പര രാഗത ലാേമാ നാടകം, െകാറിയയിെല ടാൽചം, ഇൻേഡാേനഷ യിെല 
േടാെപംഗ് ം എ ിവയിെലാെ  മുഖംമൂടികൾ ധരി ു ു.  

 ആ ി യിൽ പലതര ിലു  മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു ു ്. പ ിമ ആ ി യിൽ 
പൂർ ികരുമായി ആശയവിനിമയം നട ു തിന് മതപരമായ ചട ുകളുെട ഭാഗമായി 
മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു ു. െയറൂബ, ഇഗ്േബാ, എേഡാ (Yoruba, Igbo, Edo Cultures) 
സം ാര ളിൽ വ ത  മുഖംമൂടികൾ നിലവിലു ്. ഇവ മൻക ിേറഡ്സ് (Masquerades) 
എ റിയെ ടു ു. 

 പല ആ ി ൻ മുഖംമൂടികളും ഗ െള തിനിധീകരി ു ു.  

 ബിസി 1200 ൽ ീ ഹി ാനിക് അേമരി യിൽ മുഖംമൂടികളുെട വ തിര മായ ൈശലികൾ 
ഉയർ ുവ ു. തുണി, െച ്, സ ർണം, കളിമ ് തുട ിയവയിൽ നിർ ി വയാണ് അവ.  

 പുരാതന ൈചനയിൽ മതപരമായ ചട ുകളിലാണ് മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ിരു ത്. 
യാങ്സി തീര ു  േറാ ് െപയി ിംഗുകളിൽ മുഖംമൂടി ധരി  മനുഷ രൂപ ൾ കെ ി 
യി ു ്.  

 ജാ നീസ് മുഖംമൂടികൾ വളെര പുരാതനവും, ൈശലീപരവും, സ ീർണവുമായ തിേയ ർ 
പാര ര ിൽ  നി ും ഉരു ിരി വയാണ്.  

 ഏ വും പഴയ മുഖംമൂടികൾ ഗിഗാകുവാണ് (Gigaku). ഇതിൽ നി ും ബുഗ്കു (Bugaku) എ  
ൈശലി വികസി ി െ ു. ചലി ു  താടിയു  മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ുെകാ ു  

നാടകമാണിത്. 
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നാടക ിെല മുഖംമൂടികൾ 

 പാ ാത നാഗരികതയിൽ പുരാതന ീസിെല മതപരമായ ആചാര ളിൽ നി ാണ് 
നാടക ിനു  ഒരു ഉപകരണം എ  നിലയിൽ മുഖംമൂടികൾ ആദ മായി ഉയർ ുവ ത്.  

 മധ കാലഘ ിൽ 12-16 നൂ ാ ുകളിെല നാടക ളിൽ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ിരു ു. 
ൈബബിൾ ഭാഗ ൾ നാടകമായി അവതരി ി ുേ ാൾ അസ ാഭാവികതയു  
കഥാപാ െള അവതരി ി ാൻ മുഖമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു.  

 ഇ ലിയിൽ പതിന  നൂ ാ ിൽ നട  നേവാ ാനം ഒരു നാടക തിഭാസ 
ിെ  ഉദയ ിേല ് നയി ു. അത് ാൻസിേല ും, ജർ നിയിേല ും, ഇം ിേല ും 

അതിേവഗം വ ാപി ു. പതിെന  നൂ ാ ുവെര അതിെ  ജന ീതി നിലനി ു.  

 ഉ വ ിലും േമയ ിലും ീ ് നാടക ിന് സമാനമായി ജ ാനിെല േനാഹ് നാടകം 
പതിനാല  നൂ ാ ിെ  തുട ം മുതൽ ജീവിത ിെ  ഒരു ധാന ഭാഗമായി തുടരു ു. 

 േപ ർ െമേഷ (Paper-Mache) ഉപേയാഗി ് നിർ ി  മുഖംമൂടികൾ ൈചനയിൽ നാടക ളിൽ 
ഉപേയാഗി ു. 

 ൈചനയിലും ജ ാനിലും നിലനിൽ ു  ാഗൺ ഡാൻസിൽ വലിയ മുഖമൂടികൾ 
ഉപേയാഗി ുവരു ു. 

മുഖംമൂടികൾ ഇ യിൽ 

 ഇ യിൽ വ ത  േദശ ളിൽ അനു ാന-ആചാര-വിേനാദ ആവശ ൾ 
ായി മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ുവരു ു. 

 ദ ിേണ യിൽ തം, മധ േദശിെല മാ ് ബ ർ, ഒറീസയിെല ഹനുമാൻ മാ ുകൾ, 
ഹിമാചൽ േദശിെല േപ ർ െമേഷ, കടുവ മുഖംമൂടികൾ, േന ാളിെല തടി മാ ുകൾ 
എ ി െന വ ത  മുഖമുടികളു ്. 

 കഥകളിയിെലയും െത ിെലയും കിരീട ൾ, കു ാ ി, പടയണി എ ിവയിെല 
മുഖംമൂടികൾ എ ിവ േകരള ിെല മുഖമൂടികൾ ് ഉദാഹരണമാണ്.  

 പ ിമബംഗാളിെല തടിയിൽ നിർ ി  മാ ുകൾ സാമൂഹികവും സ ാരികവുമായ 
കലാപരിപാടികളിെല ഒരു ധാന ഘടകമാണ്.  

 കരകൗശലവിദഗ്ധരാണ് ‘ചൗ’ നർ കർ ായി തടിെകാ ു  മുഖംമൂടികൾ നിർ ി ു ത്. 

 മുളയിലും, കളിമ ിലും നിർ ി ു  ബാേവാന (Bhaona) മുഖംമൂടികൾ ആസാമിൽ 
ചാര ിലു താണ്. 

 പ ചി  ൈശലിയിൽ നിർ ി ു  മുഖ (Mukha) മാ ുകൾ ഒറീസയിെല േഫാക് തിേയ റിൽ 
ഉപേയാഗി ു ു. 

മുഖംമൂടി നിർ ി  

വിവിധതരം മുഖംമൂടികൾ പരിചയെ ടുക. മുഖംമൂടി എ െന ആവണം എ ത് വിശദമാ ു  
വിധ ിൽ രൂപേരഖ വര ുക. എെ ാെ  വ ു ൾ ഉപേയാഗി ് മുഖംമൂടി നിർ ി  എ  
ധാരണ ഉ ാ ുക. വ ു ൾ േശഖരി ുക (ഉദാ : േപ ർ കാർഡ് േബാർഡ്  etc). േശഖരി  
വ ു ൾ ഉപേയാഗി ് മുഖംമൂടി നിർ ി ുക. മുഖംമൂടിയുെട ആ തിയിൽ േപ ർ കാർഡ് േബാർഡ് 
മുറിെ ടു ് അതിനുമുകളിൽ േപ റുകൾ ഒ ിേ ാ വരേ ാ വിശദ ശ ൾ േചർ ് മുഖംമൂടി 
ത ാറാ . 
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േപ ർ ബാഗുകൾ ഉപേയാഗി ് മുഖംമൂടികൾ നിർ ി  

സൂചക ൾ 

 മുഖം മൂടി നുേയാജ മായ കഥാപാ െള തിരെ ടു .  

 കഥാപാ െള ഉൾെ ാ ി ് കഥ നിർ ി ുകേയാ കഥാപാ െള അവതരി ി ാൻ 
അനുേയാജ മായ കഥകൾ കെ ുകേയാ െച . 

 കഥാപാ ൾ നുേയാജ മായ സംഭാഷണ ൾ എഴുതി ത ാറാ . 

 കഥാപാ ാവതരണം, ൂ ് വർ നമായി നട . അവതരണ ൾ ആസ ദി ുകയും 
േത കതകൾ ഉൾെ ാ ് കുറി ് ത ാറാ ുകയും െച ുക. 

കുറി ് ത ാറാ ൽ : സൂചക ൾ 

 കഥാപാ ിെ  േത കതകൾ  

 മുഖംമൂടിയുെട പൂർ ത  

 മുഖംമൂടിയും കഥാപാ വുമായു  േയാജി ്  

 അവതരണ ിെ  പൂർ ത  

 ൂ ് അംഗ ളുമായു  സഹകരണം  

 കഥാപാ ാവതരണ ിലൂെട കഥ സംേവദനം െച ് എ െന 

േശഷി ൈനപുണി 

 മുഖംമൂടി നിർ ി ു ു  

 മുഖംമൂടിയിൽ വിശദ ശ ൾ വര ുേചർ ു ു  

 വ ത മായ മുഖംമൂടികെള തിരി റിയാൻ സാധി ു ു.  

 േലാകെ  വിവിധ മുഖംമൂടികെള കെ ാൻ സാധി ു ു. 

അധിക വിവര ൾ 

 മുഖം മൂടി ു  പുരാതന ലാ ിൻ പദമായ ‘Persona’ എ ത് ‘false face’ എ ാണ് 
സൂചി ി ു ത്. വ ിത ം മ ു വരിൽ നി ും മറ ുപിടി ാേനാ, ഇതര വ ിത ം 
മ ു വെര കാണി ാേനാ ആയി ഉപേയാഗി ു ു എ ാണ് വിവ . 

 ആദിമ മനുഷ ർ ഭയെ  മറികട ാൻ മ ുമു  രൂപ െള ചി ളിലൂെടയും 
ചി ളിലൂെടയും പകർ ിയേ ാൾ തിയിെല ചലനാമകതെയ ുറി ു  ഭയം, 
മുഖംമൂടികൾ ി ാൻ അവെര േ രി ി ു. അവർ ജീവി ു  േലാകവും അതീ ിയമായ 
മെ ാരു േലാകവും ത ിലു  ബ ം ി ാൻ മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു. 

വിലയിരു ൽ േചാദ ൾ 

 ചി ം നിരീ ണ ിലൂെട കെ ിയ േത കതകൾ എെ ?  

 ഏെതാെ  സാഹചര ളിലാണ് മുഖംമൂടികൾ ഉപേയാഗി ു ത്?  

 പടയണി, കു ാ ി എ ീ കലാരൂപ ളിെല മുഖംമൂടികളുെട േത കതകൾ എെ ?  

 മുഖെ ഴു ് എ ാണ്?  
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 മുഖംമൂടി നിർ ാണഘ ൾ ഏെത ? 

നിര രവിലയിരു ൽ ിയ 

 ചി ംനിരീ ണം  

 ചി പു കം  

 ാസ്മുറി വർ ന ളിെല പ ാളി ം  

 ചർ കളിെല പ ാളി ം 

അധിക വായന 

 Theatre Masks outside in - Perspective for Mask History, Design, Construction and performance - 
Routledge 

 World of other Indian Masks - Government of Indian Publication Division 

 പേടനി - കട നി  വാസുേദവൻ - േകരള ഭാഷാ ഇൻ ി ൂ ്  
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2.4 നാ ുപാ ് 

േകരള ിെല ഓേരാ േദശ ും നിലനി ിരു  നാ ുഭാഷയിൽ നി ു ായി ു താണ് നാടൻ 
പാ ുകൾ. ഇവ ഓേരാ േദശ ും നില നി ിരു  സാമൂഹ വ വ െയയും, ആചാരെ യും, 
സം ാരെ യും തിനിധാനം െച ു ു. നാടൻ പാ ുകൾ പലകാല ളിലായ പരിണാമം സംഭവി ് 
വ വയാണ്. ഓേരാ േദശ ും ചാര ിലു  നാടൻ പാ ുകൾ വായ്െമാഴിയായി പകർ ് 
കി ിയവയാണ്. പാ ിലുപേയാഗി ു  ധാന സംഗീത ഉപകരണെ  മുൻനിർ ി ചില നാടൻ 
കലാരൂപ ൾ ് േപര് ലഭി ാറു ്. ഇതിന് ഉദാഹരണമാണ് പു ുവൻപാ ്, വി ടി ാൻ പാ ് 
തുട ിയവ. വിവിധ വിഭാഗ ിലു  നാടൻ പാ ുകെളയാണ് ഈ പാഠഭാഗ ിലൂെട ന  മന ി 
ലാ ു ത്.  

യൂണി ് െ യിം 

പഠന ല ൾ 

 വിവിധ വിഭാഗ ിലു  നാടൻപാ ുകെളകുറി ് അറിയാനു  താൽ ര ം വർധി ു ു. 

 നാടൻപാ ുകൾ മന ിലാ ു തിലൂെട നാടിെന അറിയു ു.  

 നാടൻ പാ ുകൾ സംഘമായി ആലപി ാനു  താൽ ര ം ഉ ാകു ു.  

ആശയം/ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠന ത ൾ 

പഠന 
സാമ ികൾ 

ഉൽ ൾ 

 നാടൻ പാ ുകൾ 
വിവിധ 
വിഭാഗ ളിൽ 
ഉ ്. 

 ഓേരാ േദശ ും 
നിലവിലു  
നാ ുഭാഷയിലാണ് 
നാടൻ പാ ുകൾ 
രൂപെ ി ു ത്. 

 നാടൻ പാ ുകൾ 
ഓേരാ േദശ 
െ യും സാമൂഹ  
വ വ െയയും,  
ആചാരെ യും 
സം ാരെ യും  

തിനിധാനം 
െച ു ു. 

 

 നാടൻ പാ ുകെളകുറി ് ചർ  

 വിവിധ വിഭാഗ ിലു  
നാടൻ പാ ുകെള 
പരിചയെ ടു ു. 

 കലാനു തമായ നാടൻ പാ ് 
വിഭാഗ ിൽ വരു  
ഓണ ാ ുകൾ സംഘമായി 
ആലപി ു ു. 

 

 ീ ർ 

 ചാർ ് 

 നാടൻപാ ുകൾ 
പാടിയ 
ഓഡിേയാ/വീഡി
േയാ ഫയൽ 

 നാടൻപാ ുകളുെട 
േശഖരണ ൾ 
അട ിയ ചാർ ്.  
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പാഠഭാഗ ിലൂെട... 

പീരിയഡ് 1 

വർ നം - 1 

നാടൻ പാ ുകെള കുറി ് ഒരു ആമുഖ ചർ  നട ു ു. 

സൂചക ൾ 

 നാടൻ പാ ിെ  ഉ വം 

 േത കതകൾ 

 വിവിധ വിഭാഗ ൾ 

 നാടൻ പാ ിൽ ഉപേയാഗി ു  സംഗീേതാപകരണ ൾ 

 കു ികൾ അവർ ് അറിവു  കാര ൾ ചർ  െച ു ു. േവ  കൂ ിേ ർ ലുകൾ 
നട ു ു. 

 കു ികെള വിവിധ ൂ ുകളാ ി അവർ ് അറിയാവു  നാടൻ പാ ുകളുെട അവതരണം 
നട ു ു. ഓേരാ ൂ ിെ യും ആലാപന ിെ  േത കതകൾ മ ് ഗൂ ുകൾ വില 
യിരു ു ു.  

തുടർ ് വിവിധ വിഭാഗ ിലു  നാടൻ പാ ുകെള പരിചയെ ടു ു ു. 

കലാനു തമായവ, േദശാടി ാന ിലു വ, വാേദ ാപകരണ ളുെട അടി ാന ിലു വ, 
െതാഴിൽ കൂ ളുമായി ബ െ വ. ഓേരാ വിഭാഗ ിെലയും കൂടുതൽ പാ ുകൾ കെ ി കൂ ി 
േ ർ ണം.  

കാലാനു തം    –  കേരാൾ ഗാന ൾ, ശാ  പാ ്, കു ിേയാ ാ ് 

വാേദ ാപകരണ ളുെട   –  പു ുവൻപാ ്, ഉടു ്പാ ്, ചി ്പാ ് 

െതാഴിൽ    –  െകായ് ുപാ ്, ഞാ ുപാ ്, നടീൽപാ ് 

നാടൻ പാ ് വിഭാഗ ിെല ാേദശികമായ മ ് പാ ുകളും കെ ി കൂ ിേ ർ ുക. 

ഐ.സി.ടി. സഹായേ ാെട മുകളിൽ പറ  പാ ുകൾ കു ികൾ ് കാണാനും േകൾ ാനും ഉ  
അവസരം ഒരു ുക. 

പീരിയഡ് 2 

 േദശാടി ാന ിലു  വട ൻപാ ്, െത ൻപാ ് ഇവെയ ുറി ് െചറുവിവരണം. 

 ൂൾ റിേസാഴ്സിെല ഗാന ൾ ഐ.സി.ടി. സഹായേ ാട േകൾ ി ുക.  

 േഗാ സംഗീതവുമായി ബ െ  ഗാന ൾ വിവരി ു ു. 

തുടർ ് കാലാനു തമായ നാടൻപാ ിൽ വരു  ഓണ ാ ുകെള ുറി ് ചർ  വിവിധ ൂ ുകളായി 
തിരി ് പരിചിതമായ ഓണ ാ ുകൾ പാടി അവതരി ി ു ു. ഓേരാ ൂ ും മ ് ൂ ിെ  പാ ുകൾ 
വിലയിരു ു ു. േവ  കൂ ിേചർ ലുകൾ നട ു ു. 

േകരള ിലും തമിഴ്നാ ിലും ചാര ിലു ായിരു  സംഗീത ഉപകരണമായ യാഴ് കു ികൾ ് 
പരിചയെ ടു ു ു. (ഐ.സി.ടി) 

പാ ുെപ ിയിെല നാടൻപാ ് ാ ിൽ വിവിധ ൂ ുകളായി പാടി അവതരി ി ുക. 

മറിയാ  േജാൺ, ക ൻ മു ൻ തുട ിയ നാടൻ പാ ുകലാകാര ാെര പരിചയെ ടു ുക കൂടുതൽ 
വിവര ൾ കെ ി കൂ ിേ ർ ുക ഒ ം മ ് നാടൻപാ ് കലാകാര ാെരയും പരിചയെ ടു ുക.  
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അധിക വിവര ൾ 

ഓണ ാ ് 
ഓണ ിേനാട് അനുബ ി ് പാടു  പാ ുകളാണ് ഓണ ാ ുകൾ. പൂ ാ ുകളും കളി ാ ുകളും 
മലയാള ിന് സ ാനി താണ് ഓണം. 
 
തിരുവാതിര ാ ് 
േകരള ിെല വനിതകളുെട തനതായ സംഘ തിതമാണ് തിരുവാതിര ളി. ഓണ ിനും ധനു 
മാസ ിെല തിരുവാതിരനാളിലും ആണ് െപാതുേവ തിരുവാതിരകളി. (മ ു കാലാനു തമായ നാടൻ 
പാ ുകൾ ടീ ർ ് കൂ ിേ ർ ) 
 
കേരാൾ ഗാന ൾ 
 

ി ുമസ് ദിന ിേലാ ി ുമസ് കാല ിലൂെട ആണ് കേരാൾ ഗാന ൾ പാടു ത്. 
 
ശാ  പാ ് 
 
ശബരിമല തീർ ാടനേ ാടനുബ ി ് മ ലകാല ് െക ുനിറേയാെടാ ം േകരള ിൽ അ  
ഭ ാർ നട ു  ഒരു അനു ാനകലയാണ് ശാ പാ ്. 
 
േദശാടി ാന ിലു  നാടൻ പാ ുകൾ ആയ വട ൻ പാ ്, െത ൻ പാ ് എ ിവ പാഠപു  
ക ിൽ നൽകിയിരി ു ത് വിശദ ശ േളാടുകൂടി ാസിൽ പരിചയെ ടു ു ു. 
 
വാേദ ാപകരണ ളുെട അടി ാന ിലു  നാടൻ പാ ുകൾ 
 
വി ടി ാൻ പാ ് 
 
െത ൻ തിരുവിത കൂറിൽ രൂപംെകാ  ഒരു കഥാകഥന സ ദായമാണ് വി ു പാ ്. െത ൻ 
പാ ുകൾ എ റിയെ ിരു  കഥാ ഗാന ളാണ് വി ടി ാൻ പാ ിന് ഉപേയാഗി ിരു ത്.  
 
ന ുണി ാ ് 
 
കാളി േ ളിൽ കളം പാ ിനു ഉപേയാഗി ുവരു  ഒരു നാേടാടി സംഗീത ഉപകരണമാണ് 
ന ുണി. െകാ ാനും മീ ാനും ഉപേയാഗി ുവാനായി നിർ ി ി ു  ഒരു താള ുതി വാദ മാണ് 
ന ുണി. ന ുണി ഉപേയാഗി ് പാടു  പാ ുകളാണ് ന ുണി പാ ുകൾ എ റിയെ ടു ത്. 
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2.5 സിനിമ 

ആമുഖം  

കഥ, തിര ഥ, േ ാറിേബാർഡ്, ചി ീകരണം, എഡി ിംഗ്, സൗ ് മിക്സിംഗ് തുട ിയവ 
സിനിമാനിർ ാണ ിെ  വിവിധ ഘ ളാണ്. അതിൽ ധാനെ  ഒ ാണ് േ ാറിേബാർഡ് 
നിർ ാണം. സിനിമാചി ീകരണം ആയാസകരമാ ാൻ േ ാറിേബാർഡ് സഹായി ു ു. 

േ ാറിേബാർഡ് എ  ഘ െ ുറി ാണ് ഈ യൂണി ിൽ പരാമർശി ു ത്. േ ാറിേബാർഡ് 
എ ാണ്? ഇത് എ െന നിർ ി ? ഇതിെ  ആവശ കത എ ാണ് തുട ിയ കാര ളാണ് 

ധാനമായും ഈ യൂണി ിലു ത്. സിനിമയിൽ കാണു  ഒരു േഷാ ിെല ഒരു െ യിമിെനയാണ് 
േ ാറിേബാർഡിെല ഒരു ചി മായി വര ു ത്. േഷാ ുകെള അടി ാനമാ ിയാണ് ഇത് വര ുക.  

െ യിമുകൾ എ ത് നി ല ശ ൾ ആെണ ും, െ യിം േറ ് ന ുെട കാഴ്ചെയ സ ാധീനി ു ു 
എ ുമു  സാേ തികതകളും േ ാറിേബാർഡിെനാ ം ഈ അധ ായ ിൽ പരിചയെ ടു ു. 

 

യൂണി ് െ യിം 

പഠനല ൾ 

 ഒരു കഥ വായി ു േതാെടാ ം ആ കഥെയ ശ ളായി ഭാവനയിൽ കാണാനും അവ വര ് 
കഥാചി ളായി ആവിഷ് രി ാനും.  

 ചല ി ിെല െ യിമുകെള ിയും അതിെ  സാേ തികതെയ ിയും മന ിലാ ു ു.  

ആശയം/ധാരണ പഠന വർ ന ൾ/ 
പഠനത ൾ 

സാമ ികൾ ഉൽ ൾ 

 ആശയ വ ത 
േയാെട ചി ൾ 
ആവിഷ്കരി ുക 
വഴി ശ ഭാഷ 
ൈകകാര ം 
െച ാനു  കഴിവ്  

 സിനിമാനിർ ാണ
ിെല 

േ ാറിേബാർഡ് 
എ  സേ തം 
പരിചിതമാകു ു.  

 പാഠഭാഗെ  ഡയറി ുറി ിൽ 
നി ും ശ െള കെ ു ു. 

 ശ ൾ നുസരി ് 
േ ാറിേബാർഡ് വര ു ു.  

 െ യിമിെ  സാേ തികത 
പരിചയെ ടു ു ു. 

 േപ ർ, 
െപൻസിൽ, 
ഇേറസർ, 
െ യിൽ,  

 

 േ ാറിേബാർഡ് 
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പാഠഭാഗ ിേല ് 

പീരിയഡ് 1 

വർ നം -1 

പാഠപു ക ിൽ ത ിരി ു  ഡയറി ുറി ് വായി ുെകാ ് കു ികെള പാഠഭാഗ േ ് 
എ ി . അനുവിെ  അ ൻ വിദ ാർ ിയായിരു േ ാൾ എഴുതിയ പഠനയാ ാ ുറി ാണിത്. 
ഡയറി ുറി ിെ  വിശദീകരണെ ുടർ ് ഏതാനും േചാദ ളിലൂെട കു ികളിമായി സംവാദം 
നട . 

ഉദാ: പഠനയാ യുെട ഭാഗമായി എെ ാമാണ് ക ത്? 

 വ േ ാൾ തിമ 

 കൂ ലം  

 ളരി  

 വ േ ാൾ മ ൂസിയം  

 കലാമ ലം  

കു ികളുമായി സംവദി ് പ ിക പൂർ ിയാ ുക. 

അനുവിെ  അ ൻ വിദ ാർഥിയായിരിെ  പഠനയാ  േപായേ ാൾ ഡയറി ുറി ാണ് എഴുതിയത്. 
എ ാൽ ഇ ് ന ൾ പഠനയാ  േപാകുകയാെണ ിൽ കാഴ്ചകെള എ െനയാണ് 
േശഖരി ുവ ുക?. 

ഉദാ:  

 കുറിെ ഴുത  

 വീഡിേയാ എടു   

 േഫാേ ാ ഫി ഉപേയാഗി   

 ആൽബം നിർ ി   

 േ ാഗ് െച  

തുട ിയവ...  

ഉദാഹരണ ളുെട അടി ാന ിൽ കു ികളുമായി സംവദി ് പ ിക പൂർ ിയാ ാൻ സഹായി . 

വർ നം 2  

അനുവിെ  അ ൻ േപായ അേത ലേ ് ഒരു പഠനയാ  ഇ ് േപായാേലാ? അത് വീഡിേയാ 
ആയി ചി ീകരി ാേലാ? എ ീ േചാദ ളിലൂെട കു ികെള വർ ന ിേല ് എ ി ു ു.  

യാ യുെട വീഡിേയാ നിർ ി ു  ഘ ൾ എഴുതൂ... 

ഉദാ:  

 ൂൾ മു ് യാ െ ാരു ി നിൽ ു  കു ികൾ  

 ബ ിനു ിൽ കു ികൾ ഇരി ു ു  
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 കലാമ ല ിേല ് ബസ് എ ു ു  

 ബ ിൽ നി ും കു ികൾ വരിവരിയായി പുറേ ് ഇറ ു ു  

 അധ ാപകർ കു ികെള വരിവരിയായി നിർ ു ു.  

 വരിവരിയായി കു ികൾ പുറേ ് നട ു ു  

 മ ൂസിയ ിന് മു ിെല ു ു  

 മ ൂസിയ ിന് ഉൾവശേ ് കട ു ു.  

 മ ൂസിയ ിെല ശ ൾ അ ുതേ ാെട േനാ ു  കു ികൾ 

തുടർെ ഴുത . 

“നി ൾ എഴുതിയ ശ ൾ ഓേരാ ും വര ുകയാെണ ിൽ അത് വീഡിേയാ ചി ീകരണ ിന് 
എളു മാകിേ ’’ എ ു േചാദി ് ചർ  േ ാഡീകരി ു ു. 

പീരീഡ് - 2  

വർ നം 1 

കു ികൾ എഴുതിയ ശ ളിെല വിശദ ശ ൾ എടു ് പറ ് ാ ് ആരംഭി . േ ാറിേബാർഡ് 
എ ാെണ ും അതിെ  ആവശ കതെയയും കുറി ് സംവദി . 

ഒരു ശ ം ചി ീകരി ു തിന് സഹായകമായി വര ു  ചി െളയും നിർേദശ െളയുമാണ് 
‘േ ാറിേബാർഡ്’ എ ുപറയു ത്. വീഡിേയാ നിർ ാണ ിെ  ആവശ കത നുസരി ് വ ത  
െ യിമുകളും ക ാമറാ ആംഗിളുകളും ഉൾെ ടു ി േവണം േ ാറിേബാർഡ് ത ാറാ ാൻ. 

േ ാറിേബാർഡിെന പരാമർശി ുെകാ ് േ ാറിേബാർഡ് വര ു  വർ ന ിേല ് കട ു ു. 
പാഠഭാഗ ിൽ ത ിരി ു  (േപജ് 42) ര ു ചി െള പരിചയെ ടു ു ു. 

1. ബ ിൽ നി ും ഇറ ിവരു  കു ികൾ  
2. വരിവരിയായി പുറേ ് നട ുേപാകു  കു ികൾ  

തുടർ ു   െ യിമുകളിൽ ചി ൾ സ യം വര ാൻ ആവശ െ ട . 

 കു ികൾ മ ൂസിയ ിന് മു ിെല ു ു  

 മ ൂസിയ ിനു ിെല കാഴ്ചകൾ  കാണു  കു ികൾ 

 മ ൂസിയ ിെല വ ു ൾ  

 ടീ ർ കു ികൾ ്  വിശദീകരി ു െകാടു ു ു.  

 അ ുതേ ാെട േനാ ു  കു ികൾ 

 മ ൂസിയ ിൽ നി ് പുറേ ിറ ു  കു ികൾ 

 പുറ ് കാഴ്ച ആസ ദി ു  കു ികൾ 

 ബ ിേല ് കു ികൾ കയറു ു  

 ബസ് പുറെ ് അകേല ് നീ ു ു.  

ആവശ െമ ിൽ മുകളിൽ െകാടു ി ു  രീതിയിൽ കൂടുതൽ െ യിമുകൾ വര . വ ത മായ 
ക ാമറ ആംഗിളുകളും െ യിമുകളും ഉപേയാഗി ് ഭംഗിയാ ാൻ നിർേദശി ുക. 
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കു ികൾ വര  േ ാറിേബാർഡ് ാസിൽ ദർശി ി ാൻ നിർേ ശം നൽക .  

ഈ േ ാറിേബാർഡുകൾ അടി ാനമാ ി ചി ീകരണം സാധ മാേണാ എ ് ചർ  െച . 
അധ ാപകൻ ചർ  േ ാഡീകരി ണം.  

 ശ വിവരണ ിനനുസരി  ചി ളാേണാ േ ാറിേബാർഡിൽ വ ി ു ത്. 

 കഥയുെട തുടർ  ചി ളിലൂെട കാണാൻ സാധി ുേമാ 

 പ ാ ല വിശദ ശ ൾ ഉൾെ ടു ിയി ുേ ാ 

 ഭാവ കടന ൾ മന ിലാ ാവു  രീതിയിൽ െ യിമുകെള വലുതാ ി വര ി ുേ ാ 

അധിക വിവര ൾ 

ചല ി ിൽ നി ല ശ െള േചർ ുവ ാണ് ചലനം സാധ മാ ു ത്. ഓേരാ നി ല ശ വും 
ഓേരാ െ യിമുകളാണ്. ഒരു െസ ൻഡിൽ 24 െ യിമുകൾ ചലി ുേ ാഴാണ് സിനിമയിൽ ചലനം 
അനുഭവെ ടു ത്. ഇ ് വ ത  െ യിംേറ ുകൾ സിനിമയിലും വീഡിേയാ കളിലും 
ഉപേയാഗി ാറു ്.   

പാഠഭാഗ ് ത ിരി ു  (േപജ് 143) ചലന ചി ളിൽ വ ത  െ യിംേറ ുകൾ ഉപേയാഗി ു 
േ ാൾ ഉ ാകു  വ ത (Clarity) വ ത ാസ ൾ നിരീ ി ൂ. 

 െ യിം േറ ് കൂടു തിനനുസരി ് ഇേമജുകൾ ് വ ത കൂടു ു.  

 േവഗതയിൽ ചലി ു  വ ു െള ചി ീകരി ് ദർശി ി ുവാൻ േവ ി െ യിം േറ ് കൂ ി 
ഷൂ ് െച .  

വിലയിരു ൽ  

 ശ െള േ ാറിേബാർഡായി വര ുേ ാൾ ിേ  കാര ൾ എെ ാെ ?  

 എ ാണ് െ യിം? 

 കു ി വീ ിൽ നി ും പുറെ ് ൂളിൽ എ ു തുവെരയു  ശ ൾ േ ാറീേബാർഡ് 
ആയി വര ുക. (കു ിയാണ് കഥാപാ ം)  




