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1.ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿ ಸೌರಭ

ಮುನ್ು ನುಡಿ
ಕರಾವಳಿ, ನಡುನಾಡು, ಮಲೆನಾಡು ಪ್್ರದೇಶಗಳು ತಮ್ಮ  ವಿಶಿಷ್ ್ಟವಾದ ಕಲೆ, ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳು, ಆಚರಣೆಗಳ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ 
ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯನುನು ಪ್ ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ ್ರತಿ ಪ್ ್ರದೇಶವು ತನನುದೇ ಆದ ವಿಶೇಷ್ತೆಯನುನು ಹೂಂದಿರುತ್ತದ. ಗ್ಾ ್ರಮೇಣ ಆಟಗಳು, 
ಕಥೆಗಳು, ಹಾಡುಗಳು, ಆಹಾರಗಳು ಇತ್ಾ ಯಾದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯ ಪ್್ರಭಾವವಿರುತ್ತದ. ಈ ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯು ಭಾಷೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರಿಣಾಮನುನು ಬಿೇರುತ್ತದ. ಭಾಷಾ ಶೈಲಿಯು ಒಂದು ಪ್್ರದೇಶದಿಂದ ಇನ್ೂನುಂದು ಪ್್ರದೇಶಕ್್ಕ ವ ಯಾತ ಯಾಸ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದ.
ಅದಕ್್ಕ ಕಾರಣ ಆ ಪ್್ರದೇಶದಲಿಲಿ ನ್ಲೆನಿಂತಿರುವ ಭಿನ ನುವಾದ  ಸಂಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯೇ ಆಗಿರಬಹುದು. ಕಲೆ ಮತು್ತ ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿ 
ಎಂಬುದು ಸಂಶೂೇಧನಾ ಯೇಗ ಯಾವಾದ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದುದು ಅದರ ಅರ್್ಥ ಮತು್ತ ವಿಸ್ಾ್ತರ ಅಗ್ಾಧವಾಗಿರುತ್ತದ. ಅದರ 
ಪ್ಾ ್ರರ್ಮಕ ಜ್ಾನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಲಭಿಸಲಿರುವ ವಿಚಾರಗಳು ಈ ಯುನಿಟ್ ನಲಿಲಿ ಒಳಗೊಳಿಳಿಸಲಾಗಿದ. ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲಿಲಿ 
ಸಮಾಜದಿಂದ ದೂರವಾಗುತಿ್ತರುವ ಆಚರಣೆಗಳು, ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ನಮ್ಮ ಸಂಪ್್ರದಾಯದ ಹಿನ್ನುಲೆಯಿಂದ ಬಂದಿರುವ 
ಕಟು ್ಟಪ್ಾಡುಗಳು, ತುಳುನಾಡು ಅರ್ವಾ ಕರಾವಳಿ ಪ್್ರದೇಶದಲಿಲಿನ ಪ್ಾ ್ರದೇಶಿಕ ಮಹತ್ವದ ಕಥೆಗಳನುನು ಈ ಪ್ಾಠಭಾಗಗಳಿಂದ 
ಮಗು ತಿಳಿಯುವುದು. ಇಂದು ಮರೆಯಾಗುತಿ್ತರುವ ಆಚರಣೆಗಳಲೊಲಿಂದಾದ ಮನ್ ತುಂಬಿಸುವ ಸಂಪ್್ರದಾದಯ ಕುರಿತ್ಾಗಿ    
 ‘ ಪುರುಶೂೇತ್ತಮ ಬಿಳಿಮಲೆ ’ ಬರೆದಿರುವ ಲೆೇಖನ, ‘ ಕ್ೈಯಾರ ಕಿಞ್ ್ಞಣ್ಣ ರೆೈ ’ ಅಳಿಯ ಕಟು್ಟ ಸಂಪ್್ರದಾಯದ ಕುರಿತ್ಾಗಿ 
ಬರೆದಿರುವ ಭೂತ್ಾಳ ಪ್ಾಂಡಯಾ ಎಂಬ ಕರ್ನ ಕವನ, ‘ಬೇಕಲ ರಾಮನಾಯಕ ’ ಬರೆದ ಪುಳ್್ಕರು ಬಾಚನ ಜಟ್್ಟ ಕಥೆಯನುನು 
ನಿೇಡಲಾಗಿದ. 

ಕಲಿಕಾ ಉದ್್ದದೇಶಗಳು

• ಕನನುಡ ಸ್ಾಹಿತ ಯಾದಲಿಲಿರುವ ಕಲೆ, ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸ್ಾಹಿತಯಾ ಕಕೃತಿಗಳನುನು ತಿಳಿಯುವುದು.

• ಗದ ಯಾಭಾಗವನುನು ಓದಿ ಕಲೆ ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯ ಬಳವಣಿಗೆಯಲಿಲಿ ಆಚರಣೆಗಳ ಮಹತ್ವ ತಿಳಿದುಕ್ೂಳುಳಿವುದು.

• ಗ್ಾ ್ರಮೇಣ ಭಾಗಗಳಲಿಲಿರುವ ಆಚರಣೆಗಳು, ಮನರಂಜನಾ ಚಟುವಟ್ಕ್ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆಶಯವನುನು ಪ್ತ ್ರ , ಭಿತಿ್ತಪ್ತಿ ್ರಕ್ 

ಮುಂತ್ಾದ ವ ಯಾವಹಾರ ರೂಪ್ಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್್ರಕಟಪ್ಡಿಸುವುದು.

• ಅಳಿಯಕಟು್ಟ ಸಂಪ್್ರದಾಯ, ಅಣ್ಣತಂಗಿಯರ ವಾತ ಯಾಲಯಾದ ಕುರಿತು ಪ್ಾಠಭಾಗದ ಆಧಾರದಲಿಲಿ ವಿವಿಧ ವ ಯಾವಹಾರ

ರೂಪ್ಗಳಲಿಲಿ ಪ್ ್ರಕಟಪ್ಡಿಸುವುದು.

• ತುಳುನಾಡಿನ ವಿವಿಧ ಕಿ್ರೇಡೆಗಳ ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕ್ೂಳುಳಿವುದು.

• ಪ್ದವಿಂಗಡಣೆ, ಸಂಯುಕ್ತಪ್ದ ರಚನ್ಯಲಿಲಿ ತೊಡಗುವುದು.

• ತುಳುನಾಡಿನ ಐತಿಹಯಾ ವಯಾಕಿ್ತಗಳ ತಿಳಿದುಕ್ೂಳುಳಿವುದು.

• ಜನಪ್ದ ಕಿ್ರೇಡೆಗಳ ಕುರಿತು ತಿಳಿದು ಲೆೇಖನದ ಮೂಲಕ ಪ್್ರಕಟ್ಸುವುದು.
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1. ಮನೆ ತುಂಬಿಸುವುದು

ಪ್ಾಠದ ಆರಂಭದಲಿಲಿ ಲೆೇಖಕರ ಪ್ರಿಚಯ ಭಾಗವನುನು ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಯಾರಾದರೊಬ್ಬರು ಗಟ್್ಟಯಾಗಿ ಓದಲಿ. ಬಳಿಕ ಸರಳ 
ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಕ್ೇಳಿ ಲೆೇಖಕರ ಪ್ರಿಚಯ ಮಾಡಿಸಬಹುದು.
       ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಅವರು ಆಚರಿಸುವ ಕಕೃಷಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಬ ್ಬಗಳ ಕುರಿತ್ಾಗಿ ಕ್ೇಳುವುದು. ಮನ್ ತುಂಬಿಸುವುದು, ಹೂಸ 
ಅಕಿ್ಕ ಊಟ ಇತ್ಾ ಯಾದಿ ಹಬ ್ಬಗಳನುನು ಆಚರಿಸುವ ಮಕ್ಕಳಿದದುಲಿಲಿ ಅವರಿಂದ ಹೇಳಿಸುವುದು. ಬಳಿಕ ಪ್ಾಠ ಭಾಗವನುನು ಮಕ್ಕಳು 
ವೆ ೈಯಕಿ್ತಕವಾಗಿ ಓದಲಿ. ಓದಿದ ಭಾಗದಿಂದ ಎಲಲಿರೂ ಸ್ಾಧ ಯಾವಾದಷ್ು್ಟ ಪ್ ್ರಶನುಗಳನುನು ತಯಾರಿಸಲಿ. ಉತ್ತರವನುನು ಬರೆಯಲಿ. 
ಬಳಿಕ ಎರಡು ತಂಡಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಗುಂಪು ಪ್್ರಶನು ಕ್ೇಳುವುದು ಹಾಗೂ ಇನ್ೂನುಂದು ಗುಂಪು ಉತ್ತರಿಸಲಿ. ಈ ಭಾಗದಲಿಲಿ 
ಬಂದ ನವಿೇನ ಪ್ದಗಳನುನು ಮತು್ತ ಅವುಗಳ ಅರ್್ಥಗಳನುನು ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ ಬರೆಯುವುದು.
          ಈ ರಿೇತಿಯ ಚಟುವಟ್ಕ್ಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ಾಠದ ಪೂಣ್ಥ ಆಶಯವನುನು ಮಕ್ಕಳು ಗ ್ರಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು.
        
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು
ಮಕ್ಕಳು ಈಗ್ಾಗಲೆೇ ಪ್್ರಶನು ಉತ್ತರಗಳನುನು ಬರೆದಿರುತ್ಾ್ತರಲಲಿವೆೇ? ಆದರೂ ಈ ಎಲಲಿ ಪ್ ್ರಶನುಗಳನುನು ಹಾಗೂ ಉತ್ತರಗಳನುನು 
ಬರೆಯುವಂತೆ ಹೇಳುವುದು.
ಪಾಠ ಪ್ ರಿವದೇಶ
ಈ ಪ್ದಯಾ ತುಳುನಾಡಿನ ಐಸಿರಿಯನುನು ಹೇಳಲಾಗಿದ. ತುಳುನಾಡಿನ ಸಮ ಕೃದಿ್ಧ ಜಾನಪ್ದ ಆಟಗಳು, ಹಿಂದ ಅಲಿಲಿ ಸಿ್ತ ್ರೇಯರು 
ಆಳಿದಾದುರೆ ಎಂಬಿತ್ಾ ಯಾದಿ ವಿಚಾರಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಪ್ದ ಯಾದ ಸ್ಾಲುಗಳನುನು ಮಕ್ಕಳು ವೆ ೈಯಕಿ್ತಕವಾಗಿ ಗಟ್್ಟಯಾಗಿ ಓದಲಿ. 
ಪ್್ರತಿಯಬ್ಬರಲಿಲಿ ಎರಡು ಸ್ಾಲು ಅರ್ವಾ ಪೂತಿ್ಥ ಪ್ದ ಯಾವನುನು ಓದಲು ಹೇಳಬಹುದು. ಬಳಿಕ ಮಕ್ಕಳನುನು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದು ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಿ, ಮಕ್ಕಳು ಅವರಿಗೆ ಕ್ೂಟ್ಟ ಭಾಗದ ಆಶಯವನುನು ಬರೆಯಲಿ. ಈ ಸಂದಭ್ಥದಲಿಲಿ ಅರ್್ಥವಾಗದ 
ಪ್ದಗಳ ಅರ್್ಥವನುನು ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದು. ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಈ ಕ್ಳಗಿನ ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಕ್ೇಳುವುದು. 
• ಯಾವ ನಾಡನುನು ನ್ೂೇಡಲು ಸ್ಾವಿರ ಕಣು್ಣಗಳು ಬೇಕು?
• ತುಳುನಾಡಿನ ಮೂಡಣದಲಿಲಿ ಏನಿದ?
• ಪ್ಡುವನದಲಿಲಿ ಯಾವ ಬಳೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ?
• ಜಾನಪ್ದ ಆಟ ಕಲೆಗಳನುನು ಸೂಚಿಸುವ ಸ್ಾಲುಗಳು ಯಾವುವು?
• ತುಳುನಾಡನುನು ಸಿ್ತ ್ರೇಯರು ಆಳಿದಾದುರೆ ಎಂಬುದನುನು ಸೂಚಿಸುವ ಸ್ಾಲುಗಳು ಯಾವುವು?
 ಇತ್ಾ ಯಾದಿ ಪ್್ರಶನುಗಳ ಬಳಿಕ ತುಳುನಾಡಿನ ಕುರಿತು ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿಪ್ಾ ್ರಯವನುನು ಬರೆಯಲು ಹೇಳುವುದು.

ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಅವರು ಮನ್ಯಲಿಲಿ ನಡೆಸುವ ಯಾವುದಾದರೂ ಆಚರಣೆಯ ಕುರಿತು ಹೇಳಲು ತಿಳಿಸುವುದು. ಎಲಲಿ ಮಕ್ಕಳು 
ಹೇಳಲಿ. ವೆ ೈಯಕಿ್ತಕವಾಗಿ ಬರೆಯಲಿ. ಈ ಸಂದಭ್ಥದಲಿಲಿ ಆಯಾ ಮಗುವು ಬರೆದ ಆಚರಣೆಗೆ ಮಾಹಿತಿಗಳು ಇನೂನು ಅಗತ ಯಾವಿದದುಲಿಲಿ 
ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ನಿೇಡುವುದು.
ಈ ಕ್ಳಗೆ ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಊಟದ ಆಚರಣೆಯನುನು ಕ್ೂಡಲಾಗಿದ.

ಹೊಸ ಅಕ್್ಕ ಊಟ
ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಊಟದ ಆಚರಣೆಯು ಪ್್ರಧಾನವಾಗಿ ಬೇಸ್ಾಯ ಮಾಡುವವರ ಮನ್ಯಲಿಲಿ ಇಂದು ನಡೆಯುತಿ್ತದ. ಹಿಂದ ಇದನುನು 
ಎಲಲಿರೂ ಆಚರಿಸುತಿ್ತದದುರು. ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಊಟದ ಕಾಯ್ಥಕ್ರಮವು ಸ್ಾಮಾನಯಾ ವಾಗಿ ಕ್ೂಯುಲಿ ಕಳೆದು ಭತ್ತವನುನು ಅಕಿ್ಕ ಮಾಡಿದ 
ಬಳಿಕ ಮಾಡುತ್ಾ್ತರೆ ಅರ್ವಾ ಮನ್ ತುಂಬಿಸುವ ದಿನವೆೇ ಹೂಸ ಭತ್ತವನುನು ಸುಲಿದು ಆ ಅಕಿ್ಕ ಕಾಳುಗಳನುನು ಅನನು ಅರ್ವಾ 
ಪ್ಾಯಸದ ಅಕಿ್ಕಯಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಕೂಡ ಮಾಡುತ್ಾ್ತರೆ.
ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಊಟಕ್್ಕ ದಿನ ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಬಳಿಕ ನ್ರೆಹೂರೆಯವರಲಲಿರನುನು ಆಮಂತಿ್ರಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಈ ದಿನ ಆ ಮನ್ಯ 
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ಎಲಲಿರೂ ಸೇರುತ್ಾ್ತರೆ ಎಲಲಿರು ಮಂದು ಶುಚಿಭೂ್ಥತರಾಗಿ ಆ ವಷ್್ಥ ಹೂಸತ್ಾಗಿ ಬಳೆದ ಬತ್ತದ ಅಕಿ್ಕಯನುನು ದೇವರ ಮುಂದಿರಿಸಿ 
ಪೂಜಸುತ್ಾ್ತರೆ ಬಳಿಕ ಬೇಯಿಸಲಿಡುತ್ಾ್ತರೆ. ಇದಕಾ್ಕಗಿ ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಬೇಯಿಸಿಸುವ ಮಡಿಕ್ ಅರ್ವಾ ಪ್ಾತೆ್ರ ಇರುತ್ತದ. ಈ 
ಪ್ಾತೆ್ರಯನುನು ವಷ್್ಥಕ್ೂ್ಕಮ್ಮ ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಬೇಯಿಸಲು ಮಾತ್ರವೆೇ ಬಳಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಈ ಪ್ಾತೆ್ರಯನುನು ಚೆನಾನುಗಿ ತೊಳೆದು ಬಳಿಕ 
ಪ್ಾತೆ್ರಗೆ (ಸ್ಾಮಾನಯಾವಾಗಿ ಮಣಿ್ಣನ ಮಡಿಕ್) ಸುಣ್ಣದಿಂದ ನಾಮವನುನು ಬಳಿದು ಪೊಲಿ ಬಳಿಳಿ ಎನುನುವಂತಹ ಬಳಿಳಿಯನುನು ಮಡಕ್ಗೆ 
ಬಂಕಿತ್ಾಗದ ಭಾಗಕ್್ಕ ಸುತ್ತಲೂ ಕಟು್ಟತ್ಾ್ತರೆ. ಕುಟುಂಬದ ಸಿ್ತ ್ರೇಯರಲಿಲಿ ಮೂವರು ಐದು ಮಂದಿಯೇ ಈ ಮಡಕ್ಯನುನು ಒಲೆಯ 
ಮೇಲಿರಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಇದಕ್್ಕ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ತುರಿಯನುನು ಸೇರಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಅತ್ತ ಅನನುವು ಅಲಲಿದ ಇತ್ತಗಂಜಯೂ ಅಲಲಿದ ರಿೇತಿಯಲಿಲಿ 
ಬಂದಾಗ ತುಳಸಿ ಎಲೆಗಳನುನು ಹಾಕಿ ಒಲೆಯಿಂದ ಕ್ಳಗಿಳಿಸುತ್ಾ್ತರೆ.
      ಈ ದಿನ ಮನ್ಯಲಿಲಿ ಔತಣದ ಊಟ. ಮುಳುಳಿ ಸ್ೌತೆ ಅರ್ವಾ ಎಳೆಯ ಸ್ೌತೆಯ ಚಳಿಳಿ ಹಾಗೂ ಕ್ಸುವಿನ ದಂಡು 
ಮತು್ತ ಹರಿವೆ ಬಳಸಿದ ಪ್ದಾರ್್ಥ ಮಾಡಿರಲೆೇಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಅಕಿ್ಕ , ಬಲಲಿ ಹಾಗೂ ಹೂದಲನುನು ಮಶ್ರ ಮಾಡಿದ ಖಾದಯಾವು 
ಕಡ್ಾಡಾಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಬೇಯಿಸಿದ ಹೂಸ ಅಕಿ್ಕ ಹಾಗೂ ಈ ಮಶ್ರಣವನುನು ದೇವರ ಮುಂದಿರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಮನ್ಯ ಯಜಮಾನ 
ಹಾಗೂ ಮನ್ಯವರೆಲಲಿರೂ ಪ್್ರಸ್ಾದದಂತೆ ಸಿ್ವೇಕರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಬಂದ ನ್ರೆಹೂರೆಯವರೆಲಲಿರಿಗೂ ಹಂಚುತ್ಾ್ತರೆ.
      ಆಮೇಲೆ ನ್ರೆ ಹೂರೆಯವರೆಲಲಿರಿಗೂ ವಿವಿಧ ಖಾದಯಾಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಔತಣದ ಊಟ ಬಡಿಸಲಾಗುತ್ತದ. ಇಲಿಲಿಯ ಖಾದಯಾಗಳ 
ವಿಶೇಷ್ತೆ ಏನ್ಂದರೆ ತಮ್ಮಲಿಲಿ ನ್ಟು್ಟ ಬಳೆಸಿದ ಕಾಯಿ ಪ್ಲೆಲಿಗಳನ್ನುೇ ಇಲಿಲಿ ಬಳಸುತ್ಾ್ತರೆ. ನ್ರೆಹೂರೆಯವರು ಕಾಯಿ ಪ್ಲೆಲಿಗಳನುನು 
ಕ್ೂಡುವುದು ಇದ.
ಒಟ್್ಟನಲಿಲಿ ಸಮಕೃದಿ್ಧಯ ಗುರುತ್ಾದ ಈ ಆಚರಣೆಯು ಎಲಲಿರ ಮನಸ್ಸನೂನು , ಹೂಟ್್ಟಯನೂನು ತುಂಬಿಸುವುದರೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಸ್ಪರ 
ಸನುೇಹ ಸ್ೌಹಾದ್ಥಗಳನುನು ಗಟ್್ಟಗೊಳಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದ
.(ಈ ಆಚರಣೆಯಲಿಲಿ ಪ್ಾ್ರದೇಶಿಕವಾದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ವಯಾತ್ಾಯಾಸಗಳಿರಬಹುದು ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಟ್ಪ್್ಪಣಿ 
ಬರೆಯಿಸುವುದು.)

 " ಪ್ತರಿ ಬರೆಯಿರಿ
     ಗೆಳೆಯ ಅರ್ವಾ ಗೆಳತಿಗೆ ಅರ್ವಾ ಸಂಬಂಧಿಕರಿಗೆ ಬರೆಯುವ ಪ್ತ್ರವು ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ಪ್ತ್ರವಾಗಿದ ಎಂಬುದನುನು ತಿಳಿಸುವುದು 
ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ಪ್ತ್ರವನುನು ಬರೆಯುವ ರಚನಾ ಕ್ರಮವನುನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನದಟು್ಟ ಮಾಡಿಸುವುದು. ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ಪ್ತ್ರ ಬರೆಯುವಾಗ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ ಅಂಶಗಳನುನು ಗಮನಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಸುವುದು. ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳನುನು ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ 
ಬರೆಯುವುದು.

• ಎಲಿಲಿಂದ? ಯಾವಾಗ? ಯಾರಿಗೆ? (ಸ್ಥಳ, ದಿನಾಂಕ)

• ಆರಂಭ. (ಸಂಬಂಧಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ)

• ವಿಷ್ಯ

• ಮುಕಾ್ತಯ

• ವಿಳಾಸ
ಶ್ಾಲೆಯಲಿಲಿ ಓಣಂ ಹಬ್ಬ ಹೇಗೆ ನಡೆಯಿತು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಮಕ್ಕಳು ಬರೆಯಲಿ. ಬಳಿಕ ಪ್ತ್ರದ ಸ್ವರೂಪ್ವನುನು ಇಟು್ಟಕ್ೂಂಡು 
ಗೆಳೆಯ ಅರ್ವಾ ಗೆಳತಿಗೆ ಪ್ತ್ರ ಬರೆಯಲಿ. ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಪ್ತ್ರ ಸಿದ್ಧಪ್ಡಿಸಲಿ. ಗುಂಪಿನಿಂದ ಒಬ್ಬರಂತೆ ಓದಲಿ. ಎಲಲಿ ವಿಚಾರಗಳನುನು 
ಒಳಗೊಂಡ ಪ್ತ್ರವನುನು ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ ಬರೆಯುವುದು.
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ಮಾದರಿ ಹೀಗೂ ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ.

                                                                                                                          ಉಪ್್ಪಳ 
                                                                                                                     18-9- 2023

ಪಿ್ರೇತಿಯ ರಶಿ್ಮಗೆ,
          ನಿನನು ಗೆಳತಿಯಾದ ರಜನಾಳ ನಮಸ್ಾ್ಕರಗಳು.
ನಾವೆಲಲಿರೂ ಕ್ೇಮ ನಿೇನು ಕ್ೇಮವೆೇ? ನಿನನು ಉಳ ಾಳಿಲದ ಶ್ಾಲೆ ಹೇಗಿದ? ನಮ್ಮ ಶ್ಾಲೆಯ ಹಾಗೆಯೇ ಇದಯೇ? ನಮ್ಮ 
ಶ್ಾಲೆಯಲಿಲಿ ಈ ವಷ್್ಥ ಓಣಂ ಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆ ಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ನಡೆದಿದ. ಕಳೆದ ವಷ್್ಥ ನಾನು, ನಿೇನು ಸೇರಿ ಓಣಂ ಹಾಡು 
ಹಾಡಿದುದು ನ್ನಪಿದಯಾ?. ಈ ವಷ್್ಥ ಓಣಂ ಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆ ಕಳೆದ ವಷ್್ಥಕಿ್ಕಂತಲೂ ಗ್ೌಜಯಾಗಿ ನಡೆಯಿತು.
     ಕಾಲುವಾಷಿ್ಥಕ ಪ್ರಿೇಕ್ ಕಳೆದ ಮರುದಿನವೆೇ ಓಣಂ ಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆ ನಡೆಯಿತು. ಬಳಗೆಗೆ 9:00 ಗಂಟ್ಯಿಂದ 10 
ಗಂಟ್ಯವರೆಗೆ ಹೂ ರಂಗೊೇಲಿ ಸ್ಪರ್್ಥ. ಯುಪಿ ವಿಭಾಗದಲಿಲಿ ನಮ್ಮ ತರಗತಿಗೆ ದಿ್ವತಿೇಯ ಸ್ಾ್ಥನ ಲಭಿಸಿದ. ಬಳಿಕ ಓಣಂ ಹಾಡು 
ಹಾಡುವ ಸ್ಪರ್್ಥ ನಡೆಯಿತು. ಕಳೆದ ವಷ್್ಥ ಇದದುಂತೆಯೇ ನಾಲ್ಕನ್ೇಯ ತರಗತಿಯ ವರೆಗಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಠಾಯಿ ಹಕು್ಕವ ಸ್ಪರ್್ಥ 
ಇತು ್ತ. ಕಳೆದ ವಷ್್ಥ ಪ್್ರರ್ಮ ಸ್ಾ್ಥನ ದೂರಕಿದುದು ನಿನಗಲಲಿವೆೇ? ಆಬಳಿಕ 7ನ್ೇ ತರಗತಿಯ ಮಕ್ಕಳ ಹಗಗೆ ಜಗ್ಾಗೆಟ ಸ್ಪರ್್ಥ ನಡೆಯಿತು. 
ನಾವೆಲಲಿರೂ ಅದನುನು ವಿೇಕ್ಷಿಸುತಿ್ತರುವಾಗಲೆೇ, ನಮ್ಮ ಸಮೇಪ್ಕ್್ಕ ಚೆಂಡೆ, ಮದದುಳೆ ಯಂದಿಗೆ ಓಲೆ ಕ್ೂಡೆ ಹಿಡಿದ ವಾಮನ ಮತು್ತ 
ಮಹಾಬಲಿ ಬಂದರು. ನಮಗೆ ಫಕ್ಕನ್ ದಿಗ್ಭ್ ್ರಮ ಯಾಯಿತು. ವೆೇಷ್ ಚಂದವಾಗಿತು್ತ .ಬಳಿಕ ಔತಣದ ಊಟವಿತು್ತ .ಪ್ಾಯಸ 
ತುಂಬಾ ರುಚಿಯಾಗಿತು ್ತ. ಊಟದ ಬಳಿಕ ನಾವೆಲಲಿರೂ ಮನ್ಗೆ ತೆರಳಿದವು.
   ನಿಮ್ಮಲಿಲಿ ಓಣಂ ಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆ ಇತೆ್ತ ?ಓಣಂ ಆಚರಣೆ ಇಲಲಿದಿದದುರೂ ಬೇರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಹಬ್ಬ 
ಆಚರಿಸುತಿ್ತರಬಹುದಲಲಿವೆೇ? ನಿನನು ತಂಗಿ, ಅಕ್ಕನನುನು ನಾನು ಕ್ೇಳಿದುದಾಗಿ ಹೇಳು.
     ನಿೇನು ನನಗೂ ನಿಮ್ಮ ಶ್ಾಲೆಯ ವಿಶೇಷ್ಗಳನುನು ತಿಳಿಸಿ ಪ್ತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕು. ಬೇರೆ ವಿಶೇಷ್ವೆೇನು ಇಲಲಿ .

                                                                                ಇತಿ ನಿನನು ಗೆಳತಿ 
                                                                                       ರಜನಾ

ರಶಿ್ಮ ಕ್ 
ಐದನ್ೇ ತರಗತಿ
ಎ.ಯು.ಪಿ ಶ್ಾಲೆ ಉಳ ಾಳಿಲ 
ಅಂಚೆ ಉಳ ಾಳಿಲ.

ನಾವು ಸ್ಾಮಾನ ಯಾವಾಗಿ ಭಿತಿ್ತ ಪ್ತ ್ರಗಳನುನು ಕಾಣುತೆ್ತೇವೆ. ಒಂದೇ ವಿಚಾರವನುನು ಭಿತಿ್ತ ಪ್ತ ್ರ , ಕರಪ್ತ ್ರ , ಆಮಂತ್ರಣ ಪ್ತ್ರಗಳ 
ಮೂಲಕ ಪ್್ರಕಟಪ್ಡಿಸಬಹುದು. ಭಿತಿ್ತಪ್ತ ್ರದಲಿಲಿ ಪ್ ್ರಧಾನವಾದ ಆಶಯವು ಓದುಗನ ಗಮನ ಸಳೆಯುವಂತಿರಬೇಕು. 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್್ತವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಮಯ, ದಿನಾಂಕ, ಸ್ಥಳ ಇರಬೇಕು. ಆಕಷ್್ಥಕವಾದ ಪ್ದಗಳ ಬಳಕ್ ಇರಬೇಕು. ಭಿತಿ್ತಪ್ತ ್ರದ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಗ್ಾತ ್ರದಲಿಲಿ , ಬಣ್ಣದಲಿಲಿ ವೆ ೈವಿಧ ಯಾವಿದದುರೆ ಹಚುಚು ಗಮನ ಸಳೆಯಯುತ್ತದ. ಚಿತ ್ರಗಳನುನು ಒಳಗೊಳಿಳಿಸಬಹುದು ಎಂಬಿತ್ಾ ಯಾದಿ 
ವಿಚಾರಗಳನುನು ಕರಿಕಲಗೆಯಲಿಲಿ ಸೂಚಕದಂತೆ ಬರೆಯುವುದು. ಮಾದರಿಯಾಗಿ ವಿವಿಧ ಭಿತಿ್ತಪ್ತ ್ರಗಳನುನು ಪ್ ್ರದಶಿ್ಥಸಬಹುದು.

ಸರಕಾರಿ ಹಿರಿಯ ಪಾ ರಿಥಮಿಕ ಶಾಲೆ, ಮಜಿಬೈಲು 
ದಸರಾ ನಾಡಹಬ್ಬ ದಿನಾಚರಣೆ 

17 -10 - 2023 ರಂದು 
            ಶ್ಾಲಾ ಸಭಾಂಗಣದಲಿಲಿ

ನಾಡು, ನುಡಿ, ಕಲೆ, ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿವಿಧ ಕಾಯ್ಥಕ್ರಮಗಳು.
(ವಿದಾ ಯಾರ್್ಥಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ಹಳೆ ವಿದಾ ಯಾರ್್ಥಗಳಿಂದ)

 ಎಲಲಿರಿಗೂ ಸ್ಾ ್ವಗತ.
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 " ಸಂಚಿಕೆ ತಯಾರಿಸಿರಿ
ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಹಬ್ಬಕ್ ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಾಡುಗಳನುನು ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕ್ೇಳಿ ಅರ್ವಾ ಗ ್ರಂಥಾಲಯ ಹಾಗೂ ಇತರ ಮಾಧ ಯಾಮಗಳಿಂದ 
ಸಂಗ ್ರಹಿಸಲು ಹೇಳುವುದು. ಎಲಾಲಿ ಹಾಡುಗಳನುನು ಒಟು್ಟ ಸೇರಿಸಿ ಸಂಚಿಕ್ ತಯಾರಿಸುವುದು. ಸಂಚಿಕ್ಗೆ ಹಸರನುನು ಸೂಚಿಸಲು 
ವಿದಾ ಯಾರ್್ಥಗಳಲಿಲಿ ಹೇಳುವುದು. ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ ಎಲಾಲಿ ಹಸರುಗಳನುನು ಬರೆಯುವುದು. ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಸೂಕ್ತವಾದ ಹಸರನುನು 
ಗಮನಿಸಿ ಪ್್ರತಿಯಂದು ಶಿೇಷಿ್ಥಕ್ಯ ಆಶಯ ತಿಳಿಸುವುದು. ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಪ್ ್ರತಿಯಬ್ಬರಿಗೂ ಆಯ್ಕಯ ಅವಕಾಶ ನಿೇಡುವುದು. 
ಬಹುಮತ ದೂರಕಿದ ಹಸರನುನು ಸಂಚಿಕ್ಗೆ ನಿೇಡುವುದು. ಮುನುನುಡಿ,ಅನುಕ್ರಮಣಿಕ್ ಇತ್ಾ ಯಾದಿಗಳಿರಬೇಕು. ಶ್ಾಲಾ ಸ್ಾಹಿತಯಾ ಸಭೆ, 
ಅಸಂಬಿಲಿ ,ಕಲಿಕ್ೂೇತ್ಸವ ಇತ್ಾ ಯಾದಿ ಸಂದಭ್ಥಗಳಲಿಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಂಚಿಕ್ಯ ಮುಖಪುಟವನುನು ಆಕಷ್್ಥಕವಾಗಿ 
ರಚಿಸಲು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಇದೇ ರಿೇತಿ ಮುನುನುಡಿ ,ಅನುಕ್ರಮಣಿಕ್ ಬರೆಯಲು 
ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಈ ಎಲಲಿ ಸಂದಭ್ಥಗಳಲಿಲಿ ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಮಗುವಿಗೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ನಿದೇ್ಥಶನಗಳನುನು ನಿೇಡುವುದು.
ಸಂಚಿಕ್ಯಲಿಲಿ ಕನಿಷ್ ್ಠ 10 ಹಾಡುಗಳಾದರು ಇರಬೇಕು. ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಕ್ಳಗೆ ಕ್ೂಡಲಾಗಿದ ಇದೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲಿ ಸಂಗ ್ರಹಿಸಿ 
ಸಂಚಿಕ್ ತಯಾರಿಸಲಿ.

ನೂತನ ಪ್ಯಣ ನಕ್ಷತ್ರ ಗಮನ ಇದೇ ಯುಗ್ಾದಿಯ ಜನನ 
ಹಸಿರು ತೊೇರಣ ದ್ವಜಾರೊೇಹಣ ಯುಗ್ಾದಿ ಹಬ್ಬದ ಸುದಿನ |ನೂತನ|
ಕ್ೂೇಗಿಲೆಯ ಕುಹು ಕುಹು ವಸಂತ ಮಾಸದಲಿಲಿ 
ಅಲಂಕರಿಸಿದ ಜಗವು ಈ ಚಿಗುರಿನ ತೊೇರಣದಿ 
ಚಂದ ್ರಮಾನ್ೇನ ಚಂದ ್ರಮಾನ್ೇನ|ನೂತನ|
ಕಹಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹುಳಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಒಗರನುನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬರೆಸು ಖಾರದೂಂದಿಗೆ ಉಪ್್ಪನು ಹಾಕಿ ಸಿಹಿಯನುನು ಸೇರಿಸು.
ಈ ಷ್ಡೂ್ರಚಿಗಳಿಗೆ ಅದು್ಭ್ತ ಸ್ಾರ
ಬದುಕಿಗೆ ಪ್ರಿಹಾರ 
ವರುಷ್ದಿ ಮೊದಲನ್ೇ ಹಬ ್ಬವಿದು ಪ್್ರತಿ ಕಾಯ್ಥಕೂ್ಕ ಬುನಾದಿ ಇದು
ವಿಕಾರಿನಾಮವು ಉರುಳಿಹುವುದು ಶ್ಾವ್ಥರಿ ನಾಮದಿ ಬರುತಿ್ತಹುದು ನಮ್ಮ ಸಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಯ ಹೂಸವರುಷ್ |ನೂತನ|

 " ಪ್ದವಿಂಗಡಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ
ಪ್ಾಠಭಾಗವನುನು ಇನ್ೂನುಮ್ಮ ಓದಲು ಸೂಚಿಸಿ ಓದಿದ ಭಾಗದಲಿಲಿರುವ ಇಂತಹ ಪ್ದಗಳನುನು ಗುರುತಿಸಲು ಹೇಳುವುದು.
ತಂದಿಡುವನು- ತಂದು +ಇಡುವನು
ಮನ್ಯಲಿಲಿರುವ- ಮನ್ಯಲಿಲಿ+ ಇರುವ 
ಮಾವಿನ್ಲೆ -ಮಾವಿನ +ಎಲೆ 
ಬಳೆಯುತಿ್ತರುತ್ತದ -ಬಳೆಯುತ್ಾ್ತ +ಇರುತ್ತದ
ಬಳಿಕ ಅಭಾ ಯಾಸದಲಿಲಿ ಕ್ೂಟ್ಟ ಪ್ದಗಳನುನು ವಿಂಗಡಿಸಲು ಹೇಳುವುದು. ಪ್ದವಿಂಗಡಿಸುವಾಗ ಎರಡೂ ಪ್ದಗಳಿಗೂ ಅರ್್ಥವಿದ 
ಎಂಬುದನುನು ಸೂಚಿಸುವುದು.

 " ವಾಕ್ಯ ರಚಿಸಿರಿ
ಅಡಿಗೆರೆಳೆದ ಪ್ದಗಳನುನು ಮೊದಲು ಬರೆಯಲು ಹೇಳುವುದು ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವತಹ ಅರ್್ಥ ಕಂಡುಕ್ೂಳಳಿಲಿ ಸ್ಾಧ ಯಾವಾಗದಿದದುಲಿಲಿ 
ಅರ್್ಥವನುನು ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಸ್ಪಷ್ ್ಟಪ್ಡಿಸುವುದು. ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಹಲವು ವಾಕಯಾಗಳನುನು ಕ್ೂಡುವುದು. ಬಳಿಕ ಮಕ್ಕಳು 
ಪ್ದಗಳನುನು ಬಳಸಿ ವಾಕಯಾ ರಚಿಸಲಿ. ತಪಿ್ಪದದುಲಿಲಿ ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ತಿದಿದು ಸರಿಪ್ಡಿಸುವುದು.
• ಎಚಚುರಿಕ್ 
• ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಿದ 
• ವಾರ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ
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• ರಸ್ತಯಲಿಲಿ ಎಚಚುರಿಕ್ಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು.
• ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಿದ ದಿನದಂದು ಶ್ಾಲೆಯ ಕಲೊೇತ್ಸವ ಜರಗಿತು.
• ಪ್ರಿೇಕ್ಗೆ ವಾರ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ನಾವು ಸಿದದುರಾಗಬೇಕು.

ಭೊತಾಳ ಪಾಂಡ್ಯ

ಪುರಾಣದ ಪ್್ರಕಾರ ತುಳುನಾಡು ಪ್ರಶುರಾಮನ ಸ ಕೃಷಿ್ಟ ಎಂಬ ನಂಬಿಕ್ ಇದ. ತುಳು ಭಾಷೆಯನುನು ಪ್ ್ರಭಾವಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವ 
ಭಾರತದ ಪ್್ರದೇಶವಾಗಿದ ತುಳುನಾಡು. ತುಳುವನಾಡು, ತುಳುದೇಶ ಎಂಬುದಾಗಿ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ತುಳುನಾಡಿನ ಭಾಗವು 
ತೆಂಗು ಕಂಗು ಬಟ್ಟ ಗುಡಡಾ ಹಳಳಿಕ್ೂಳಳಿ ಗದದು ಬಯಲಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸುಂದರವಾದ ಭೂಪ್್ರದೇಶವಾಗಿದ. ಇಲಿಲಿಯ ಆಚರಣೆಗಳಲಿಲಿ 
ಹಬ ್ಬಗಳಲಿಲಿ ವೆ ೈವಿಧ ಯಾತೆ ಇದ. ತುಳುನಾಡಿನಲಿಲಿ ಹಣು್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತ್ಾಯಿ ಮನ್ಯಲಿಲಿ ವಿಶೇಷ್ ಸ್ಾ್ಥನವಿದ. ಇಲಿಲಿಯ ಸಂಪ್್ರದಾಯದಲಿಲಿ 
ಕ್ೂಟ್ಟ ಹಣು್ಣ ಕುಲದಿಂದ ಹೂರಗೆ ಎಂಬ ಮಾತು ತುಳುನಾಡಿಗೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವುದಿಲಲಿ . ತುಳುನಾಡಿನ ಹಣು್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ತವರಿನಲಿಲಿ ವಿಶೇಷ್ವಾದ ಸ್ಾ್ಥನಮಾನಗಳನುನು ಕಲಿ್ಪಸಿಕ್ೂಟ್ಟ ಭೂತ್ಾಳ ಪ್ಾಂಡಯಾ ಇತಿಹಾಸದ ಪುಟಗಳಲಿಲಿ ಅಮರನಾಗಿದಾದುನ್.

ಕ್ೈಯಾರ ಕಿಂಞ್ಣ್ಣ ರೆೈ ಯವರ ಭಾವಚಿತ್ರವನುನು ಎಲ್. ಸಿ. ಡಿ. ಯ ಮೂಲಕ ತೊೇರಿಸುವುದು. ಕವಿಯ ಪ್ರಿಚಯ ಹೇಳುವುದು. 
ಕವಿಗಳು ಬರೆದಿರುವ ಯಾವುದಾದರೂ ಕವಿತೆ ತಿಳಿದಿದಯೇ? ಎಂದು ಪ್್ರಶಿನುಸುವುದು. ಬಳಿಕ ಕರ್ನ ಕವನವನುನು ಓದುವುದು. 
ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಮೌನವಾಗಿ ಓದಲು ಹೇಳುವುದು. ಅರ್್ಥಕ್ೂೇಶದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ದಗಳ ಅರ್್ಥವನುನು ತಿಳಿದುಕ್ೂಳಳಿಲು 
ಹೇಳುವುದು, ಆಶಯವನುನು ತಿಳಿದುಕ್ೂಳುಳಿವುದು. ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ರಾಗ ತ್ಾಳ ಲಯಬದ್ಧವಾಗಿ ಹಾಡುವುದು.

 " ಉತ್ತರಿಸಿರಿ
ಓದಿ, ಹಾಡಿ, ಆಸ್ಾ್ವದಿಸಿ ಆಶಯವನುನು ತಿಳಿದುಕ್ೂಳಳಿಲಿ. ಕ್ಳಗೆ ಕ್ೂಟ್್ಟರುವ ಪ್್ರಶನುಗಳಿಗೆ ವಿದಾ ಯಾರ್್ಥಗಳು ಗುಂಪುಗಳಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಿ 
ಉತ್ತರ ಬರೆಯಲಿ. ಬಳಿಕ ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಓದಲಿ. ಉತ್ತರ ಸಮಪ್್ಥಕವಾಗಿದಯೇ ಎಂದು ಇತರ ವಿದಾ ಯಾರ್್ಥಗಳು ಚಚಿ್ಥಸಲಿ. 
ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಉತ್ತಮಪ್ಡಿಸಿ ಮಂಡಿಸುವುದು.

 " ಊಹಿಸಿ ಬರೆಯುವುದು
ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ನ ಸಹೂೇದರಿ ಸತ ಯಾವತಿಯು ತನನು ಮಗನನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ಒಪ್್ಪದೇ ಇರುತಿ್ತದದುರೆ ಪ್ರಿಣಾಮ ಏನಾಗುತಿ್ತತು್ತ? 
ಎಂದು ಪ್್ರಶಿನುಸಿ, ಮಕ್ಕಳು ಊಹಿಸಿ ಹೇಳಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕ್ೂಡುವುದು. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಊಹಯನುನು ಸ್ವಂತ ವಾಕಯಾಗಳಲಿಲಿ 
ಹೇಳುವುದು. ಆಬಳಿಕ ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಟ್ಪ್್ಪಣಿ ಬರೆಯುವುದು. ಬರೆದು, ಇದನುನು ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಓದಿ ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತಮ ಪ್ಡಿಸುವುದು. ಬರವಣಿಗೆ ಹೇಗಿರಬೇಕು? ಎಂದು ಪ್್ರಶಿನುಸಿ, ಸೂಚಕಗಳನುನು ಕಂಡುಕ್ೂಳಳಿಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು. 
ಸ್ವಯಂ ನಿಣ್ಥಯಕ್್ಕ ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕ್ೂಡುವುದು.
ಸೂಚಕಗಳು
• ಸರಳವೂ ಸ್ಪಷ್ ್ಟವೂ ಆಗಿರಬೇಕು 
• ಆಶಯಗಳು ಕ್ರಮ ಪ್್ರಕಾರವಾಗಿರಬೇಕು ಸ್ವಂತಿಕ್ ಇರಬೇಕು 
• ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಆಗಿರಬೇಕು .
• ಭಾಷಾಶೈಲಿ

ಊಹಸಿ ಬರೆಯಿರಿ……. ಹೀಗೂ ಆಗಬಹುದು
ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ವತ್ಥಕನು ತುಂಬಾ ಶಿ್ರೇಮಂತ ವತ್ಥಕನಾಗಿದದುನು. ದುಡುಡಾ ಗಳಿಸಿ ಗುಣವಂತನಾಗಿದದು ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ತನನು 
ವ ಾ ಯಾಪ್ಾರವನುನು ಹಚಿ ಚುಸುವುದಕ್ೂ ್ಕೇಸ ್ಕರ ದೂಡಡಾ ಹಡಗನುನು ನಿೇರಿಗಿಳಿಸುವ ಸಂತಸದಲಿಲಿದದುನು. ಜೇಯಿಸರಲಿಲಿ ದಿನ, ತಿರ್, 
ಮುಹೂತ್ಥವನುನು ತಿಳಿದು ಶುಭ ಸಮಯದಲಿಲಿ ಹಡಗನುನು ನಿೇರಿಸಲು, ‘ಹಡಗು ನಿಲಲಿಲಿ ನರಬಲಿ ಸಲಲಿಲಿ’ ಎಂಬ ಶಬದುವು 
ಕ್ೇಳಿತು. ಸಿಡಿಲೆರಗಿದಂತ್ಾಗಿ ಪ್ಾಂಡ ಯಾನು ಯಾರನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲಿ? ಎಂದಾಗ, “ನಿನಗೆ ಏಳು ಜನ ಮಕ್ಕಳು. ಅವರಲಿಲಿ 



81

ಒಬ ್ಬನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡು” ಎಂದಿತು. ಹಂಡತಿಯನುನು ಕ್ೇಳಿದಾಗ ಒಲಲಿದ ಆಕ್ ಮಕ್ಕಳ ಸಹಿತ ತ್ಾಯಿ ಮನ್ಗೆ ಹೂರಟ್ೇ ಬಿಟ್ಟಳು. 
ಚಿಂತ್ಾಕಾ್ರಂತನಾಗಿ ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದಾಗ ಸಹೂೇದರಿ ಸತ ಯಾವತಿಯು ತನನು ಮಗನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುವಾಗುತ್ಾ್ತಳೆ. 
ಇದು ಕಥಾ ಸಂದಭ್ಥ.
 ಒಂದು ವೆೇಳೆ ಆಕ್ಯು ತನನು ಮಗನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುಳಾಗದ ಇರುತಿ್ತದದುರೆ ಕ್ೂಂಡೊೇದರ ಭೂತ ಕುಪಿತಗೊಂಡು 
ದೇವಪ್ಾಂಡ ಯಾನ ಸಿರಿ, ಸಂಪ್ತು ್ತ , ನ್ಮ್ಮದಿ, ಕುಟುಂಬ ಎಲಲಿವನುನು ಕಿತು್ತಕ್ೂಂಡು ಆತನನುನು ನಿಗ್ಥತಿಕ ನನಾ ನುಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತತು ್ತ.
      ಊರವರೆಲಲಿರೂ ಪ್ಾಂಡ ಯಾನಿಗೆ ಛೇಮಾರಿ ಹಾಕುವ ಪ್್ರಸಂಗ ಒದಗಿ ಬರುತಿ್ತತು್ತ .ಊರವರು ಹಳೆಯ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗ್ಾಗಿರುತ್ಾ್ತರೆ. ಹಾಗ್ಾಗಿ ಅವರು ನಮಗೆೇನಾದರೂ ಆದರೆ ಎಂದು ಭಯಭಿೇತರಾಗುತಿ್ತದದುರು ಅವರು ಭಾವಿಸಿದಂತೆಯೇ 
ಊರಿಗೆ ಕ್ಾಮ ಬಂದು ಎಲಲಿ ಜೇವರಾಶಿ ನಶಿಸಿಹೂೇಗಿ ಪ್ಾಂಡಯಾ ದೇಶವೆೇ ನಶಿಸಿ ಹೂೇಗುತಿ್ತತು ್ತ. ಮುಂದಿನ ಜನಾಂಗದವರಿಗೆ 
ದಂತಕತೆಯಾಗಿ ಮಾಪ್್ಥಡುತಿತು ್ತ.

 " ಸಂಭಾಷಣೆ ಬರೆಯಿರಿ
ಕರ್ನ ಕವನದಲಿಲಿ ಬಂದ ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ನ ಸಹೂೇದರಿಯು ಮಗನನುನು ಬಳಿ ಕ್ೂಡಲು ನಿಧ್ಥರಿಸಿ ಅಣ ್ಣನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಳು. 
ಆಗ ಅಣ್ಣ ತಂಗಿಯರ ನಡುವೆ ನಡೆದ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯ ಬಗೆಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಗುಂಪುಗಳಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಲಿ. ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ಈ ಬಗೆಗೆ ಸರಳ 
ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಕ್ೇಳುವುದು.
• ದೇವಪ್ಾಂಡೆನು ನರಬಲಿ ಕ್ೂಡುವ ನಿಧಾ್ಥರ ಮಾಡಲು ಕಾರಣವೆೇನು? 
• ತನನು ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಒಬ ್ಬನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡಲು ನಿಧಾ್ಥರ ಮಾಡಿದುದು ಯಾಕ್? 
• ಹಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡಲು ಒಪ್್ಪದಿದಾದುಗ ಚಿಂತ್ಾಕಾ್ರಂತನಾಗಿದದು ಅಣ್ಣ ಪ್ಾಂಡ ಯಾನನುನು ತಂಗಿ ಹೇಗೆ ಸಂತೆ ೈ ಸಿದಳು?
ಇತ್ಾ ಯಾದಿ ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಕ್ೇಳುತ್ಾ್ತ ಮಕ್ಕಳನುನು ಸಂಭಾಷ್ಣೆ ಬರೆಯಲು ಪ್್ರೇರೆೇಪಿಸುವುದು. ಅನಂತರ ಮಕ್ಕಳು ಬರೆದ 
ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುನು ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಮಂಡಿಸಲಿ. ಮಕ್ಕಳು ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಮೌಲಯಾನಿಣ್ಥಯ ಮಾಡಲಿ. ಮೌಲಯಾ ನಿಣ್ಥಯದ 
ಆಧಾರದಲಿಲಿ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುನು ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಿಷ್ ್ಕರಿಸಿ ಬರೆಯಲಿ. ನಂತರ ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರ ಮಾದರಿ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುನು 
ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಪ್ ್ರದಶಿ್ಥಸುವುದು.

ಸತ ಯಾವತಿ        :  ಅಣ್ಣ ಯಾಕ್ ಚಿಂತಿಸುತಿ್ತದಿದುೇರಿ ?
ದೇವಪ್ಾಂಡ ಯಾ: ಹಡಗನುನು ನಿೇರಿಗಿಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ನರಬಲಿ ಬೇಕಂತೆ. 
ಸತ ಯಾವತಿ       : ನರಬಲಿ ಕ್ೇಳಿದವರಾರು ?
ದೇವಪ್ಾಂಡ ಯಾ: ಕ್ೂಂಡೊೇದರ ಭೂತ.ನನನು ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಒಬ ್ಬನನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುನಾಗಿದದು . ಆದರೆ ಹಂಡತಿ ಒಪ್್ಪಲಿಲಲಿ      
                     ಈಗ ಏನು ಮಾಡಲಿ ಒಂದೂ ತೊಚುತಿ್ತಲಲಿ ನನಗೆ (ದುಃಖಿತನಾಗಿ ಹೇಳುತ್ಾ್ತನ್)
ಸತ ಯಾವತಿ       : ಅಣ ್ಣ…. ಚಿಂತೆ ಯಾಕ್ ಮಾಡುತಿ್ತ ?ನಾನಿಲಲಿವೆೇನು? ಇನುನು ನಿನನು ಚಿಂತೆಯನುನು ಬಿಟು ್ಟಬಿಡು. ನನನು 
                     ಮಗನನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುನಾಗಿದದುೇನ್. ಭೂಮಯಲಿಲಿ ಒಡಹುಟ್್ಟದವರು ಕಷ್್ಟಕ್ ್ಕ ಒದಗಿ ಬಾರದ 
                     ಮತ್ಾ ಯಾರು ಬರುತ್ಾ್ತರೆ?.
ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ : ನನನು ಈ ಕಾಯ್ಥಕ್್ಕ ನಾನು ಕ್ೈ ಹಿಡಿದಾಕಿಯೇ ಒಪ್್ಪಲಿಲಲಿ . ನಿನಗೆ ಇರುವವನು ಒಬ್ಬ ಮಗ. ಭಾವ 
                      ಕ್ೂೇಪಿಸುವುದಿಲಲಿವೆೇ? ಈ ಕ್ಲಸ ಬೇಡ. ಬಿಟು ್ಟಬಿಡು. 
ಸತ ಯಾವತಿ        :ಸುಖ ಸಂತೊೇಷ್ ಬರುವಾಗ ನಮ್ಮಲಿಲಿ ಭೆೇದ ಭಾವವಿತೆ್ತೇ? ಭಾವನ ಸಮ್ಮತಿ ಪ್ಡೆದ ನಾನು 
                     ಬಂದಿದದುೇನ್.  ಚಿಂತೆಯನುನು ಬಿಟು್ಟ ಮುಂದಿನ ಕಾಯ್ಥಕ್್ಕ ಸಿದದುನಾಗು. (ಎಂದು ಹೇಳುತ್ಾ್ತ ಮಗನನುನು     
                      ಸ್ಾ ನುನ ಮಾಡಿಸಿ   ಸತ್ಾ ಯಾತ ್ಮನು ಕಾಪ್ಾಡಲಿ ಎಂದು ಬಲಿಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುರಾದಳು)
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 " ಟಿಪ್ ್ಪಣಿ ಬರೆಯಿರಿ
ನಿಮ್ಮ ಊರಿನಲಿಲಿರುವ ಸಂಪ್್ರದಾಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿದಿದಯೇ? ಮಕ್ಕಳ ಕಟು್ಟ ,ಅಳಿಯ ಕಟು್ಟ ಎಂದು ಹೇಳುವುದನುನು 
ಕ್ೇಳಿರುವಿರಾ? ಆಸಿ್ತ ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಆಯಿತು. ಅಣ್ಣ-  ತಮ್ಮಂದಿರ, ಅಕ್ಕ-ತಂಗಿಯರ ಪ್ಾಲಾಯಿತು ಆಸಿ್ತ ಎಂಬ ಮಾತುಗಳನುನು 
ಕ್ೇಳಿರಬಹುದು. ಇವುಗಳ ಕುರಿತು ಮಕ್ಕಳು ಗುಂಪುಗಳಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಿ ಸರಿಯಾದ ಮಾಹಿತಿಯನುನು ಸಂಗ ್ರಹಿಸಿಕ್ೂಂಡು ಟ್ಪ್್ಪಣಿ 
ತಯಾರಿಸಲಿ. ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರ ಮಾದರಿ ಟ್ಪ್್ಪಣಿಯನುನು ಕ್ೂನ್ಯಲಿಲಿ ಪ್ ್ರದಶಿ್ಥಸಲಿ.
ಈ ಕರ್ನ ಕವನದಲಿಲಿ ಅಳಿಯಕಟು ್ಟ , ಅಣ್ಣ ತಂಗಿಯರ ಪಿ್ರೇತಿ ವಾತ್ಸಲಯಾದ ಬಗೆಗೆ ,ವಿವರಣೆ ನಿೇಡಿದಾದುರೆ. ಇದರ ಆಧಾರದಲಿಲಿ 
ಅಳಿಯ ಕಟು್ಟ ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ಟ್ಪ್್ಪಣಿ ಒಂದನುನು ತಯಾರಿಸಲಿ.

ಟಿಪ ್ಪಣಿ ಹೀಗೂ ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ?
ಪ್್ರಧಾನ ಕಟು್ಟ ಅರ್ವಾ ಅಳಿಯ ಕಟು್ಟ ಎಂಬುದು ದೇವಪ್ಾಂಡ ಯಾನ ಕಾಲಾ ನಂತರ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದಿದ ಎಂಬುದು ತುಳುವರ 
ನಂಬಿಕ್. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲಿಲಿ ಮಾತ ್ರವಲ ಲಿ . ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳಲಿಲಿ ಇದು ವಾಡಿಕ್ಯಲಿಲಿದ ಎಂಬುದು ಇತಿಹಾಸದಲಿಲಿ ಸ್ಾಬಿೇತ್ಾಗುತ್ತದ. 
ತಂದ ಮನ್ಯ ಸ್ವತು್ತ ಮಗಳು- ಅಳಿಯನ ಪ್ಾಲಾಗುವುದೇ ಅಳಿಯ ಕಟು ್ಟ . ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳು ಅದರ ವಾರಸುದಾರರಾದರೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಕಟು್ಟ ಎಂಬುದು ರೂಡಿಯಲಿಲಿದ. ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ಹಾಗೂ ಆತನ ತಂಗಿಯರ ಪಿ್ರೇತಿ ವಾತ್ಸಲಯಾ ಅಪ್ಾರವಾದದು 
ಎಂಬುದಕ್್ಕ ಇಲಿಲಿ ಕ್ೂಟ್್ಟರುವ ನಿದಶ್ಥನವೆೇ ಸ್ಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ. ನರಬಲಿ ಕ್ೂಡಬೇಕು ಎಂದು ಭೂತ ಹೇಳಿದಾಗ ಪ್ಾಂಡಯಾ ತನನು 
ಮಗನನ್ನುೇ ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ನಿಧ್ಥರಿಸುತ್ಾ್ತನ್ .ಆದರೆ ಹಂಡತಿ ಒಪ್್ಪದಿದಾದುಗ ಚಿಂತ್ಾಕಾ್ರಂತನಾಗಿ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುತ್ಾ್ತನ್. ಆಕ್ 
ತನಗೆ ತನನು ಅಪ್್ಪನ ಮನ್ಯಲಿಲಿ ಹಕಿ್ಕದ ಎಂದು ಹೂೇಗಿರಬಹುದು. ಇತ್ತ ತಂಗಿ ಅಣ ್ಣನ ಪ್ರಿಸಿ್ಥತಿಯನುನು ನ್ೂೇಡಿ ತನಗೂ ತನನು 
ಮನ್ಯಲಿಲಿ ಹಕಿ್ಕದ ಎಂದು ಅಣ ್ಣನ ಮೇಲಿನ ಪಿ ್ರೇತಿಯಿಂದ ತನನು ಒಬ ್ಬನ್ೇ ಒಬ್ಬ ಮಗನನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುನಾಗುತ್ಾ್ತಳೆ. 
ಇಲಿಲಿ ಅಣ್ಣ- ತಂಗಿಯರ ಪಿ್ರೇತಿ ವಾತ್ಸಲಯಾ ಎಷ್್ಟರಮಟ್ ್ಟಗೆ ಇತು್ತ ಎಂದರೆ ತನನು ಮಗನನ್ನುೇ ಬಲಿಕ್ೂಡುವುದಕಿ್ಕಂತಲೂ ಮಗಿಲು 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ ್ಟವಾಗುತ್ತದ. ಇವರಿಬ್ಬರ ಪಿ ್ರೇತಿಗೆ ಸತಯಾ ತಲೆಬಾಗಿದ ಎಂಬುದು ಸ್ಾಬಿೇತ್ಾಗುತ್ತದ. ಭೂತ ನರಬಲಿ ಅಪ್ೇಕ್ಷಿಸದ 
ಪೂತಿ್ಥ ಸಂಪ್ತ್ತನುನು ಅಳಿಯನಿಗೆ ಕ್ೂಟು್ಟ ಬಿಡು ಎಂದು ಹೇಳಿತು. ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದ ಸಹೂೇದರಿಯ ಸುತನಿಗೆ ಎಲಲಿವನುನು 
ಬರೆದು ಕ್ೂಟ ್ಟನು. ಇಲಿಲಿ ತಂದ ಮನ್ಯ ಆಸಿ್ತಯಲಲಿವೂ ಮಗಳ ಪ್ಾಲಾಗಿ ಅಳಿಯ ಕಟು್ಟ ಸಂಪ್್ರದಾಯ ಪ್ಾ ್ರರಂಭವಾಯಿತು 
ಎಂಬುದು ಜನರ ನಂಬಿಕ್ ಅಣ್ಣ ತಂಗಿಯರ ಪಿ್ರೇತಿ ವಾತ್ಸಲಯಾದ ಮುಂದ ಸತ ಯಾವೂ ತಲೆಬಾಗುತ್ತದ ಎಂಬ ಸಂದೇಶವನುನು ಇಲಿಲಿ 
ತಿಳಿದುಕ್ೂಳಳಿಬಹುದು.

 " ಅಭಿಪಾ ರಿಯ ಬರವಣಿಗೆ
ಹಿಂದಿನ ಚಟುವಟ್ಕ್ಯಲಿಲಿ ರೂಢಿಯಲಿಲಿರುವ ಸಂಪ್್ರದಾಯ ಕಟು್ಟನಿಟು ್ಟಗಳ ಬಗೆಗೆ ಚಚಿ್ಥಸಿ ಆಶಯ ಮನವರಿಕ್ಯಾದ 
ಬಳಿಕ ಅಳಿಯಕಟು್ಟ ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ಟ್ಪ್್ಪಣಿ ತಯಾರಿಸಿರುವಿರಲಲಿವೆೇ? ಅದೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲಿ ನರಬಲಿ, ಪ್ಾ ್ರಣಿಬಲಿಯ ಬಗೆಗೆಯೂ 
ಜನರಲಿಲಿ ಬಲವಾದ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವೆ. ಇಲಿಲಿ ಹಿಂಸ ನಡೆಯುತಿ್ತದದುರೂ ಊರಿಗೆ ಒಳೆಳಿಯದಾಗುತ್ತದ ಎಂಬ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಂದ ಜನ 
ಇಂತಹ ಕಕೃತ ಯಾಗಳನುನು ನಡೆಸುತ್ತದ ಇರುವರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭೂತಕ್ೂೇಲ ನಡಿಯುತಿ್ತರುವಾಗ ಕ್ೂೇಳಿಯ ಬಲಿ ಕ್ೂಡುವುದು 
ಈಗಲೂ ನಡೆದುಕ್ೂಂಡು ಬರುತಿ್ತದ. ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸ್ಾಕಷ್ು್ಟ ಚಚೆ್ಥ ನಡೆಸಿ ವೆ ೈಯಕಿ್ತಕ ಅಭಿಪ್ಾ ್ರಯಗಳನುನು ಮಂಡಿಸುವುದು. 
ಅಧಾ ಯಾಪ್ಕರು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ಾ ್ರಯವನುನು ಬರೆದು ಮಂಡಿಸುವುದು.

ಅಭಿಪ್ಾ ರಾಯ ಟಿಪ ್ಪಣಿ ಹೀಗೂ ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ
ಪ್ಾ ್ರಣಿಬಲಿ, ನರ ಬಲಿ ಎಂದರೆ ಸ್ಾಮಾನ ಯಾವಾಗಿ ಧಾಮ್ಥಕ ಆಚರಣೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ ಅರ್ವಾ ದೇವತೆಯನುನು ಸಮಾಧಾನ 
ಪ್ಡಿಸಲು, ಕಾಪ್ಾಡಲು ಬಲಿ ಕ್ೂಡುವುದಾಗಿದ. ಹಲವಾರು ಕಡೆಗಳಲಿಲಿ ಭಕಾ್ತದಿಗಳು ದೇವರ ಹಸರಿನಲಿಲಿ ಕುರಿ, ಕ್ೂೇಳಿ, ಆಡು 
ಇತ್ಾ ಯಾದಿ ಪ್ಾ ್ರಣಿಗಳನುನು ಹರಕ್ಯಾಗಿ ಪ್ಾ ್ರಣಿ ಬಲಿ ನಿೇಡುತಿ್ತದಾದುರೆ. ಇದರಿಂದ ಅಕ್ಕಪ್ಕ್ಕದಲಿಲಿ ಪ್ರಿಸರ ಮಲಿನವಾಗುತ್ತದ. ಬಲಿ 
ನಿೇಡಿದ ಪ್ಾ ್ರಣಿಗಳ ತ್ಾ ಯಾಜಯಾ ಅಲೆಲಿೇ ಎಸಯಲ್ಪಟು್ಟ ಪ್ರಿಸರ ಮಲಿನಗೊಳುಳಿತಿ್ತದ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ರೊೇಗರುಜನಗಳು ಹರಡುವ 
ಸ್ಾಧ ಯಾತೆ ಇದ. ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಗಳ ಹಸರಿನಲಿಲಿ ಸ್ಾಕಷ್ು್ಟ ಪ್ಾ ್ರಣಿಗಳ ಹತೆಯಾ ನಡೆಯುತಿ್ತದ. ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಯು ಎಷ್ು್ಟ ಆಳವಾಗಿ 
ಜನರಲಿಲಿ ಬೇರೂರಿದ ಎಂದರೆ ಜನರು ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಮಕ್ಕಳನುನು ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲೂ ಹೇಸುವುದಿಲಲಿ . ಇಂದಿನ ವೆ ೈಜ್ಾನಿಕ 
ಯುಗದಲಿಲಿಯೂ ಇಂತಹ ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಗಳು ರೂಢಿಯಲಿಲಿವೆ. ಇವೆಲಲಿವನುನು ಇಂದಿನ ಯುವ ಜನಾಂಗ ಖಂಡಿಸಿ ನರಬಲಿ, 
ಪ್ಾ ್ರಣಿಬಲಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ ಬಲಿ ಮುಂತ್ಾದವುಗಳನುನು ನಿಲಿಲಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೂ ಸ್ವತಂತ ್ರವಾಗಿ ಬದುಕುವ ಹಕಿ್ಕದ ಎಂಬುದನುನು ಸಮಾಜಕ್್ಕ 
ತಿಳಿಸುವಂತಹ ಕಾಯ್ಥಗಳಲಿಲಿ ನಿರತರಾಗಬೇಕು.
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 " ಪಾ ರಿಸ ಪ್ದಗಳು
ಕರ್ನ ಕವನದಲಿಲಿ ಕ್ಲವು ಸ್ಾಲುಗಳ ಕ್ೂನ್ಯಲಿಲಿ ಅರ್ವಾ ಪ್ಾ ್ರರಂಭದಲಿಲಿ ಒಂದೇ ರಿೇತಿಯ ಪ್ದಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಇಂತಹ ಪ್ದಗಳನುನು ಪ್ಾ ್ರಸ ಪ್ದಗಳು ಎನು ನುವರು. ಪ್ಾ ್ರಸ ಪ್ದಗಳಿಗೆ ಒಂದರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನುನು ನಿೇಡಲಾಗಿದ. 
ಇವುಗಳನುನು ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ ಬರೆದು ಮಕ್ಕಳು ಬರೆಯುವುದು. ಇದೇ ರಿೇತಿ ಪ್ಾ ್ರಸ ಪ್ದಗಳು ಕರ್ನ ಕವನದಲಿಲಿಯೂ ಬಂದಿವೆ. 
ಅವುಗಳನುನು ಹುಡುಕಿ ಬರೆಯಲಿ.
ಶುಭವಿರಲು- ಹಡಗನಿಳಿಸಿಸಿರಲು 
ನಡುನಡುಗಿ - ಗುಡುಗುಡುಗಿ 
…………ಇತ್ಾ ಯಾದಿ

 " ಮಾದರಿಯಂತೆ ಬರೆಯಿರಿ 
ಕರ್ನ ಕವನದಲಿಲಿ ಬಂದಿರುವ ಸಂಧಿ ಪ್ದಗಳನುನು ಪ್ಟ್್ಟ ಮಾಡಲು ಹೇಳುವುದು. ಅನಂತರ ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ  ಪ್ದಗಳನುನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಬರೆದು, ಮಾದರಿಯಲಿಲಿ ಕ್ೂಟ್್ಟರುವಂತೆ ಉಳಿದ ಪ್ದಗಳನೂನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಬರೆಯಲು ತಿಳಿಸುವುದು.
ತೊಲಗಿಸದ + ಇದದುರೆ = ತೊಳಗಿಸದಿದದುರೆ 
ಕಥೆ +ಒಂದು  = ಕಥೆಯಂದು 
ಬಂದಂತೆ +ಎನಗೆ +ಆಯಿತು = ಬಂದಂತೆನಗ್ಾಯಿತು 
ಹೇಳು +ಎನನು +ಅಗ್ರಜ = ಹೇಳೆನನುಗ್ರಜ

 " ವಿವರಣೆ ಬರೆಯಿರಿ
 ‘ಕಂಬಳ’ ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಿ ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದು. 
 ಕಂಬಳ ಎಂದರೆ ಏನು?
 ಕಂಬಳವನುನು ಎಲಿಲಿ ನಡೆಸುತ್ಾ್ತರೆ?
 ಎಂಬ ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಕ್ೇಳಿ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ವೆೈಯಕಿ್ತಕವಾಗಿ ಬರೆಯಲು ಹೇಳುವುದು. ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ಮಂಡಿಸಿದ ನಂತರ 
ಅಧಾಯಾಪ್ಕರ ಮಾದರಿ ವಿವರಣೆಯನುನು ಪ್್ರದಶಿ್ಥಸುವುದು.

 ವಿವರಣೆ ಹೀಗೂ ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ?
 ಕಂಬಳ 

            ಕಂಬಳ ಕರಾವಳಿ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಒಂದು ಜನಪ್ದ ಕಿ್ರೇಡೆಯಾಗಿದ.ದಷ್್ಟ ಪುಷ್್ಟವಾಗಿ ಬಳೆಸಿದ ಕ್ೂೇಣಗಳನುನು ಹಸನಾಗಿ 
ಹದಮಾಡಿದ ಮಣಿ್ಣನ ಗದದುಯಲಿಲಿ ಓಡಿಸುವ ಸ್ಪರ್್ಥಯೇ ಕಂಬಳ. ಈ ಕಿ್ರೇಡೆ ದಕ್ಷಿಣ ಕನನುಡ ಮತು್ತ ಉಡುಪಿ ಜಲೆಲಿಯ 
ಜಾನಪ್ದದೂಂದಿಗೆ ಹಾಸು ಹೂಕಾ್ಕಗಿದ. ಕರಾವಳಿಯ ರೆೈತರು ಭತ್ತದ ಕ್ೂಯಿಲಿನ ಅನಂತರ ತಮ್ಮ ಮನ್ೂೇರಂಜನ್ಗೊೇಸ ್ಕರ 
ಈ ಕಿ್ರೇಡೆಯನುನು ಏಪ್್ಥಡಿಸುತಿ್ತದದುರು.
      ಕಂಬಳವನುನು ಸ್ಾಧಾರಣ ನವೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಮಾರ್್ಥ ವರೆಗೆ ನಡೆಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಈ ಕಿ್ರೇಡೆಯನುನು ಕ್ಲವು ಸಂಘ 
ಸಮತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಆಯೇಜಸುತ್ಾ್ತರೆ. ಕರಾವಳಿ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಬೇಸ್ಾಯ ವಕೃತಿ್ತಯೇ ಪ್್ರಮುಖವಾಗಿರುವ ಸಮಾಜದಲಿಲಿ 
ಕ್ೂೇಣಗಳು ಅವರ ಬದುಕಿನ ಅವಿಭಾಜಯಾ ಅಂಗವಾಗಿವೆ.ಕಂಬಳವು ಆಚರಣೆ, ಆಟವಷೆ್ಟೇ ಆಗದ ಸ್ಾಂಸ ್ಕ ಕೃತಿಕ, ಸ್ಾಮಾಜಕ 
ಹಾಗೂ ಧಾಮ್ಥಕ ನಂಬಿಕ್ಯೂ ಜತೆ ಸೇರಿದ.
       ಕಂಪ್ ಎಂದರೆ ಕ್ಸರು. ಕಳ ಅಂದರೆ ವೆೇದಿಕ್, ಸ್ಪರ್್ಥಯ ಕಣ ಎಂದರ್್ಥ. ಅದೂ ಕಂಬಳ ಆಗಿರಬಹುದು ಎಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದ. ಮೊದಲ ಬಳೆಯ ಕ್ೂಯುಲಿ ಮುಗಿದು ಎರಡನ್ಯ ಸುಗಿಗೆ ಬಳೆಗೆ ಭೂಮ ಹದಮಾಡುವ ಸಮಯದಲಿಲಿ 
ದೂರೆಯುವ ಬಿಡುವಿನ ವೆೇಳೆಯಲಿಲಿ ಕಂಬಳವನುನು ಆಚರಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. ನಿೇರು ತುಂಬಿದ ಕ್ಸರುಗದದುಯಲಿಲಿ ಕ್ೂೇಣಗಳ ನಡುವೆ 
ಓಟದ ಪ್ಂದಯಾವನುನು ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತದ. ಕಂಬಳದಲಿಲಿ ನಾಲು್ಕ  ವಿಧಗಳಿವೆ. ಬಾರೆ ಕಂಬಳ,ಪೂಕರೆ,ಅರಸು ಕಂಬಳ, ಆಧುನಿಕ 
ಕಂಬಳ ಎಂಬ ನಾಲು್ಕ  ವಿಧಗಳನುನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದ.ಕ್ೂೇಣಗಳ ಓಟ ಸ್ಾಂಕ್ೇತಿಕವಾದುದು.
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 " ಕಥೆ ಬರೆಯಿರಿ 
    ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಕರ್ನ ಕವನವನುನು ಓದಲು ಹೇಳುವುದು. ಒಂದೂಂದು ಪ್ದಯಾದ ಆಶಯವನುನು ಬರೆಯಲು ಹೇಳುವುದು. ಕಥೆ 
ಬರೆಯುವಾಗ ಹೇಗೆ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಬೇಕು, ಬಳವಣಿಗೆ, ಅಂತಯಾ ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಚಚಿ್ಥಸುವುದು. ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು 
ಕಥೆ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಲಿಲಿ ಒಬೂ್ಬಬ್ಬರಲಿಲಿ ಒಂದೂಂದು ಸ್ಾಲು ಹೇಳಿಸುವುದು. ಸರಣಿಯಲಿಲಿ ಮುಂದುವರಿಸುವುದು.

ಸೂಚಕಗಳು 
• ಶಿೇಷಿ್ಥಕ್ ಇರಬೇಕು 
• ಕಥೆಯ ಪ್ಾ್ರರಂಭ 
• ವಿವರಣೆ
• ಭಾಷಾ ಶೈಲಿ 
• ಮುಕಾ್ತಯ

ಕಥೆಯು ಹೀಗೂ  ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ?

  ಸ್ಾವಿರಾರು ವಷ್್ಥಗಳ ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯಾಗಿದ. ‘ಅಳಿಯಕಟು್ಟ’ ಎಂಬ ಸಂಪ್್ರದಾಯ ಯಾವ ಕಾಲದಲಿಲಿ ,ಯಾಕ್ 
ಹುಟ್್ಟತು ಎನುನುವುದು ಈ ಕಥೆಯ ವಸು್ತವಾಗಿದ.
         ಪ್ಾಂಡಯಾ ದೇಶದಲಿಲಿ ಒಬ್ಬ ವತ್ಥಕನಿದದುನು.ಆತನ ಹಸರು ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾ ಎಂದಾಗಿದ. ಆತ ತುಂಬ ಶಿ್ರೇಮಂತನಾಗಿದದುನು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತಂಡಗಳನುನು ಮಾಡಿ ಹಡಗಿನಲಿಲಿ ವಸು್ತಗಳನುನು ಸ್ಾಗಿಸಿ ಸ್ಾಕಷ್ು್ಟ ಹಣಗಳಿಸಿದದುನು. ಹಣವಂತನಾಗಿದದು ಈ ವತ್ಥಕ 
ಗುಣವಂತನೂ ಆಗಿದದುನು. ಗ್ೌರವ ಮನನುಣೆಗಳೆಲಲಿವೂ ಇವನನುನು ಹುಡುಕಿಕ್ೂಂಡು ಬರಲು ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದುವು. ಹಿೇಗೆ 
ಸಂತೊೇಷ್ವಾಗಿರುವಾಗ ವಾಯಾಪ್ಾರವೂ ಅಧಿಕವಾಗತೊಡಗಿತು. ಸಣ್ಣ ಹಡಗು ಸ್ಾಲದಾಯಿತು. ಇನುನು ದೂಡಡಾ ಹಡಗನುನು ಖರಿೇದಿ 
ಮಾಡುವ ಎಂದು ಯೇಚಿಸಿ ಅದನುನು ಕಾಯ್ಥಗತಗೊಳಿಸಿದನು.
            ವತ್ಥಕನ ಆಸಯಂತೆ ದೂಡಡಾ ಹಡಗು ನಿಮ್ಥಸಲ್ಪಟ್್ಟತು. ನಿೇರಿಗಿಳಿಸುವ ಮುನನು ಜೇಯಿಸರಲಿಲಿ ದಿನ, ತಿರ್,ವಾರವನ್ನುಲಲಿ 
ತೊೇರಿಸಿ ಶುಭದಿನವನುನು ಕ್ೇಳಿ ತಿಳಿದುಕ್ೂಂಡನು. ಊರವರನ್ನುಲಲಿ ಕರೆದು ಶುಭ ಮುಹೂತ್ಥದಲಿಲಿ ಎಲಲಿರ ಸಮು್ಮಖದಲಿಲಿ 
ಹಡಗನುನು ನಿೇರಿಗಿಳಿಸಿದನು. ಎಲಲಿರೂ ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದಿರಬೇಕಾದರೆ ಗುಡುಗುಡುಗಿ ಶಬದುವೊಂದು ಕ್ೇಳಿಸಿತು. ಎಲಲಿರೂ 
ಅಚಚುರಿಯಿಂದ ಆ ಕಡೆ ನ್ೂೇಡುತಿ್ತರುವಾಗ “ನಿನನುಲಿ ನರಬಲಿ ಸಲಲಿಲಿ” ಎಂಬ ಮಾತೊಂದು ಕ್ೇಳಿಸಿತು.ಸಿಡಿಲೆರಗಿದಂತ್ಾಯಿತು. 
ಯಾರನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡುವುದು ಎಂದು ಚಿಂತ್ಾಕಾ್ರಂತನಾದಾಗ ಆತನ್ೂಡನ್ ಕುಂಡೊೇದರ ಭೂತವು “ ನಿನಗೆ ಏಳೆೇಳು ಮಕ್ಕಳು 
ಇರುವರು. ಅವರನಲಿಲಿ ಒಬ್ಬನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡು. ನಿನಗೆ ಹೂಕಿ್ಕರುವ ಮಾರಿಯನುನು ಓಡಿಸದಿದದುರೆ ಮತೆ್ತ ನಿನಗೆ ಕಷ್್ಟಗಳು ಬರುತ್ತಲೆೇ 
ಇರುತ್ತವೆ”ಎಂದು ಹೇಳಿತು.
        “ಅಯಯಾೇ ಹಡೆದ ಮಕ್ಕಳನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡುವುದೇ! ಇದಕ್್ಕ ಮನಸು್ಸ ಒಪು ್ಪವುದೇ?ಸಕಲ ಐಶ್ವಯ್ಥವು ಹೂೇದರೆ ಹೂೇಗಲಿ 
ಮಗನನುನು ಕ್ೂಲುಲಿವುದಿಲಲಿ”ಎಂದು 
ಎಂದು ಹಂಡತಿ ಪ್ತಿಯಡನ್ ಹೇಳಿದಾಗ ಗ್ಾಯಕ್್ಕ ಬರೆಯದಂತ್ಾಯು್ತ. ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಆತನು ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದನು. ಎಲಲಿ 
ಕಡೆಗೂ ಈ ಸುದಿದು ಪ್ಸರಿಸಿತು. ಪ್ಾಂಡಯಾನ ಸಹೂೇದರರಿಗೂ ಈ ವಾತೆ್ಥ ಸಿಕಿ್ಕತು.ವಿನಯವಂತೆ ,ಗುಣವಂತೆಯಾದ ತಂಗಿ 
ಅಣ್ಣನನುನು ನ್ೂೇಡಲು ಪ್ತಿ ಹಾಗೂ ಮಗನ್ೂಡನ್ ಓಡೊೇಡಿ ಬಂದಳು. ಅಣ್ಣನನುನು ಸಮೇಪಿಸಿ “ಯಾಕ್ ಮರುಗುತಿ್ತರುವಿ? 
ಭೂತಕ್್ಕ ನರಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ನಾನು ವಯಾವಸ್ಥ ಮಾಡುತೆ್ತೇನ್ .ನನನು ಮಗನನ್ನುೇ ಭೂತಕ್್ಕ ಬಲಿ ಕ್ೂಡಲು ನಿಧ್ಥರಿಸಿರುವೆನು” ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ಾ್ತಳೆ .
        ಪ್ಾಂಡಯಾರಾಜನಿಗೆ ತಂಗಿಯ ಮಾತುಗಳನುನು ಕ್ೇಳಿ ಜೇನಿನ ಮಳೆ ಸುರಿದಂತ್ಾಯಿತು. “ಕಷ್್ಟಕಾಲದಲಿಲಿ ಒಡಹುಟ್್ಟದವರು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡದಿದದುರೆ ಬೇರೆ ಯಾರಿದಾದುರೆ” ಎಂದು ಅಣ್ಣನ್ೂಡನ್ ಹೇಳಿದಳು. “ನನನು ಕ್ೈಹಿಡಿದ ಪ್ತಿನುಯೇ ನಮ್ಮ ಕಾಯ್ಥಕ್್ಕ 
ಮಗನನುನು ಕ್ೂಡಲು ಸಿದದುಳಿರಲಿಲಲಿ .ನಿನನು ಒಬ್ಬನ್ೇ ಮಗನನುನು ಬಲಿಕ್ೂಡುತಿ್ತಯಲಲಿ . ಬೇಡ ಇದು ಖಂಡಿತ್ಾ ಸ್ಾಧಯಾವಿಲಲಿ . ಇದಕ್್ಕ 
ಭಾವ ಖಂಡಿತ್ಾ ಕ್ೂೇಪಿಸಿಕ್ೂಂಡ್ಾರು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ಾ್ತನ್. ಆಗ ತಂಗಿ “ಸುಖ ಸಂತೊೇಷ್ವಿರುವಾಗ ನಾವು ಜತೆಯಾಗಿದದುವು. 
ಕಷ್್ಟ ಬಂದಾಗ ಬೇರೆಯಾಗುವುದು ಸರಿಯೇ? ಗಂಡನ ಸಮ್ಮತಿ ಪ್ಡೆದೇ ನಾನು ಈ ನಿಧಾ್ಥರಕ್್ಕ ಬಂದಿರುವೆನು. ನಿೇನು ನಿನನು 
ಚಿಂತೆಯನುನು ಬಿಟು್ಟಬಿಡು. ಎದದುೇಳು, ಪೂಜಾ ಕಾಯ್ಥಕ್ರಮವನುನು ನಿವಿ್ಥಘನುವಾಗಿ ನ್ರವೆೇರಿಸು” ಎಂದಳು.
      ಕ್ೂನ್ಗೂ ಸತಯಾವತಿ ತನನು ಮಗನನುನು ಸ್ಾನುನ ಮಾಡಿಸಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ತಂದು ನಿಲಿಲಿಸಿ “ಸತಯಾ ನಮ್ಮನುನು ಕಾಯಲಿ” ಎಂದು 
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ಮಗನನುನು ಬಲಿಗ್ಾಗಿ ನಿೇಡಿದಳು. ಊರವರೆಲಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿದರು.ನರಬಲಿಯನುನು ನ್ೂೇಡಲು ಜನಸಂದಣಿಯೇ ನ್ರೆಯಿತು. 
ಕಠಾರಿಯನುನು ತಂದು ಅಳಿಯನನುನು ಎದುರು ಕುಳಿಳಿರಿಸಿ ಇನ್ನುೇನು ಕುತಿ್ತಗೆಯನುನು ಕಡಿಯಬೇಕು ಎನುನುವಷ್್ಟರಲಿಲಿ ಕುಂಡೊೇದರ 
ಭೂತ ಪ್್ರತಯಾಕ್ಷವಾಗಿ “ನಿಲಿಲಿಸು ಪ್ಾಂಡಯಾನ್, ಬಲಿ ಬಂದಾಯಿತು. ನಿನನು ಎಲಲಿ ಸಂಪ್ತ್ತನೂನು ನಿನನು ಅಳಿಯನಿಗೆ ಕ್ೂಡು” ಎಂದು ಹೇಳಿತು. 
ನ್ರೆದ ಜನರೆಲಲಿರೂ ಹಷೊೇ್ಥದಾಗೆರ ಮಾಡಿದರು. ಸೂೇದರಿಯ ಪಿ್ರೇತಿಯನುನು ಮಚಿಚುದ ದೇವಪ್ಾಂಡಯಾನು ತನನು ಮರಣಾನಂತರ 
ತನನು ಎಲಲಿ ಸೂತು್ತ ಅಳಿಯನಿಗೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು.ಎಲಲಿರೂ ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದ ಮರಳಿದರು.

            ಮಾವನ ಮರಣದ ಬಳಿಕ ಆತನ ಮನ್, ಹಣ, ಬದುಕು,ಗಳಿಸಿದ ಸಂಪ್ತು್ತ , ವಾಯಾಪ್ಾರವನ್ನುಲಲಿ ಅಳಿಯ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ಾ್ತ 
ಧನ,ಜನಮನನುಣೆ, ಕಿೇತಿ್ಥಯನುನು ಗಳಿಸುತ್ಾ್ತ ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳಿದನು.ಈ ಕಥೆಯನುನು ಕ್ೇಳಿದ ಜನರು ಸತಯಾ ಯಾವತಿ್ತಗೂ ಜಯವನುನು 
ಪ್ಡೆಯುತ್ತದ. ಪಿ್ರೇತಿಯು ಎಂದಿಗೂ ಶ್ಾಶ್ವತ ಎಂಬುದನುನು ಮನಗಂಡು ಅಳಿಯಕಟು್ಟ ಸಂಪ್್ರದಾಯವನ್ೂನುಪಿ್ಪ ಬಾಳಿದರು.

ಜಟಿಟಿಯ ಫಜಿದೇತಿ

                ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಥೆ ಕ್ೇಳುವುದಂದರೆ ತುಂಬಾ ಇಷ್್ಟ . ನಿಜ ಜೇವನದಲಿಲಿ ನಡೆಯುವ ಅದಷೊ್ಟೇ ವಿಚಾರಗಳು ಕಥೆಯಲಿಲಿ 
ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಜಾನಪ್ದ ಕಥೆಗಳಂತೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ಖುಷಿಯನುನು ಕ್ೂಡುತ್ತದ.
ಮಕ್ಕಳು ತ್ಾವು ಕ್ೇಳಿದ ಓದಿದ ಕಥೆಗಳನುನು ಹೇಳಲು ಅವಕಾಶ ನಿೇಡಬೇಕು.ಬಳಿಕ ಪ್ಾಠ ಭಾಗದಲಿಲಿ ನಿೇಡಿರುವ “ಜಟ್್ಟಯ 
ಫಜೇತಿ” ಎಂಬ ಕಥೆಯನುನು ಓದೂೇಣ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ಾ್ತ ಪ್ಾಠ ಪ್್ರವೆೇಶ ಮಾಡುವುದು.

ಓದಿರಿ
ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು ತರಗತಿಯಲಿಲಿ ವಿದಾಯಾರ್್ಥಗಳಿಂದ ಕತೆಯನುನು ಗಟ್್ಟಯಾಗಿ ಓದಿಸುವುದು ಮತು್ತ ವಿವರಣೆ ನಿೇಡುವುದು .ಅರ್್ಥ 
ತಿಳಿಯದ ಪ್ದಗಳನುನು ಅರ್್ಥ ಕ್ೂೇಶದ ಸಹಾಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಕ್ೂಳಳಿಲು ತಿಳಿಸುವುದು. ಆಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳು ಕಥೆಯನುನು 
ಮೌನವಾಗಿ ಓದಲಿ.

 " ಉತ್ತರಿಸಿರಿ
ಪ್ಠಯಾ ಭಾಗದಲಿಲಿ ಕ್ೂಡಲಾದ ಪ್್ರಶನುಗಳನುನು ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು ಕ್ೇಳುವುದು .ಮಕ್ಕಳು ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಚಚಿ್ಥಸಿ ಉತ್ತರ ಬರೆದು ಮಂಡಿಸಲಿ.
 ಅಧಾಯಾಪ್ಕರು ಕರಿಹಲಗೆಯಲಿಲಿ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನುನು ಬರೆಯುವುದು .ಅದನುನು ನ್ೂೇಡಿ ಮಕ್ಕಳು ತ್ಾವು ಬರೆದ ಉತ್ತರವನುನು 
ಉತ್ತಮ ಪ್ಡಿಸಲಿ.

 " ಪಾತರಿ ಚಿತರಿಣ
         ಕಥೆಯಲಿಲಿ ಬಂದಿರುವ ಪುಳ್್ಕರು ಬಾಚನ ಪ್ಾತ್ರದಲಿಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಕಂಡುಕ್ೂಂಡ ವಿಶೇಷ್ತೆಗಳನುನು ಬಾಯದುರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಲಿ. 
ಕಂಡುಕ್ೂಂಡ ಮಾಹಿತಿಯ ಆಧಾರದಲಿಲಿ ಪ್ಾತ್ರ ಚಿತ್ರಣ ಬರೆದು ಮಂಡಿಸಲಿ.
ಸೂಚಕಗಳು
• ಪುಳ್್ಕರು ಬಾಚನ  ಸ್ಾ್ವಮ ನಿಷೆ್ಠ
• ಅವನು ಅರಸನನುನು ಸಮಾಧಾನಪ್ಡಿಸಿದ ರಿೇತಿ
• ಬಾಚನ ಬುದಿ್ಧವಂತಿಕ್ ಮತು್ತ ತಂತ್ರಗ್ಾರಿಕ್

ಪ್ಾತರಾ ಚಿತರಾಣ ಹೀಗೂ ಇರಬಹುದಲ್ಲವೀ?

              ಜಟ್್ಟಯ ಫಜೇತಿ ಕಥೆಯಲಿಲಿ ಪುಳ್್ಕರು ಬಾಚನ ಸ್ಾ್ವಮ ನಿಷೆ್ಠ  ಎದುದು ಕಾಣುತ್ತದ.‘ ಬುದಿ್ಧಯವರು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ 
ದಿನ ಗೆಲುವಾಗಿಲಲಿದಿರಲು ಕಾರಣವೆೇನು? ಈ ಸೇವಕನಲಿಲಿ ಮರೆಮಾಚದ ಹೇಳುವ ಕಕೃಪ್ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರು ಅವಮಾನ 
ಮಾಡಿದರು? ಅಪ್್ಪಣೆಯಾಗಲಿ ಅವನನುನು ತಂದು ಪ್್ರಭುಗಳ ಪ್ಾದದಡಿಯಲಿಲಿ ಕ್ಡಹುವೆನು. ದಯವಿಟು್ಟ ತಿಳಿಸಿರಿ ’ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ತನಗೆ ಆಶ್ರಯ ನಿೇಡಿದ ರಾಜನ ಮನಸಿ್ಸನ ಬೇಸರವನುನು  ದೂರ ಮಾಡಲು ಶ್ರಮಸುತ್ಾ್ತನ್. ರಾಜನ ಚಿಂತೆಯ 
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ಕಾರಣವನುನು ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಸಮಾಧಾನದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಒಡೆಯನನುನು ಸಂತೆೈಸುತ್ಾ್ತನ್.ಮಧೂರು ಕಂಬಳದಲಿಲಿ ಹುಚೆಚುದುದು 
ಓಡಿದ ಕ್ೂೇಣವನುನು ಹಿಡಿದು ನಿಲಿಲಿಸಿದದು ಕ್ಲಸವನುನು ನ್ನಪಿಸುತ್ಾ್ತನ್. ತನನು ಶಕಿ್ತಯ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗಿರುವ ಅಪ್ಾರವಾದ ನಂಬಿಕ್ 
ಮತು್ತ ಅವನ ಬುದಿ್ಧವಂತಿಕ್ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಂತ್ರಗ್ಾರಿಕ್ ಕ್ೂಚಿಚುಯಿಂದ ಬಂದ ಜಟ್್ಟಯನುನು ಓಡಿಸುವಲಿಲಿ ಯಶಸಿ್ವಯಾಗುತ್ತದ.

 " ಲೆದೇಖನ್ ತಯಾರಿ
ಲಗೊೇರಿ  - -ಒಂದು ಜಾನಪ್ದ ಕಿ್ರೇಡೆ

ಸೂಚಕಗಳು
• ಶಿೇಷಿ್ಥಕ್
• ಪ್ಾ್ರರಂಭ
• ವಿಷ್ಯ ವಿಸ್ಾ್ತರ
• ಆಶಯ ಕ್ರಮೇಕರಣ
• ಭಾಷಾ ಶೈಲಿ
• ಉಪ್ಸಂಹಾರ

ಲಗೊೇರಿ ಎಂಬುದು ಭಾರತದ ಒಂದು ಜಾನಪ್ದ ಕಿ್ರೇಡೆಯಾಗಿದ .ಇದು ನಾಲು್ಕ  ಅರ್ವಾ ಅದಕಿ್ಕಂತ ಹಚುಚು ಜನರು 
ಆಡುವಂತಹ ಒಂದು ಹೂರಾಂಗಣ ಆಟ. ಸಮಯದ ಮತಿ ಇಲಲಿದ ಆಡುವ ಈ ಆಟವು ದೇಹಕ್್ಕ ವಾಯಾಯಾಮವನುನು ಮನಸಿ್ಸಗೆ 
ಮನರಂಜನ್ಯನುನು ಒದಗಿಸುತ್ತದ.
     ಎರಡು ತಂಡಗಳನುನು ಹುಡುಗರು ರಚಿಸಿಕ್ೂಳುಳಿತ್ಾ್ತರೆ. ಪ್್ರತಿ ತಂಡಕೂ್ಕ ಒಬ್ಬ ನಾಯಕನಿರುತ್ಾ್ತರೆ. ತಂಡದ ನಾಯಕರಿಬ್ಬರು 
ಸೇರಿ ಟಾಸ್ ಹಾಕಿ ಯಾರು ಮೊದಲು ಲಗೊೇರಿ ಉರುಳಿಸಬಹುದು ಎಂದು ನಿಧ್ಥರಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. ನಂತರ ನ್ಲದಲಿಲಿ ವಕೃತ್ಾ್ತಕಾರದ 
ಗೆರೆ ಕ್ೂರೆದು ಅದರಲಿಲಿ 7 ಲಗೊೇರಿ ಕಾಯಿ ಅರ್ವಾ ಕಲಿಲಿನ ಸಣ್ಣ ಚಪ್್ಪಡಿಗಳನುನು ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದರಂತೆ ಜೇಡಿಸುತ್ಾ್ತರೆ. 
ಹಿೇಗೆ ಜೇಡಿಸಿದ ಕಲಿಲಿನಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲಿಲಿ ಒಂದು ಗೆರೆಯನುನು ಎಳೆಯಬೇಕು.ಆ ಸ್ಥಳದಲಿಲಿ ನಿಂತು ಚೆಂಡಿನಿಂದ ಲಗೊೇರಿ 
ಕಾಯಿಗಳಿಗೆ ಹೂಡೆಯಬೇಕು.
      ಪ್್ರತಿಯಬ್ಬ ಆಟಗ್ಾರರಿಗೂ ಲಗೊೇರಿ ಉರುಳಿಸಲು ಮೂರು ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದ. ಈ ಮೂರು ಎಸತದಲಿಲಿ ಲಗೊೇರಿ 
ಉರುಳಿಸಲು ವಿಫಲವಾದರೆ ಅದೇ ತಂಡದ ಮತೊ್ತಬ್ಬನಿಗೆ ಆಡುವ ಅವಕಾಶ. ಲಗೊೇರಿ ಬಿೇಳಿಸಲು ಚೆಂಡನುನು ಎಸದಾಗ 
ಆ ಚೆಂಡು ಲಗೊೇರಿ ಉರುಳಿಸದ ನ್ಲದಿಂದ ಪುಟ್ದಾಗ ಎದುರಾಳಿ ತಂಡದವರು ಅದನುನು ಕಾಯಾರ್ ಹಿಡಿದರೆ ಆಗ ಚೆಂಡನುನು 
ಎಸದ ಆಟಗ್ಾರ ಆಟದಿಂದ ಹೂರಕ್್ಕ ಹೂೇಗಬೇಕು. ಆಗ ಅದೇ ತಂಡದ ಮುಂದಿನವರೆಗೆ ಆಡುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಗುತ್ತದ. 
ಲಗೊೇರಿಗಳನುನು ಮತೆ್ತ ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದರಂತೆ ಜೇಡಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಅಂಕ. ಹಿೇಗೆ ಆಟ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದ.
         ಈ ರಿೇತಿಯ ಹಲವಾರು ಜಾನಪ್ದ ಕಿ್ರೇಡೆಗಳಿವೆ.ಆದರೆ ಇಂದು ಆಧುನಿಕತೆಯ ಭರಾಟ್ಯಲಿಲಿ ಈ ಆಟಗಳು ಅಳಿವಿನಂಚಿಗೆ 
ಸ್ಾಗುತಿ್ತವೆ .ಇಂತಹ ಜಾನಪ್ದ ಆಟಗಳನುನು ಉಳಿಸಬೇಕಾದುದು ನಮ್ಮಲಲಿರ ಕತ್ಥವಯಾವಾಗಿದ.

  "" ವಾಕ್ಯ ರಚಿಸಿರಿವಾಕ್ಯ ರಚಿಸಿರಿ
ಒಂದು ಪ್ದದ ಅರ್್ಥಕ್್ಕ ವಿರುದ್ಧ ಅರ್್ಥವನುನು ಕ್ೂಡುವ ಪ್ದಗಳನುನು ವಿರೊೇಧಾರ್್ಥ ಪ್ದಗಳೆನುನುವರು. ಪ್ಾಠ ಪುಸ್ತಕದಲಿಲಿ 
ನಿೇಡಿರುವ ಪ್ದಗಳ ವಿರೊೇಧಾರ್್ಥ ಪ್ದಗಳನುನು ಅರ್್ಥಕ್ೂೇಶದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಿ. ಬಳಿಕ ಅವುಗಳನುನು 
ಬಳಸಿ ಸ್ವಂತ ವಾಕಯಾ ರಚಿಸಲಿ
ದುಃಖ X ಸಂತೊೇಷ್
ಬೇಸಿಗೆ ರಜಯನುನು ಕಳೆಯಲು ಅಮ್ಮನ್ೂಂದಿಗೆ ಅಜಜಿ ಮನ್ಗೆ ಹೂೇದ ಮೇನಾಳಿಗೆ ಬಹಳ ಸಂತೊೇಷ್ವಾಯಿತು.
ರ್ೈಯ್ಥ X ಅರ್ೈಯ್ಥ
ದೇಶಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಮುಂದಾದ ಸೈನಿಕರು ಕಠಿಣ ಪ್ರಿಸಿ್ಥತಿಯಲೂಲಿ ಅರ್ೈಯ್ಥಕ್ೂ್ಕಳಗ್ಾಗಬಾರದು.
ಕಿೇತಿ್ಥ X ಅಪ್ಕಿೇತಿ್ಥ
ಮಕ್ಕಳು ತ್ಾಯಿತಂದಯರಿಗೆ  ಅಪ್ಕಿೇತಿ್ಥ ತರುವ ಕ್ಲಸ ಮಾಡಬಾರದು.
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 " ಪ್ದ ಹುಡುಕ್ರಿ
ಪ್ಾಠ ಭಾಗವನುನು ಓದಿದ ಹಿನ್ನುಲೆಯಲಿಲಿ ವಿದಾಯಾರ್್ಥಗಳಲಿಲಿ ಸೂಚನ್ಗಳಿಗೆ ಹೂಂದಿಕ್ಯಾಗುವ ಪ್ದಗಳನುನು ಪ್ಾಠ ಭಾಗದಿಂದ 
ಆರಿಸಲು ತಿಳಿಸುವುದು. ಗುಂಪಿನಲಿಲಿ ಚಟುವಟ್ಕ್ ನಡೆಯಲಿ. ನಿಗದಿತ ಸಮಯದೂಳಗೆ ಪ್್ರತಿೇ ಗುಂಪಿನವರು ಪ್ದ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಿ.
ಬಳಬಳನ್
 ಬಿಕಿ್ಕಬಿಕಿ್ಕ 
ಬಗೆ ಬಗೆ

 " ಸಂಗರಿಹಿಸಿರಿ
ತುಳುನಾಡು ವಿಭಿನನುವಾದ ಇತಿಹಾಸವನುನು ಹೂಂದಿದ.ಮನುಕುಲಕ್್ಕ ಆಗುವ ಅನಾಯಾಯ, ಮೊೇಸ, ವಂಚನ್ಗಳ ಎದುರು ಧ ್ವನಿ 
ಎತಿ್ತ ಹೂೇರಾಟ ನಡೆಸಿದ ಹಲವು ವಿೇರರು ತುಳುನಾಡಿನಲಿಲಿದಾದುರೆ.
• ಕ್ೂೇಟ್ ಚೆನನುಯ
• ವಿೇರರಾಣಿ ಅಬ್ಬಕ ್ಕ
• ಕಾಂತ ಬಾರೆ ಬೂದ ಬಾರೆ
ಮೊದಲಾದವರ ಮಾಹಿತಿಗಳನುನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬರೆಯುವುದು.
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