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ആമിുഖംം

 ന്യംമ്മുടട പാരുിസരുത്തിുള്ള സസയങ്ങടളു ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് സവിിലോശഷതക്ൾ തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് 

സസയലോലുലാക്ടത്തി  വൈവിവിിധയ� ആസവദിിക്കുുന്തിന്യംു� അവിടയു വിർഗ്ഗീീക്രുിക്കുുന്തിന്യംുമുള്ള 

അടിസ്ഥാലാന്യംധലാരുണയുു� ലോശഷിക്ളുു� ക്ുട്ടിക്ളുിൽ രുൂപാടപ്പംടുത്തിുക്യുലാണസ് യുൂണിറ്റുിട� 

മുഖ്യായലുക്ഷയ�. 

 സസയങ്ങടളു സവിിലോശഷതക്ൾ അന്യംുസരുിച്ചസ് തരു�തിരുിക്കുുന്തിന്യംു� സസയങ്ങളുുടട 

പ്രധലാന്യംഭാലാഗങ്ങളുലായു ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു എന്ിവി ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് തിരുിച്ചറിിയുുന്തിന്യംുമുള്ള 

അവിസരുങ്ങൾ യുൂണിറ്റുിലുുണ്ടിസ്. സസയത്തിിട� വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ു� ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു എന്ീ 

ഭാലാഗങ്ങളുിൽ ന്യംിന്ു� പാുതിയു സസയങ്ങൾ ഉണ്ടിലാക്ുന്തസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുലാന്യംു� ടചുടി വിളുർത്തിി 

അതിട� വിളുർച്ചയുുടട വിിവിിധ ഘുട്ടങ്ങൾ ന്യംിരുീക്ഷിലോക്കുണ്ടി പ്രവിർത്തിന്യംത്തിിലുൂടട ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് 

ക്ടന്ുലോപാലാക്ലാന്യംുമുള്ള സലാധയതക്ൾ യുൂണിറ്റുിൽ ഉൾടപ്പംടുത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്.

 വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ, ജലുസസയങ്ങൾ, പാൂക്കുുന്തു� പാൂക്കുലാത്തിതുമലായു ടചുടിക്ൾ 

എന്ിങ്ങടന്യം സസയലോലുലാക്ത്തിിടലു വൈവിവിിധയ� മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുലാന്യംുളുളു പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുു� 

യുൂണിറ്റുിട� ഭാലാഗമലാണസ്.

ടെമിാ��ൂൾ 1 - സസ�ങ്ങടെളം തരിംതിരിിക്കിം  [6 പീരിീ�്]

പഠനംലക്ഷ്യ�ം * ചുുറ്റുുമുള്ള വിിവിിധ സസയങ്ങളുുടട തണ്ടിിട�  ക്ലാഠിിന്യംയ�, 

വിലുുപ്പം�, ആയുുസ്സ്സ്, വിളുരുുന് ചുുറ്റുുപാലാടസ് എന്ിവിയുുമലായുി 

ബന്ധടപ്പംട്ട  സലാമയങ്ങളുു� വിയതയലാസങ്ങളുു�  

ന്യംിരുീക്ഷണങ്ങളുിലുൂടട തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് സസയങ്ങടളു 

തരു�തിരുിക്കുുക്യുു� സസയലോലുലാക്ത്തിിടലു വൈവിവിിധയ�  

ആസവദിിക്കുുക്യുു� ടചുയ്യുുക്.

മിുന്നറാിവിു�ൾ • സസയങ്ങളുുടട ഇലു,തണ്ടിസ്, ലോവിരുസ് എന്ിവി ന്യംിരുീക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടിസ് 

• മരുങ്ങളുു� ടചുറിിയു ടചുടിക്ളുു� പാരുിചുിതമലാണസ്

• പായുർ,പാുല്ലാസ് തുടങ്ങിയു സസയങ്ങൾ ടപാടട്ടന്സ് 

ന്യംശിച്ചുലോപാലാക്ുന്ു

• മലാവിസ്, ടതങ്ങസ്, പ്ലാലാവിസ് തുടങ്ങിയു വിലുിയു സസയങ്ങൾ  

ക്ുലോറിക്കുലാലു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന്ു

ആശീയങ്ങൾ / 

ധാാരിണ�ൾ

• വിയതയസ്തങ്ങളുലായു ധലാരുലാളു� സസയങ്ങൾ ന്യംമുക്കുസ് ചുുറ്റുുമുണ്ടിസ്.

• സസയങ്ങൾക്കുസ് പ്രധലാന്യംമലായുു� ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു എന്ീ 

ഭാലാഗങ്ങളുലാണസ് ഉള്ളതസ്.

• സസയങ്ങടളു അവിയുുടട വിലുുപ്പം�, തണ്ടിിട� ക്ലാഠിിന്യംയ�, 

ആയുുസ്സ്സ് എന്ിവിയുുടട അടിസ്ഥാലാന്യംത്തിിൽ ഓഷധിക്ൾ, 

ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ എന്ിങ്ങടന്യം മൂന്ലായുി തരു� 

തിരുിക്കുലാ�.

• വിള്ളിക്ളുലായുി പാടരുുന് ടചുടിക്ളുലാണസ് വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ.

• ജലുത്തിിൽ വിളുരുുന്വിയുലാണസ് ജലുസസയങ്ങൾ.



     ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്9

പ്രവിർത്തനംങ്ങൾ

ടെതാട്ടുുവിാ, നൈപങ്കിിളംിഡേയ... �ളംി

 പ്രലോവിശക്പ്രവിർത്തിന്യംമലായുി ഈ ക്ളുി ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്. സ്കൂൂൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ 

ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ വിച്ചസ് ഈ ക്ളുി ന്യംടത്തിം. മലാമരു� ടതലാട്ടുവിലാ വൈപാങ്കിിളുിലോയു... എന്ു പാലാട്ടു 

പാലാടിക്കുളുിക്കുുലോ�ലാൾ ക്ുട്ടിക്ൾ ഓടിലോപ്പംലായുി മരുടത്തി ടതലാടണ�. ലോശഷ� ടതലാട്ടമരുങ്ങളുുടട 

ലോപാരുുക്ൾ ചുലാർട്ടിലോലുലാ ബുള്ളറ്റുിൻ ലോബലാർഡ്ിലോലുലാ എഴിുതിലോയുലാ വിരുലോച്ചലാ പ്രദിർശിപ്പംിക്കുണ�. 

പാിന്ീടസ് പാൂവിസ്, ഇലു എന്ിവി ടതലാട്ടസ് ക്ളുി തുടരുുക്. വിരുിക്ൾ ക്ൂട്ടിലോച്ചർത്തിസ് വിയതയസ്തരുീതിയുിൽ 

ഈ ക്ളുി ക്ളുിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു സസയങ്ങടളു ടതലാട്ടുലോന്യംലാക്കുിയുലോപ്പംലാൾ ക്ുട്ടി ക്ടണ്ടിത്തിിയു പ്രലോതയക്തക്ൾ 

ക്ലാസ്സ്ിൽ ചുർച്ച ടചുയ്യുണ�. ചുർച്ച ന്യംയുിക്കുലാൻ ഇത്തിരു� സൂചുന്യംക്ൾ ഉപാലോയുലാഗിക്കും.

• ടതലാട്ട എല്ലാലാ സസയങ്ങളുുടടയുു� ലോപാരുുക്ൾ ന്യംിങ്ങൾക്കുറിിയുലാലോമലാ?
• സ്കൂൂൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു എത്ര സസയങ്ങളുുടട ലോപാരുുക്ൾ 

ന്യംിങ്ങൾക്കുറിിയും?
• സസയങ്ങൾ തമ്മിൽ ഏടതല്ലാം വിിധത്തിിൽ വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു?

ക്ുട്ടിക്ൾ ന്യംിരുീക്ഷിച്ച സസയങ്ങളുുടട പാരുമലാവിധി സവിിലോശഷക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിുന്തലാണസ് അടുത്തി 

പ്രവിർത്തിന്യം�.  

ഞാാനംാരി്? - �ളംി

 ടീച്ചർ ഒരുു സസയ� മന്യംസ്സ്ിൽ വിിചുലാരുിക്കുുന്ു. ടീച്ചർ വിിചുലാരുിച്ച സസയ� ഏടതന്സ് 

ക്ുട്ടിക്ൾ  പാറിയുടട്ട. ഇതിന്യംലായുി ക്ുട്ടിക്ൾ വിിവിിധ ലോചുലാദിയങ്ങൾ ലോചുലാദിിക്കുുലോ�ലാൾ അടത/

അല്ലാ എന് ഉത്തിരു� മലാത്രലോമ ടീച്ചർ പാറിയുലാവിൂ. ടീച്ചർ മന്യംസ്സ്ിൽ വിിചുലാരുിച്ച സസയടത്തി 

ക്ടണ്ടിത്തിിപ്പംറിയുുന് ക്ുട്ടിയുലാണസ് വിിജയുി. ആദിയ� ടീച്ചർ ലോന്യംതൃതവ� വിഹിക്കുുന്ു. പാിന്ീടസ് ക്ുട്ടിക്ൾ 

തടന് ലോന്യംതൃതവ� ഏടറ്റുടുക്കുണ�. ഗ്രൂൂപ്പംലായുി തിരുിഞ്ഞ്സ് ക്ളുി തുടരും. എല്ലാലാ ക്ുട്ടിക്ൾക്കുു� 

ഓലോരുലാ സവിിലോശഷതക്ടളുങ്കിിലുു� ലോചുലാദിിക്കുലാന്യംവിസരു� ന്യംൽലോക്ണ്ടിതലാണസ്. ക്ളുിക്കുുലോശഷ� 

ക്ലാസിൽ വിിലുയുിരുുത്തിൽ ന്യംടക്കുടട്ട. ഇതിന്യംലായുി വൈജവിവൈവിവിിധയഉദിയലാന്യംത്തിിലുു� ചുുറ്റുുമലായുി 

ഡേശീഷി�ൾ/ 

നൈനംപുണി�ൾ

• ന്യംിരുീക്ഷണ�  - സസയങ്ങളുുടട തണ്ടിിട� ക്ലാഠിിന്യംയ�, 

വിലുുപ്പം�,          

വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ, ജലുസസയങ്ങൾ

• വിർഗീക്രുണ� - ഓഷധിക്ൾ, ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ

മിൂല�ം / 

മിഡേനംാഭ്യാാവിം

• സസയലോലുലാക്ത്തിിടലു വൈവിവിിധയങ്ങൾ ആസവദിിച്ചസ് 

സസയങ്ങടളു സ�രുക്ഷിക്കുലാന്യംുള്ള മലോന്യംലാഭാലാവി� രുൂപാടപ്പംടുന്ു

ആവിശീ�മിായ 

സാമിഗ്രിി�ൾ 

/ ഒരിുഡേക്കിണ്ട 

ഇടീങ്ങൾ

• ചുീരു, ടചു�രുത്തിി, മലാവിസ്, തു�, ലോറിലാസസ്, ടതങ്ങസ്, പായുർ, 

ശ�ഖ്യാുപാുഷ്പം�, ആ�ൽ, തലാമരു തുടങ്ങിയു ഓഷധിക്ളുു� 

ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ, വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ, ജലുസസയങ്ങൾ 

എന്ിവിയുു� ഉൾടപ്പംടുന് വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യം�

പഠനംടെത്ത

ളംിവിു�ൾ

• ന്യംിരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ് - ലോപാലാർട്ടസ്ലോ�ലാളുിലോയുലാ

• ചുിത്രങ്ങൾ, വിർക്കുസ്ഷീറ്റുസ് മലാതൃക്ക്ൾ

• വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു ടചുടിക്ൾ- ചുിത്രീക്രുണ� 

- പാരുിസരുമൂലു
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     പരിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

ക്ലാണുന് പാരുമലാവിധി സസയങ്ങളുുടട ലോപാരുുക്ൾ ടീച്ചർ ലോന്യംരുടത്തി തടന് ക്ടണ്ടിത്തിി ലുിറ്സ് 

തയ്യുലാറിലാലോക്കുണ്ടിതുണ്ടിസ്. അറിിയുലാത്തി സസയങ്ങളുുടട ലോപാരുുക്ൾ ക്ുട്ടിക്ൾ പാരുസ്പരു� ലോചുലാദിിച്ചു� 

ടീച്ചലോറിലാടസ് ലോചുലാദിിച്ചു� മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുലാൻ ഈ പ്രവിർത്തിന്യം� ഉപാക്രുിക്കുണ�.

തലാടഴിപ്പംറിയുുന് സൂചുക്ങ്ങൾ ഉപാലോയുലാഗടപ്പംടുത്തിുമലോല്ലാലാ.

• എത്ര ടചുടിക്ളുുടട ലോപാരുുക്ൾ പാറിയുലാൻ ക്ഴിിഞ്ഞ്ു?
• വിയതയസ്ത തരു� ലോചുലാദിയങ്ങൾ ലോചുലാദിിക്കുലാൻ സലാധിലോച്ചലാ?
• എല്ലാലാവിർക്കുു� ലോചുലാദിയങ്ങൾ ലോചുലാദിിക്കുലാൻ ക്ഴിിലോഞ്ഞ്ലാ?
• തീടരു ലോചുലാദിയങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ ക്ഴിിയുലാത്തിവിരുുലോണ്ടിലാ? അവിടരു എങ്ങടന്യം സഹലായുിക്കുു�?

ഇവിിടട പാരുമലാവിധി സസയങ്ങളുുടട ലോപാരുുക്ൾ പാരുിചുയുടപ്പംടുത്തിുന്തിന്യംുള്ള അവിസരു� 

ടീച്ചർ ന്യംൽലോക്ണ്ടിതലാണസ്. ഇതിന്യംലായുി വൈൈഡ്സ് പ്രസലോ�ഷന്യംുക്ലോളുലാ ഡ്ിജിറ്റുൽ ആൽബങ്ങലോളുലാ  

പ്രലോയുലാജന്യംടപ്പംടുത്തിലാവിുന്തലാണസ്.

സസ�ഭ്യാാഗങ്ങൾ

ഒരുു സസയത്തിിന്യംസ് ഏടതല്ലാം ഭാലാഗങ്ങളുുണ്ടിസ്?

ക്ുട്ടിക്ളുു� ടീച്ചറിു� ടചുടിക്ളുുടട ചുിത്ര� വിരുയ്ക്കുന്ു. ടീച്ചർ ചുലാർട്ടസ് ലോപാപ്പംറിിൽ വിരുയ്ക്കുന്തലാവിു� 

ഉചുിത�.  ടീച്ചർ ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു മലാത്രമുള്ള ചുിത്രമലാണസ് വിരുലോക്കുണ്ടിതസ്. വിരുച്ചു ക്ഴിിഞ്ഞ് ചുിത്ര� 

പ്രദിർശിപ്പംിച്ചസ് ടീച്ചർ വിരുച്ചതു� ക്ുട്ടിക്ൾ വിരുച്ചതു� തമ്മിൽ തലാരുതമയ� ടചുയ്യുുന്ു. 

• രുണ്ടിുചുിത്രങ്ങളുിലുുമുള്ള ഭാലാഗങ്ങൾ ഏടതല്ലാം?
• എല്ലാലാ ഭാലാഗങ്ങളുു� എല്ലാലാവിർക്കുു� വിരുയ്ക്കലാൻ ക്ഴിിലോഞ്ഞ്ലാ?
• സസയങ്ങൾക്കുസ് ടപാലാതുവിലായുി ക്ലാണുന് ഭാലാഗങ്ങൾ ഏടതല്ലാലാമലാണസ്?

സസ�ങ്ങൾക്കി് ഡേവിരി്, തണ്ട്, ഇല എന്നീ മിൂന്ന് ഭ്യാാഗങ്ങളംാണ് ടെപാതു 

വിായുളംളംത്. ഇവിയില്ലാാടെത സസ�ത്തിനം് നംിലനംിൽപ്പിില്ലാ. പൂക്കിുന്ന സസ� 

ങ്ങളംിൽ വിളംർച്ചയുടെടീ ഒരിു ഘട്ടും പിന്നിടീുഡേ�ാൾ തണ്ടിടെ� ചിില ഭ്യാാഗ 

ങ്ങൾക്കി് രിൂപമിാറ്ം സംഭ്യാവിിച്്ച പൂക്കിൾ ഉണ്ടാ�ുന്നു. പായലു�ൾ, 

ബ്രഡേയാനൈൈറ്ു�ൾ എന്നിവിയിൽ സസ�ശീരിീരിം ഡേവിരി്, തണ്ട്, ഇല  എന്നിങ്ങടെനം 

ഡേവിർതിരിിക്കിടെപ്പിട്ടുിട്ടുില്ലാ. പന്നലു�ൾ, ജിംിംഡേനംാഡേ�മിു�ൾ എന്നിവിയിൽ ഡേവിര്ി, 

തണ്ട്, ഇല എന്നിവിയുടെണ്ടങ്കിിലും പൂക്കിളംുണ്ടാ�ുന്നില്ലാ. ജിംിംഡേനംാഡേ� 

മിു�ളംിൽ പൂക്കിൾ ഉണ്ടാ�ുന്നിടെല്ലാങ്കിിലും വിിത്തുണ്ടാ�ുന്നുണ്ട്.



     പാരുിസരുപാഠിന്യം�      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്11

ഉദ്യാ�ാനംത്തിഡേലക്കി് 

എല്ലാലാ സസയങ്ങളുു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?
എടന്തില്ലാം സലാമയവിയതയലാസങ്ങളുലാണുള്ളതസ്?
ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് ഊഹ� ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിലാന്യംു� അവിതരുിപ്പംിക്കുലാന്യംു� അവിസരു� ടക്ലാടുക്കുണ�. 

ക്ടണ്ടിത്തിൽരുീതി ക്ുട്ടിക്ൾ തടന് ചുർച്ചടചുയ്ത്സ് തീരുുമലാന്യംിക്കുടട്ട.

ന്യംിരുീക്ഷിലോക്കുണ്ടിടതടന്തില്ലാം?

• എല്ലാലാ സസയങ്ങളുുടടയുു� തണ്ടിുക്ളുുടട ക്ലാഠിിന്യംയ� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ? ഏടതല്ലാം 

തരുത്തിിൽ വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു?
• എല്ലാലാ ടചുടിക്ൾക്കുു� ഒലോരു വിലുുപ്പംമലാലോണലാ ഉള്ളതസ്?
• എല്ലാലാ ടചുടിക്ളുു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന് ക്ലാലു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?
• ചുീരു എത്ര ക്ലാലു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുു�? ടചു�രുത്തിിയുു� മലാവിു� എത്രക്ലാലു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന്ുണ്ടിസ്?
• ക്ൂടുതൽ ക്ലാലു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന് ടചുടിക്ൾ ഏടതല്ലാം?
•  ടപാടട്ടന്സ് ന്യംശിച്ചു ലോപാലാക്ുന്വി ഏടതല്ലാം?

 ഇതിന്യംലായുി വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു ഓഷധിക്ൾ, ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ 

എന്ീ വിിഭാലാഗങ്ങളുിൽടപ്പംടുന് ഏടതങ്കിിലുു� മൂന്സ് ടചുടിക്ളുുടട (ഉദിലാ: ചുീരു, ടചു�രുത്തിി, 

മലാവിസ്) വിലുുപ്പം�, തണ്ടിിട� ക്ലാഠിിന്യംയ�, ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന് ക്ലാലു� തുടങ്ങിയു സവിിലോശഷതക്ൾ 

ടതലാട്ടുലോന്യംലാക്കുിയുു� ന്യംിരുീക്ഷിച്ചു� അലോന്യംവഷിച്ചു� ക്ടണ്ടിത്തിലാന്യംലാവിശയമലായു അവിസരുങ്ങൾ 

ഒരുുലോക്കുണ്ടിതലാണസ്. ന്യംിശ്ചിിത ഇന്യംങ്ങളുിൽടപ്പംട്ട ടചുടിക്ൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ 

ഉടണ്ടിന്സ് ടീച്ചർ ഉറിപ്പംലാലോക്കുണ്ടിതലാണസ്. 

 ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് ഇവി ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിലാന്യംു� അപാഗ്രൂഥന്യംരുീതിയുിലുൂടട തരു� തിരുിക്കുലാന്യംു�  

അവിസരു� ടക്ലാടുക്കുണ�.
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     പരിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

നംിരിീക്ഷ്യണക്കിുറാിപ്പിിൽ എടെ�ല്ലാം?

• ന്യംിരുീക്ഷിച്ച സ്ഥാലു�

• ന്യംിരുീക്ഷിച്ചതസ് എടന്തില്ലാം?
• ഞാലാൻ ക്ടണ്ടിത്തിിയു ക്ലാരുയങ്ങൾ എടന്തില്ലാം

• ന്യംിരുീക്ഷണത്തിിലുൂടട എന്യംിക്കുസ് ലുഭാിച്ച പാുതിയു അറിിവിുക്ൾ

 നിിരീീക്ഷണക്കുുറിിപ്പ്് - മാാതൃക

നംിരിീക്ഷ്യിച്ച സ്ഥാലം  : സ്കൂൂൾ നൈജിംവിനൈവിവിിധാ� ഉദ്യാ�ാനംം

ലക്ഷ്യ�ം:

  നൈജിംവിനൈവിവിിധാ� ഉദ്യാ�ാനംത്തിടെല ടെചിടീി�ളംുടെടീ വിലുപ്പിം, തണ്ടിടെ� �ാഠിനം�ം 

എന്നിവി ഒരിുഡേപാടെലയാഡേണാ എന്ന് �ടെണ്ടത്തു�.

ഞാാൻ നംിരിീക്ഷ്യിച്ച രിീതി:

 നൈജിംവിനൈവിവിിധാ� ഉദ്യാ�ാനംത്തിൽ ടെതങ്ങ്, വിാഴ, 

മിാവി്, പപ്പിായ, തു�, പ്ലാാവി് ചിീരി, റാബ്ബർ, ഡേപാപ്പിിടെച്ചടീി, 

മിത്തൻ, ആ�ൽ, താമിരി തുടീങ്ങി വി�ത�സ്തങ്ങളംായ 

സസ�ങ്ങടെളം ടെതാട്ടുുഡേനംാക്കിിയും അമിർത്തിഡേനംാക്കിിയും 

തണ്ടിടെ� �ാഠിനം�ം മിനംസ്സിിലാക്കിു�യും വിലുപ്പിം 

നംിരിീക്ഷ്യിക്കിു�യും ടെചിയ്തുു.

 

എടെ� �ടെണ്ടത്തലു�ൾ :

  ഞാങ്ങളംുടെടീ നൈജിംവിനൈവിവിിധാ� ഉദ്യാ�ാനംത്തിൽ ധാാരിാളംം 

സസ�ങ്ങളംുണ്ട്. തു�, ചിീരി, ഡേപാപ്പിിടെച്ചടീി എന്നിവിയുടെടീ 

തണ്ടിനം് �നംം വിളംടെരി �ുറാവിാണ്. എന്നാൽ മിാവ്ി, ടെതങ്ങ്, 

പ്ലാാവി്, റാബ്ബർ തുടീങ്ങിയ സസ�ങ്ങൾ വിലിയ ടെചിടീി�ളംാണ്. 

ഇവിയുടെടീ തണ്ടിനം് �ട്ടുി �ൂടീുതലാണ്.

നംിരിീക്ഷ്യണത്തിലൂടെടീ എനംിക്കി് ലഭ്യാിച്ച പുതിയ അറാിവിു�ൾ :

 തണ്ടിനം് �ാഠിനം�ം �ുറാഞ്ഞ ടെചിടീി�ൾ ടെപടെട്ടുന്ന് നംശീിച്ചു 

ഡേപാ�ും. വിലിയ ടെചിടീി�ളംുടെടീ തണ്ടിനം് �ട്ടുി �ൂടീുതലാണ്. ഇവി 

�ുഡേറാക്കിാലം നംശീിക്കിാടെത നംിലനംിൽക്കിും. വിാഴ,പപ്പിായ തുടീങ്ങിയവി വിലുതാടെണങ്കിിലും 

നംീണ്ട�ാലഡേത്തക്കി് നംിലനംിൽക്കിാറാില്ലാ.

നംിരിീക്ഷ്യണം - വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• ഓലോരുലാ ടചുടിയുു� സൂക്ഷസ്മമലായുി ന്യംിരുീക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്.

• ന്യംിരുീക്ഷിച്ച സസയങ്ങളുുടട ലോപാരുുക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിുന്തിന്യംസ് ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്.

• തണ്ടിിട� ക്ലാഠിിന്യംയത്തിിടലു വിയതയലാസങ്ങൾ ടതലാട്ടു ലോന്യംലാക്കുി ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• സസയങ്ങടളു ക്ടണ്ടിത്തിുന്തിന്യംു� അവി ഏടതന്സ് തിരുിച്ചറിിയുുന്തിന്യംുമുള്ള 

സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്.

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിലുു� ചുുറ്റുുപാലാടുമുള്ള സസയങ്ങടളു ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ്  പാലാഠിപാുസ്തക്� ലോപാജസ് 

ന്യം�ർ 9 ടലു പാട്ടിക് ഓലോരുലാ ക്ുട്ടിയുു� വിയക്തിിഗതമലായുി പാൂർത്തിിയുലാക്കുടട്ട. പാൂർത്തിിയുലാക്കുിയു 

പാട്ടിക്യുുടട വിിശക്ലുന്യംവിു� വിിലുയുിരുുത്തിലുു� ന്യംടത്തിണ�.
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• എല്ലാലാവിർക്കുു� സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ ക്ഴിിലോഞ്ഞ്ലാ?
• എടന്തില്ലാം സവിിലോശഷതക്ളുലാണസ് ക്ടണ്ടിത്തിിയുതസ്?
• ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിിയു ഊഹ�  ശരുിയുലായുിരുുലോന്ലാ?
• വിർഗ്ഗീീക്രുിക്കുലാന്യംു� പാട്ടിക് വിിപാുലുീക്രുിക്കുലാന്യംു� സലാധിലോച്ചലാ?

തയ്യുലാറിലാക്കുിയു പാട്ടിക്യുുടട അപാഗ്രൂഥന്യംമലാണസ് തുടർന്സ് ന്യംടലോക്കുണ്ടിതസ്. ഇതിന്യംലായുി തലാടഴി 

പാറിയുുന് സൂചുന്യംക്ൾ ഉപാലോയുലാഗിക്കും.

• മൃദിുലുമലായു തലോണ്ടിലാടുക്ൂടിയു സസയങ്ങൾ ഏടതലാടക്കുയുലാണസ്?
• അവിയുുടട മറ്റുു പ്രലോതയക്തക്ൾ എടന്തിലാടക്കുയുലാണസ്?
• വിളുടരുയുധിക്� ക്ലാലു� ജീവിിക്കുുന് ഏടതല്ലാം സസയങ്ങടളു ന്യംിങ്ങൾക്കുറിിയും?
• അവിയുുടട തണ്ടിുക്ളുുടട ക്ലാഠിിന്യംയത്തിിന്യംു� വിലുിപ്പംത്തിിലുുമുള്ള സവിിലോശഷതക്ൾ 

എടന്തില്ലാലാമലാണസ്?
• ഇടത്തിരു� വിലുുപ്പംമുള്ള സസയങ്ങളുുടട തണ്ടിിട� ക്ലാഠിിന്യംയ� എപ്രക്ലാരുമലായുിരുിക്കുു�?
• ഇവി എത്രക്ലാലു� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന്ു?

 അപാഗ്രൂഥന്യംത്തിിലുൂടട പാട്ടിക്യുിടലു ദിത്തിങ്ങൾ തമ്മിലുുള്ള ബന്ധ� ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് 

വിിശദിീക്രുിക്കുലാൻ അവിസരു� ന്യംൽക്ണ�. അപാഗ്രൂഥന്യംലോശഷി വിിലുയുിരുുത്തിുന്തിന്യംസ് വിിശദിീക്രുണ 

ത്തിിടലു കൃതയതയുു� സൂചുക്മലായുി ഉപാലോയുലാഗിക്കും. ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ അവിതരുിപ്പംിക്കുലാന്യംുള്ള 

അവിസരു� ന്യംൽക്ണ�. 

പാട്ടിക്യുിടലു ആശയുങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ ആർജ്ജിിലോച്ചലാ എന്സ് വിിലുയുിരുുത്തിുന്തിന്യംലായുി ചുിലു 

വിർക്കുസ്ഷീറ്റുുക്ൾ ഉപാലോയുലാഗിക്കും

മിാതൃ�

വിർക്കി് ഷീറ്്- 1
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�ൂട്ടുു�ാടെരി �ടെണ്ടത്താഡേമിാ?

പാലാഠിപാുസ്തക്� ലോപാജസ് ന്യം�ർ 10-ടലു ചുീരു, ടചു�രുത്തിി, മലാവിസ് എന്ിവിയുുടട സ�ഭാലാഷണ�, 

ടപാലാങ്ങച്ച� പാറിയുൽ, ഗ്രൂൂപ്പംുക്ളുലായുുള്ള ക്ളുി, ക്ലാർട്ടൂൺ, ഇ�റിലാക്ട്ീവിസ് ടഗയുി�, ആന്യംിലോമഷൻ 

വിീഡ്ിലോയുലാ തുടങ്ങി ന്യംിരുവിധി സലാധയതക്ൾ പ്രലോയുലാജന്യംടപ്പംടുത്തിലാവിുന് ഭാലാഗമലാണസ്.

ടീീച്ചർ ഡേ�ാ�ീ�രിണം

ആഴിത്തിിൽ ലോവിലോരുലാട്ടമില്ലാ എന് സവിി 
ലോശഷത ഇവിിടട ചുർച്ച ടചുയ്യുടപ്പംട്ടിട്ടി 
ല്ലാലോല്ലാലാ? ചുിത്ര�ക്ലാണിച്ചസ് ലോവിരുുക്ൾ 
തമ്മിൽ തലാരുതമയ� ടചുയ്യുുന് പ്രവിർത്തി 
ന്യംത്തിിന്യംുള്ള അവിസരു� ടീച്ചർ ഒരുു 
ക്കുണ�. ചുിത്ര� വൈൈഡ്ിലോലുലാ ചുലാർ  
ട്ടിലോലുലാ ക്ലാണിക്കും. 

മിരിങ്ങൾ

• വിളുടരു ക്ലാഠിിന്യംയമുള്ള  

തണ്ടിസ് 

• വിളുടരു വിലുുതസ്

• വിളുടരുയുധിക്� 

വിർഷങ്ങൾ 

ജീവിിക്കുുന്ു

�ുറ്ിടെച്ചടീി�ൾ

• ക്ലാഠിിന്യംയമുള്ള തണ്ടിസ്

• ഇടത്തിരു� വിലുുപ്പം�

• ഏതലാന്യംു� വിർഷങ്ങൾ 

ജീവിിക്കുുന്ു

ഓഷധാി�ൾ

• തണ്ടിസ് മൃദിുവിലാണസ്

• വിലുുപ്പംത്തിിൽ ടചുറിുതലാണസ്

• ഏതലാന്യംു� മലാസങ്ങൾ 

മലാത്ര� ന്യംിലുന്യംിൽക്കുുന്ു

• ആഴിത്തിിൽ ലോവിലോരുലാട്ടമില്ലാ

മുൻ വിർക്കുസ് ഷീറ്റുിൽ ഓഷധിക്ൾ, ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ എന്ീ വിിവിരുങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ 

എഴിുതുന്ുണ്ടിസ്. ടീച്ചർ ലോവിർഷന്യംിൽ ഓലോരുലാ വിിഭാലാഗത്തിിട�യുു� സവിിലോശഷതക്ൾ മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുി 

ഓലോരുലാ വിിഭാലാഗത്തിിന്യംു� ന്യംിർവിചുന്യം� രുൂപാീക്രുിക്കുലാൻ ക്ുട്ടിക്കുസ് അവിസരു� ന്യംൽക്ണ�. അതിന്യംലായുി 

ഇത്തിരു� വിർക്കുസ് ഷീറ്റുസ് ഉപാലോയുലാഗടപ്പംടുത്തിം.
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എല്ലാലാ ജലുസസയങ്ങളുു� ഓഷധിക്ൾ ആലോണലാ? 
എങ്ങടന്യം ക്ടണ്ടിത്തിം? വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു ക്ുളു� ന്യംിരുീക്ഷിച്ചലോല്ലാലാ... 

ക്ടണ്ടിത്തിിയു ജലുസസയങ്ങൾ ഏടതല്ലാം എന്സ് ക്ുട്ടിക്ൾ പാറിയുടട്ട. അവിയുുടട ലോപാരുുക്ൾ 

എട� പാരുിസരുപാഠിന്യം പാുസ്തക്ത്തിിൽ എഴിുതുക്യുു� ചുിത്ര�വിരുയ്ക്കലാന്യംലാവിശയടപ്പംടുക്യുു� ലോവിണ�. 

ജലുസസയങ്ങളുുടട ഇലുക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ൂടി ന്യംിരുീക്ഷിക്കുണ�.

• എത്ര ജലുസസയങ്ങടളു ക്ടണ്ടിത്തിി

• സസയങ്ങൾക്കുസ് ടപാലാതുവിലായുി എടന്തിങ്കിിലുു� സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ സലാധിലോച്ചലാ

• ഇലുക്ൾ ടപാലാങ്ങിയുലാലോണലാ, തലാഴിസ്ന്ലാലോണലാ ക്ിടക്കുുന്തസ്

• ഇവിയുുടട തണ്ടിസ് ടവിള്ളത്തിിന്യംു മുക്ളുിലോലുലാ, തലാടഴിലോയുലാ

 ലോപാജസ് ന്യം�ർ ഇരുുപാതിടലു ഒന്ലാമടത്തി വിിലുയുിരുുത്തിൽ പ്രവിർത്തിന്യം� ലോപാജസ് ന്യം�ർ 

11 ടലു പാട്ടിക് പാൂർത്തിിയുലാക്കും, ലോചുർത്തിസ് വിരുക്കും എന്ീ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുുടട തുടർച്ചയുലായുി 

ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്.

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• ശരുിയുലായു മലാന്യംദിണ്ഡംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• മലാന്യംദിണ്ഡംങ്ങൾക്കുന്യംുസരുിച്ചസ് സസയങ്ങടളു തരു� തിരുിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• പാരുമലാവിധി സസയങ്ങടളു ക്ടണ്ടിത്തിി പാട്ടിക്ടപ്പംടുത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഓലോരുലാ വിിഭാലാഗത്തിിട�യുു� സവിിലോശഷതക്ൾ എഴിുതിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• സവിിലോശഷതക്ൾക്കുസ് അന്യംുസരുിച്ചസ് ന്യംിർവിചുന്യംങ്ങൾ രുൂപാീക്രുിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

വിള്ളിിടെച്ചടീി�ൾ, ജിംലസസ�ങ്ങൾ 

ഇവി മലാത്രമലാലോണലാ വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ ഉള്ളതസ്?

മലോറ്റുടതല്ലാം ഇന്യംങ്ങളുിലുുള്ള ടചുടിക്ളുുമുണ്ടിസ്?

ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ അവിതരുിപ്പംിക്കുടട്ട. (വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ, ജലുസസയങ്ങൾ)

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു ക്ുളു� ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് ജലുസസയങ്ങൾ ഏടതല്ലാം എന്സ് 

ക്ുട്ടിക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിി പാറിയുടട്ട. വിിവിിധതരു� പാുല്ലാുക്ൾ ക്ൂടി ന്യംിരുീക്ഷണത്തിിൽ 

ഉൾടപ്പംടുത്തിലാൻ ശ്രദ്ധിിക്കുലോണ...

വിള്ളിിടെച്ചടീി�ൾ - നംിരിീക്ഷ്യിഡേക്കിണ്ടത് എടെ�ല്ലാം?

• തണ്ടിിട� പ്രലോതയക്തക്ൾ

• പാടർന്ു വിളുരുലാൻ സഹലായുിക്കുുന് ഭാലാഗങ്ങൾ ഏടതല്ലാം?

• ഏടതല്ലാം വിിധത്തിിലുലാണസ് ഇവി പാടരുുന്തസ് (മരുത്തിിൽ ചുുറ്റുിയുു� പാറ്റുിപ്പംിടിച്ചു� 

വിളുരുുന്വിയുു� ന്യംിലുത്തിസ് വിളുരുുന്വിയുു�)

സവിിഡേശീഷത�ൾ - ഡേ�ാ�ീ�രിണം

• വിള്ളിക്ളുലായുി പാടരുുന്ു

• ന്യംിവിർന്സ് ന്യംിൽക്കുലാൻ ക്ഴിിയുുന്ില്ലാ

• ചുിലു വിള്ളിടച്ചടിക്ൾ ന്യംിലുത്തിസ് പാടർന്സ് വിളുരുുന്വിയുലാണസ്

• ചുിലുതസ് തലാങ്ങിൽ ചുുറ്റുിയുു� പാറ്റുിപ്പംിടിച്ചു� വിളുരുുന്വിയുലാണസ്

• 
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ജിംലസസ�ങ്ങൾ

ജലുസസയങ്ങളുിൽ ഏടതങ്കിിലുു� ഒന്സ് ക്ലാസ്സ്ിൽ പാരുിചുയുടപ്പംടുത്തിം. 

പാരുിസരുന്യംിരുീക്ഷണത്തിിലുൂടട ക്ടണ്ടിത്തിിയു ജലുസസയങ്ങൾ ഏടതല്ലാം എന്സ് ക്ുട്ടിക്ൾ 

പാറിയുടട്ട. അവിയുുടട ലോപാരുുക്ൾ എട� പാരുിസരുപാഠിന്യം പാുസ്തക്ത്തിിൽ എഴിുതുക്യുു� ചുിത്ര� 

വിരുയ്ക്കലാന്യംലാവിശയടപ്പംടുക്യുു� ലോവിണ�. ജലുസസയങ്ങളുുടട ഇലുക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ൂടി 

ന്യംിരുീക്ഷിക്കുണ�.

• എത്ര ജലുസസയങ്ങടളു ക്ടണ്ടിത്തിി?
• സസയങ്ങൾക്കുസ് ടപാലാതുവിലായുി എടന്തിങ്കിിലുു� സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ സലാധിലോച്ചലാ?

• ഇലുക്ൾ ടപാലാങ്ങിയുലാലോണലാ തലാഴിസ്ന്ലാലോണലാ ക്ിടക്കുുന്തസ്?
• ഇവിയുുടട തണ്ടിസ് ടവിള്ളത്തിിന്യംു മുക്ളുിലോലുലാ, തലാടഴിലോയുലാ?

 ലോപാജസ് ന്യം�ർ 20-ടലു ഒന്ലാമടത്തി വിിലുയുിരുുത്തിൽ പ്രവിർത്തിന്യം� ലോപാജസ് ന്യം�ർ 11 

ടലു പാട്ടിക് പാൂർത്തിിയുലാക്കും, ലോചുർത്തിസ് വിരുക്കും എന്ീ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുുടട തുടർച്ചയുലായുി 

ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്.

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• ശരുിയുലായു മലാന്യംദിണ്ഡംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• മലാന്യംദിണ്ഡംങ്ങൾക്കുന്യംുസരുിച്ചസ് സസയങ്ങടളു തരു� തിരുിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• പാരുമലാവിധി സസയങ്ങടളു ക്ടണ്ടിത്തിി പാട്ടിക്ടപ്പംടുത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഓലോരുലാ വിിഭാലാഗത്തിിട�യുു� സവിിലോശഷതക്ൾ എഴിുതിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• സവിിലോശഷതക്ൾക്കുന്യംുസരുിച്ചസ് ന്യംിർവിചുന്യംങ്ങൾ രുൂപാീക്രുിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

തുടീർപ്രവിർത്തനംം

വിീട്ടുുപരിിസരിടെത്ത സസ�ങ്ങൾ

ക്ുട്ടിക്ളുുടട വിീട്ടുപാരുിസരുത്തിുള്ള സസയങ്ങളുിൽ ഏതു വിിഭാലാഗത്തിിൽടപ്പംട്ട സസയങ്ങ 

ളുലാണസ് (ഓഷധിക്ൾ, ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ൾ, മരുങ്ങൾ)  ക്ൂടുതലുലായുിട്ടുള്ളടതന്സ് ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് ക്ടണ്ടിത്തിി 

റിിലോപ്പംലാർട്ടസ് തയ്യുലാറിലാക്കുി ക്ലാസ്സ്ിൽ അവിതരുിപ്പംിക്കുടട്ട.

ടെമിാ��ൂൾ 2 - ടെചിടീി�ൾ വിളംരിുന്നു (6 പീരിീ�്)
 

പഠനം ലക്ഷ്യ�ം

* സസയങ്ങളുുടട വിിത്തിസ്, ലോവിരുസ്, ക്ലാണ്ഡം�, ഇലു 

എന്ിവിയുിൽ ന്യംിന്ു� പാുതിയു സസയങ്ങൾ 

ഉണ്ടിലാക്ുന്ുടവിന്സ് ന്യംിരുീക്ഷണ�, പാരുീക്ഷണ� 

എന്ിവിയുിലുൂടട തിരുിച്ചറിിയുുക്.

മിുന്നറാിവിു�ൾ

• വിിവിിധതരു� സസയങ്ങടളുക്കുുറിിച്ചസ് അറിിവിുണ്ടിസ്

• സസയഭാലാഗങ്ങടളുക്കുുറിിച്ചസ് ധലാരുണയുുണ്ടിസ്

• വിിവിിധ സസയ ഭാലാഗങ്ങൾ ന്യംടീൽ വിസ്തുവിലായുി 

ഉപാലോയുലാഗിക്കുുന്ു.

• സസയങ്ങൾ വിളുരുുന്ുണ്ടിസ്.

• വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ു� തണ്ടിിൽ ന്യംിന്ു� പാുതിയു സസയങ്ങൾ 

ഉണ്ടിലാക്ുന്ുണ്ടിസ്.
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ആശീയങ്ങൾ / 

ധാാരിണ�ൾ

• സസയത്തിിട� പ്രധലാന്യം ഭാലാഗങ്ങൾ ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു 

എന്ിവിയുലാണസ്

• വിിത്തിു മുളുച്ചസ് പാുതിയു സസയങ്ങൾ ഉണ്ടിലാക്ുന്ു

• വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ു� ആദിയ� പാുറിത്തിുവിരുുന് ഭാലാഗ� 

ലോവിരുലായുി മലാറിുന്ു

• സസയങ്ങൾക്കുസ് പാൂർണ്ണിവിളുർച്ച എത്തിുലോ�ലാൾ പാൂക്കുൾ, 

ക്ലായ്കൾ എന്ിവി ഉണ്ടിലാക്ുന്ു

• ഓലോരുലാ സസയങ്ങളുുടടയുു� പാുതിയുവി ഉണ്ടിലാക്ുന്തസ് 

വിയതയസ്ത ഭാലാഗങ്ങളുിലുൂടടയുലാണസ്   

(വിിത്തിസ്, ക്ലാണ്ഡം�, ഇലു, ലോവിരുസ്)

• പാുതിയു സസയങ്ങൾ ഉണ്ടിലാക്ുന്തിന്യംസ് ഒന്ിൽ 

ക്ൂടുതൽ സസയഭാലാഗങ്ങൾ ചുിലു സസയങ്ങൾക്കുസ് 

സഹലായുക്രുമലാക്ലാറിുണ്ടിസ്

ഡേശീഷി�ൾ/ 

നൈനംപുണി�ൾ

• പാരുീക്ഷണ�— വിിത്തിസ് ന്യംട്ടസ് ഭാലാഗങ്ങൾ  മുളുക്കുുന് വിിവിിധ 

ഘുട്ടങ്ങൾ

• ന്യംിരുീക്ഷണ�— ഞാലാന്യംു� എട� ടചുടിയുു� വിളുർച്ച

മിൂല�ം / 

മിഡേനംാഭ്യാാവിം

• സസയങ്ങൾ വിച്ചുപാിടിപ്പംിച്ചസ് സ�രുക്ഷിക്കുുന്ു

• ക്ുഞ്ഞ്ുവിിത്തിിൽന്യംിന്സ് വിൻമരുങ്ങൾ ഉണ്ടിലാക്ുന്ു

ആവിശീ�മിായ 

സാമിഗ്രിി�ൾ 

/ ഒരിുഡേക്കിണ്ട 

ഇടീങ്ങൾ

ഗ്ലാലാസസ്, മണൽ, പായുർ,ടവിള്ള�

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ ഉണ്ടിലായുിരുിലോക്കുണ്ടി 

സസയങ്ങൾ - ക്റിിലോവിപ്പംിലു, ഇലുമുളുച്ചി, പായുർ, ടചു�രുത്തിി, 

ലോറിലാസസ്, മത്തിൻ, ടചുത്തിി, ന്യംിശലാഗന്ധി, മുല്ലാ, മത്തിൻ

പഠനംടെത്ത

ളംിവിു�ൾ

• വിിത്തിു മുളുക്കുൽ ന്യംിരുീക്ഷണ പാത്രിക്

• ഞാലാന്യംു� എട� ടചുടിയുു� പ്രവിർത്തിന്യം റിിലോപ്പംലാർട്ടസ്, 

വിിഡ്ിലോയുലാ ലോഡ്ലാക്കുുടമലോ�ഷൻ

• വിിവിിധതരു� ഇലുമുളുച്ചിക്ൾ - ടചുറിു വിീഡ്ിലോയുലാ, ക്ുറിിപ്പംസ്

�രിുഡേതണ്ട നംടീീൽ വിസ്തുക്കിൾ -

ക്ലാണ്ഡം�  -  ടചുത്തിി, ലോറിലാസസ്, മുല്ലാ, ന്യംിശലാഗന്ധി, ന്യംിലുപ്പംന്യം

വിിത്തിസ്  -  മത്തിൻ, പായുർ, ന്യംിലുപ്പംന്യം

ഇലു -  ഇലുമുളുച്ചി, ന്യംിലുപ്പംന്യം, 

ലോവിരുസ്  -  ക്ടപ്ലാലാവിസ്, ക്റിിലോവിപ്പംസ്

പ്രവിർത്തനംങ്ങൾ

പ്രഡേവിശീ�പ്രവിർത്തനംം - �ഥ

ഈ ക്ഥലോയുലാ സമലാന്യം ആശയുമുള്ള മറ്റുസ് ക്ഥക്ലോളുലാ ക്ലാസ്സ്ിൽ അവിതരുിപ്പംിക്കുണ�. തുടർന്സ് 

ക്ഥയുിടലു ആശയുങ്ങളുുമലായുി ബന്ധടപ്പംട്ട ചുർച്ച

ചുർച്ച സൂചുക്ങ്ങൾ
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    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

• ക്ഥയുിൽ എന്തിിടന്യംക്കുുറിിച്ചലാണസ് പാറിയുുന്തസ്?
• വിിത്തിു മുളുച്ചു വിരുുന്തസ് ക്ണ്ടിിട്ടുലോണ്ടിലാ?
• വിിത്തിു മുളുക്കുുന്തിന്യംസ് ആരുുടടടയുലാടക്കു സഹലായു� ലോവിണ്ടിിവിന്ു?

വിിത്തിിനിുള്ളിിലെ� ജീീവിൻ

ഒരുു വിിത്ത്്. കുുഞ്ഞുു വിിത്ത്്. മണ്ണിിൽ അനങ്ങാാതെ� കുിടക്കുുകുയാാണ്്. കുാറ്റടിച്ചപ്പോ�ാൾ 

മണ്ണിു� തെ�ാടിയാു� �റന്നുുവിന്നുു വിിത്ത്ിൻപ്പോമൽ വിീണ്ു. വിിത്ത്് മണ്ണിിനകുത്ത്ായാി. 

ദിിവിസങ്ങാൾ കുഴിിഞ്ഞുു 

കുാറ്റിതെ� ഇരുമ്പൽ. കുിളിികുളിുതെട �ാട്ടുുകുൾ. 

ആകുാശത്ത്് കുരുിപ്പോമഘങ്ങാൾ ഉരുുണ്ടുുകുൂടി. 

മഴിക്കുാലത്ത്ിതെ� വിരുവിറിയാിക്കുാൻ �ുടങ്ങാി. 

കുുഞ്ഞുുവിിത്ത്ിന് സപ്പോ�ാഷമായാി.

മഴിതെ�യ്തുു. മണ്ണി് കുു�ിർന്നുു. സൂരുയൻ 

പ്പോമഘങ്ങാൾക്കുിടയാിൽ നിന്നുു� �ുറത്ത്ുവിന്നുു. കുുഞ്ഞുുവിിത്ത്ിതെന വിിളിിച്ചു. വിിത്ത്് 

മുളിതെ�ാട്ടുി സൂരുയതെന പ്പോനാക്കുി ചിിരുിച്ചു.

സസയഭാലാഗങ്ങടളുക്കുുറിിച്ചസ് ക്ുട്ടിക്ൾ മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുിയുതലാണലോല്ലാലാ ...

വിിത്തിിന്യംുള്ളിൽ ഏടതല്ലാം സസയഭാലാഗങ്ങൾ ഉണ്ടിസ്? 
വിിത്തിിൽ ന്യംിന്സ് ആദിയ� പാുറിത്തിുവിരുുന് ഭാലാഗ� ഏതലായുിരുിക്കുു�?
വിിത്തിു മുളുക്കുുലോ�ലാൾ ഏടതല്ലാം ഭാലാഗങ്ങൾ പാുറിലോത്തിക്കുു വിരുുന്ുണ്ടിസ്?
പാുറിത്തിു വിന്സ് ക്ഴിിയുുലോ�ലാൾ ഇവിക്കുുണ്ടിലാക്ുന് മലാറ്റുങ്ങൾ എടന്തില്ലാലാമലായുിരുിക്കുു�?
ക്ൗതുക്� ഉണർത്തിുന് ലോചുലാദിയങ്ങൾ ലോചുലാദിിക്കുണ�

ക്ുട്ടിക്ൾ ഊഹ� ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിണ�. ക്ടണ്ടിത്തിൽരുീതി ഉപാലോയുലാഗിച്ചസ് പാഠിന്യംരുീതി ആസൂത്രണ� 

ടചുയ്ത്സ് ന്യംിർവ്വഹിക്കുടട്ട.

ഗ്രൂൂപ്പംസ് അടിസ്ഥാലാന്യംത്തിിൽ ഇതസ് അറിിയുുന്തിന്യംലായുുള്ള പാരുീക്ഷണ� ക്ുട്ടിക്ൾ തടന് 

രുൂപാക്ൽപ്പംന്യം ടചുയ്യുടട്ട. റി�റിൻസിന്യംലായുി പാലാഠിപാുസ്തക്� വിിത്തിിന്യംുള്ളിടലു ജീവിട� ആദിയഭാലാഗ� 

പ്രലോയുലാജന്യംടപ്പംടുത്തിം.

വിിത്തു നംട്ടു് നംിരിീക്ഷ്യിക്കിം

 ഗ്ലാലാസിൽ മണൽ ന്യംിറിച്ചസ് വിിത്തിസ് ന്യംട്ടസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുുലോ�ലാൾ ശ്രദ്ധിിലോക്കുണ്ടി ക്ലാരുയങ്ങൾ

• ലോവിഗത്തിിൽ മുളുയ്ക്കുന്തിന്യംു� വിളുർച്ചന്യംിരുീക്ഷിക്കുുന്തിന്യംു� അന്യംുലോയുലാജയ� പായുർ വിിത്തിസ് 

ന്യംടുന്തലാണസ്

• ഗ്ലാലാസിലോന്യംലാടസ് ലോചുർന് ഭാലാഗ� വിിത്തിസ് ടവിക്കുണ�

• ആദിയ� മുളുച്ചു വിരുുന് ഭാലാഗടത്തി ന്യംിരുീക്ഷിക്കുുന്തിലോന്യംലാടടലാപ്പം� ക്ലാസ്സ്ിൽ ചുർച്ച 

സ�ഘുടിപ്പംിക്കുുക്യുു� ടചുയ്യുണ� (വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ു� ആദിയ� പാുറിത്തിുവിരുുന് ഭാലാഗ� 

ലോവിരുലായുി മലാറിുന്ു)

• ന്യംിരുീക്ഷണപാത്രിക് എല്ലാലാ ക്ുട്ടിക്ളുു� തയ്യുലാറിലാക്കുി ഓലോരുലാ ദിിവിസവിു� വിരുുന് മലാറ്റുങ്ങൾ 

ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിുക്യുു� ചുിത്രങ്ങൾ വിരുച്ചു� ടചുയ്യുുന്ുടവിന്സ് ഉറിപ്പംുവിരുുത്തിണ�
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• എട� പാരുിസരു പാഠിന്യംപാുസ്തക്ത്തിിൽ ഉണ്ടിലാക്ുന് മലാറ്റുങ്ങൾ ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിുന്തിന്യംു� ചുിത്ര� 

വിരുയ്ക്കുന്തിന്യംു� ഉള്ള ഇട� വിിട്ടു ലോവിണ� അടുത്തി പ്രവിർത്തിന്യം� ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിലാൻ

ഡേ�ാ�ീ�രിണം

• വിിത്തിിന്യംുള്ളിൽ ലോവിരുസ്, ക്ലാണ്ഡം�, ഇലു എന്ീ ഭാലാഗങ്ങളുുണ്ടിസ്

• വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ു� ആദിയ� പാുറിത്തിുവിരുുന് ഭാലാഗ� ലോവിരുലായുിത്തിീരുുന്ു

• പാിന്ീടസ് വിരുുന് ഭാലാഗ� ഇലുയുലായുിത്തിീരുുന്ു

• ഇവി വിളുർന്ലാണസ് വിലുിയു സസയമലായുിത്തിീരുുന്തസ്  

ഞാാനംും എടെ� ടെചിടീിയും

 ഒരുു വിിത്തിസ് ന്യംടുന്തു� അതിൽ ന്യംിന്സ് സസയ� പാുറിത്തിുവിരുുന്തിട�യുു� 

ക്ൗതുക്� ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് ആസവദിിച്ചസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുുന്തിന്യംു� മലാറ്റുങ്ങടളു  വിരുച്ചു� എഴിുതിയുു� 

ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിുന്തിന്യംുമലാണസ് ഈ പ്രവിർത്തിന്യം�.

 ക്ുറിഞ്ഞ് ക്ലാലുയുളുവിിൽ ക്ലായ്ക്കുന് പാച്ചക്കുറിി ഇന്യംങ്ങളുിടലു (പായുർ/ ബീൻസസ്) ഒരുു 

വിിത്തിസ് ലോവിണ� ന്യംടുന്തിന്യംലായുി തിരുടഞ്ഞ്ടുലോക്കുണ്ടിതസ്

• ക്ുട്ടിക്ൾ പാലുതരുത്തിിലുുള്ള വിിത്തിുക്ളുലാണസ് ന്യംടന്ടതങ്കിിൽ ഓലോരുലാ വിിത്തിുക്ളുിൽ ന്യംിന്ു� 

മുളു വിന് ദിിവിസത്തിിടലു വിയതയലാസങ്ങൾ ക്ലാസിൽ പാട്ടിക്യുലായുി ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിണ�

• ഓലോരുലാ ദിിവിസവിു� ടചുടിക്കുസ് ഉണ്ടിലാക്ുന് മലാറ്റുങ്ങൾ പ്രവിർത്തിന്യം റിിലോപ്പംലാർട്ടിൽ വിരുച്ചു� 

എഴിുതിയുു� ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിുന്ു എന്സ് ഉറിപ്പംലാക്കുണ�

• ഓലോരുലാ ക്ുട്ടിയുു� തട� ടചുടിടയു സ�രുക്ഷിക്കുുന്തു� അതിന്യംലായുി ന്യംടത്തിുന് പ്രവിർ 

ത്തിന്യംങ്ങളുു� ടമലാവൈബൽ ലോ�ലാൺ / ക്ലാമറി ഉപാലോയുലാഗിച്ചസ് വിിഡ്ിലോയുലാ ലോഡ്ലാക്കുു 

ടമലോ�ഷൻ തയ്യുലാറിലാക്കുണ�

• ജൂൺ മലാസത്തിിടലു ക്ലാസസ് പാിടിഎയുിൽ ഈ പ്രവിർത്തിന്യംടത്തിക്കുുറിിച്ചസ് വിിശദിീക്രുി 

ക്കുുന്തുവിഴിി ടചുടി ന്യംടുന്തിലുു� ലോഡ്ലാക്യുടമലോ�ഷൻ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിലുു�  രുക്ഷിതലാ 

വിിട� പാങ്കിലാളുിത്തി� ഉറിപ്പംലാക്കുലാൻ ക്ഴിിയുു�.

• ടചുടിയുുടട വിളുർച്ച ന്യംിരുീക്ഷണത്തിിലോന്യംലാടടലാപ്പം� ഈ ടചുടി മലോറ്റുടതല്ലാം ജീവിിക്ൾക്കുുക്ൂടി 

പ്രലോയുലാജന്യംടപ്പംടുന്ു എന്തു� ന്യംിരുീക്ഷണ വിിലോധയുമലാക്കുുക്യുു� പ്രവിർത്തിന്യം റിിലോപ്പംലാർട്ടിൽ 

വിരുച്ചു� എഴിുതിയുു� ലോചുർക്കുുക്യുു� ടചുയ്യുണ� (ഉദിലാ: ചുിത്രശലുഭാങ്ങൾ വിന്ിരുുന്തസ്, 

പാുഴിുക്കുൾ ഇലു തിന്തസ്......... )

ഈ യുൂണിറ്റുിടലു വിിലുയുിരുുത്തിൽ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ മൂന്ലാമലോത്തിതസ് ഇതിന്യംസ് തുടർച്ചയുലായുി 

ന്യംൽലോക്ണ്ടിതലാണസ്.

തുടീർപ്രവിർത്തനംം

എല്ലാലാ വിിത്തിുക്ളുു� മുളുയ്ക്കലാടന്യംടുക്കുുന് സമയു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

വിിവിിധതരുത്തിിലുുള്ള പ്രലാലോദിശിക്മലായു ലുഭായമലായു വിിത്തിുക്ൾ ക്ുട്ടിക്ൾ വിിവിിധ ചുിരുട്ട/ 

ലോ�ക്ളുിൽ ന്യംട്ടു ന്യംിരുീക്ഷിക്കുടട്ട. ഓലോരുലാ വിിത്തിു� മുളുക്കുലാൻ എടുത്തി ദിിവിസങ്ങൾ പാട്ടിക്യുിൽ 

ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിടട്ട
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വിിത്ത് മിുളംക്കിാടെനംടീുത്ത ദ്യാിവിസം

• എല്ലാലാ ചുിരുട്ടക്ളുിലുു� ന്യംിറിക്കുുന് മണ്ണിസ് ഒരുിടത്തിുന്യംിന്ുതടന് എടുത്തിതു� ഒലോരു അളുവിിലുുള്ള 

തുമലായുിരുിക്കുണ�.

• ഒലോരുലാ ദിിവിസവിു� വിിത്തിുക്ൾക്കുസ് ന്യംൽക്ുന് ടവിള്ളത്തിിട� അളുവിസ് തുലുയമലായുിരുിക്കുണ�

 ന്യംിരുീക്ഷണ/പാരുീക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ ക്ുട്ടിക്ൾ ഏടറ്റുടുക്കുുലോ�ലാൾ ഇത്തിരുത്തിി 

ലുുള്ള ന്യംിർലോ�ശങ്ങൾ ക്ലാസസ് ചുർച്ചയുിലുൂടട രുൂപാീക്രുിക്കുണ�. ഇതിലുൂടട ക്ുട്ടിയുിൽ പാരുീക്ഷണ/ 

ന്യംിരുീക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ഏർടപ്പംടുലോ�ലാൾ പാലാലുിലോക്കുണ്ടി സൂക്ഷസ്മതലു പ്രക്രിിയുക്ടളു 

ക്കുുറിിച്ചുള്ള ധലാരുണ വിിക്സിക്കുുന്തിന്യംസ് സഹലായുക്രുമലാക്ു�.

വിിത്തിൽ നംിന്നല്ലാാടെതയും ടെചിടീി�ൾ

• വിിത്തിിൽ ന്യംിന്ുമലാത്രമലാലോണലാ സസയങ്ങൾ വിളുരുുന്തസ്?

• ന്യംിങ്ങൾ മലോറ്റുടതങ്കിിലുു� രുീതിയുിൽ സസയങ്ങടളു മുളുപ്പംിച്ചിട്ടുലോണ്ടിലാ?

എന്ീ രുീതിയുിലുുള്ള ലോചുലാദിയങ്ങളുിലുൂടട പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിലോലുക്കുസ് പ്രലോവിശിക്കും

ക്റിിലോവിപ്പംിലു, ഇലുമുളുച്ചി, ന്യംിശലാഗന്ധി, ന്യംിലുപ്പംന്യം എന്ിവി ക്ുട്ടിക്ൾ വൈജവി വൈവിവിിധയ 

ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ ന്യംിരുീക്ഷിക്കുടട്ട. എടന്തില്ലാം ന്യംടീൽ വിസ്തുക്കുൾ ആണസ് ഓലോരുലാ സസയവിു� ന്യംടലാൻ 

ഉപാലോയുലാഗിച്ചിട്ടുണ്ടിലാവിുക്?

ഇലമിുളംച്ചി (ക്ുട്ടിക്ളുുടട പാങ്കിലാളുിത്തിലോത്തിലാടടയുുള്ള അധയലാപാക് ഗലോവിഷണ പ്രവിർത്തിന്യം�)

വിയതയസ്ത ഇന്യംങ്ങളുിൽടപ്പംട്ട ഇലുമുളുച്ചിക്ൾ ലോക്രുളുത്തിിൽ ക്ണ്ടിുവിരുലാറിുണ്ടിസ്. ന്യംിങ്ങളുുടട 

പാരുിസരുത്തിസ് ഏടതല്ലാം തരുത്തിിലുുള്ള ഇലുമുളുച്ചിക്ളുുണ്ടിസ്? അവിയുുടട ഇലുയുുടട ആകൃതി, തണ്ടിസ്, 

പാൂവിസ് എന്ിവിയുിലുുള്ള വിയതയലാസ�, എല്ലാലാ ഇലുമുളുച്ചിക്ളുു� പാൂക്കുലാറിുലോണ്ടിലാ?  ഇത്തിരുത്തിിലുുള്ള 

ന്യംിരുീക്ഷണ സലാധയതക്ൾ എല്ലാം പാരുിഗണിച്ചസ് ടചുറിു വിീഡ്ിലോയുലാക്ൾ, ലോ�ലാലോട്ടലാക്ൾ ഉൾടപ്പംടുന് 

ക്ുറിിപ്പംുക്ൾ എന്ിവി തയ്യുലാറിലാക്കുി ലോക്രുളുത്തിിടലു വിിവിിധതരുത്തിിലുുള്ള ഇലുമുളുച്ചിക്ടളു 

ക്ുറിിച്ചുള്ള വിിവിരുങ്ങൾ ലോശഖ്യാരുിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

 ക്റിിലോവിപ്പംിലുയുുടട  വിിത്തിു മുളുച്ചു�  ലോവിരുുക്ൾ മുളുച്ചു� പാുതിയു സസയങ്ങൾ 

ഉണ്ടിലാക്ുന്തസ് ന്യംമ്മൾ ക്ണ്ടിിട്ടുണ്ടിലോല്ലാലാ... ന്യംിലുപ്പംന്യംയുുടട ഇലു, വിിത്തിസ്, ക്ലാണ്ഡം� എന്ിവിയുിൽ 

ന്യംിന്ു� പാുതിയു സസയങ്ങൾ ഉണ്ടിലാക്ുന്ുണ്ടിലോല്ലാലാ... ഇത്തിരുത്തിിൽ ന്യംമുക്കുു ചുുറ്റുുമുള്ള 

ന്യംിരുവിധി സസയങ്ങളുുണ്ടിലാക്ു�. ഇവിടയുക്കുുറിിച്ചസ് ക്ൂടുതൽ അലോന്യംവഷിക്കുലാന്യംു� ക്ൗതുക്ക്രുമലായു 

ഗലോവിഷണലാത്മക് ചുിന്തിക്ളുിലോലുക്കുസ് ന്യംയുിക്കുലാന്യംു� ഉതക്ുന് രുീതിയുിൽ പ്രവിർത്തിന്യംടത്തി 

മലാറ്റുലാവിുന്തലാണസ്.
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ടെമിാ��ൂൾ 3- ഡേവിരി്, തണ്്ട ധാർമ്മങ്ങൾ [6 പീരിീ�്]

പഠനംലക്ഷ്യ�ം സസയഭാലാഗങ്ങളുലായു ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് എന്ിവിയുുടട ധർമ്മങ്ങൾ 

ന്യംിരുീക്ഷണ�, പാരുീക്ഷണ� എന്ിവിയുിലുൂടട ക്ടണ്ടിത്തിുക്.

മിുന്നറാിവിു�ൾ • സസയങ്ങളുുടട വിിവിിധ ഭാലാഗങ്ങളുലായു ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ്, ഇലു 

എന്ിവി ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് തിരുിച്ചറിിയുലാൻ ക്ഴിിയുു�

• സസയങ്ങൾക്കുസ് ജലു� ആവിശയമലാണസ് 

• സസയങ്ങടളു മണ്ണിിൽ ഉറിപ്പംിച്ചു ന്യംിർത്തിുന്തസ് 

ലോവിരുുക്ളുലാണസ്

• ഇലുക്ൾ ക്ലാണുന്തസ് ശലാഖ്യാക്ളുിലുലാണസ്

ആശീയങ്ങൾ / 

ധാാരിണ�ൾ

ഡേവിരി്

• സസയടത്തി മണ്ണിിൽ ഉറിപ്പംിച്ചു ന്യംിർത്തിുന്തസ് ലോവിരുലാണസ് 

• മണ്ണിിൽ ന്യംിന്സ് ജലു� വിലുിടച്ചടുത്തിസ്  

തണ്ടിിടലുത്തിിക്കുുന്തു� ലോവിരുലാണസ്

തണ്ട്

• ലോവിരുസ് വിലുിടച്ചടുത്തി ജലു� ഇലുക്ളുിൽ എത്തിിക്കുുന്ു 

ഇലുക്ൾ വിിന്യംയസിച്ചിരുിക്കുുന്തസ് തണ്ടിിലുലാണസ്

• സസയടത്തി ന്യംിവിർന്ു ന്യംിൽക്കുലാൻ സഹലായുിക്കുുന്തസ് 

തണ്ടിലാണസ്

• സസയങ്ങളുുടട ന്യംിലുന്യംിൽപ്പംിന്യംസ് ജലു� ആവിശയമലാണസ്

ഡേശീഷി�ൾ/ 

നൈനംപുണി�ൾ

ന്യംിരുീക്ഷണ� :- സസയടത്തി മണ്ണിിൽ ഉറിപ്പംിച്ചു ന്യംിർത്തിുന്തസ് 

ലോവിരുലാണസ്

തണ്ടിിൽ ശലാഖ്യാക്ൾ,  ഇലുക്ൾ

തണ്ടിിലുൂടടയുുള്ള ജലുത്തിിട� സഞ്ചാലാരു�

പാരുീക്ഷണ� :- മഷിത്തിണ്ടിസ് ടചുടി പാരുീക്ഷണ�. 

ടടറ്സ് ടയൂബിട� വിലുുപ്പം�, ജലുത്തിിട� അളുവിസ്, 

സൂരുയപ്രക്ലാശലുഭായത എന്ീ ചുരുങ്ങളുുടട ന്യംിയുന്ത്രിണ�.

ആശയുവിിന്യംിമയു� :- പാരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ്, ചുിത്രീക്രുണ�,  

അവിതരുണ�, ന്യംിഗമന്യം രുൂപാീക്രുണ�, 

ലോവിരുസ് തണ്ടിസ് ഇവിയുുടട ധർമ്മങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിൽ.

മിൂല�ം / 

മിഡേനംാഭ്യാാവിം

• സസയഭാലാഗങ്ങളുലായു ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് എന്ിവിടയു 

ക്ൂടുതൽ ന്യംിരുീക്ഷിക്കുലാന്യംു� അറിിയുുമുള്ള മലോന്യംലാഭാലാവി� 

ഉണ്ടിലാക്ുന്ു. 

ആവിശീ�മിായ 

സാമിഗ്രിി�ൾ/ 

ഒരിുഡേക്കിണ്ട 

ഇടീങ്ങൾ

ഒരുു ഗ്രൂൂപ്പംിന്യംസ് ആവിശയമലായു സലാമഗ്രൂിക്ൾ—ടടറ്സ് ടയൂബസ് 

മൂടന്ണ്ണി�. 

മഷിത്തിണ്ടിസ് ടചുടി മൂടന്ണ്ണി�.

ജലു� ചുുവിപ്പംസ് ന്യംിറി� ലോചുർത്തിതസ്

ജലു�, ലോ�ഡ്സ്, ഹലാൻഡ്സ് ടലുൻസസ്

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യം� 

പഠനംടെത്ത

ളംിവിു�ൾ

• സചുിത്ര പാരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ്

• വിിവിിധതരു� സസയങ്ങൾ - ടചുറിു വിിഡ്ിലോയുലാ
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പ്രവിർത്തനംം 1

 സന്ദർഭാ� ഒരുുക്കുുന്തിന്യംലായുി ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് ഇവിയുിൽ ആരുലാണസ്  ലോക്മൻ? ഗ്രൂൂപ്പംസ് 

തിരുിഞ്ഞ്സ് സ�വിലാദി� ന്യംടത്തിലാവിുന്തലാണസ്. ടചുടിയ്ക്കസ് ലോവിരുു� തണ്ടിു� എന്തിിന്യംസ്? എന്തിടന്യം 

അടിസ്ഥാലാന്യംമലാക്കുിയുലാവിണ� സ�വിലാദി�. ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് ഇവി തമ്മിലുുള്ള ക്ലാർട്ടൂൺ സ�വിലാദിമലായുു� 

ഇതിടന്യം മലാറ്റുലാവിുന്തലാണസ്.

ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് ഇവിയുിൽ ഏതു ഗ്രൂൂപ്പംിട� വിലാദിമലാണസ് ശരുിടയുന്സ് ക്ലാസസ് തലുത്തിിൽ ക്ടണ്ടിത്തിുന്ു. 

ക്ടണ്ടിത്തിൽ രുീതി തീരുുമലാന്യംിക്കുണ�. പാലാഠിപാുസ്തക്� ലോപാജസ് 15 ടലു പ്രവിർത്തിന്യം� വിയക്തിിഗതമലായുി 

വിലായുിക്കുലാന്യംവിസരു� ന്യംൽക്ണ�.

പരിീക്ഷ്യണത്തിഡേലർടെപ്പിടീൽ

 ക്ുട്ടിക്ടളു മൂലോന്ലാ ന്യംലാലോലുലാ ലോപാരുടങ്ങുന് ഗ്രൂൂപ്പംുക്ളുലായുി തിരുിച്ചു ലോവിണ� പാരുീക്ഷണ� 

ന്യംടത്തിലാൻ. ഓലോരുലാ ഗ്രൂൂപ്പംിന്യംു� ആവിശയമലായു സലാമഗ്രൂിക്ൾ പാരുിസരു പാഠിന്യംമൂലുയുിൽ 

സജ്ജിീക്രുിക്കുണ�. ക്ുട്ടിക്ൾ ഗ്രൂൂപ്പംലായുി പാരുീക്ഷണ� ഡ്ിവൈസൻ ടചുയ്ത്സ് അവിതരുിപ്പംിക്കുടട്ട. 

വിയക്തിമലായു ന്യംിർലോ�ശങ്ങൾ ടീച്ചർ ന്യംൽക്ണ�. പാരുീക്ഷണ� ടചുയ്യുുലോ�ലാൾ ടീച്ചർ വിിലുയുിരുുത്തിൽ 

ന്യംടലോത്തിണ്ടിതുണ്ടിസ്.

പരിീക്ഷ്യണം ടെചിയ്യാുന്നതിനം് മിു�് ശ്രദ്ധിിഡേക്കിണ്ട �ാരി�ങ്ങൾ

• മഷിത്തിണ്ടിു ടചുടിയുുടട ലോവിരുിടലു മണ്ണിസ് ന്യംന്ലായുി ക്ഴിുക്ിക്കുളുയുണ�

• മൂന്സ് മഷിത്തിണ്ടിു ടചുടിക്ളുുടടയുു� വിലുുപ്പം� ഏക്ലോദിശ� ഒരുുലോപാലാടലു ആയുിരുിക്കുണ�

• ടവിയുിലുത്തിസ് വിയ്ക്കുലോ�ലാൾ മൂന്സ് ടചുടിക്ൾക്കുു� ഒലോരു അളുവിിൽ സൂരുയപ്രക്ലാശ� ലുഭാിക്കുുന് 

രുീതിയുിൽ ഇട� ക്രിമീക്രുിക്കുണ�.

• മലാറ്റുങ്ങൾ ഓലോരുലാ മണിക്കുൂർ ഇടവിിട്ടസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുലാന്യംുള്ള ന്യംിർലോദിശ� ന്യംൽക്ണ�

ടടക്സ്റ്സ് ബുക്കുിടലു ലോചുലാദിയങ്ങടളു ചുർച്ചലാസൂചുക്ങ്ങളുലായുി ഉപാലോയുലാഗടപ്പംടുത്തിലാവിുന്തലാണസ്.

ടടറ്സ് ടയൂബിടലു ടവിള്ളത്തിിട� അളുവിിൽ വിന് മലാറ്റു� ന്യംിരുീക്ഷിക്കുണ�.

ടവിള്ള� എവിിലോടക്കുസ് ലോപാലായുി? - ചുർച്ച

ചുുവിപ്പംസ് ന്യംിറി� ലോചുർത്തി ടടറ്സ് ടയൂബിടലു ടചുടിയുുടട തണ്ടിിന്യംുണ്ടിലായു മലാറ്റുങ്ങൾ എടന്തില്ലാം?

ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് തണ്ടിസ് മുറിിച്ചു ലോന്യംലാക്കുലാൻ അവിസരു� ന്യംൽക്ണ�. 

ഡേ�ാ�ീ�രിിക്കിണം.

• രുണ്ടിസ് ടടറ്സ് ടയൂബുക്ളുിടലുയുു� ജലുന്യംിരുപ്പംസ് തലാഴിസ്ന്ിട്ടുണ്ടിസ്.

• ലോവിരുസ് വിലുിടച്ചടുത്തി ജലു� തണ്ടിിലുൂടട ഇലുക്ളുിൽ എത്തിുന്ു

• സസയങ്ങളുുടട ന്യംിലുന്യംില്പിിന്യംസ് ജലു� ആവിശയമുള്ളതുടക്ലാണ്ടിലാണസ് മൂന്ലാമടത്തി ടടറ്സ് 

ടയൂബിടലു മഷിത്തിണ്ടിസ് ടചുടി ക്രുിഞ്ഞ്തിട� ക്ലാരുണ�

പാരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ് വിയക്തിിഗതമലായുി തയ്യുലാറിലാലോക്കുണ്ടിതലാണസ്.

പരിീക്ഷ്യണക്കിുറാിപ്പിിൽ എടെ�ല്ലാം?

പാരുീക്ഷണത്തിിട� ലോപാരുസ് :

ലുക്ഷയ� :

ഊഹ� :

ആവിശയമലായു സലാമഗ്രൂിക്ൾ :

പാരുീക്ഷണ� ടചുലോയ്യുണ്ടി വിിധ�: (ചുിത്രസഹിത�)

ന്യംിരുീക്ഷണ�:  (ചുിത്രസഹിത�)

ന്യംിഗമന്യം�
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പരീീക്ഷണക്കുുറിിപ്പ്്  മാാതൃക

പരിീക്ഷ്യണത്തിടെ� ഡേപരി് - ടെവിള്ളിടെമിവിിടെടീഡേപ്പിായ്?

ലക്ഷ്യ�ം

മിണ്ണിിലുള്ളി ജിംലം സസ�ങ്ങളംുടെടീ വിിവിിധാഭ്യാാഗങ്ങളംിഡേലക്്കി എത്തുന്നത് എങ്ങടെനംയായിരിിക്കിും 

എന്ന് �ടെണ്ടത്തു�.

ഊഹം

ഡേവിരിിലൂടെടീയാണ് ജിംലം വിിവിിധാ ഭ്യാാഗങ്ങളംിഡേലക്കി് എത്തുന്നത്.

ആവിശീ�മിായ സാമിഗ്രിി�ൾ 

ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്് മിൂടെന്നണ്ണിം, ഒഡേരി വിലിപ്പിഡേത്താടീു�ൂടീിയ മിഷിത്തണ്്ട ടെചിടീി മിൂടെന്നണ്ണിം, ജിംലം, 

ചിുവിപ്പി് നംിറാം

പരിീക്ഷ്യണം ടെചിഡേയ്യാണ്ട വിിധാം

മിൂന്ന് ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്ു�ടെളംടീുത്്ത സ്റ്റാാ�ിൽ ടെവിക്കിു�. ഒന്നാമിടെത്ത ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്ിൽ ടെവിള്ളിം 

നംിറാക്കിു�. അഡേത അളംവിിൽ രിണ്ടാമിടെത്ത ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്ിൽ ചിുവിപ്പി് നംിറാം ഡേചിർത്ത ടെവിള്ളിം 

നംിറായ്ക്കുു�. ടെവിള്ളിത്തിടെ� അളംവി് ഡേരിഖംടെപ്പിടീുത്തു�. മിൂന്നാമിടെത്ത ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്് ജിംലമിില്ലാാടെത 

ടെവിക്കിുന്നു. ഡേവിഡേരിാടീു �ൂടീിയതും ഒഡേരി വിലിപ്പിത്തിലുള്ളിതുമിായ മിൂന്ന് മിഷിത്തണ്ട് 

ടെചിടീി�ൾ ഓഡേരിാ ടെടീസ്റ്റാ് ടീ�ൂബ്ു�ളംിലായി ഇട്ടു് നംല്ലാ സൂരി�പ്ര�ാശീം ലഭ്യാിക്കിുന്ന സ്ഥാലത്ത്  

ടെവിക്കിു�. ടെചിടീി�ൾക്കിും ടെടീസ്്റ്റാ ടീ�ൂബ്ിടെല ടെവിള്ളിത്തിനംും 

ഉണ്ടാ�ുന്ന മിാറ്ങ്ങൾ നംിരിീക്ഷ്യിക്കിു�.

നംിരിീക്ഷ്യണം 

ഒന്നാമിടെത്തയും രിണ്ടാമിടെത്തയും ടെടീസ്റ്റാ്ടീ�ൂബ്ിടെല ജിംലം 

�ുറാഞ്ഞു.

രിണ്ടാമിടെത്ത ടെടീസ്റ്റാ്ടീ�ൂബ്ിടെല ടെചിടീിയുടെടീ തണ്ടിഡേലക്്കി 

ചിുവിപ്പിുനംിറാം �യറാി. മിൂന്നാമിടെത്ത ടെടീസ്റ്റാ്ടീ�ൂബ്ിടെല ടെചിടീി 

വിാടീിഡേപ്പിായി.

നംിഗമിനംം 

ടെചിടീി�ളംുടെടീ നംിലനംില്പിിനം് ജിംലം ആവിശീ�മിാണ്.  സസ�ങ്ങളംുടെടീ ഡേവിര്ി മിണ്ണിിൽനംിന്നും 

ജിംലം വിലിടെച്ചടീുക്കിുന്നു. വിലിടെച്ചടീുത്ത ജിംലം സസ�ത്തിടെ� വിിവിിധാ ഭ്യാാഗങ്ങളംിഡേലക്്കി 

എത്തിക്കിുന്നത് തണ്ടാണ്.

 പാരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ് വിയക്തിിഗത വിിലുയുിരുുത്തിലുിന്യംു ലോശഷ� പാരുസ്പരു വിിലുയുിരുുത്തിൽ 

ന്യംടത്തിുന്ു. ടീച്ചർ വിിലുയുിരുുത്തിി ലോക്രിലാഡ്ീക്രുിക്കുുന്ു.

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• പാരുീക്ഷണത്തിിൽ പാൂർണമലായുു� ഏർടപ്പംട്ടിട്ടുണ്ടിസ്

• ഘുട്ടങ്ങൾ ക്രിമമലായുി ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ന്യംിഗമന്യം� രുൂപാീക്രുിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• ചുിത്രീക്രുണ� സഹിത� പാരുീക്ഷണക്കുുറിിപ്പംസ് തയ്യുലാറിലാക്കുിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഊഹവിു� ന്യംിഗമന്യംവിു� തമ്മിലുുള്ള വിയതയലാസ� മന്യംസിലുലാക്കുിയുിട്ടുണ്ടിസ്.

 ലോവിരുസ് സസയടത്തി മണ്ണിിൽ ഉറിപ്പംിച്ചസ് ന്യംിർത്തിുന്തസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുുന്തിന്യംലായുി ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു 

ക്ുറ്റുിടച്ചടിക്ലോളുലാ മരുങ്ങലോളുലാ പാറിിടച്ചടുക്കുലാൻ അവിസരു� ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്. എന്തിുടക്ലാണ്ടിലാണസ് 
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പാറിിടച്ചടുക്കുലാൻ ക്ഴിിയുലാത്തിടതന്സ് ചുർച്ച ടചുയ്യും. മരുങ്ങൾ പാറിിടച്ചടുക്കുലാൻ ക്ഴിിയുലാത്തിടത 

ന്തിുടക്ലാണ്ടിസ് എന്  ചുർച്ചയുു� ഉൾടപ്പംടുത്തിലാവിുന്തലാണസ്.

 ക്ൂടലാടത തണ്ടിിടലു ശലാഖ്യാക്ൾ, ഇലുക്ൾ എന്ിവി ക്ുട്ടിക്ൾ ന്യംിരുീക്ഷിക്കുടട്ട.  ലോശഷ� 

പാലാഠിഭാലാഗത്തിിടലു ലോപാജസ് ന്യം�ർ 16 വിലായുിക്കുലാൻ അവിസരു� ന്യംൽക്ണ�. തുടർന്സ് ലോചുരുു�പാടി 

ലോചുർക്കുലാന്യംുള്ള പാുസ്തക്ത്തിിടലു പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ പാൂർത്തിീക്രുിക്കുടട്ട. പാരുസ്പരു� 

വിിലുയുിരുുത്തിലാൻ അവിസരു� ന്യംൽക്ണ� ടീച്ചറിുടട ലോക്രിലാഡ്ീക്രുണവിു� സവയു� വിിലുയുിരുുത്തിലുു� 

ഉൾടപ്പംടുത്തിം.

സവയം വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• പാരുീക്ഷണത്തിിലുൂടട ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് എന്ിവിയുുടട ധർമ്മങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ മുഴിുവിൻ 

ക്ുട്ടിക്ൾക്കുു� ക്ഴിിഞ്ഞ്ിട്ടുണ്ടിസ്

• ഒരുു ടചുടിക്കുസ് എന്തിിന്യംലാണസ് ലോവിരുസ്, തണ്ടിസ് തുടങ്ങിയു വിിവിിധ ഭാലാഗങ്ങടളുന്സ് മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുലാൻ 

മുഴിുവിൻ ക്ുട്ടിക്ൾക്കുു� സലാധിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• പാരുീക്ഷണത്തിിലുൂടട ക്ലാസ്സ്ിടലു മുഴിുവിൻ ക്ുട്ടിക്ൾക്കുു� ലോശഷി ഉറിപ്പംിക്കുലാൻ സലാധിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• ക്ുട്ടിയുിൽ ഗലോവിഷണലാത്മക് ചുിന്തി ഉണർത്തിുന് രുീതിയുിലുലാണസ് പ്രവിർത്തിന്യം� ആസൂത്രണ� 

ടചുയ്ത്ു ന്യംടപ്പംിലുലാക്കുിയുതസ്

• ന്യംിരുീക്ഷണത്തിിൽ ന്യംിന്ു� സൂക്ഷസ്മ ന്യംിരുീക്ഷണത്തിിലോലുടക്കുത്തിലാൻ ഓലോരുലാ ക്ുട്ടിക്കുു� 

ക്ഴിിഞ്ഞ്ിട്ടുണ്ടിസ്

തുടീർ പ്രവിർത്തനംം

സസയത്തിിന്യംസ് ലോവിരുസ്,തണ്ടിസ് എന്ിവിയുുടട ധർമ്മ� വിയക്തിമലാക്കുുന്  മടറ്റുലാരുു പാരുീക്ഷണ� 

രുൂപാക്ല്പിന്യം ടചുയ്ത്സ് ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിുക്.

ടെമിാ��ൂൾ 4 - ഇല�ൾ, പൂക്കിൾ [6 പീരിീ�്]

പഠനം ലക്ഷ്യ�ം
ന്യംിരുീക്ഷണ�, ചുർച്ച എന്ിവിയുിലുൂടട ഇലുക്ളുുടടയുു� പാൂക്കുളുു 
ടടയുു� സവിിലോശഷതക്ളുു� വൈവിവിിധയങ്ങളുു� തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് സസയ 
സ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ ഏർടപ്പംടുക്

മിുന്നറാിവിു�ൾ

• വിിവിിധ ന്യംിറിങ്ങളുിലുുള്ള പാൂക്കുൾ ക്ണ്ടിിട്ടുണ്ടിസ്
• മണമുള്ള പാൂക്കുളുു� മണമില്ലാലാത്തി പാൂക്കുളുു� ഉണ്ടിസ് 
• പാലു ആകൃതിയുിലുുള്ള ഇലുക്ൾ ക്ണ്ടിിട്ടുണ്ടിസ് 
• ന്യംീണ്ടിതു� വിട്ടത്തിിലുുള്ളതു� ആയു ഇലുക്ൾ ക്ണ്ടിിട്ടുണ്ടിസ്

ആശീയങ്ങൾ / 

ധാാരിണ�ൾ

• ഇലുക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ളുലായു ആകൃതി, മണ�, വിലുുപ്പം�, 
ന്യംിറി� എന്ിവിയുു� ഇലുക്ളുുടട വൈവിവിിധയവിു� തിരുിച്ചറിിയുുന്ു

• ഇലുക്ളുുടട ലോരുഖ്യാലാചുിത്ര� വിരുച്ചസ് പാലാലോറ്റുണുക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിുന്ു
• വൈവിവിിധയമലാർന് ഇലുക്ൾ ലോചുർത്തിുടവിച്ചസ് ക്രിിയുലാത്മക് 

പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ ഏർടപ്പംടുന്ു
• പാൂക്കുളുുടട വൈവിവിിധയ� തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് സവിിലോശഷതക്ളുലായു 

മണ�, ന്യംിറി�, ആകൃതി, വിലുുപ്പം�, ഇതളുുക്ളുുടട എണ്ണി�, ഒറ്റുയുലായുു� 
ക്ുലുയുലായുു� പാൂക്കുുന്വി എന്ിങ്ങടന്യം തരു�തിരുിക്കുുന്ു

• പാൂക്കുൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിി പാൂക്കുടളുയുു� 
ടചുടിക്ടളുയുു� സ�രുക്ഷിലോക്കുണ്ടിതിട� ആവിശയക്ത മന്യംസ്സ്ി 
ലുലാക്കുുന്ു

• എല്ലാലാ ടചുടിക്ളുു� പാൂക്കുുന്ിടല്ലാന്ു� എല്ലാലാ പാൂക്കുളുു� ക്ലായുലായുി 
മലാറിുന്ുമിടല്ലാന്ു� ഉള്ള അടിസ്ഥാലാന്യം ധലാരുണ  ഉണ്ടിലാക്കുുന്ു

• വിരുണ്ടി പ്രലോദിശങ്ങളുിൽ വിളുരുുന് സസയങ്ങളുലാണസ് ക്ള്ളിമുൾ 
ടച്ചടിക്ൾ



     പാരുിസരുപാഠിന്യം�      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്
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ഡേശീഷി�ൾ/

നൈനംപുണി�ൾ

• ന്യംിരുീക്ഷണ�-  വിയതയസ്തങ്ങളുലായു ഇലുക്ളുുടട ചുിത്രങ്ങൾ,  

ലോ�ലാലോട്ടലാക്ൾ,വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു 

വിയതയസ്തങ്ങളുലായു ഇലുക്ൾ

• വിയതയസ്തങ്ങളുലായു പാൂക്കുളുുടട ലോ�ലാലോട്ടലാക്ൾ, ചുിത്രങ്ങൾ, 

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലുയുു� സ്കൂൂൾ 

പാരുിസരുത്തിിടലുയുു� വൈവിവിിധയങ്ങളുലായു പാൂക്കുൾ

മിൂല�ങ്ങൾ 

മിഡേനംാഭ്യാാവിങ്ങൾ

• സസയഭാലാഗങ്ങളുലായു ഇലുക്ളുുടടയുു� പാൂക്കുളുുടടയുു� വൈവിവിിധയ� 

തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് സസയസ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ 

ഏർടപ്പംടുന്തിന്യംുള്ള മലോന്യംലാഭാലാവി�

ആവിശീ�മിായ 

സാമിഗ്രിി�ൾ 

/ ഒരിുഡേക്കിണ്ട 

ഇടീങ്ങൾ

ഹലാ�സ് ടലുൻസസ്, വിിവിിധ ഇലുക്ൾ, പാൂക്കുളുുടട ചുിത്രങ്ങൾ 

പ്രവിർത്തനംങ്ങൾ

സന്ദർഭാ� ഒരുുക്കുുന്തിന്യംലായുി തലാടഴി പാറിയുുന് തരുത്തിിലുുള്ള ക്ളുിക്ളുിൽ ഏർടപ്പംടലാവിുന്തലാണസ്

�ളംി - ഇലഡേയടെതന്ന് പറായാഡേമിാ?

   ടീച്ചർ മുൻക്ൂട്ടി ലോശഖ്യാരുിച്ചു ടക്ലാണ്ടിുവിന് ന്യംലാരുക്�, തു�, ലോപാരു, ക്റിിലോവിപ്പംസ്, മലാവിസ്, 

പാലാവിൽ, തുളുസി, ക്ുരുുമുളുക്സ്, സർവിസുഗന്ധി, ചുലാ�, ടചു�രുത്തിി, ലോതയുിലു, ക്ലാപ്പംി തുടങ്ങി 

മണമുള്ളതു� മണമില്ലാലാത്തിതുമലായു ഇലുക്ൾ ക്ലാസിൽ ന്യംിരുത്തിി വിയ്ക്കുക്. ലോശഷ� ഓലോരുലാ 

ക്ുട്ടിയുുടടയുു� ക്ണ്ണിുടക്ട്ടി പാരുമലാവിധി ഇലുക്ളുുടട മണ� തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് ഇലുക്ലോളുടതന്സ് ക്ുട്ടി 

പാറിയുടട്ട. ഏറ്റുവിു� ക്ൂടുതൽ ഇലുക്ൾ തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ് ക്ുട്ടി വിിജയുി. 

  മണത്തിിട� അടിസ്ഥാലാന്യംത്തിിൽ ഇലുക്ടളു  ഇപ്രക്ലാരു� തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്തിന്യംുലോശഷ� 

ചുർച്ചയുലാവിം. ചുർച്ചയ്ക്കലായുി ചുിലു ലോചുലാദിയങ്ങൾ ഉന്യുിക്കും.

• എല്ലാലാ ഇലുക്ളുുടടയുു� മണ� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

• എത്ര ഇലുക്ൾ തിരുിച്ചറിിയുലാൻ ക്ഴിിഞ്ഞ്ു?

• എല്ലാലാ ഇലുക്ളുു� തിരുിച്ചറിിയുലാൻ ക്ഴിിയുലാത്തിതിന്യംസ് ക്ലാരുണടമന്തിലായുിരുിക്കുു�?

• എല്ലാലാ ഇലുക്ളുു�  ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

ഇല�ൾ ടെതാട്ടുു ഡേനംാക്കിം

 ഇലുക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ടതലാട്ടു ലോന്യംലാക്കുിയുു� ന്യംിരുീക്ഷിച്ചു� മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുുന്തിന്യംസ് 

ലോവിണ്ടിിയുുള്ള പ്രവിർത്തിന്യംമലായുി ഇതസ് ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്.

എല്ലാലാ ഇലുക്ളുു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

ഇലുക്ൾ തമ്മിൽ ഏടതല്ലാം രുീതിയുിൽ വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു? 

പാഠിന്യംപ്രശ്നാ�  അവിതരുിപ്പംിച്ചുടക്ലാണ്ടിസ് ലോശഷ� പ്രവിർത്തിന്യംത്തിിലോലുക്കുസ്  ക്ടക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

 വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ ടചുന്സ് ടതലാട്ടു വിലാ വൈപാങ്കിിളുിടയു ക്ളുി 2 

ഗ്രൂൂപ്പംുക്ളുലായുി വിീണ്ടിു� ക്ളുിക്കുലാവിുന്തലാണസ്. ആദിയ ഗ്രൂൂപ്പംുക്ലാർ ഇലു ടതലാട്ടുവിലാ വൈപാങ്കിിളുിടയു 

എന്സ് പാലാടുലോ�ലാൾ മറ്റുസ് ഗ്രൂൂപ്പംുക്ലാർ ഇലുക്ൾ ടതലാട്ടു വിരുുന്ു. ഇലുതൻ ആകൃതിടയുടന്തിന്സ് 

എഴിുതലാലോമലാ എന്സ് പാറിയുുലോ�ലാൾ അവിർ ടതലാട്ടയുിലുയുുടട ആകൃതി ബുക്കുിൽ എഴിുതുന്ു. 
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     പരിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

അവിതരുിപ്പംിക്കുുന്ു. ലോശഷ� ആദിയ� ടതലാട്ട ഗ്രൂൂപ്പംസ് പാലാട്ടസ്പാലാടുന്ു. അടുത്തി ഗ്രൂൂപ്പംസ് ലോപാലായുി  

ഇലുടതലാടുന്ു. ടതലാട്ടയുിലുയുുടട ലോപാടരുഴിുതുന്ു. ഇലുതൻ വിലുിപ്പംടമടന്തിന്സ് എഴിുതലാലോമലാ?  

ഇലുതൻ ന്യംിറിടമടന്തിന്സ് എഴിുതലാലോമലാ, ഇലുക്കുസ് മണമുലോണ്ടിലാടയുന്സ് എഴിുതലാലോമലാ? തുടങ്ങിയു 

വിരുിക്ൾ ക്ൂട്ടിലോച്ചർത്തിസ് പാലാടലാൻ ശ്രദ്ധിിക്കുണ�.

ക്ുട്ടിക്ടളു വിിവിിധ ഗ്രൂൂപ്പംുക്ൾ ആക്കുി തിരുിച്ചസ് ഓലോരുലാ ഇലുയുു� മറ്റുിലുക്ളുിൽ ന്യംിന്ു� ഏടതല്ലാം 

രുീതിയുിൽ വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു എന്സ് ഓലോരുലാ ഗ്രൂൂപ്പംു� ക്ടണ്ടിത്തിി അവിതരുിപ്പംിക്കുടട്ട.

ഉദിലാഹരുണ�:

മിാവിില 

• മണമുണ്ടിസ്

• ന്യംീണ്ടിതലാണസ് 

• അറ്റു�  ക്ൂർത്തിതലാണസ്

• ക്ടു� പാച്ച ന്യംിറി�

• ക്ട്ടിയുുള്ള ഇലുയുലാണസ്

തു� 

• മണമുണ്ടിസ്

• ന്യംീണ്ടിു ക്ൂർത്തിയുിലുയുലാണസ്

• ലോന്യംരുിയു പാച്ച ന്യംിറി� 

• ക്ന്യം� ക്ുറിവിലാണസ്

ഇലുക്ൾ തമ്മിൽ ഏടതല്ലാം രുീതിയുിൽ വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു?

ക്ടണ്ടിത്തിിയു സവിിലോശഷതക്ളുുടട അടിസ്ഥാലാന്യംത്തിിൽ ക്ുട്ടിക്ൾ ന്യംിരുീക്ഷിച്ച ഇലുക്ളുുടട 

ചുിത്രങ്ങൾ വിരുച്ചസ് ന്യംിറി� ടക്ലാടുക്കുുക്ലോയുലാ ക്�യൂട്ടറിിൽ ഉബണ്ടിു ലോസലാഫ്റ്റ്സ് ടവിയുറിിൽ ടക്സ്സസ് 

ടപായുി�ിൽ ഇലുക്ൾ വിരുച്ചസ് ന്യംിറി� ന്യംൽക്ുക്ലോയുലാ ടചുയ്യും. ന്യംിറി� ടക്ലാടുത്തി ചുിത്രങ്ങൾ 

ലോചുർത്തിുവിച്ചസ് ഇലുപ്പംതിപ്പംസ്/ഡ്ിജിറ്റുൽ ഇലുപ്പംതിപ്പംസ് ന്യംിർമ്മിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.  ഇലുക്ൾ ലോപാപ്പംറിിന്യംസ് 

അടിയുിൽ ടവിച്ചസ് മുക്ളുിൽ ക്രിലോയുലാണുക്ൾ ഉപാലോയുലാഗിച്ചസ് ഇലുക്ളുുടട ലോരുഖ്യാലാചുിത്രങ്ങൾ വിരുയ്ക്കുന് 

പ്രവിർത്തിന്യംവിു� ടചുയ്യും. 

• എല്ലാലാ ഇലുക്ളുുടടയുു� പാലാലോറ്റുൺ ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

• വിശങ്ങളുുടട ആകൃതി ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ ?

• എടന്തില്ലാം സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ൂടുതലുലായുി ക്ടണ്ടിത്തിി?

 ക്ുട്ടിക്ൾ  ടതലാട്ട സസയങ്ങൾ ലോചുർത്തിസ് പാട്ടിക് രുൂപാീക്രുിക്കുുന്ു. വൈജവി വൈവിവിിധയ 

ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു മറ്റുു സസയങ്ങടളുയുു� ലോചുർത്തിസ് പാട്ടിക് വിിപാുലുീക്രുിക്കും. പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുുടട 

അവിസലാന്യം ഭാലാഗമലായുി ക്ുട്ടിക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയു സവിിലോശഷതക്ടളു ക്ലാസസ് തലുത്തിിൽ 

ലോക്രിലാഡ്ീക്രുിക്കുുക്യുു� വിിലുയുിരുുത്തിുക്യുു� ലോവിണ�. 

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• ഇലുക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ എല്ലാലാ ക്ുട്ടിക്ൾക്കുു� ക്ഴിിഞ്ഞ്ു 

• ക്ടണ്ടിത്തിിയു സവിിലോശഷതക്ളുന്യംുസരുിച്ചസ് പാട്ടിക് രുൂപാീക്രുിക്കുലാൻ ക്ഴിിഞ്ഞ്ിട്ടുണ്ടിസ്

• പാട്ടിക് അടിസ്ഥാലാന്യംടപ്പംടുത്തിി സസയങ്ങടളു തരു�തിരുിക്കുലാൻ ക്ഴിിഞ്ഞ്ിട്ടുണ്ടിസ് 

• ക്ൂടുതൽ സസയങ്ങൾ ഉൾടപ്പംടുത്തിി പാട്ടിക് വിിപാുലുീക്രുിക്കുലാൻ സലാധിച്ചിട്ടുണ്ടിസ് 

• ഇലുക്ളുിടലു വൈവിവിിധയ� മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുലാൻ സലാധിച്ചു 



     പാരുിസരുപാഠിന്യം�      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്27

 ഇലുക്ൾ ടക്ലാണ്ടിുണ്ടിലാക്കുിയു വിയതയസ്ത രുൂപാങ്ങൾ, മലാതൃക്ക്ൾ, ചുിത്രങ്ങൾ തുടങ്ങി 

ഏടതങ്കിിലുു� ക്ലാസസ് മുറിിയുിൽ പ്രദിർശിപ്പംിക്കും. ഇത്തിരുത്തിിൽ വിിവിിധതരു� ഇലുക്ൾ ടക്ലാണ്ടിസ് 

ജീവിിക്ളുുടടയുു� മറ്റുു�  രുൂപാങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ സവയു� ന്യംിർമ്മിക്കുടട്ട. ന്യംിർമ്മിച്ച രുൂപാങ്ങൾ ചുലാർട്ടസ് 

ലോപാപ്പംറിിലോലുലാ ബിഗസ് ക്യലാൻവിലാസിലോലുലാ പ്രദിർശിപ്പംിക്കുലാവിുന്തലാണസ്. ഇലുക്ളുുടട വൈവിവിിധയവിു� 

ന്യംിരുീക്ഷിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

തുടീർപ്രവിർത്തനംം

വിയതയസ്ത ഇലുക്ൾ ലോശഖ്യാരുിച്ചസ് ലോപാപ്പംറിിന്യംടിയുിൽ ടവിച്ചസ് ഉണക്കുി ഒട്ടിച്ചസ് ഇലു ആൽബ� 

ന്യംിർമ്മിക്കുുക്.

പൂക്കിൾ

 �ടീങ്കിഥപ്പിയറ്്

 ക്ുട്ടിക്ൾ പാൂക്കുൾ ക്ലാണുക്യുു� ന്യംിരുീക്ഷിക്കുുക്യുു� ടചുയ്ത്ിട്ടുണ്ടിസ്. ഈ മുന്റിിവിസ് 

പാരുിലോശലാധന്യംയുുടട ഭാലാഗമലായുി പാൂക്കുളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ഉൾടപ്പംടുത്തിിടക്കുലാണ്ടിസ് പാൂക്കുടളു 

ക്ുറിിച്ചുള്ള ക്ടങ്കിഥപ്പംയുറ്റുസ് ക്ലാസസ് തലുത്തിിൽ ന്യംടത്തിലാവിുന്തലാണസ്. 

ഒലോന്ലാ രുലോണ്ടിലാ ക്ടങ്കിഥക്ൾ ടപാലാതുവിലായുി അവിതരുിപ്പംിക്കുുക്യുു� തുടർന്സ് ഗ്രൂൂപ്പംസ് തിരുിഞ്ഞ്സ് 

ക്ുട്ടിക്ൾ പാൂക്കുളുുടട പാരുമലാവിധി സവിിലോശഷതക്ൾ ഉൾടപ്പംടുത്തിുക്യുു� ടചുയ്യുുന് തരുത്തിിൽ 

അന്യംുലോയുലാജയമലായു ക്ടങ്കിഥക്ൾ ന്യംിർമ്മിച്ചസ് ക്ടങ്കിഥപ്പംയുറ്റുസ് തുടരുുക്യുു� ടചുയ്യുടട്ട. ചുിലു മലാതൃക്ക്ൾ 

ചുുവിടട ടക്ലാടുക്കുുന്ു.

1. രുലാത്രിയുിൽ വിിരുിയുു� പാൂവിലാലോണ

 ടവിള്ള ന്യംിറിത്തിിൽ ക്ലാണുലോന്

 വിലുുപ്പംത്തിിൽ ഞാലാൻ ടചുറിുതലാലോണ

 ഗന്ധത്തിിൽ ഞാലാൻ വിലുുതലാലോണ

 എങ്കിിൽ എന്ുടട ലോപാടരുന്തിസ്? 

2.  എട� ലോമലുലാടക് മുള്ളലാലോണ

 എട� ന്യംിറിലോമലാ പാലുതലാലോണ

 ചുുറ്റുു� ഗന്ധ� പാരുത്തിീടു�

 ക്ുലു ക്ുലുയുലായുി പാൂത്തിുലുയുു�

 എങ്കിിൽ പാറിയുൂ ഞാലാന്യംലാരുസ്?

ക്ടങ്കിഥപ്പംയുറ്റുിന്യംു ലോശഷ� ഓലോരുലാ ഗ്രൂൂപ്പംു� പാൂക്കുടളുക്കുുറിിച്ചസ് ക്ടണ്ടിത്തിിയു സവിിലോശഷതക്ൾ 

എഴിുതടട്ട. ലോശഷ� ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ അവിതരുിപ്പംിക്കുുന്ു.

എല്ലാലാ പാൂക്കുളുു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?

എടന്തില്ലാം തരുത്തിിൽ ഇവി വിയതയലാസടപ്പംട്ടിരുിക്കുുന്ു?

ക്ടണ്ടിത്തിിയു സവിിലോശഷതക്ളുുടട അടിസ്ഥാലാന്യംത്തിിൽ ക്ുട്ടിക്ൾക്കുസ് പാരുിചുയുമുള്ള പാൂക്കുൾ 

എഴിുതി പാട്ടിക് രുൂപാീക്രുിക്കുടട്ട. പാട്ടിക്യുിൽ സവിിലോശഷതക്ളുലായുി ന്യംിറി�, ആകൃതി, മണ�, വിലുുപ്പം�, 

ഇതളുുക്ളുുടട എണ്ണി�, ഒറ്റുയുലായുു� ക്ുലുയുലായുു� പാൂക്കുുന്വി എന്ിവി ഉൾടപ്പംടുത്തിലാവിുന്തലാണസ്.

സ്കൂൂൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിലുു� പാരുിസരുത്തിുള്ള  സസയങ്ങടളു ഹലാൻഡ്സ് ടലുൻസസ് 

ഉപാലോയുലാഗിച്ചസ് ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് പാൂക്കുളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിി പാട്ടിക് വിയക്തിിഗതമലായുി 

വിിപാുലുീക്രുിക്കുടട്ട. ന്യംിരുീക്ഷണ� വിിലുയുിരുുത്തിുന്തിന്യംസ് വിിലോധയുമലാക്കുലാവിുന്തലാണസ്.
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വിിലുയുിരുുത്തിൽ സൂചുക്ങ്ങളുലായുി തലാടഴിപ്പംറിയുുന്വി ഉപാലോയുലാഗിക്കും. 

• പാൂക്കുളുുടട സവിിലോശഷതക്ളുലായു ന്യംിറി�, ആകൃതി എന്ിവി സൂക്ഷസ്മമലായുി ന്യംിരുീക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• മണ� അറിിയുുന്തിന്യംലായുി ടീച്ചറിുടട സഹലായുലോത്തിലാടട മണത്തിു ലോന്യംലാക്കുിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഇതളുുക്ൾ എണ്ണി� എണ്ണിി ലോന്യംലാക്കുിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഒലോരു പാൂക്കുളുുടട വിയതയസ്ത വിലുുപ്പം� ശ്രദ്ധിിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• ചുിലു ടചുടിക്ളുുടട പാൂക്കുൾ ചുിലുയുിടങ്ങളുിൽ ഒറ്റുയ്ക്കു� ചുിലുലോപ്പംലാൾ ക്ുലുയുലായുു� ക്ലാണ 

ടപ്പംടുന്ു എന്സ് ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

പൂക്കിൾ പലവിിധാം

പാരുിസരുത്തിുള്ളതു� ക്ുട്ടിക്ൾ ക്ണ്ടിിട്ടുള്ളതുമലായു വിയതയസ്തമലാർന് പാൂക്കുളുുടട ചുിത്രങ്ങളുു� ലോപാരുു� 

വൈൈഡ്സ് പ്രസലോ�ഷൻ/ വിീഡ്ിലോയുലാ/ ലോ�ലാലോട്ടലാ/ ടഗയുി�/ റിീൽ എന്ിവിയുിൽ ഏടതങ്കിിലുുമലായുി 

ന്യംൽക്ലാവിുന്തലാണസ്. (ന്യംീലുക്കുുറിിഞ്ഞ്ി, റിലോഫ്ലീഷയ, വിുൾ�ിയു, ഓർക്കുിഡ്ുക്ൾ, ക്ണിടക്കുലാന് 

എന്ീ പാൂക്കുളുുക്ളുുടട ചുിത്രവിു� സവിിലോശഷതക്ളുു� ഉൾടപ്പംടുത്തിലാൻ ശ്രദ്ധിിക്കുലോണ)

പാൂക്കുലാത്തി ഏതലാന്യംു� സസയങ്ങളുുടട ചുിത്രവിു� ഉൾടപ്പംടുത്തിണ�. ഇതിടന്യംക്കുുറിിച്ചസ് ക്ലാസസ് ചുർച്ച 

ന്യംടത്തിം. ചുർച്ച ന്യംയുിക്കുലാൻ ചുിലു സൂചുക്ങ്ങൾ ഉപാലോയുലാഗിക്കും.

• ചുിത്രങ്ങളുിലുുള്ള ന്യംൽക്ിയു എല്ലാലാ പാൂക്കുടളുയുു� ന്യംിങ്ങൾ ക്ണ്ടിിട്ടുലോണ്ടിലാ?

• എടന്തില്ലാം പ്രലോതയക്തക്ളുലാണസ് ഈ പാൂക്കുൾക്കുുള്ളതസ്?

• സസയങ്ങളുുടട എല്ലാലാ പാൂക്കുളുു� ഒരുുലോപാലാടലുയുലാലോണലാ?  

• എല്ലാലാ സസയങ്ങൾക്കുു� പാൂക്കുൾ ഉലോണ്ടിലാ?

പാൂക്കുലാത്തി സസയങ്ങൾ ഏടതല്ലാം ആയുിരുിക്കുു�?

 പാലാഠിഭാലാഗത്തിിൽ സൂചുിപ്പംിച്ചിരുുന്തസ് ലോപാലാടലു എല്ലാലാ സസയങ്ങളുു� പാൂക്കുുന്ില്ലാ 

എന്ുള്ള ആശയു� ഇവിിടട വിയക്തിമലാലോക്കുണ്ടിതുണ്ടിസ്. ഇതിന്യംലായുി സ്കൂൂൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ 

ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു സസയങ്ങളുിൽ പാന്ൽ, ചുിലുയുിന്യം� പാലായുലുുക്ൾ,  ജി�ലോന്യംലാലോസ്പ�സസ്  തുടങ്ങി 

പാൂക്കുലാത്തി സസയങ്ങൾ ലോന്യംരുടത്തി തടന് സജ്ജിീക്രുിലോക്കുണ്ടിതലാണസ്. ചുിലു സസയങ്ങളുിൽ 

ചുിലുലോപ്പംലാൾ പാൂക്കുൾ ക്ലാണിടല്ലാങ്കിിലുു� പാിന്ീടസ് പാൂക്കുുന്തലായുിരുിക്കുു�. അതിന്യംലാൽ പാൂക്കുലാത്തി 

വിിഭാലാഗത്തിിൽടപ്പംട്ട ടചുടിക്ടളു തടന് ക്ലാണിച്ചസ് പ്രവിർത്തിന്യം� ന്യംടത്തിലാൻ ശ്രദ്ധിിലോക്കുണ്ടിതലാണസ്.

പാൂക്കുലാത്തി ടചുടിക്ളുിൽ പാുതിയു ടചുടി ഉണ്ടിലാക്ുന്തിട� വിീഡ്ിലോയുലാ ക്ലാണിച്ചു 

ടക്ലാടുക്കുലാവിുന്ലോതലാ ലോന്യംരുിട്ടസ് സസയ� പാരുിചുയുടപ്പംടുത്തിലാവിുന്ലോതലാ ടചുയ്യും. എല്ലാലാ സസയങ്ങളുു� 

പാൂക്കുുന്ില്ലാ എന്ു� എല്ലാലാ പാൂക്കുളുു�  ക്ലായുസ് ആയുി മലാറിുന്ില്ലാ എന്ുമുള്ള ആശയുങ്ങൾ 

ലോക്രിലാഡ്ീക്രുിക്കുുക്യുു� ലോവിണ�.

�ള്ളിിമിുൾടെച്ചടീി�ൾ

 ക്ള്ളിമുൾടച്ചടിയുുടട ചുിത്രലോമലാ വിീഡ്ിലോയുലാലോയുലാ ക്ലാണിച്ചസ് എന്തിലാണസ് ഇത്തിരു� 

ടചുടിക്ളുുടട സവിിലോശഷതക്ൾ എന്സ് ചുർച്ച ടചുയ്യും. ഇത്തിരു� ടചുടിക്ൾ എവിിടടയുലാണസ് 

ഉണ്ടിലാക്ുന്തസ് എന്സ് ക്ുട്ടിക്ലോളുലാടസ് ലോചുലാദിിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

പൂക്കിൾ എ�ിനം്?

സസയത്തിിന്യംസ് എന്തിിന്യംലാണസ് പാൂക്കുൾ?

പാൂക്കുൾ ടക്ലാണ്ടിസ് ആർടക്കുങ്കിിലുു� എടന്തിങ്കിിലുു� പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ഉലോണ്ടിലാ?പാഠിന്യം പ്രശ്നാ� 

ഉന്യുിക്കുണ�.



     പാരുിസരുപാഠിന്യം�      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്29

വിിവിിധ ഗ്രൂൂപ്പംുക്ളുലായുി ക്ുട്ടിക്ടളു തിരുിച്ചസ് ക്ലാർട്ടൂൺ / ലോറിലാൾലോപ്ലാ/ റിീൽ/ വൈമമി�ഗസ്  തുടങ്ങി 

ഏടതങ്കിിലുു� പാഠിന്യംതന്ത്രിത്തിിലുൂടട പാൂക്കുൾ ടക്ലാണ്ടിസ് ആർടക്കുല്ലാം? എടന്തില്ലാം പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ 

ഉടണ്ടിന്സ് ക്ുട്ടിക്ൾ ക്ടണ്ടിത്തിി അവിതരുിപ്പംിക്കുടട്ട. ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ ക്ലാസിൽ ചുർച്ച 

ടചുയ്യുലാവിുന്തലാണസ്.  ലോക്രിലാഡ്ീക്രുണവിു� വിിലുയുിരുുത്തിലുു� ന്യംടലോത്തിണ്ടിതലാണസ്.

ഡേ�ാ�ീ�രിണം

• പാൂവിിൽ ന്യംിന്ു� വിിത്തിുണ്ടിലായുി പാുതിയു ടചുടി ഉണ്ടിലാക്ുന്ു

• ലോതന്യംീച്ചയ്ക്കസ് ലോതൻ ലുഭാിക്കുുന്ു

• പാൂക്കുൾ അലുങ്കിലാരുമലാണസ്

• ഗന്ധ� പാരുത്തിുന്ു

• മരുുന്ലായുി ചുിലു പാൂക്കുൾ ഉപാലോയുലാഗിക്കുടപ്പംടുന്ു

• ഭാക്ഷണത്തിിന്യംലായുി ഉപാലോയുലാഗിക്കുുന്ു

• 

• 

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു വിിവിിധങ്ങളുലായു പാൂക്കുടളു സൂക്ഷസ്മമലായുി ന്യംിരുീക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• പാൂക്കുടളുക്കുുറിിച്ചുള്ള ഗ്രൂൂപ്പംസ് തലു ചുർച്ചയുിൽ പാങ്കിലാളുിയുലായുിട്ടുണ്ടിസ്

• വിയതയസ്തങ്ങളുലായു പാൂക്കുടളു മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുി അവിയുുടട സവിിലോശഷത ലുിറ്സ് ടചുയ്ത്ിട്ടുണ്ടിസ്

• പാൂക്കുൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള ഉപാലോയുലാഗങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ ക്ലാസിൽ അവിതരുിപ്പംിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

വിിലുയുിരുുത്തിൽ പ്രവിർത്തിന്യംമലായുി ലോപാജസ് ന്യം�ർ  20-ൽ ടക്ലാടുത്തിിട്ടുള്ള  രുണ്ടിലാമടത്തി വിിലുയുിരുു 

ത്തിൽ പ്രവിർത്തിന്യം� ടചുയ്യുലാവിുന്തലാണസ്

ഇതിട� തുടർപ്രവിർത്തിന്യംമലായുി ലോപാജസ് ന്യം�ർ 21 ടലു രുണ്ടിലാമടത്തി പ്രവിർത്തിന്യം� ടചുയ്യുലാവിുന്തലാണസ്

തുടീർപ്രവിർത്തനംം

വിയതയസ്ത  ന്യംിറിത്തിിലുുള്ള ക്ടലുലാസുടക്ലാണ്ടിസ്  പാൂക്കുൾ ന്യംിർമ്മിച്ചസ്  ഇലുക്ളുു� ലോചുർത്തിസ് ക്ലാസിൽ 

ഒരുു പാൂലോന്തിലാട്ട�  ന്യംിർമ്മിക്കുലാവിുന്തലാണസ്

ടെമിാ��ൂൾ 5 - സസ�സംരിക്ഷ്യണം (4 പീരിീ�്)

പഠനം ലക്ഷ്യ�ം
• ന്യംിരുീക്ഷണ� ചുർച്ച എന്ിവിയുിലുൂടട സസയങ്ങളുുടട 

പ്രലാധലാന്യംയ� തിരുിച്ചറിിഞ്ഞ്സ് സസയസ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യം 

ങ്ങളുിൽ ഏർടപ്പംടുക്.

മിുന്നറാിവിു�ൾ

• സസയങ്ങൾ ടക്ലാണ്ടിസ് ധലാരുലാളു� ഉപാലോയുലാഗങ്ങൾ ഉണ്ടിസ്

• വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംവിു� സ്കൂൂൾ പാരുിസരുവിു� ന്യംിരുീക്ഷിച്ചസ് 

ധലാരുലാളു� സസയങ്ങൾ ഉണ്ടിസ് എന്സ് മന്യംസ്സ്ിലുലാക്കുിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• സസയങ്ങൾ ന്യംട്ടുവിളുർത്തിുന്തസ് ക്ണ്ടിിട്ടുണ്ടിസ്

• സസയങ്ങൾ വിളുരുുന്തിന്യംസ് ടവിള്ളവിു� വിളുവിു� ആവിശയമലാണസ്
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ആശീയങ്ങൾ / 

ധാാരിണ�ൾ

• സസയഭാലാഗങ്ങൾ ഭാക്ഷണമലായുി ഉപാലോയുലാഗിക്കുുന്ു

• വിയതയസ്തമലാർന് ജീവിിക്ളുുടട വിലാസസ്ഥാലുമലാണസ് സസയങ്ങൾ

• ന്യംമുക്കുസ് തണൽ ന്യംൽക്ുന്തു� ഭാൂമിക്കുസ് പാച്ചപ്പംസ് ന്യംൽക്ുന്തു� 

സസയങ്ങളുലാണസ്

• ക്ൂടുതൽ ടചുടിക്ൾ വിീട്ടിലുു� സ്കൂൂളുിടലു വൈജവിവൈവിവിിധയ 

ഉദിയലാന്യംത്തിിലുു� വിച്ചുപാിടിപ്പംിച്ചസ് സസയസ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തി 

ന്യംങ്ങളുിൽ ഏർടപ്പംലോടണ്ടിതുണ്ടിസ്

ഡേശീഷി�ൾ/ 

നൈനംപുണി�ൾ

• ചുിത്രന്യംിരുീക്ഷണ�— സസയങ്ങൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ

• ആശയുവിിന്യംിമയു�—സസയസ�രുക്ഷണ ലോപാലാറ്ർ

• ന്യംിരുീക്ഷണ�—സസയങ്ങൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ

മിൂല�ം / 

മിഡേനംാഭ്യാാവിം

• സസയസ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങളുിൽ  ഞാലാന്യംു� പാങ്കിലാളുി 

യുലാലോവിണ്ടിതലാണസ്

ആവിശീ�മിായ 

സാമിഗ്രിി�ൾ 

/ ഒരിുഡേക്കിണ്ട 

ഇടീങ്ങൾ

വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യം� 

പഠനംടെത്ത

ളംിവിു�ൾ
• ലോപാലാറ്റിുക്ൾ, പ്ലാക്കുലാർഡ്ുക്ൾ 

പ്രവിർത്തനംം ഒന്ന്-   ടെതങ്ങു�ളംി

 സസയങ്ങൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ എടന്തിലാടക്കുടയുന്സ് ക്ടണ്ടിത്തിലാന്യംുള്ളതിട� 

പ്രലോവിശക് പ്രവിർത്തിന്യംമലായുി ഇതു ന്യംൽക്ം.

ക്ുട്ടിക്ടളു ആദിയ� വിിവിിധ ഗ്രൂൂപ്പംുക്ൾ ആക്കുി തിരുിച്ചസ് ഓലോരുലാ ഗ്രൂൂപ്പംു� ടതങ്ങു ടക്ലാണ്ടിുള്ള 

പാരുമലാവിധി പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിി എഴിുതടട്ട. ലോശഷ� അധയലാപാിക് ടതങ്ങു ടക്ലാണ്ടിുള്ള 

ഉപാലോയുലാഗങ്ങൾ പാറിഞ്ഞ്ു തുടങ്ങുന്ു. അടുത്തി ഗ്രൂൂപ്പംസ് മടറ്റുലാരുു ഉപാലോയുലാഗ� പാറിയുുന്ു. 

അതിന്യംടുത്തി ഗ്രൂൂപ്പംസ് മടറ്റുലാന്സ് പാറിയുുക്. അങ്ങടന്യം ക്ളുി തുടരുണ�. ടീച്ചർ ക്ളുി തുടങ്ങുന്തസ് 

ഇങ്ങടന്യംയുലാവിം

ലോതങ്ങലാ തിന്ം ക്റിിക്ൾക്കുരുയ്ക്കം ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ലോതങ്ങലാപ്പംലാൽ പാലായുസത്തിിൽ ലോചുർക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ലോതങ്ങലാ  ഉണക്കുി ടക്ലാപ്രയുലാക്കും  ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ടക്ലാപ്രയുലാട്ടി എണ്ണിടയുടുക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ടവിളുിടച്ചണ്ണിയുിൽ ഉലോപ്പംരുി വിറിുക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ടവിളുിടച്ചണ്ണി തലുയുിൽ ലോതക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ക്റിിക്ളുിലുു� ടവിളുിടച്ചണ്ണി ലോചുർക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

ലോതങ്ങലാ പാിണ്ണിലാക്കുസ് പാശുവിിന്യംസ് ടക്ലാടുക്കും ഡ്ു� ഡ്ു� ഡ്ു�

 ഇങ്ങടന്യം ഓലോരുലാ ഗ്രൂൂപ്പംു� അവിർക്കുസ് ഇഷ്ടടപ്പംട്ട ഒരുു സസയടത്തി ക്ടണ്ടിത്തിി പാരുമലാവിധി 

ഉപാലോയുലാഗങ്ങൾ ലുിറ്സ് ടചുയ്ത്ു ഗ്രൂൂപ്പംിലുുള്ളവിർ ലോചുർന്സ് ക്ളുിക്കുുന്ു

• എല്ലാലാ ഗ്രൂൂപ്പംിന്യംു� പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ ക്ഴിിലോഞ്ഞ്ലാ? 
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• വിയതയസ്തങ്ങളുലായു പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിിലോയുലാ?

• ഗ്രൂൂപ്പംിലുുള്ള എല്ലാലാവിർക്കുു� ക്ടണ്ടിത്തിുവിലാൻ സലാധിലോച്ചലാ?

ഗ്രൂൂപ്പംുക്ളുുടട ക്ലാസസ് തലു അവിതരുണ�  വിിലുയുിരുുത്തിലുിന്യംസ് പാരുിഗണിക്കുലാവിുന്തലാണസ്

വിിലയിരിുത്തൽ സൂചി�ങ്ങൾ

• സസയങ്ങളുുടട വൈവിവിിധയമലാർന് പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ പാരുമലാവിധി ക്ടണ്ടിത്തിലാൻ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടിസ്

• വിിവിിധ സസയഭാലാഗങ്ങൾ ഉൾടപ്പംടുത്തിി പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ക്ടണ്ടിത്തിിയുിട്ടുണ്ടിസ്

• ഗ്രൂൂപ്പംിടലു പാങ്കിലാളുിത്തി�

• അവിതരുണ മിക്വിസ്, അവിതരുണവൈശലുി

പ്രവിർത്തനംം 2

ടി ബി ലോപാജസ് ന്യം�ർ 19 ടലു ചുിത്ര� ബിഗസ് ക്യലാൻവിലാസിൽ പ്രദിർശിപ്പംിച്ചസ് ന്യംിരുീക്ഷിക്കുലാൻ 

ആവിശയടപ്പംടണ�. ക്ടണ്ടിത്തിലുുക്ൾ അവിർ പാരുിസരുപാഠിന്യം പാുസ്തക്ത്തിിൽ ലോരുഖ്യാടപ്പംടുത്തിടട്ട.

സസയങ്ങൾ ടക്ലാണ്ടിുള്ള എടന്തില്ലാം പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങളുലാണസ് ചുിത്രത്തിിൽ സൂചുിപ്പംിക്കുുന്തസ്?

ഇന്യംിയുു� എടന്തില്ലാം പ്രലോയുലാജന്യംങ്ങൾ ന്യംമുക്കുസ് സസയങ്ങടളു ടക്ലാണ്ടിുണ്ടിസ്?

ബിഗസ് ക്യലാൻവിലാസിടലു ചുിത്രത്തിിൽ ക്ൂട്ടിലോച്ചർക്കുുക്ലോയുലാ എട� പാരുിസരുപാഠിന്യം പാുസ്തക്ത്തിിൽ 

ചുിത്രീക്രുിക്കുുക്ലോയുലാ ആവിം. ബിഗസ് ക്യലാൻവിലാസസ് ചുിത്ര� അന്യംുലോയുലാജയമലായു അടിക്കുുറിിപ്പംു� 

ലോചുർത്തിസ് സ്കൂൂൾ വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിൽ പ്രദിർശിപ്പംിക്കുലാവിുന്തലാണസ്.

സസ�സംരിക്ഷ്യണം

പ്രവിർത്തനംം ഒന്ന്- അനംുഭ്യാവിങ്ങൾ

ക്ുട്ടിക്ലോളുലാടസ് അവിരുുടട വിീട്ടിലുുള്ള സസയങ്ങടളു ഏടതല്ലാം രുീതിയുിൽ സ�രുക്ഷിക്കുലാറിുണ്ടിസ്   

എന്സ് ലോചുലാദിിക്കും. ചുർച്ച ന്യംടത്തിുന്ു

ഓലോരുലാ ക്ുട്ടിയുു� വിീട്ടിടലു ടചുടിടയു പാരുിപാലാലുിക്കുുന്തസ് എങ്ങടന്യംടയുന്സ് അന്യംുഭാവി� പാറിയുടട്ട.

സസയസ�രുക്ഷണ പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ഏടറ്റുടുത്തിസ് രുീതിയുിൽ പ്രവിർത്തിിച്ചുവിരുുന് സ്ഥാലാപാന്യംങ്ങൾ 

(പ്രലോതയക്ിച്ചസ് വിിദിയലാലുയുങ്ങൾ), വിയക്തിിക്ൾ എന്ിവിരുുടട മിക്വിുക്ളുുടട പ്രദിർശന്യംവിു� 

അന്യംുഭാവിങ്ങളുു� വിീഡ്ിലോയുലാ /ലോ�ലാലോട്ടലാ ആയുി പാങ്കിുടവിക്കുലാവിുന്തലാണസ്. ഇത്തിരുത്തിിൽ സസയ 

സ�രുക്ഷണത്തിിന്യംലായുി ന്യംമുക്കുസ് എടന്തില്ലാം പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ഏടറ്റുടുത്തിു ന്യംടപ്പംിലുലാക്കുലാൻ 

ക്ഴിിയുു� എന്തിടന്യംക്കുുറിിച്ചസ് ചുർച്ച ടചുയ്യുുക്യുു� പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ലുിറ്സ് ടചുയ്യുുക്യുു� ആവിം.

• വൈജവിലോവിലുി ഉപാലോയുലാഗിച്ചസ് ചുുറ്റുുമതിൽ ന്യംിർമ്മിക്കും

• വൈജവിവൈവിവിിധയ ഉദിയലാന്യംത്തിിടലു സസയങ്ങൾ ന്യംന്യംയ്ക്കുന്തിന്യംു� വിളുമിടുന്തിന്യംു� ആയുി 

ഗ്രൂൂപ്പംസ് തിരുിഞ്ഞ്ു പ്രവിർത്തിന്യംങ്ങൾ ഏടറ്റുടുത്തിസ് ടചുയ്യും

• സസയസ�രുക്ഷണ ലോപാലാറ്റിുക്ൾ പ്ലാക്കുലാർഡ്ുക്ൾ ന്യംിർമ്മിക്കും

• ലോദിശീയു ഹരുിത ലോസന്യം സ്കൂൂൾ പാരുിസ്ഥാിതി ക്ബ്ബ്സ് എന്ിവിയുുമലായുി ലോചുർന്സ് സലോസയലാത്സവി� 

സ�ഘുടിപ്പംിക്കുുക്
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ആശയപടയം

ജജന്തന്തുുലല��ോോകകംം      --      ആആശശയയപപടടംം    

കകടടല്ല്        കകരര വവളളര്ര്ത്തത്തുുജജീീവവിികകള്ള് ചെചെ��ററിിയയവവ

ആആവവോോസസംം പ്രപ്രലലയയോോജജനനംം

വവ��ുുപ്പപ്പംം

വവ��ിിയയവവ
ജജന്തന്തുുലല��ോോകകംം  

        ആആഹഹോോരരംം
ശശോോരരീീരരിികകസസവവിിലലശശഷഷതതകകള്ള് സസഞ്ചഞ്ചോോരരംം

സസസസ്യ്യംം മമാംാംസസംം

സസസസ്യ്യോോഹഹോോരരിികകള്ള് മമിിശ്രശ്രോോഹഹോോരരിികകള്ള്  മമാംാംസസോോഹഹോോരരിികകള്ള് ഇഇഴഴയയുുന്നന്നുു
നനടടക്കക്കുുന്നന്നുു
നനീീന്തന്തുുന്നന്നുു
പപററക്കക്കുുന്നന്നുു
��ോോടടുുന്നന്നുു

പപൂൂമ്പമ്പോോറ്ററ്റ നനിിററംം
പപുുള്ളള്ളിികകള്ള്
വവരരകകള്ള്

ജജീീവവിിതത��ക്രക്രംം ഇഇനനങ്ങങ്ങള്ള് ചെചെകകോോമ്പമ്പ്്
��ിിററകക്്

മമുുട്ടട്ട നനോോട്ടട്ടുുലലകകോോമമോോളളിി ��ുുണ്ടണ്ട്്
പപുുഴഴുു വവിി��ോോസസിിനനിി പപല്ലല്ലുുകകള്ള്
പപ്യ്യൂൂപ്പപ്പ മമഞ്ഞഞ്ഞപ്പപ്പോോപ്പപ്പോോത്തത്തിി നനഖഖംം
ശശ��ഭഭംം നനോോരരകകക്കക്കോോളളിി ------------------

നനീീ��ക്കക്കുുടടുുക്കക്ക
------------------------------
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ആമതുഖയം

നമുക്ു ചുറ്ുമുള്ള ജന്ുശലലാക്ത്ിടറെ വവവിധ്യവുും പ്രലാധലാന്യവുും തിരിച്ചറിഞ്സ് വജവവവ

വിധ്യസുംരക്ഷണപ്രവർ ത്നങ്ങെിൽ  ഏർ ടപെടലാനുെെ മശനലാഭലാവും രൂപടപെടുത്ുക്ടെന്തലാണസ്  

ഈ െൂണിറ്ിടല പ്രവർ നത്നങ്ങെുടട ആത്യന്ിക്ലക്ഷ്യും.

ചുറ്ുപലാടുമുള്ള ജീവിക്െിൽ  വെർ ത്ുജീവിക്ടെെുും അല്ലാത്വടെെുും തരുംതിരിക്ൽ ,  

വെർ ത്ുജീവിക്ടെടക്ലാണ്ുള്ള പ്രശെലാജനങ്ങൾ  പട്ിക്ടപെടുത്ൽ , പരിസരത്ുള്ള 

പരമലാവധി ജീവിക്ടെ ക്ടണ്ത്ലാനുള്ള അശന്വഷണും നടത്ൽ , ജീവിക്െുടട േലാരീരിക് 

സവിശേഷതക്െിടല വവവിധ്യും തിരിച്ചറിെൽ , അവെുടട വ്യത്യസ്തസഞ്ലാരരീതിക്ൾ , 

ആഹലാരരീതിക്െിടല വവവിധ്യും, പൂമ്പലാറ്െുടട ജീവിതചക്രും തുടങ്ങിെ ആേെങ്ങെിലൂടട 

ക്ടന്ുശപലാക്ുന്തുവഴി ക്ുട്ിെിൽ  പരിസരടത് ജന്ുവവവിധ്യത്ിൽ  സ്വലാഭലാവിക്മലാെ 

ആക്ലാുംക്ഷെുും അശന്വഷണത്വരെുും ജനിപെിക്ലാനുള്ള അവസരും ഈ പലാഠഭലാഗത്ുണ്സ്. ഒപെും 

പ്രകൃതിെിൽ  എല്ലാ ജന്ുക്ൾ ക്ുും തുല്യമലാെ പ്രലാധലാന്യും   ഉടണ്ന് മശനലാഭലാവവുും ക്ുട്ിെിൽ  

രൂപടപെടലാനുും ഈ െൂണിറ്സ് സഹലാെിക്ുന്ു. അവെുടട വവവിധ്യവുും പരസ്പരബന്വുും 

ശബലാധ്യടപെടുന് ക്ുട്ി വജവവവവിധ്യപ്രവർ ത്നങ്ങെിൽ  സ്വലാഭലാവിക്മലാെ തലാതസ്പര്യശത്ലാടട 

പടകെടുക്ലാനുള്ള മശനലാഭലാവും ഈ െൂണിറ്ിടറെ വിനിമെത്ിലൂടട ആർ ജ്ിക്ുക്െുും ശവണും.

നിരീക്ഷണും,  പട്ിക്ടപെടുത്ൽ , വർ ഗീക്രണും, തലാരതമ്യും ടചയ്ൽ  തുടങ്ങിെ പ്രക്രിെലാശേഷി 

ക്െുടട സലാധ്യതക്ൾ  മിക്പ്രവർ ത്നങ്ങെിലുമുണ്സ്. ഹലാറെസ് ടലൻസസ് ഉപശെലാഗടപെടുത്ി 

പരിസരടത് ജീവിക്ടെ നിരീക്ഷിക്ുന് ക്ുട്ി േലാസ്ത്രത്ിടറെ രീതി പരിചെടപെട്ു 

തുടങ്ങുക്െലാണസ്. ഈ സന്ദർ ഭങ്ങെിടലല്ലാും േലാസ്ത്രത്ിടറെ രീതിക്െിലൂടട ക്ുട്ിടെ ടീച്ചർ  

നെിക്ണും.

‘പരിസരത്ിലൂടടെുള്ള പരിസരപഠനും’ (learning through the Environment) എന് സമീപന 

ത്ിലൂന്ി ക്ലാസുമുറിെുടട പുറത്ുള്ള സലാധ്യതക്ടെ പരമലാവധി ഉപശെലാഗിച്ചസ് പഠനും 

സ്വലാഭലാവിക്മലാക്ലാനുും വിരൽ ച്ചിത്ങ്ങൾ , നിറും നൽ ക്ൽ , ക്ടലലാസുനിർ മിതിക്ൾ  തുടങ്ങിെ 

പ്രവർ ത്നങ്ങെിലൂടട ഉദസ്്രഥിതസലാധ്യതക്ൾ  പ്രശെലാജനടപെടുത്ി ക്ലാസുമുറിടെ സർ ഗലാത്മ 

ക്മലാക്ലാനുും െൂണിറ്സ് അവസരടമലാരുക്ുന്ുണ്സ് .



     പരിസരപഠനും      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്39

ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ  1  - മിത്രയതുഫ്ട വീടക്  (പീരിയഡ്ക് - 10)

പഠന�ക്ഷഷ്യ

ങ്ങൾ

• ചുറ്ുപലാടുമുള്ള ജീവിക്ടെ വെർ ത്ുജീവിക്ടെന്ുും 

അല്ലാത്വടെന്ുും തരുംതിരിക്ലാനുള്ള ശേഷി ശനടുക്െുും 

വെർ ത്ുജീവിക്ടെടക്ലാണ്ുള്ള വിവിധ പ്രശെലാജനങ്ങൾ  

തിരിച്ചറിെുക്െുും ടചയ്ുന്തിലൂടട പ്രകൃതിെിടല 

ജന്ുജീവജലാലങ്ങൾ ക്ിടെിലുള്ള പരസ്പരബന്വുും 

ആശ്െത്വവുും തിരിച്ചറിഞ്ുപ്രവർ ത്ിക്ുക്.

• ചുറ്ുപലാടുമുള്ള ജീവിക്െുടട േലാരീരീക്സവിശേഷതക്െിടല 

വവവിധ്യും നിരീക്ഷണത്ിലൂടട തിരിച്ചറിെുക്വഴി 

പ്രകൃതിെിടല വവവിധ്യടത് അുംഗീക്രിക്ലാനുും 

ആസ്വദിക്ലാനുും ക്ഴിെുക്.

മതുന്നറി

വതുകൾ

• നലാെ, പേു, പൂച്ച തുടങ്ങിെ ജീവിക്ടെ വീട്ിൽ  വെർ ത്ുന്ു

• പലാൽ, മുട്, മലാുംസും എന്ീ ആവേ്യങ്ങൾക്സ് ശവണ്ിെലാണസ് 

ജീവിക്ടെ വെർത്ുന്തസ്.

• നമ്ുടട ചുറ്ുപലാടിൽ ടചറിെ ജീവിക്െുും വലിെ ജീവിക്െുും 

ഉണ്സ്.

ആശയയം/ 

ധോരണ

കൾ

• ചില ജീവിക്ടെ ഇണക്ി വെർ ത്ലാൻ ക്ഴിെുും.

• വിവിധ ആവേ്യങ്ങൾ ക്ലാെി നലാും ജീവിക്ടെ 

പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന്ു.

• നമുക്ുചുറ്ുും ടചറുതുും വലുതുമലാെ ധലാരലാെും ജീവിക്െുണ്സ്.

• ആകൃതി, വലുപെും, നിറും, ടക്ലാമ്പസ്, നഖും, പുള്ളിക്ൾ, വരക്ൾ 

തുടങ്ങിെ േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െിൽ  ഓശരലാ ജീവിെുും 

വ്യത്യസ്തത പുലർ ത്ുന്ു.

• ക്ടലിൽ വവവിധ്യമലാർന് ധലാരലാെും ജീവിക്ൾ വസിക്ുന്ുണ്സ്.

ലോശഷികൾ/ 

നനപതുണി

കൾ

• നിരീക്ഷണും - പരിസരത്ുള്ള ജീവിക്ൾ 

• നിരീക്ഷണും - ഹലാറെസ് ടലൻസസ് - സ്ൂൾ  പരിസരടത് 

ടചറുജീവിക്ൾ 

• പട്ിക്ടപെടുത്ൽ  - ഞങ്ങെുടട വീട്ിടല വെർ ത്ുജീവിക്ൾ 

• പട്ിക്ടപെടുത്ൽ  - വെർ ത്ുജീവിക്െുും പ്രശെലാജനങ്ങെുും

• തലാരതമ്യും ടചയ്ൽ  - ജീവിക്െുടട വലുപെും

• വർ ഗീക്രണും - വെർ ത്ുജീവിക്ൾ , അല്ലാത്വ

• ആേെവിനിമെും ടചയ്ൽ  - വെർ ത്ുജീവിക്െുും 

പ്രശെലാജനങ്ങെുും - വലാചിക്പ്രക്ടനും

• ചിത്ീക്രിക്ൽ  - പരിസരത്ുള്ള ജീവിക്ൾ 

• ഉപക്രണും വക്ക്ലാര്യും ടചയ്ൽ – ഹലാറെസ് ടലൻസസ് ഉപശെലാഗിച്ചസ് 

ടചറുജീവിക്ടെ നിരീക്ഷിക്ൽ 

• നിഗമനത്ിൽ എത്ിശച്ചരൽ – ജീവിക്െുടട വലുപെത്ിടല 

വവവിധ്യും, േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്െിടല വവവിധ്യും

• ചിത്നിരീക്ഷണും - പരിസരടത് ജീവിക്ൾ , മിത്െുടട വീടസ്

• അഭിനെും - ജീവിക്െുടട േബ്ദവുും ചലനവുും
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    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

മൂ�ഷ്യയം/ 

മലോനോഭോവയം

• പ്രകൃതിെിൽ  എല്ലാ ജീവിക്ൾ ക്ുും പ്രലാധലാന്യമുണ്സ്.

• എല്ലാ ജീവിക്െുും സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തലാണസ്.

• ഓശരലാ ജീവിയ്കുും അനന്യമലാെ സവിശേഷതക്െുണ്സ്.

• അശനക്ും വവവിധ്യങ്ങൾ  നിറഞ്തലാണസ് ജന്ുശലലാക്ും

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

• ജീവിക്െുടട ചിത്ങ്ങൾ 

• അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങെുടട മലാതൃക്ക്ൾ 

• ജീവിക്െുും പ്രശെലാജനങ്ങെുും- ചിത്ങ്ങൾ ,വീഡിശെലാക്ൾ 

• ഹലാറെസ് ടലൻസസ്

• അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങൾ  - ചലാർട്സ്

• വിരൽചിത് ചലാർട്സ് - ചലാർ ട്സ്

• ജീവിക്െുടട േലാരീരിക്സവിശേഷതക്ൾ - വീഡിശെലാ 

ചിത്ീക്രണും

• വവവിധ്യമലാർന് സമുദ്രജീവിക്ൾ - വീഡിശെലാ 

പഠനഫ്തേ

ളിവതുകൾ

ലോപോർ ട്ക് ലോ�ോളിലോയോ
• വെർ ത്ുജീവിക്ൾ - പട്ിക്

• ജീവിക്ടെടക്ലാണ്ുള്ള പ്രശെലാജനങ്ങൾ - പട്ിക്

• എടറെ പരിസരത്ുള്ള ജീവിക്ൾ -  പട്ിക്

• ജീവിക്ടെ വലുപെത്ിടറെ അടിസ്ലാനത്ിൽ  തരും തിരിച്ച പട്ിക്

• ജീവിക്െുടട സവിശേഷതക്ൾ - പട്ിക്

• ക്ടൽജീവിക്െുടട സവിശേഷതക്ൾ - പട്ിക്

പരിസരമൂ�
• ജീവിക്ൾ  - ചിത്പെതിപെസ്

• വിരൽച്ചിത്ങ്ങൾ -  പതിപെസ്

• അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങൾ  - പതിപെസ്

ചിത്വലാെനെിലൂടട പലാഠും ആരുംഭിക്ലാും.

മുന്റിവു പ്രശെലാജനടപെടുത്ി വെർ ത്ുജീവിക്ടെെുും അല്ലാത്വടെെുും തിരിച്ചറിെുക് 

എന്തലാണസ് പ്രവർ ത്നത്ിടറെ ലക്ഷ്യും. എല്ലാ ക്ുട്ിക്ടെെുും പഠനപ്രവർ ത്നങ്ങെിശലക്സ് 

സജ്രലാക്ുന്തിനുക്ൂടി ഈ പ്രവർ ത്നും ഉപക്രിക്ുും.

ചിത്ും വലിെ വലൈഡിൽ  പ്രദർ േിപെിക്ുക്ശെലാ ജിഗസ്ശസലാ പസിൽ  രൂപത്ിൽ  ്രൂപെുക്ൾ ക്സ് 

നൽ ക്ുക്ശെലാ ആവലാും.

• മിത്െുടട വീട്ുപരിസരും ക്ണ്ശല്ലാ.

• ഏടതല്ലാും ജീവിക്െലാണസ് ചിത്ത്ിലുള്ളതസ്?

മിത്െുടട വീട്ുപരിസരത്ുള്ള ജീവിക്ശെടതലാടക്ടെന്സ് ക്ുട്ിക്ൾ  ക്ടണ്ത്ിപെറെടട്.

(ശക്ലാഴിെുും ക്ുഞ്ുങ്ങെുും, പൂവൻശക്ലാഴി, നലാെ, പൂച്ച, പേുക്ുട്ി, ആടസ്, ചിത്േലഭും, ക്ലാക്, 

ക്ിെി, അണ്ലാനസ് , മരുംടക്ലാത്ി, തത്, പ്രലാവുക്ൾ )

• ഇവടെല്ലാറ്ിടനെുും മിത് വെർ ത്ുന്തലാെിരിക്ുശമലാ?
• ഇവെിൽ  മിത് വെർ ത്ുന് ജീവിക്ൾ  ഏടതലാടക്െലാവുും?

പ്രതിക്രണങ്ങൾ  ക്ഷണിക്ലാും.

• മിത്ടെശപെലാടല നിങ്ങൾ  ഏടതകെിലുും ജീവിക്ടെ വീട്ിൽ  വെർ ത്ുന്ുശണ്ലാ? 
ഏടതലാടക്െലാണസ്? 
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ക്ുട്ിക്ൾ  എഴുതടട്.

ശേഷും ഓശരലാ ക്ുട്ിെിൽ  നിന്ുും വിവരും ശേഖരിച്ചസ് ടീച്ചർ ക്സ്   പട്ിക്െിൽ  ശരഖടപെടുത്ലാും. 

ക്രമും ക്ുട്ിെുടട ശപരസ്  വീട്ിടല വെർ ത്ുജീവിക്ൾ 

ഇശപെലാൾ  ധലാരലാെും വെർ ത്ുജീവിക്ൾ  പട്ിക്െിലുൾ ടപെട്ിട്ുണ്ലാവുും. ടപലാതുചർ ച്ചെിലൂടട   

ക്ൂട്ിശച്ചർ ക്ലുക്െുും നടത്ലാും.  

ഈ വിവരങ്ങൾ  ശക്രലാഡീക്രിച്ചസ് നമ്ുടട വെർ ത്ുജീവിക്ൾ  എന് തലടക്ട്ിൽ  പട്ിക് 

തയ്ലാറലാക്ി ക്ുട്ിക്ൾ  പരിസരപുസ്തക്ത്ിടലഴുതടട്.

• എന്ിടനലാടക് ശവണ്ിെലാണസ് നലാും ജീവിക്ടെ വെർ ത്ുന്തസ്?

 ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്സ് പ്രതിക്രണങ്ങൾ  ക്ഷണിക്ലാും.

ഓശരലാ ക്ുട്ിെുും തങ്ങെുടട വെർ ത്ുജീവിക്ടെടക്ലാണ്ുള്ള പ്രശെലാജനങ്ങൾ  പറെടട്.

ആവേ്യടമകെിൽ  ചില ശചലാദ്യങ്ങെുന്െിച്ചസ് ക്ുട്ിക്ടെ ആേെത്ിശലക്സ് നെിക്ലാും.

• ശക്ലാഴിടെ വെർ ത്ുന്തസ് എന്ിനലാവുും?
• നലാെടെ വെർ ത്ുന്ശതലാ?
• അലകെലാരമത്സ്യങ്ങശെലാ?

പലാൽ , മുട്, മലാുംസും തുടങ്ങിെ പ്രതിക്രണങ്ങെിൽ  നിന്സ് ആഹലാരത്ിനസ് എന് ആേെത്ിശല 

ടക്ത്ണും.

ഓശരലാ ആവേ്യത്ിനുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന് ജീവിക്െുടട ശപരുും ചർ ച്ചെിൽ  പരലാമർ േിക്ണും.

ചർ ച്ചടെ സഹലാെിക്ുന്തിനസ്  ചിത്ങ്ങെുും വീഡിശെലാക്െുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ലാും.

ക്ലാസിൽ  രൂപടപെട് ധലാരണക്ൾ  ശചർ ത്സ് പലാഠപുസ്തക്ഭലാഗും പൂരിപെിക്ടട്.

• ആഹോരതേിനക് (ലോകോഴി, തോറോവക്, കോട, പന്നി, ലോപോതേക്...)

• സതുരക്ഷയ്കക്  (നോയ)

• കൗതതുകതേിനക് (�വക് ലോേർ ഡ്ക്സക്, നമന, പ്രോവക്)

• ആദോയതേിനക് (ആന)

• 

കോർ ഡ്തുകളി

ടീച്ചർ  ശക്ലാഴി, ആടസ്, നലാെ, പ്രലാവസ്, തലാറലാവസ്, പന്ി, പൂച്ച തുടങ്ങിെ വെർ ത്ുജീവിക്െുടട 

ശപരുക്ടെഴുതിെ ക്ലാർ ഡുക്ൾ  ഒരു ടപട്ിെിൽ  ക്രുതിവയ്കണും. ഓശരലാ ക്ുട്ിെുും 

ഓശരലാ ക്ലാർ ഡുക്ൾ  വീതും നറുക്ലാടെടുക്ുന്ു. തങ്ങൾ ക്സ് ലഭിച്ച ജീവിടെടക്ലാണ്ുള്ള 

പ്രശെലാജനങ്ങടെടന്ല്ലാടമന്സ്  ഓശരലാരുത്രലാെി പറെണും. മറ്ു ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് ക്ൂട്ിശച്ചർ ക്ലു 

ക്ൾ  നടത്ലാും. ഇതസ് ടീച്ചർ  ഒരു ചലാർ ട്ിൽ  പട്ിക്െലാെി ശരഖടപെടുത്ുന്ു.

ക്രമയം ജീവി പ്രലോയോജനങ്ങൾ 
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തുടർന്സ് ക്ുട്ിക്ൾ  സുംഘമലാെി പലാഠപുസ്തക്ത്ിടല പട്ിക് - ജീവിക്ടെടക്ലാണ്ുള്ള 

പ്രശെലാജനങ്ങൾ  -  പൂർ ത്ീക്രിക്ടട്.  ക്ുട്ിക്ൾ  തയ്ലാറലാക്ിെ പട്ിക് വിക്സിപെിച്ചസ് 

അധ്യലാപിക്യ്കസ് ശക്രലാഡീകൃതപട്ിക് ചലാർ ട്ിൽ  ശരഖടപെടുത്ലാവുന്തലാണസ്. ഇതസ് ക്ുട്ിക്െുടട 

പരിസരപുസ്തക്ത്ിശലക്സ് ശചർ ക്ുക്െുമലാവലാും.

തുടർ ന്സ് തയ്ലാറലാക്ിെ പട്ിക്ടെ ആധലാരമലാക്ി ടീച്ചർ ക്സ് ചില ശചലാദ്യങ്ങെുെർ ത്ലാും.

• പട്ിക്െിൽ  നിന്സ് നിങ്ങൾ  മനസിലലാക്ിെ ക്ലാര്യങ്ങൾ  എടന്ല്ലാമലാണസ്?
• എല്ലാ വെർ ത്ുജീവിക്െുും ഒശര വിധത്ിലലാശണലാ നമുക്സ് പ്രശെലാജനടപെടുന്തസ്?
• പ്രശത്യക് പ്രശെലാജനങ്ങെില്ലാടതെുും നലാും ചില ജീവിക്ടെ വെർ ത്ുന്ു. എന്ിനസ് 

ശവണ്ിെലാണസ്?
ഇത്രും ശചലാദ്യങ്ങെിലൂടട തയ്ലാറലാക്ിെ പട്ിക്ടെ വിേക്ലനും ടചയ്ലാൻ 

അവസരും  നൽ ക്ി  ക്ുട്ിക്ടെ സ്വലാഭലാവിക്മലാെി പലാഠപുസ്തക്ത്ിടല ശക്രലാഡീക്രണ 

ആേെത്ിശലടക്ത്ിക്ുക്െലാണസ് ശവണ്തസ്.

വിവിധ ആവേ്യങ്ങൾ ക്ലാെി നലാും ജീവിക്ടെ വെർ ത്ുന്ു.

എത്രഫ്യത്ര ജീവികൾ  !

വെർ ത്ുജീവിക്ടെ സുംബന്ിച്ച ചർ ച്ചെലാണശല്ലാ ക്ലാസുമുറിെിൽ  ഇശപെലാൾ  നടന്തസ്.

എന്ലാൽ  വെർ ത്ുജീവിക്െല്ലാത് ധലാരലാെും ജീവിക്െുും നമ്ുടട പരിസരത്ുണ്ശല്ലാ.ഇത്രും 

ജീവിക്െിശലക്സ് ക്ുട്ിെുടട ശ്ദ്ധെുും നിരീക്ഷണവുും എത്ിക്ുന്തിനുശവണ്ിെുള്ളതലാണസ് 

ഈ പ്രവർ ത്നും.  

ചിത്രപ്രലോ്നോതേരി

• നമ്ൾ  പട്ിക്ടപെടുത്ലാത് ധലാരലാെും ജീവിക്െുും നമുക്സ് ചുറ്ുമുണ്ശല്ലാ. ഏടതല്ലാും 

ജീവിക്ടെ നിങ്ങൾ ക്സ് തിരിച്ചറിെലാൻ ക്ഴിെുും? ഒരു ചിത്പ്രശ്നലാത്രിെലാെലാശലലാ?

ഒരു ചിത്പ്രശ്നലാത്രി രൂപത്ിൽ   ചില ജീവിക്െുടട ചിത്ും ക്ലാണിക്ലാും.

ചലാർ ട്സ്, ഫ്ലാനൽ  ശബലാർ ഡസ്, ഡിജിറ്ൽ  സ്കീൻ തുടങ്ങിെ സശകെതങ്ങൾ  ഇതിനലാെി ഉപശെലാഗടപെ 

ടുത്ലാും.

സ്കീനിൽ  ടതെിെുന് ജീവിടെ തിരിച്ചറിെുക്ടെന്തലാണസ് മത്സരും. തിരിച്ചറിെുന് ്രൂപെുക്ൾ ക്സ് 

ശസ്ലാർ  നൽ ക്ി മത്സരലാന്രീക്ഷും നിലനിർ ത്ലാും. ക്ുട്ിെുടട അനുഭവപരിസരത്ുള്ള 

ജീവിക്െുടട ചിത്ങ്ങെലാവണും പരമലാവധി ഉപശെലാഗിശക്ണ്തസ്. ചിത്വുും ജീവിെുടട ശപരുും 

ശചരുുംപടി ശചർ ക്ുന് പ്രവർ ത്നമലാെുും ഇതസ് സുംഘടിപെിക്ലാും. തുടർ ന്സ് ഇത്രത്ിലുള്ള 

ചില ജീവിക്െുടട ചിത്ും പലാഠഭലാഗത്സ് നൽ ക്ിെിരിക്ുന്തസ് തിരിച്ചറിഞ്സ് ശപരുക്ൾ  എഴുതടട്.

• ഒച്ചസ് • ഉറുമ്പസ്

• ഉപെൻ ( ടചശമ്പലാത്സ്) • പഴുതലാര

• വവ്ലാൽ  •  ക്ീരി

• ശതരട്

എഴുത്ിൽ  പ്രെലാസും ശനരിടുന്വർ ക്ലാെി പദക്ലാർ ഡുക്ൾ  ഉപശെലാഗടപെടുത്ലാവുന്തലാണസ്.

പരിസരനടതേയം

• നമ്ുടട സ്ൂൾ  പരിസരത്ുമുണ്ലാവിശല് അശനക്ും ജീവിക്ൾ ?
• സ്ൂൾ  പരിസരും നിരീക്ഷിച്ചലാശലലാ?
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ടീച്ചറുും ക്ുട്ിക്െുും ശചർ ന്ുള്ള ഒരു പരിസരനടത്മലാവലാും. ക്ുട്ിക്ൾ  ടചറുസുംഘങ്ങെലാെി 

നിരീക്ഷിക്ടട്. ഏതലാനുും ചില ജീവിക്ടെടെകെിലുും പരിസരനടത്ത്ിലൂടട ക്ടണ്ത്ലാനലാ 

ശെക്ുും. നിരീക്ഷണത്ിലൂടട ക്ടണ്ത്ുന്വയ്കുപുറശമ ധലാരലാെും ജീവിക്ടെ  ക്ൂട്ിശച്ചർ ക്ലാൻ 

ക്ഴിെുമശല്ലാ. ചിലതസ് തലാടഴ നൽ ക്ിെിരിക്ുന്ു.

എഫ്റെ പരിസരതേതുള്ള ജീവികൾ 

മണ്ിര ചീവീടസ് ഈച്ച ടക്ലാതുക്സ് ചലാഴി

തുമ്പി തവെ ശവട്ലാെൻ മുപ്ിവണ്സ് ടചല്ി

ക്ുഴിെലാന അരണ ക്ടന്ൽ ടക്ലാക്സ് മൂട്

അണ്ലാൻ ചിതൽ ചിലന്ി പുെിെുറുമ്പസ് ക്ലാക്

തങ്ങൾ  ക്ടണ്ത്ിെ ജീവിക്ടെ ഉൾ ടപെടുത്ി എടറെ പരിസരത്ുള്ള ജീവിക്ൾ  എന് 

തലടക്ട്ിൽ   പട്ിക് തയ്ലാറലാക്ി പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  ക്ുട്ിക്ൾ  എഴുതടട്.

ഇതസ് ഒരു  മത്സരമലാെുും സുംഘടിപെിക്ലാും.

ഏറ്വുും ക്ൂടുതൽ  ജീവിക്ടെ ക്ടണ്ത്ിെവർ ക്സ് അഭിനന്ദനും നൽ ക്ലാും.

ടീച്ചർ  ഒരു ചലാർ ട്ിൽ  ഈ ജീവിക്െുടട ശക്രലാഡീകൃതപട്ിക് തയ്ലാറലാക്ി പ്രദർ േിപെിക്ുക് 

ക്ൂടിെലാവലാും. ക്ുട്ിക്ൾ  വിട്ുശപലാെ ജീവിക്ടെക്ൂടി പട്ിക്െിൽ  ശരഖടപെടുത്ലാൻ ശ്ദ്ധി 

ക്ുമശല്ലാ.

പരിസരടത് ജീവിക്ടെ സുംബന്ിക്ുന് ധലാരണ ഓശരലാ ക്ുട്ിക്ുും എത്മലാത്മുണ്സ് എന്  

വിലെിരുത്ൽ  സലാധ്യത ക്ൂടി ടീച്ചർ  ഈ ഘട്ത്ിൽ  ഉപശെലാഗിക്ണും.

ഇതേിരിക്തുഞ്ഞൻമോരതുയം വമ്പൻമോരതുയം

മുൻ പ്രവർ ത്നത്ിടറെ തുടർ ച്ചെലാെലാണസ് ഈ പ്രവർ ത്നും നിർ വഹിശക്ണ്തസ്.

ക്ുട്ിക്ൾ  ക്ടണ്ത്ിെ വിവിധ ജീവിക്ടെ ചിത്ീക്രിക്ലാനുും അവെുടട േബ്ദശമലാ 

ചലനശമലാ അവതരിപെിക്ലാനുമുെെ അവസരും ഈ പ്രവർ ത്നും നൽ ക്ുന്ുണ്സ്. അതിനലാൽ   

ക്ലലാപഠനപ്രവർ ത്നങ്ങെുമലാെുള്ള ഉദസ്്രഥിതസലാധ്യത ക്ൂടിെലാെി ഇതിടന പരിഗണിക്ു 

ക്െുും ഉപശെലാഗിക്ുക്െുും ശവണും.

ഒരലാൾ  േബ്ദശമലാ ചലനശമലാ  അവതരിപെിക്ുക്െുും മറ്ുള്ളവർ  ജീവിടെ ക്ടണ്ത്ുക്െുും  

ടചയ്ുന്വിധത്ിലുള്ള ഒരു ക്െിെലാെിത്ടന് ക്ലാസിൽ  അവതരിപെിക്ലാും.പരിസരത്ുള്ള 

ജീവിക്െുടട വവവിധ്യവുും വവപുല്യവുും ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് ശബലാധ്യടപെടലാനുള്ള വഴിടെന് 

നിലയ്കലാണസ് ക്െിടെ ഉപശെലാഗിശക്ണ്തസ്. ക്െിെിലൂടട പരമലാവധി ജീവിക്ടെ ക്ലാസസ് 

ചർ ച്ചെിടലത്ിക്ണും.ഇവെിൽ   തങ്ങൾ ക്ിഷ്ടടപെട് ജീവിക്െുടട ചിത്ങ്ങൾ  വരയ്കലാനുള്ള 

അവസരവുും ക്െിയ്കസ് തുടർ ച്ചെലാെി നൽ ക്ണും.

പലാഠഭലാഗത്സ് നൽ ക്ിെിട്ുള്ള മലാതൃക്െിൽ  ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് വരയ്കലാൻ പലാക്ത്ിലുള്ള ക്ൂടുതൽ  

ചിത്ങ്ങൾ  ടീച്ചർ  പരിചെടപെടുത്ുന്തസ് നല്തലാണസ്.
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എഫ്റെ പരിസരതേതുള്ള ജീവികൾ   - ചിത്ങ്ങൾ  എന് തലടക്ട്ിൽ   പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  

ഏതലാനുും ചിത്ങ്ങൾ  ക്ുട്ിക്ൾ  വരയ്കടട്. തുടർ പ്രവർ ത്നമലാെി ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് ക്ടലലാസസ്   

നൽ ക്ി ക്ൂടുതൽ  ചിത്ങ്ങൾ  വരച്ചു നിറും നൽ ക്ലാനലാവേ്യടപെടുക്െുും അതസ് ശപലാർ ട്സ് 

ശ�ലാെിശെലാവിശലക്സ് ശചർ ക്ുക്െുും ടചയ്ലാവുന്തലാണസ്.   

ഒരു ചലാർ ട്സ് ശപപെറിൽ  എല്ലാ ക്ുട്ിക്െുടടെുും പകെലാെിത്ശത്ലാടട ജീവിക്െുടട ചിത്ങ്ങൾ   

വരച്ചസ് നിറും നൽ ക്ി പരിസരമൂലെിൽ  പ്രദർ േിപെിക്ുക്ക്ൂടി ടചയ്ുന്തസ് നന്ലാെിരിക്ുും.

അക്ഷരച്ിത്രങ്ങൾ 

അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങെുടട ചില മലാതൃക്ക്ൾ  ടീച്ചർ  പരിചെടപെടുത്ുന്ു.   ഇവെുപശെലാഗടപെടുത്ി 

ക്ുട്ി ക്ൂടുതൽ  അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങൾ  പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  വരയ്കടട്. ഇതസ് വിപുലടപെടുത്ി 

അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങെുടട പതിപെുതയ്ലാറലാക്ി ശപലാർ ട്സ് ശ�ലാെിശെലാവിൽ  ഉൾ ടപെടുത്ലാും.

അക്ഷരച്ചിത്ങ്ങൾ  ഒരു ചലാർ ട്സ് ശപപെറിൽ  തയ്ലാറലാക്ി ചുമരിൽ  പ്രദർ േിപെിക്ുക്െുമലാവലാും.

ഫ്ചറതുതതുയം വ�തുതതുയം

ഇശപെലാൾ  ക്ലാസിൽ  ടചറുതുും വലുതുമലാെ ധലാരലാെും ജീവിക്െുടട പട്ിക് തയ്ലാറലാെിക്ഴിഞ്ിട്ുണ്സ്. 

ഇവടെ വലുപെത്ിടറെ അടിസ്ലാനത്ിൽ  ക്ുട്ി ക്രമീക്രിടച്ചഴുതടട്. വലുപെത്ിടല 

വവവിധ്യും സ്വലാഭലാവിക്മലാെി ശബലാധ്യടപെടലാനുള്ള അവസരടമന് നിലയ്കസ് മലാത്ും ക്ണ്ലാൽ  

മതിെലാക്ുും.

• നിങ്ങൾ  തയ്ലാറലാക്ിെ പട്ിക്െിടല ഏറ്വുും വലിെ ജീവിശെതലാണസ്?
• ഏറ്വുും ടചറുശതലാ?

എന്ീ ശചലാദ്യങ്ങെിലൂടട വലുപെത്ിനനുസരിച്ചസ് ക്രമീക്രിക്ലാനുള്ള പ്രവർ ത്നത്ിശലക്സ് 

ക്ടക്ലാും. ക്ുട്ിക്ൾ   ജീവിക്ടെ വലുപെത്ിടറെ ക്രമത്ിൽ  ഒരു ചലാർ ട്സ് ശപപെറിൽ  

ചിത്ീക്രിച്ചസ് പ്രദർ േിപെിക്ടട്. അമ്പടെലാെും, പിരമിഡസ് മലാതൃക് തുടങ്ങിെ വ്യത്യസ്ത രീതിക്ൾ  

പരിഗണിക്ലാവുന്തലാണസ്. 

ടീച്ചർ  പ്രദർ േിപെിക്ുന് ചലാർ ട്ിൽ  വലുപെത്ിനനുസരിച്ചസ് ഉചിതമലാെ ഇടങ്ങെിൽ    ഓശരലാരു 

ത്രലാെി ചിത്ങ്ങൾ  ഒട്ിച്ചുശചർ ത്ുും ഈ പ്രവർ ത്നും ടചയ്ലാും.

പരിസരത്ുള്ള ജീവിക്െുടട വലുപെത്ിടല വവവിധ്യും ശക്രലാഡീക്രിക്ലാൻ ടീച്ചർ ക്സ് ഈ 

ചലാർ ട്സ് പ്രശെലാജനടപെടുത്ലാും. വളഫ്ര ഫ്ചറിയ ജീവികൾ  മതുതൽ  വ�ിയ ജീവികൾ  വഫ്ര 

നമ്തുഫ്ട പരിസരതേതുണ്ക് എന്ന  ആശയയം ഈ പ്രവർ ത്നത്ിലൂടട ക്ുട്ിക്സ് ലഭിക്ണും.

• ചലാർ ട്ിടല ഏറ്വുും ടചറിെ ജീവി ഏതലാണസ്?
• ഏറ്വുും വലുശതലാ?
• ഇവടെക്ലാൾ  വലുതുും ടചറുതുമലാെ ജീവിക്ൾ  നമ്ുടട പരിസരത്ിശല്?

ക്ണ്ുടക്ലാണ്സ് ക്ലാണലാൻ ക്ഴിെലാത്ത് ടചറുജീവിക്െുടട ശലലാക്വുും ആഫ്ിക്ൻ ആന, 

തിമിുംഗിലും തുടങ്ങിെ വമ്പൻ ജീവിക്ടെെുും പരിചെടപെടുത്ുന് വീഡിശെലാ ഈ ഘട്ത്ിൽ  

പ്രദർ േിപെിക്ലാവുന്തലാണസ്.
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മനതുഷഷ്യചർമതേിൽ ജീവിക്തുന്ന

ഫ്ഡ്ലോമോഫ്ഡ്കക്്സക്

കതുട�ിൽ  ജീവിക്തുന്ന 

നോടവിര

ഫ്കോലോറോണ നവറസക്

നീ�തേിമിയംഗി�യം ആരെിക്ൻ ആന ജിറോ�ക്

ഫ്ചറതുജീവികഫ്ള നിരീക്ഷിക്ോയം

ടതലാട്ുമുമ്പസ് വലുപെത്ിടറെ അടിസ്ലാനത്ിൽ  ജീവിക്ടെ ക്രമീക്രിക്ുന് പ്രവ ർ ത്നും 

ക്ുട്ിക്ൾ  ടചയ്ുക്ഴി  ഞ്ശല്ലാ.

ഇതുമലാെി ബന്ിപെിച്ചസ് ടചറുജീവിക്ൾ  എന് ആേെത്ിശലടക്ത്ണും.

ശപൻ, ടചള്ളസ്, മൂട് തുടങ്ങിെ ജീവിക്െുടട ക്ലാര്യും ചർ ച്ച ടചയ്സ് തുടങ്ങലാവുന്തലാണസ്.

മിന്ക് മൂട് ലോപൻ ഫ്ചള്ളക് ലോ�ഡ്ി േഗക്

• ശപനിടനശപെലാടല വെടരടച്ചറിെ ജീവിക്ടെ നിങ്ങൾ  ക്ണ്ിട്ുശണ്ലാ? ഏടതല്ലാും?
• നമ്ുടട വിദ്യലാലെപരിസരത്ുമുണ്ലാവിശല് ഇത്രും ടചറുജീവിക്ൾ ? ഒന്ു നിരീക്ഷി 

ച്ചലാശലലാ?
• എവിടടല്ലാമലാണസ് നിരീക്ഷിശക്ണ്തസ്?
• വെടരടച്ചറിെ ജീവിക്ടെ വ്യക്തമലാെി നിരീക്ഷിക്ലാൻ എന്ലാണസ് മലാർ ഗും?
• ടചറിെ വസ്തുക്ടെ വലുതലാെി ക്ലാണലാൻ സഹലാെിക്ുന് ഉപക്രണങ്ങൾ  നിങ്ങൾ ക്സ് 

പരിചെമുശണ്ലാ?
ക്ണ്ുടക്ലാണ്ു വ്യക്തമലാെി ക്ലാണലാൻ ക്ഴിെലാത്ത് ടചറുജീവിക്ടെ സൂക്ഷസ്മമലാെി 

നിരീക്ഷിക്ലാനുള്ള ഉപക്രണും എന് നിലെിൽ  ഹലാറെസ് ടലൻസസ് പരിചെടപെടുത്ണും. 

ഉപക്രണും വക്ക്ലാര്യും ടചയ്ലാനുള്ള പരിേീലനും ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് നൽ ക്ുക്െുും ശവണും. 

അശന്വഷണലാത്മക്പഠനത്ിനസ് പരിചെടപെടുന് ആദ്യ ഉപക്രണും എന് നിലയ്കസ് ക്ുട്ിെിൽ  

ക്ൗതുക്വുും തലാതസ്പര്യവുും ജനിപെിക്ലാൻ ടീച്ചർ ക്സ് ക്ഴിെണും.
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ഹലാറെസ് ടലൻസസ് ഉപശെലാഗിച്ചസ് നിരീക്ഷിക്ുശമ്പലാൾ ...

• നിരീക്ഷണതേിനക് ലോയോജിച് സ്ഥ�ങ്ങൾ  ടീച്ർ  മതുൻകൂട്ി കണ്തുവയ്കണയം

• മണ്ക്, മരയം, ഫ്ചടികൾ , മതിൽ , ഭിതേികൾ , മൺഫ്പോതേതുകൾ  തതുടങ്ങി വഷ്യതഷ്യസ്ത  

സ്ഥ�ങ്ങൾ  നിരീക്ഷിക്ോയം.

• ടീച്ർ  മതുഇകൂട്ി ഹോറെക് ഫ്�നക് സക് ഉപലോയോഗിച്തുള്ള നിരീക്ഷണയം നടതേതുന്നതക്         

 അഭികോമഷ്യയം

• സയംഘങ്ങളോയി നിരീക്ഷിക്ോൻ കഴിയതുന്ന വിധയം ഒന്നി�ധികയം ഫ്�ൻസതുകൾ    

 കരതുതതുന്നതക് നല്ലതക്.

• കഫ്ണ്തേോനിടയതുള്ള  ജീവികഫ്ളക്തുറിച്ക് ടീച്ർ  ധോരണയതുണ്ോക്ിയിരിക്ണയം.

• കഫ്ണ്തേ�തുകൾ  കതുറിക്ോൻ കതുട്ികൾ ക്ക് ചതുമത� നൽ കണയം.

വിരൽചിത്രങ്ങൾ

റ്ലാമ്പസ് പലാ ഡസ്, മഷി, തുടയ്കലാനുള്ള തുണി എന്ിവ ക്രുതണും. ഏതലാനുും ചില മലാതൃക്ക്ൾ  ടീച്ചർ  

പരിചെടപെടുത്ണും.  എല്ലാ വിരലുക്െുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ി ക്ുട്ിക്ൾ  വിരൽ ചിത്ങ്ങൾ  

വരയ്കടട്. പലാഠപുസ്തക്ത്ിടല ചിത്ങ്ങൾ ക്ു പുറശമ മീൻ, ആമ, ഒച്ചസ്, ശതനീച്ച, ഞണ്സ്, പുഴു, 

എട്ുക്ലാലി തുടങ്ങിെ വവവിധ്യമലാർ ന്  ജീവിക്ടെെുും ചിത്ത്ിൽ ഉൾടപെടുത്ലാവുന്തലാണസ്. 

ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് ക്ടലലാസുക്ൾ  നൽ ക്ി ക്ൂടുതൽ  വിരൽ ചിത്ങ്ങൾ  തയ്ലാറലാക്ലാൻ നിർ ശദേേും 

നൽ ക്ലാും. ഇതസ് പതിപെലാക്ി വിക്സിപെിച്ചസ് പരിസരമൂലെിടല ഒരു ശപലാർ ട്സ് ശ�ലാെിശെലാ ഇനമലാെി 

വിലെിരുത്ലാവുന്തലാണസ്.

സവിലോശഷതകളിഫ്� നവവിധഷ്യയം

േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െിൽ  ഓശരലാ ജീവിെുും വ്യത്യലാസടപെട്ിരിക്ുന്ുടവന്ുും അനന്യമലാെ 

ഈ പ്രശത്യക്തക്െലാൽ  പ്രകൃതിെിൽ  അവയ്കസ് സവിശേഷമലാെ സ്ലാനമുടണ്ന്ുും ക്ുട്ിയ്കസ് 

ശബലാധ്യും നൽ ക്ുന്തിനുള്ള പ്രവർ ത്നമലാണിതസ്.

• ഒരു േരീരഭലാഗും ക്ണ്ലാൽ  ജീവിടെ തിരിച്ചറിെലാൻ നിങ്ങൾ ക്സ് ക്ഴിെുശമലാ?
• ഏടതലാടക് ജീവിക്ടെ?

ക്ുട്ിക്ൾ  പ്രതിക്രിക്ടട്.

തിരിച്റിയൽ  മത്സരയം

ഒരു പ്രശ്നലാത്രിമത്സരമലാെി ഈ പ്രവർ ത്നും നടത്ലാും. ടീച്ചർ  ഏതലാനുും ജീവിക്െുടട 

േരീരഭലാഗും സ്കീനിൽ  പ്രദർ േിപെിക്ുന്ു. ്രൂപെുക്ൾ  ജീവിടെ തിരിച്ചറിെണും. തിരിച്ചറിഞ്ലാൽ  

ശസ്ലാർ . തലാടഴപെറെുന്തു ശപലാലുള്ളവ പരിഗണിക്ലാവു ന്തലാണസ്.

• തലാറലാവിടറെ ക്ലാലുക്ൾ 

• മലാനിടറെ ടക്ലാമ്പുക്ൾ 
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• ക്ുംഗലാരുവിടറെ സഞ്ി

• അണ്ലാടറെ മുതുക്ിടല വരക്ൾ 

• മരുംടക്ലാത്ിെുടട ചുണ്ുക്ൾ 

• തത്െുടട തൂവലുക്ൾ 

• ക്ുരങ്ങടറെ ക്യ്ുക്ൾ 

• മുതലെുടട വലാൽ 

• ക്ുതിരെുടട ക്ുെമ്പുക്ൾ 

• പുള്ളിപെുലിെുടട പുള്ളിക്ൾ 

• ടക്ലാക്ിടറെ നിറും

തുടർ ന്സ് പലാഠഭലാഗത്സ് നൽ ക്ിെിട്ുള്ള ചിത്ങ്ങൾ  നിരീക്ഷിച്ചസ് ജീവിടെ തിരിച്ചറിഞ്സ് ശപടരഴു 

തടട്.

ഇശതശപലാടല േരീരഭലാഗങ്ങെുടട സവിശേഷതടക്ലാണ്സ് ശവഗത്ിൽ  തിരിച്ചറിെലാൻ ക്ഴിെുന് 

ക്ൂടുതൽ  ജീവിക്ടെ ക്ുട്ിക്ൾ  ക്ടണ്ത്ിപെറെടട്.

ഈ ഘട്ത്ിൽ  ഐ.സി.ടി. സലാധ്യതക്െുപശെലാഗിച്ചസ് ക്ുട്ിക്സ് അടുത്സ് പരിചെമില്ലാത് 

ജീവിക്െുടട േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ൾ  സുംബന്ിച്ച ധലാരണ നൽ ക്ലാൻ ടീച്ചർ ക്സ് ക്ഴിശെണ് 

തുണ്സ്.

• നിറത്ിടറെ അടിസ്ലാനത്ിൽ  ശവഗും തിരിച്ചറിെലാൻ ക്ഴിെുന്വ

 (ടക്ലാക്സ്, തത്, ക്ലാക്, ടപലാന്ലാൻ...)

• േരീരത്ിൽ  സവിശേഷമലാെ വരക്െുള്ളവ (ക്ടുവ, അണ്ലാൻ, േുംഖുവരെൻ, സീബ്ര)

• പ്രശത്യക്തരും പുള്ളിക്ൾ  േരീരത്ിലുള്ളവ (മലാൻ, പുലി, അണലി)

• സവിശേഷതെലാർ ന് വലുപെും (നീലത്ിമിുംഗലും, ആന)

• ടക്ലാമ്പുള്ളവ (ആന, ക്ലാെ, മലാൻ, ക്ലാട്ുശപലാത്സ്)

• ക്ൂർ ത് നഖമുള്ളവ (സിുംഹും, പരുന്സ്, ക്രടി, പൂച്ച)

• ക്ുെമ്പുള്ളവ (ക്ുതിര, പേു, ആടസ്)

• മറ്ു ജീവിക്ൾ ക്ില്ലാത് സവിശേഷതക്ൾ 

 (മെിൽ  - പീലി, മുള്ളൻ പന്ി - മുള്ളുക്ൾ , ഓന്സ് - നിറും മലാറ്ും)

ഇവ ശക്രലാഡീക്രിക്ുന്തിനലാെി തലാടഴക്ലാണുന് മലാതൃക്െിൽ  ഒരു പട്ിക്െുും തയ്ലാറലാക്ലാ 

വുന്തലാണസ്.

ജീവി നിറയം വരകൾ പതുള്ളികൾ ഫ്കോമ്പക് കതുളമ്പക് നഖയം

ആന ക്റുപെസ് ഇല് ഇല് ഉണ്സ് ഇല് ഉണ്സ്

പേു പലതസ് ഇല് ചിലതിനുണ്സ് ഉണ്സ് ഉണ്സ് ഇല്

പൂച്ച
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ക്ലാസിൽ  രൂപടപെടുന് പട്ിക് പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  ശരഖടപെടുത്ുക്െുും അതസ് വിപുലീക്രിച്ചസ് 

ശപലാർ ട്സ് ശ�ലാെിശെലാവിൽ  ഉൾ ടപെടുത്ുക്െുും ടചയ്ലാും.

ജീവികളതുഫ്ട ശോരീരികസവിലോശഷതകൾ  - പട്ിക-

ലോപോർ ട്ക് ലോ�ോളിലോയോ വി�യിരതുതേൽ  സൂചകങ്ങൾ 

• വവവിധ്യമലാർ ന് ജീവിക്ടെ പട്ിക്െിൽ  ഉൾ ടപെടുത്ിെിട്ുണ്സ്

• േലാരീരിക്സവിശേഷതക്ൾ  സുംബന്ിച്ചസ് േരിെലാെ നിരീക്ഷണും ശരഖടപെടുത്ിെിട്ുണ്സ്

• പട്ിക് ഉചിതമലാെ ഘടനെിൽ  തയ്ലാറലാക്ിെിട്ുണ്സ്

• പൂർ ണതെുും തനിമെുും ഉണ്സ്.

പട്ിക് തയ്ലാറലാക്ിെതിനുശേഷും ക്ലാസിൽ  ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്ുതടന് ശക്രലാഡീകൃതലാേെും 

രൂപടപെടലാനുള്ള ഇടടപടൽ  ടീച്ചർ  നടശത്ണ്തുണ്സ്.

ജീവികൾ  ആകൃതിയി�തുയം വ�തുപ്പതേി�തുയം നിറതേി�തുഫ്മന്നതതുലോപോഫ്� ഫ്കോമ്പക്, നഖയം, 

പതുള്ളികൾ , വരകൾ  തതുടങ്ങിയവയി�തുയം വഷ്യതഷ്യസ്തത പതു�ർ തേതുന്നതു.

വിലെിരുത്ലിനലാെി തലാടഴ ടക്ലാടുത്ിരിക്ുന്  വർ ക്സ് ഷീറ്സ് ക്ൂടി നൽ ക്ലാവുന്തലാണസ്.

വി�യിരതുതേൽ  വർ ക്ക് ഷീറ്ക് - ജീവികളതുഫ്ട ശോരീരികപ്രലോതഷ്യകതകൾ 

തലാടഴ നൽ ക്ിെിരിക്ുന് പട്ിക്െിൽ  ക്ൂടുതൽ  ജീവിക്ടെ ഉൾ ടപെടുത്ൂ...

ഫ്കോമ്പതുള്ളവ ചിറകതുള്ളവ കതുളമ്പതുള്ളവ പല്ലതുള്ളവ

നോ�ിൽ  

കൂടതുതൽ  

കോ�തുകളതുള്ളവ

ആടസ് ക്ലാക് പേു മുെൽ ഉറുമ്പസ്

വിചിത്രജീവിഫ്യ വരയ്കോയം

വ്യത്യസ്തജീവിക്െുടട േലാരീരിക്സവിശേഷതക്ൾ  സന്ിശവേിപെിച്ചസ് ഒരു വിചിത്ജീവിടെ 

വരയ്കലാൻ ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് അവസരും നൽ ക്ലാും. ഏടതല്ലാും ജീവിക്െുടട ഭലാഗങ്ങൾ  ശചർ ത്ലാണസ് 

വിചിത്ജീവിയ്കസ് രൂപും ടക്ലാടുത്ടതന്സ് ക്ൂട്ുക്ലാർ  പറെടട്. എല്ലാവരുടടെുും വിചിത്ജീവിക്ടെ 

ചലാർ ട്സ് ശപപെറിൽ  പതിച്ചസ് ചുമരിൽ  പ്രദർ േിപെിക്ലാും.

വിവിധ ജീവിക്െുടട േരീരഭലാഗങ്ങൾ  ചിത്ീക്രിച്ച ജിഗസ്ശസലാ ക്ഷണങ്ങൾ  ശചർ ത്ുവച്ചസ് 

പുതിടെലാരു ജീവിെുടട രൂപും നിർ മിക്ുന്വിധത്ിലുും ഈ പ്രവർ ത്നും ടചയ്ലാവുന്തലാണസ്.
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കട�ിഫ്�. ജീവികൾ

• ആടരലാടക്െലാണസ് ക്ടൽ  ക്ണ്ിട്ുള്ളതസ്?
• ക്ടലിൽ  ജീവിക്ുന് ഏടതലാടക് ജീവിക്ടെ നിങ്ങൾ ക്റിെലാും?
ക്ുട്ിക്സ് പരിചെമുള്ള ക്ടൽ ജീവിക്െുടട ശപരുക്ൾ  പറെടട്.

• ഞണ്സ്

• സ്ലാവസ്

• 

തുടർ ന്സ് വിലെിരുത്ൽ  ശപജിടല മൂന്ലാമടത് പ്രവർ ത്നും - ചിത്ത്ിടല ജീവിക്ശെടത 

ല്ലാടമന്സ് ക്ടണ്ത്ിപെറെടട്. ക്ുട്ിക്ൾ  ജീവിക്ൾ ക്സ് നിറും നൽ ക്ുക്െുും ടചയ്ടട്.

• നീരലാെി

• നക്ഷത്മത്സ്യും

• ക്ടലലാമ

• ടക്ലാഞ്സ്

• ഞണ്സ്

• സ്ലാവസ്

• ശഡലാൾ �ിൻ

• ക്ടൽ ക്ുതിര

• തിരണ്ി

ക്ടൽ ജീവിക്െുടട വവവിധ്യും വ്യക്തമലാക്ുന് വീഡിശെലാ പ്രദർ േിപെിക്ുക്െുമലാവലാും.

ക്ടൽ ജീവിക്െുടട വവവിധ്യും മനസിലലാക്ുന്തിനുും ആക്ലാുംക്ഷെുും ക്ൗതുക്വുും അശന്വഷണ 

തലാതസ്പര്യവുും വർ ധിപെിക്ുന്തിനുമലാെി പലാഠഭലാഗത്സ് നൽ ക്ിെിരിക്ുന് ജീവിക്ടെ തുടർ ന്സ് 

ടീച്ചർ  പരിചെടപെടുത്ുന്ു. ഓശരലാ ജീവിടെെുും സുംബന്ിക്ുന് ചില വിവരങ്ങൾ  ക്ൂടി 

ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് നൽ ക്ലാവുന്തലാണസ്.

കടൽക്തുതിര - ഒരിനും ക്ടൽ മത്സ്യമലാണസ് ക്ടൽക്ുതിര. ക്ുതിരെുശടതസ് ശപലാലുള്ള 

തലക്ൾ . ടപൺക്ടൽക്ുതിരക്ൾ ഇടുന് മുട്ക്ൾ ആൺക്ടൽക്ുതിരെുടട 

േരീരത്ിലുള്ള  സഞ്ിെിൽ നിശക്ഷപിക്ുക്െുും മുട്ക്ൾ വിരിെുശമ്പലാൾ  ക്ുഞ്ുങ്ങൾ 

പുറത്ുവരുക്െുും ടചയ്ുന്ു .

കടൽ മതുള്ളൻപന്നി - േരീരമലാസക്ലും മുള്ളുക്െുള്ള പന്ലാകൃതിെിലുള്ള ഒരു 

മത്സ്യമലാണിതസ്. േരീരും ബലൂൺ ശപലാടല വീർപെിക്ുവലാനുള്ള ക്ഴിവസ് ഈ ജീവിക്ുണ്സ്.

കടൽഫ്വള്ളരി - ക്ടലിടറെ അടിത്ട്ിശനലാടുശചർന് പ്രശദേങ്ങെിലലാണസ് ക്ലാണടപെടുന്തസ്. 

ടവള്ളരിെുടട ആകൃതിെിലുള്ള ഒരു ജീവി.

കടൽപ്പശതു - ക്ടലലാന എന്ുും അറിെടപെടുന്ു.പുല്ലാണസ് പ്രധലാന ആഹലാരും.

നീ�തേിമിയംഗി�യം -  ഭൂമിെിടല ഏറ്വുും വലിെ ജീവിെലാെ നീലിത്ിമിുംഗിലത്ിനസ് 35 
മീറ്ർ  നീെവുും (ഏതലാണ്സ് ആറു ക്ലാസുമുറിക്െുടട നീെും) മുപെതസ് ആനക്െുടടെത്െുും 

ഭലാരവുും (200 ടൺ) ഉണ്ലാക്ുും. നീലക്ലർ ന് ചലാരനിറമലാണിവയ്കസ്. എന്ലാൽ  ഇവെുടട 

ആഹലാരും ടചറുമത്സ്യങ്ങെലാണസ്. ഇന്സ് ഭൂമിെിൽ  പതിനലാെിരത്ിൽ  തലാടഴ തിമിുംഗിലങ്ങശെ 

ഉണ്ലാക്ലാനിടെുള്ളൂടവന്സ് ക്ണക്ലാക്ുന്തിനലാൽ  ഇവ വുംേനലാേഭീഷണിെിലലാടണന്ു 

പറെലാും.
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ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ   -  2        പ�വിധമങ്ങഫ്ന സഞ്ോരയം (പീരിയഡ്ക് - 4)

പഠന�ക്ഷഷ്യ

ങ്ങൾ

ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി നിരീക്ഷിച്ചസ്  സവിശേഷതക്ൾ  

ക്ടണ്ത്ി നിഗമനങ്ങെിടലത്ിശച്ചരുക്െുും  ജീവിക്െുടട 

േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െുും സഞ്ലാരരീതിെുും തമ്ിലുള്ള ബന്ും 

സുംബന്ിച്ച ധലാരണക്ൾ  രൂപീക്രിക്ുക്െുും ടചയ്ുക്.

മതുന്നറി

വതുകൾ

• പരിസരത്ുള്ള ശക്ലാഴി, നലാെ, പലാമ്പസ്, ക്ലാക്, മീൻ തുടങ്ങിെ 

ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി ക്ണ്ിട്ുണ്സ്.

• ക്ലാലുക്ൾ , ചിറക്ുക്ൾ  തുടങ്ങി സഞ്ലാരടത് സഹലാെിക്ുന്  

േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ൾ നിരീക്ഷിച്ചിട്ുണ്സ്.

ആശയയം/ 

ധോരണ

കൾ

• േലാരീരിക് സവിശേഷതക്െിൽ ഓശരലാ ജീവിെുും ശവറിട്സ് 

നിൽക്ുന്ു.

• ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരത്ിൽ വവവിധ്യമുണ്സ് (നടക്ുന്വ, 

ഇഴെുന്വ,പറക്ുന്വ, നീന്ുന്വ ).

• ചില ജീവിക്ൾക്സ് ഒന്ിലധിക്ും രീതിെിൽ സഞ്രിക്ലാൻ 

ക്ഴിെുും.

ലോശഷികൾ/ 

നനപതുണി

കൾ

• ജീവിക്െുടട ക്ടലലാസുരൂപങ്ങൾ  നിർ മിക്ൽ  - ഒറിഗലാമി- 

സൂക്ഷസ്മതലശപേീവിക്ലാസും

• അെക്ൽ  - ക്ടലലാസുരൂപങ്ങൾ  നിർ മിക്ൽ  - ഒറിഗലാമി

• പട്ിക്ടപെടുത്ൽ - പലാഠപുസ്തക്ും- ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി

• പട്ിക്ടപെടുത്ൽ  - പലാഠപുസ്തക്ും-േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െുും 

സഞ്ലാരരീതിെുും

• നിരീക്ഷണും- ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതിക്ൾ 

• നിരീക്ഷണും - ജീവിക്െുടട േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െുും 

സ ഞ്ലാരരീതിെുും

• നിരീക്ഷണും - ഒന്ിലധിക്ും രീതിക്െിൽ  സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്ൾ 

• തലാരതമ്യും ടചയ്ൽ – വിവിധ ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി

• നിഗമനത്ിൽ എത്ിശച്ചരൽ – ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരവുും 

അവെുടട േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്െുും സുംബന്ിച്ചസ്

മൂ�ഷ്യയം/

മലോനോഭോവയം

• ജന്ുശലലാക്ടത് വവവിധ്യും സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തലാണസ്.

• ഓശരലാ ജീവിെുും മറ്ു ജീവിക്ടെക്ൂടി ആശ്െിച്ചലാണസ് 

നിലനിൽക്ുന്തസ്.

• ജന്ുശലലാക്ടത് വവവിധ്യും ആസ്വദിക്ടപെശടണ്തലാണസ്.

• എല്ലാ ജീവിക്ൾ ക്ുും പ്രകൃതിെിൽ  സ്ലാനമുണ്സ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

• ഒറിഗലാമി ക്ടലലാസുക്ൾ 

• ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി -വീഡിശെലാ ചിത്ീക്രണും 

ഒന്ിലധിക്ും രീതിക്െിൽ  സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്ൾ  - വീഡിശെലാ 

ചിത്ീക്രണും 
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പഠനഫ്തേ

ളിവതുകൾ

• ക്ടലലാസുജീവിക്ൾ  - ഒറിഗലാമി

• ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി - പട്ിക് – പലാഠപുസ്തക്ും

• ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരരീതി - വിക്സിപെിച്ച പട്ിക് – ശപലാർ ട്സ് 

ശ�ലാെിശെലാ - വിലെിരുത്ൽ 

• ജീവിക്െുടടേലാരീരിക്സവിശേഷതെുും സഞ്ലാരരീതിെുും 

തമ്ിലുള്ള ബന്ും - പട്ിക് - പലാഠപുസ്തക്ും

• ഒന്ിലധിക്ും രീതിക്െിൽ  സ  ഞ്രിക്ുന് ജീവിക്ൾ - പട്ിക്- 

പരിസരപുസ്തക്ും

പ്രവർതേനയം 1 - പ�വിധമങ്ങഫ്ന സഞ്ോരയം

ജീവിക്ൾ  സഞ്ലാരത്ിനസ് വ്യത്യസ്തരീതിക്ൾ  അവലുംബിക്ുന്ുടവന്ുും ചില ജീവിക്ൾ ക്സ് 

ഒന്ിലധിക്ും രീതിക്െിൽ  സഞ്രിക്ലാനലാക്ുടമന്ുമുള്ള ധലാരണ രൂപടപെടുത്ുക്െലാണസ് ഈ 

ടമലാഡ്യൂൾ  പ്രവർ ത്നങ്ങെുടട ലക്ഷ്യും.

ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് പരിചെമുള്ള ചില ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരും സുംബന്ിച്ച ചർ ച്ചെിലൂടട 

ആരുംഭിക്ലാും.

• എല്ലാ ജീവിക്െുും ഒശര വിധത്ിലലാശണലാ സഞ്രിക്ുന്തസ്?
• പൂച്ച എങ്ങടനെലാണസ് സഞ്രിക്ുന്തസ്?
• പൂച്ചെുശടതുശപലാടലെലാശണലാ ക്ലാക്െുടട സഞ്ലാരും?
• പലാമ്പിടറെ സഞ്ലാരശമലാ?
• ഇതിശലടതകെിലുും രീതിെിലലാശണലാ മീനുക്ൾ  സഞ്രിക്ുന്തസ്?
• ഓശരലാന്ിടറെെുും സഞ്ലാരരീതി അഭിനെിച്ചുക്ലാണിക്ലാശമലാ?
• ഇവെല്ലാടത മറ്ുരീതിെിൽ  സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്െുശണ്ലാ? ഏടതലാടക്?

തുടർ ന്സ് പലാഠപുസ്തക്ത്ിലുള്ള ഒറിഗലാമിരൂപങ്ങൾ തിരിച്ചറിഞ്സ്  ടീച്ചറുടട സഹലാെശത്ലാടട 

ക്ുട്ിക്ൾ അവ നിർമിച്ചസ് സഞ്ലാരും അവതരിപെിക്ടട്. ഒറിഗലാമി നിർ മലാണവീഡിശെലാക്െുും 

ഉപശെലാഗടപെടുത്ലാും. തലാൽപര്യമുള്ള ക്ുട്ിക്ൾക്സ് ക്ൂടുതൽ  രൂപങ്ങൾ ഉണ്ലാക്ലാൻ 

അവസരും നൽക്ണും. ക്ലാസ്ിൽ  ഒറിഗലാമി രൂപങ്ങെുടട പ്രദർ േനവുും  ഇശതലാടനുബന്ിച്ചസ് 

സുംഘടിപെിക്ലാും.  

മറ്ു ജീവിക്െുടട സഞ്ലാരവുമലാെി ബന്ടപെട് ഏതലാനുും ഉദലാഹരണങ്ങൾ  ക്ൂടി ചർ ച്ചെിൽ  

ടക്ലാണ്ുവരണും. അങ്ങടന ജീവിക്ൾ  ഏടതല്ലാും രീതിക്െിലലാണസ് സ ഞ്രിക്ുന്ടതന് ധലാരണ 

ഈ പ്രവർ ത്നങ്ങെിലൂടട ക്ലാസിൽ  രൂപടപെടുന്ു.

ഏടതല്ലാും രീതിക്െിലലാണസ് ജീവിക്ൾ  സ ഞ്രിക്ുന്തസ്?

•	 നടക്കുന്കു	 •	 ഇഴയകുന്കു

•	 പറക്കുന്കു	 •	 നീന്കുന്കു

(നടക്ലാൻ ക്ഴിെുന് ജീവിക്െലാണസ് ഓടുന്തസ്. അതിനലാൽ  ഓട്ടത് ഒരു പ്രശത്യക് സഞ്ലാരരീ 

തിെലാെി പരിഗണിശക്ണ്തില്.)

കൂട്ഫ്ര കഫ്ണ്തേോയം

തുടർ ന്സ് ടീച്ചർ  ഓശരലാ ജീവിെുടട വീതും  ശപടരഴുതിെ ക്ലാർ ഡുക്ൾ  ഒരു ടപട്ിെിൽ  നിശക്ഷപി 

ക്ുന്ു. ഓശരലാ സഞ്ലാരവിഭലാഗത്ിലുും അഞ്ുവീതും ജീവിക്െുൾ ടപെടുന്വിധമലാക്ണും ക്ലാർ ഡസ് 

തയ്ലാറലാശക്ണ്തസ്. ഓശരലാ ക്ുട്ിക്ുും ഓശരലാ ക്ലാർ ഡസ് വീതടമടുക്ലാും. ശേഷും ക്ലാർ ഡിടലഴുതിെ 

ജീവിെുടട സഞ്ലാരും തിരിച്ചറിഞ്സ് സമലാനരീതിെിൽ  സഞ്രിക്ുന് മറ്ു ജീവിക്ടെക്ൂടി 
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ക്ടണ്ത്ണും. ഒശര ശപലാലുള്ളവർ  ശചർ ന്സ് സുംഘമലാക്ണും. എന്ിടന ആധലാരമലാക്ിെലാണസ് 

സുംഘും തിരിഞ്ടതന്സ് ഓശരലാ ്രൂപെുും അവതരിപെിക്ണും. ടതറ്ുക്ൾ  സുംഭവിച്ചലാൽ  

മറ്ു്രൂപെുക്ൾ  ചൂണ്ിക്ലാട്ണും. ്രൂപെുക്ൾ  രൂപീക്രിച്ചതിടറെ ടവെിച്ചത്ിൽ  ക്ുട്ിക്ൾ  

വ്യക്തിഗതമലാെി പലാഠപുസ്തക്ത്ിടല പട്ിക് പൂർത്ിെലാക്ടട്. ഇവിടട ജീവിക്ടെ പട്ിക്െിൽ  

ഉൾ ടപെടുത്ുശമ്പലാൾ  അവെുടട പ്രധലാന സഞ്ലാരരീതി പരിഗണിച്ചലാൽ  മതിെലാക്ുും.

നടക്തുന്നവ ഇഴയതുന്നവ പറക്തുന്നവ നീന്തുന്നവ

• ക്ുതിര • പലാമ്പസ് • ക്ലാക് • മീൻ

•    നലാെ • ഒച്ചസ് • ടക്ലാക്സ് • തിമിുംഗിലും

• ജിറലാ�സ് • മണ്ിര • തത് • ശഡലാൾ �ിൻ

• ആടസ് • പുഴു • പ്രലാവസ് • സ്ലാവസ്

• ഒട്ക്ും • ക്ുെെട് • പൂമ്പലാറ് • ടപൻഗ്വിൻ

• തുമ്പി • ക്ടലലാമ

• നീരലാെി

വ്യക്തിഗതമലാെി തയ്ലാറലാക്ിെ പട്ിക് സുംഘങ്ങെി ൽ  അവതരിപെിച്ചസ് ടമച്ചടപെടുത്ുന്ു.

ഈ പട്ിക് വിക്സിപെിച്ചസ് ശപലാർ ട്സ്  ശ�ലാെിശെലാവിശലക്സ് വിലെിരുത്ലിനലാെി ശചർ ക്ലാും.

വിലെിരുത്ൽ  സൂചക്ങ്ങൾ 

• പരമലാവധി ജീവിക്ടെ പട്ിക്ടപെടുത്ിെിട്ുണ്സ്.

• വർ ഗീക്രണും കൃത്യമലാെി നടത്ിെിട്ുണ്സ്.

• അനുശെലാജ്യമലാെ ഘടന സ്വീക്രിച്ചിട്ുണ്സ്

• പൂർ ണതെുും തനിമെുമുണ്സ്

ഇതിനു തുടർ ച്ചെലാെി ഒരു വർ ക്സ് ഷീറ്സ് ക്ൂടി ഉപശെലാഗടപെടുത്ലാും.

വി�യിരതുതേൽ  വർ ക്ക് ഷീറ്ക് - ജീവികളതുഫ്ട സഞ്ോരയം

1. തോഫ്ഴ നൽ കിയ ഓലോരോ കൂട്തേി�തുയം സഞ്ോരരീതി വഷ്യതഷ്യസ്തമോയ 

 ജീവിഫ്യ വട്തേി�ോക്ൂ.

• പലാമ്പസ്, അരണ, ഒച്ചസ്, ക്ുെിൽ 

• പേു, തവെ, ആടസ്, എരുമ

• മൂങ്ങ, പ്രലാവസ്, മലാൻ, ടപലാന്ലാൻ

• പരുന്സ്, തത്, ശതരട്, േലഭും

• ആമ, ഓന്സ്, പല്ി, മുെൽ 

2.  ഒലോര ലോപോഫ്� സഞ്രിക്തുന്ന ജീവികഫ്ള ലോചരതുമ്പടി ലോചർ ക്ൂ.

 • മുതല  - പൂമ്പലാറ്

 • തവെ  - ഓന്സ്

 • തുമ്പി  - ക്ുംഗലാരു

 • പഴുതലാര  - ചിതൽ 

 • ഉറുമ്പസ്  - ശതരട്
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തുടർ ന്സ് ടീച്ചർ  ശചലാദ്യമുന്െിക്ുന്ു.

• ഇതല്ലാടത മശറ്ടതകെിലുും രീതിെിൽ  സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്െുശണ്ലാ?
• തവെെുടട സ ഞ്ലാരും എങ്ങടനെലാണസ്?
• തവെടെശപെലാടല ചലാടിച്ചലാടി സഞ്രിക്ുന് മറ്ു ജീവിക്െുശണ്ലാ? ഏടതലാടക്?

വീഡിശെലാ ക്ണ്ു ശനലാക്ൂ...

തുടർ ന്സ് തവെ, ക്ുംഗലാരു, പുൽ ച്ചലാടി തുടങ്ങിെവെുടട സഞ്ലാരരീതി വ്യക്തമലാക്ുന് 

വീഡിശെലാ പ്രദർ േിപെിക്ണും.

കയംഗോരതു  -  േക്തിെുള്ള പിൻക്ലാലുക്ൾ  ഉപശെലാഗിച്ചലാണസ് ക്ുംഗലാരുവിടറെ സഞ്ലാരും. 

വെടര ടചറിെ വലുപെും മലാത്മുള്ള മുൻക്ലാലുക്ൾ  സഞ്ലാരത്ിനസ് സഹലാെിക്ുന്ില്.  

ബലമുള്ള വലാലുും ചലനത്ിനലാെി ഈ ജീവി ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന്ുണ്സ്. േരീരത്ിടറെ 

മുൻഭലാഗും പിൻഭലാഗടത് അശപക്ഷിച്ചസ് ടചറുതലാെതിനലാൽ  പ്രെലാസും ക്ൂടലാടത ചലാടിച്ചലാടി 

സഞ്രിക്ലാനസ്  ക്ുംഗലാരുക്ൾ ക്സ് ക്ഴിെുന്ു.

പതുൽ ച്ോടി - േക്തിശെറിെ പിനസ് ക്ലാലുക്െുപശെലാഗിച്ചസ് ഒരിടത്സ് നിന്ുും രണ്ുമീറ്ർ  

വടര ദൂരശത്ക്സ് ചലാടിച്ചലാടി സഞ്രിക്ലാനസ്   പുൽ ച്ചലാടിക്സ് ക്ഴിെുും.മുനസ് ക്ലാലുക്ൾ  

ഭക്ഷണും ശേഖരിക്ുന്തിനുശവണ്ി മലാത്മലാണസ് ഇവെുപശെലാഗടപെടുത്ുന്തസ്. വിട്ിൽ , 

പച്ചത്ുള്ളൻ, പച്ചക്ുതിര എന്ിങ്ങടനെുും ഇവ വിെിക്ടപെടുന്ു.

തവള - പിൻക്ലാലുക്ൾ ക്സ് മുനസ് ക്ലാലുക്ടെ അശപക്ഷിച്ചസ് നീെും ക്ൂടുതൽ . ചലാടിച്ചലാടിെുള്ള 

സഞ്ലാരത്ിനസ് പ്രധലാനമലാെുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന്തസ് പിൻക്ലാലുക്ടെെലാണസ്.

തുടർ ന്സ് ടീച്ചർ  പ്ര്നശചലാദ്യമുന്െിക്ുന്ു.

• ജീവിക്െുടട േരീരത്ിടറെ പ്രശത്യക്തക്െുും അവെുടട സഞ്ലാരരീതിെുമലാെി 

എടന്കെിലുും ബന്മുശണ്ലാ?

ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്സ് പ്രതിക്രണങ്ങൾ  ക്ഷണിക്ണും.

മുൻപസ് പട്ിക്ടപെടുത്ിെ ഉദലാഹരണങ്ങടെ ആധലാരമലാക്ി ചർ ച്ചയ്കു തുടക്മിടണും.

• നടക്ലാൻ ക്ഴിെുന് ജീവിക്ൾ ടക്ല്ലാും ടപലാതുവലാെുള്ള േരീരഭലാഗശമതലാണസ്?
• ഇഴെുന് ജീവിക്ൾ ക്സ് ഏതസ് േരീരഭലാഗമലാണില്ലാത്തസ്?
• പറക്ലാൻ സഹലാെിക്ുന് േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ടെടന്ലാടക്െലാണസ്?
• ജീവിക്ൾ  നീന്ലാനുപശെലാഗടപെടുത്ുന്തസ് ഏടതല്ലാും േരീരഭലാഗങ്ങെലാണസ്?
• ചലാടിച്ചലാടി സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്ൾ ക്സ് മറ്ു ജീവിക്െിൽ  നിന്സ് വ്യത്യസ്തമലാെി             

എടന്ല്ലാും േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െലാണുള്ളതസ്?

തുടങ്ങിെ ശചലാദ്യങ്ങെിലുന്െിക്ുക്വഴി ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് വസ്തുതക്ൾ  തലാരതമ്യും ടചയ്ലാനുും 

സ്വന്ും ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ  നടത്ലാനുമുള്ള വഴി ടതെിെുും.

ശേഷും ക്ുതിരെുടട േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െുും സഞ്ലാരവുും (നടത്ും, ഓട്ും) ഉൾ ടപെടുന് 

വീഡിശെലാ ചിത്ീക്രണും പ്രദർ േിപെിക്ുന്ു. ക്ലാലുക്ൾ  ഉപശെലാഗിച്ചുള്ള സഞ്ലാരും സുംബന്ിച്ച 

ധലാരണ രൂപീക്രിക്ുന്ു.  തുടർ ന്സ് പലാമ്പസ്, പ്രലാവസ്, മീനസ്  തുടങ്ങിെവെുടട സഞ്ലാരും സുംബന്ിച്ച 

വീഡിശെലാ ചിത്ീക്രണങ്ങെുും പ്രദർ േിപെിക്ണും.  

തുടർ ന്സ് ക്ുട്ിക്ൾ  സുംഘമലാെി പലാഠഭലാഗടത് പട്ിക് പൂരിപെിക്ടട്.
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പലാമ്പസ് ക്ലാലുക്െില്

േരീരഭലാഗും മുഴുവനുമലാെി 

സഞ്ലാരത്ിനസ് 

പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന്ു.

ഇഴെുന്ു

നീന്ുന്ു

പ്രലാവസ് ക്ലാലുക്െുണ്സ്

ചിറക്ുക്െുണ്സ്

നടക്ുന്ു

പറക്ുന്ു

മീൻ രണ്റ്ത്ുും ക്ൂർ ത് േരീരും

വേങ്ങെിലുും വലാലിലുും 

ചിറക്ുക്ൾ 

(ശമൽ ച്ചിറക്സ്, ക്ീഴസ്ച്ചിറക്സ്, 

വലാൽ ച്ചിറക്സ്)

നീന്ുന്ു

രൂപീക്രിച്ച പട്ിക്ടെ വിേക്ലനും ടചയ്സ് തങ്ങെുടട ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ  ക്ുട്ിക്ൾ  അവതരിപെി 

ക്ടട്.

• േരീരത്ിറെ സവിശേഷതക്ൾ  പ്രശെലാജനടപെടുത്ിെലാണസ് ജീവിക്െുടട 

 പ്രധലാനസ സഞ്ലാരും

• സലാഹചര്യത്ിനനുസൃതമലാെി സഞ്ലാരരീതി ക്രമീക്രിക്ലാൻ 

 ചില ജീവിക്ൾ ക്സ് ക്ഴിെുും.

•   

• 

തുടർ ന്സ് തലാറലാവിടറെ വിവിധ സഞ്ലാരരീതിക്ൾ  ക്ലാണിക്ുന് ചിത്ങ്ങൾ  പരിചെടപെടുത്ുന്ു. 

വീഡിശെലാെുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ലാും.

• തലാറലാവിടന ക്ണ്ിട്ുശണ്ലാ?
• തലാറലാവിനസ് ഏടതല്ലാും രീതിെിൽ  സഞ്രിക്ലാനലാവുും?
• നടക്്കാാം

•	 നീന്്കാാം

•	 പറക്്കാാം

• മശറ്ടതല്ലാും ജീവിക്ൾ ക്ലാണസ് ഇത്രത്ിൽ  ശേഷിെുള്ളതസ്?

ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്സ് പ്രതിക്രണങ്ങൾ  ക്ഷണിക്ലാും.

തുടർ ന്സ് ഒന്ിലധിക്ും രീതിെിൽ സഞ്രിക്ുന് ജീവിക്െുടട വീഡിശെലാ   ഉപശെലാഗടപെടുത്ി  

ഇത്രത്ിലുള്ള ക്ൂടുതൽ ജീവിക്ടെ ക്ടണ്ത്ി പട്ിക് വിപുലീക്രിക്ുന്ു.

ആമ

• നീന്ുന്ു

• നടക്ുന്ു

• ഇഴെുന്ു

മുതല

•   നീന്ുന്ു

• നടക്ുന്ു

• ഇഴെുന്ു

തവെ
• നീന്ുന്ു

• ചലാടുന്ു
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നീർ ക്ലാക്

• നീന്ുന്ു

• പറക്ുന്ു

• നടക്ുന്ു

നീർ ശക്ലാലി

• ഇഴെുന്ു

• നീന്ുന്ു

ഞണ്സ്

• നീന്ുന്ു

• നടക്ുന്ു

• ഇഴെുന്ു

(മുതല, ആമ, അരണ തുടങ്ങിെ ജീവിക്ൾ ക്സ്  ക്ലാലുക്ൾ ടക്ലാപെും മറ്ു േരീരഭലാഗങ്ങെുും 

ഉപശെലാഗടപെടുത്ിെുള്ള സഞ്ലാരമലാണസ് (low walk- ഉരച്ചുനടത്ും/ ഇഴച്ചിൽ )  പ്രധലാനമലാെുള്ളതസ്. 

എന്ലാൽ  ചില സന്ദർ ഭങ്ങെിൽ  േരീരമുെർ ത്ി ക്ലാലുക്െിൽ  മലാത്മലാെുള്ള സഞ്ലാരത്ിനുും 

(high walk - ഉെർ ത്ിനടത്ും) ഇവയ്കസ് ക്ഴിെുും.)

ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ   -  3  ആഹോരവതുയം പ�വിധയം (പീരിയഡ്ക് - 6)

പഠന�ക്ഷഷ്യ

ങ്ങൾ

• നിരീക്ഷണും,വിവരശേഖരണും എന്ിവെിലൂടട ആഹലാരരീതി 

െനുസരിച്ചസ് ജീവിക്ടെ സസ്യലാഹലാരിക്ൾ , മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ , 

മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ  എന്ിങ്ങടന തരുംതിരിക്ുക്.

• വ്യത്യസ്തജീവിക്െുടട േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്െുും 

ആഹലാരരീതിക്െുും തലാരതമ്യും ടചയ്സ് നിഗമനങ്ങൾ  

രൂപീക്രിക്ുക്െുും ജന്ുശലലാക്ടത് വവവിധ്യടത് 

ഉൾ ടക്ലാള്ളുക്െുും ടചയ്ുക്.

മതുന്നറി

വതുകൾ

• നലാെ, പേു, ആടസ്, പൂച്ച, ക്ലാക് തുടങ്ങിെ ജീവിക്െുടട 
ആഹലാരരീതിക്ൾ നിരീക്ഷിച്ചിട്ുണ്സ്.

• പല്ുക്ൾ , നഖങ്ങൾ  തുടങ്ങിെ േരീരഭലാഗങ്ങെിൽ  ജീവിക്ൾ  
വ്യത്യസ്തത പുലർ ത്ുന്ു.

ആശയയം/ 

ധോരണ

കൾ

• ആഹലാരരീതിക്നുസരിച്ചസ് ജീവിക്ടെ സസ്യലാഹലാരിക്ൾ, 

മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ, മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ എന്ിങ്ങടന തരുംതിരിക്ലാും.

• ക്ൂർത്നഖങ്ങൾ, ക്ൂർത് ചുണ്ുക്ൾ, മൂർച്ചശെറിെ പല്ുക്ൾ 

, ക്രുത്ുറ് േരീരും തുടങ്ങിെ സവിശേഷതക്ൾ  ജീവിക്ടെ 

ആഹലാരസമ്പലാദനത്ിനസ് സഹലാെിക്ുന്ു.

• േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ൾ  ആഹലാരസമ്പലാദനരീതിടെ 

സ്വലാധീനിക്ുന്ു.

ലോശഷികൾ/ 

നനപതുണി

കൾ

• ആേെവിനിമെും ടചയ്ൽ  - പട്ിക്  - ജീവിക്െുും ആഹലാരവുും

• വർ ഗീക്രണും- സസ്യലാഹലാരിക്ൾ , മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ ,   

മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ 

• നിഗമനും രൂപീക്രിക്ൽ  – സസ്യലാഹലാരിക്ൾ  , മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ , 

മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ  തുടങ്ങിെവെുടട േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ൾ  

സുംബന്ിച്ചസ്
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മൂ�ഷ്യങ്ങൾ 

മലോനോഭോവ

ങ്ങൾ

• ജന്ുശലലാക്ടത് വവവിധ്യും അുംഗീക്രിക്ുക്െുും 

ആസ്വദിക്ുക്െുും ശവണും

• പ്രകൃതിെിടല എല്ലാ ജീവജലാലങ്ങെുും സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തുണ്സ്.

• പ്രകൃതിെിൽ  എല്ലാ ജീവിക്ൾ ക്ുും സ്ലാനമുണ്സ്.

• ആഹലാരരീതിെിൽ  പ്രകൃതിെിൽ  നിലനിൽ ക്ുന് വവവിധ്യടത് 

ഉൾ ടക്ലാശള്ളണ്തുണ്സ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

/ ഒരതുലോക്ണ് 

ഇടങ്ങൾ

• ടതലാഴുക്യ്ൻ പ്രലാണിെുടടെുും േലഭത്ിടറെെുും ആഹലാരരീതി - 

വീഡിശെലാ

• ജീവിക്െുടട ആഹലാരരീതിെുും ഇരശതടലുും - വീഡിശെലാ

• ഇരശതടൽ  - തലാറലാവസ്, പരുന്സ്, തവെ, സിുംഹും- വീഡിശെലാ 

പഠനഫ്തേ

ളിവതുകൾ

• ജീവിക്െുും ആഹലാരവുും - പട്ിക്

• തരുംതിരിച്ചസ് നിറും നൽ ക്ൽ  -

• സസ്യലാഹലാരിക്ൾ , മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ , മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ  - പട്ിക്

• ഇരശതടലിനസ് സഹലാെിക്ുന് േരീരഭലാഗങ്ങൾ  - പട്ിക്

ആഹോരവതുയം  പ�വിധയം

• നിങ്ങൾ  ഇന്സ് എന്സ് ആഹലാരമലാണസ് ക്ഴിച്ചതസ്?
• നിങ്ങെുടട വീട്ിടല വെർ ത്ുജീവിക്ൾ  ഇന്സ് എടന്ലാടക്െലാണസ് ക്ഴിച്ചതസ്?
• നിങ്ങെുടട പരിസരത്ുള്ള മറ്ുജീവിക്ശെലാ?
• എല്ലാവരുും ഒശര തരും ആഹലാരമലാശണലാ ക്ഴിച്ചിരിക്ുക്?
• ഏടതല്ലാും ജീവിക്ൾ  ആഹലാരും ക്ഴിക്ുന്തസ് നിങ്ങൾ  ക്ണ്ിട്ുണ്സ്?

ക്ുട്ിക്ൾ  പ്രതിക്രിക്ടട്.

ക്ുട്ിക്െുടട അനുഭവപരിസരത്ുള്ള പേു,ശക്ലാഴി,ക്ലാക്,അണ്ലാനസ്   തുടങ്ങിെവെുടട 

ആഹലാരരീതിക്ൾ  സുംബന്ിച്ച ചർ ച്ചെുും ഇശതലാടടലാപെമലാവലാും.

തുടർ ന്സ് പലാഠപുസ്തക്ചിത്ത്ിടല രണ്ു ജീവിക്െുടടെുും ആഹലാരരീതി വീഡിശെലാെുടട 

സഹലാെശത്ലാടട പരിചെടപെടുത്ലാും.

ഫ്തോഴതുകയ്യൻ പ്രോണി -  മുൻവക്ക്ൾ  സദലാ ഉെർ ത്ിപെിടിച്ചസ് ടതലാഴുവക്ക്ശെലാടട 

പ്രലാർ ത്ിക്ുന് രീതിെിലിരിക്ുന്തിനലാലലാണസ് ഇവ ഈ ശപരിലറിെടപെടുന്തസ്. 

നീണ്ുടമലിഞ് േരീരവുും നീണ് ക്ഴുത്ുും ത്ിശക്ലാണലാകൃതിെിലുള്ള തലെുമലാണസ് 

ഇവയ്കുള്ളതസ്. പരന് വക്ക്ൾ  നിറടെ മുള്ളുക്െുണ്ലാവുും. തല അനലാെലാസും 

പിന്ിശലക്ുും തിരിക്ലാും. പച്ചശെലാ തവിശട്ലാ നിറത്ിലലാെതിനലാൽ  ടചടിക്ൾ ക്ിടെിൽ  

ക്ണ്ലാൽ  തിരിച്ചറിെുക് പ്രെലാസമലാണസ്. ഇവ മലാുംസലാഹലാരിക്െലാണസ്. ഈച്ച തുടങ്ങിെ 

പ്രലാണിക്ടെെുും േലഭങ്ങടെെുും പുൽ ച്ചലാടിക്ടെെുും ഉറുമ്പുക്ടെെുടമലാടക് പതിെി 

രുന്സ് ഇവ പിടിക്ൂടുും. ക്ീടങ്ങടെ നിെന്തിക്ുന്തിൽ  ഇവ വലിെ പകെുവഹിക്ുന്ുണ്സ്.

ചിത്രശ�ഭയം -  പൂക്െുടട ശതനലാണസ് പൂമ്പലാറ്ക്െുടട പ്രധലാനഭക്ഷണും. േരീരത്ിടല 

ആറെിന ഉപശെലാഗിച്ചലാണസ് ഇവ പൂശന്ൻ ക്ണ്ുപിടിക്ുന്തസ്. രുചിെറിെുന്തലാവടട് 

ക്ലാലുക്െുപശെലാഗിച്ചുും. പൂടമ്പലാടി ആഹലാരമലാക്ുന് േലഭങ്ങെുമുണ്സ്.
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• രണ്ു ജീവിക്െുും ഒശര തരും ആഹലാരമലാശണലാ ക്ഴിക്ുന്തസ്?
• മറ്ു ചില ജീവിക്െുടട ആഹലാരരീതിക്ൾ  ക്ൂടി പരിചെടപെട്ലാശലലാ?

തുടർ ന്സ് പേു, ക്ലാക്, ആന, അണ്ലാൻ, ശക്ലാഴി, പരുന്സ്, ടപലാന്ലാൻ, തവെ തുടങ്ങിെ 

ജീവിക്െുടട ആഹലാരസമ്പലാദനും/ഇരശതടൽ  സുംബന്ിച്ച സകെലിതവീഡിശെലാ പ്രദർ േിപെി 

ക്ലാും. ഓശരലാ ജീവിെുടടെുും വവവിധ്യമലാർ ന് ആഹലാരരീതിക്ൾ  ഇതുവഴി ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് 

ശബലാധ്യടപെടണും.

തുടർ ന്സ് സുംഘങ്ങെലാെി ക്ുട്ിക്ൾ  ജീവികളതുയം ആഹോരവതുയം - പട്ിക പൂർ ത്ീക്രിക്ടട്.

പേു പുല്സ്, വവശക്ലാൽ  (സസ്യലാഹലാരി)

ക്ലാക് ധലാന്യങ്ങൾ , പഴങ്ങൾ , എലിക്ൾ , പ്രലാണിക്ൾ  , പച്ചക്റിക്ൾ , ചിലന്ിക്ൾ , 

ഒച്ചസ്, പെറുവർ ഗങ്ങൾ   (മിശ്ലാഹലാരി)

ആന പുല്ുവർ ഗത്ിൽ ടപെട് ടചടിക്ൾ , സസ്യങ്ങെുടട ഇലക്ൾ , പഴങ്ങൾ , 

ശവരുക്ൾ , ക്ുറ്ിടച്ചടിക്ൾ , മരടത്ലാലി (സസ്യലാഹലാരി)

 അണ്ലാൻ മരങ്ങെിൽ  ആവസിക്ുന് പ്രലാണിക്ൾ  , വിത്ുക്ൾ  , അണ്ിക്െുും 

പരിപെുക്െുും, പഴങ്ങൾ , പുഴുക്ൾ , ടചറിെ പലാമ്പുക്ൾ , ടചറുജീവിക്െുടട 

മുട്ക്ൾ   (മിശ്ലാഹലാരി)

പരുന്സ് മീൻ, മുെൽ  , പലാമ്പസ് , ടചറുക്ിെിക്ൾ , ക്ുറുക്ൻ, ക്ുരങ്ങസ്, മലാൻ  

(മലാുംസലാഹലാരി)

ടപലാന്ലാൻ മീനുക്ൾ , ജലലാേെങ്ങെിൽ  വസിക്ുന് പ്രലാണിക്ൾ , തവെക്ൾ , 

ടചറുപലാമ്പുക്ൾ , പല്ിക്ൾ  (മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ )

തവെ ഈച്ച, നിേലാേലഭങ്ങൾ , ഒച്ചസ്, പ്രലാണിക്ൾ , പുഴുക്ൾ 

(മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ )

ശക്ലാഴി പഴങ്ങൾ , പ്രലാണിക്ൾ , പുഴുക്ൾ , പച്ചക്റിക്ൾ , പെറിനങ്ങൾ , 

വിത്ുക്ൾ , ധലാന്യങ്ങൾ  (മിശ്ലാഹലാരി)

നലാെ, പൂച്ച തുടങ്ങിെവ പ്രകൃത്യലാ മലാുംസലാഹലാരിക്െലാണസ്. ദഹനസുംബന്മലാെ ആവേ്യങ്ങ 

ൾ ക്ലാെി ചിലശപെലാൾ  ഇവ സസ്യഭലാഗങ്ങൾ  ക്ഴിക്ലാറുടണ്കെിലുും ഇവ സ്വലാഭലാവിക് 

സസ്യലാഹലാരിക്െല്.  മലാുംസലാഹലാരിക്െലാെി ക്രുതടപെടുന് ജീവിക്െിൽ  ചിലതസ് അനുക്ൂലനങ്ങൾ  

വഴി മിശ്ലാഹലാരിക്െലാെിത്ീർ ന്വെുമുണ്സ്. ഓശരലാ സുംഘവുും തങ്ങെുടട ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ  

അവതരിപെിക്ുന്ു. ടീച്ചർ  വക്ത്ലാങ്ങുനൽ ക്ുന്ു. ചലാർ ട്ിൽ  പട്ിക് ശക്രലാഡീക്രിക്ുന്ു.

ക്ുട്ിക്ൾ  ക്ൂടുതൽ  ജീവിക്ടെ ഉൾ ടപെടുത്ി പട്ിക് വിക്സിപെിച്ചസ് പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  

ശരഖടപെടുത്ുന്ു. തുടർ ന്സ് ടീച്ചർ  പട്ിക്ടെ വിേക്ലനും ടചയ്ലാൻ സഹലാെക്മലാെ 

ശചലാദ്യങ്ങെുെർ ത്ണും.

• പട്ിക്െിടല എല്ലാ ജീവിക്െുും ഒശര തരും ആഹലാരമലാശണലാ ക്ഴിക്ുന്തസ്?
• ഒരു ജീവി ഒരു ആഹലാരവിഭവും മലാത്മലാശണലാ ക്ഴിക്ുന്തസ്?
• ആഹലാരത്ിടന അടിസ്ലാനടപെടുത്ി ഈ ജീവിക്ടെ തരുംതിരിക്ലാൻ ക്ഴിെുശമലാ?
• എങ്ങടന? ഏടതല്ലാും മലാനദണ്ഡങ്ങൾ  സ്വീക്രിക്ലാും?
• സസ്യഭലാഗങ്ങൾ  മലാത്ും ആഹലാരമലാക്ുന്വ ഏടതല്ലാമലാണസ്?
• മറ്ു ജീവിക്െുടട മലാുംസും ഭക്ഷിക്ുന്വ ഏടതല്ലാും?
• സസ്യലാഹലാരവുും മലാുംസലാഹലാരവുും ഭക്ഷിക്ുന്വെുശണ്ലാ? ഏടതല്ലാും?
• ഓശരലാ ക്ൂട്ത്ിനുും ശപരുനൽ ക്ി ശവർ തിരിച്ചലാശലലാ? ഇവയ്കസ് എങ്ങടന ശപരുനൽ ക്ലാും?
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പട്ിക് വിേക്ലനും ടചയ്സ് പട്ിക്െിലുൾ ടപെട് ജീവിക്ടെ മൂന്സ് വ്യത്യസ്ത ക്ൂട്ങ്ങെലാെി 

ക്ുട്ിക്ൾ  എടുടത്ഴുതടട്.  ഓശരലാ ക്ൂട്ത്ിനുും ശപരുക്ൾ  നൽ ശക്ണ്ിവരുന് ഘട്ത്ിൽ  

സസ്യലാഹലാരിക്ൾ , മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ , മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ  എന്ീ പദങ്ങൾ  പരിചെടപെടുത്ലാും. 

ഓശരലാന്ിനുും നിർ വചനങ്ങൾ  ക്ുട്ിക്ൾ  തടന് രൂപടപെടുത്ിടെഴുതടട്.

നിറയം നൽ കി ലോവർ തിരിക്ോയം.

മനസിലലാക്ിെ ആേെും ക്ൂടുതൽ  ഉദലാഹരണങ്ങൾ  ശചർ ത്സ് വിപുലീക്രിക്ലാനുള്ള ഒരു 

പ്രവർ ത്നമലാണിതസ്. ചിത്ത്ിലുള്ള ജീവിക്െുടട ആഹലാരരീതിക്ൾ  സുംബന്ിച്ച വീഡിശെലാ 

ക്ൂടി ടീച്ചർ  ഉപശെലാഗടപെടുത്ണും. 

ശേഷും ക്ുട്ിക്ൾ  നിറും നൽ ക്ി ജീവിക്ടെ ശവർ തിരിക്ടട്.

• സസ്യലാഹലാരിക്ൾ  - പേു, മലാൻ, ശപലാത്സ്, ചിത്േലഭും

• മലാുംസലാഹലാരിക്ൾ  - ക്ടുവ, തവെ, പല്ി (പലാറ്, ഈച്ച തുടങ്ങിെ 

   പ്രലാണിക്ൾ , ക്ടന്ൽ , ചിലന്ി, നിേലാേലഭങ്ങൾ  

   തുടങ്ങിെവെലാണസ് പല്ിെുടട ആഹലാരും)

• മിശ്ലാഹലാരിക്ൾ  - ശക്ലാഴി, ക്ടന്ൽ  (പൂശന്നുും പുഴുക്െുും പ്രലാണിക്െുും

   ക്ടന്ൽ  ആഹലാരമലാക്ുന്ു), എലി (പുഴുക്ൾ ,   

   മുട്ക്ൾ , ധലാന്യങ്ങൾ , പഴങ്ങൾ , ഇലക്ൾ , ക്ിെിക്ൾ ,

   ഇഴജന്ുക്ൾ , മീൻ തുടങ്ങിെവ ആഹലാരമലാക്ുന്ു)

തുടർ ന്സ് ക്ൂടുതൽ  ജീവിക്െുടട ശപരുക്ൾ  ശചർ ത്സ് പട്ിക് വലുതലാക്ലാനവസരും നൽ ക്ലാും.

സസഷ്യോഹോരികൾ മോയംസോഹോരികൾ മിശ്ോഹോരികൾ 

പേു സിുംഹും ക്ലാക്

ആടസ് പുലി മനുഷ്യൻ

മലാൻ ധ്ുവക്രടി ശക്ലാഴി

ക്ുതിര ടചന്ലാെ തലാറലാവസ്

ജിറലാ�സ് മുതല പന്ി

മുെൽ ക്ുറുക്ൻ പലാറ്

സീബ്ര പൂച്ച ഉറുമ്പസ്

ഒട്ക്ും നലാെ ചിമ്പലാൻസി

(മനുഷ്യസമ്പർ ക്ും വഴി ശവവിച്ച സസ്യലാഹലാരശത്ലാടസ് അനുക്ൂലനും വന്ിട്ുടണ്കെിലുും  

നലാെെുും പൂച്ചെുും മലാുംസലാഹലാരിക്െലാെി പരിഗണിക്ടപെടുന്ു.)

സുംഘങ്ങൾ  തങ്ങൾ  രൂപീക്രിച്ച പട്ിക്ക്ൾ  അവതരിപെിക്ുന്ു. ടീച്ചർ  പട്ിക് ശക്രലാഡീക്രിക്ുന്ു.

സുംഘത്ിൽ  രൂപടപെട് പട്ിക് ശപലാർ ട്സ്ശ�ലാെിശെലാെുടട ഭലാഗമലാെി വിലെിരുത്ലിനസ് വിശധെ 

മലാക്ലാവുന്തലാണസ്. ടപലാതുവലാെ രൂപടപെട് ശക്രലാഡീകൃത പട്ിക് പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  ശരഖടപെ 

ടുത്ുന്ു.

പട്ിക് രൂപീക്രിച്ചതിനുശേഷും ക്ുട്ിക്ടെ സ്വലാഭലാവിക്മലാെ ഒരു ചർ ച്ചെിശലക്സ് നെിക്ലാും.

ജീവിക്െുടട ആഹലാരരീതിെുും േലാരീരിക്സവിശേഷതക്െുും തമ്ിൽ  ബന്മുശണ്ലാ? ചർ ച്ച 

വിക്സിപെിക്ുന്തിനസ് തലാടഴപെറെുന് ശചലാദ്യങ്ങൾ  ഉപശെലാഗിക്ലാും.

• എല്ലാ ജീവിക്െുും ആഹലാരും ശതടുന്തസ് ഒശര രീതിെിലലാശണലാ?
• ആഹലാരത്ിനലാെി ഇരശതശടണ്തില്ലാത് ജീവിക്ൾ  ഏടതലാടക്െലാണസ്?
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• അവ ഏടതലാടക് േരീരഭലാഗങ്ങെലാണസ് ആഹലാരും ക്ഴിക്ുന്തിനസ് 

 പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന്തസ്?
• ഏടതലാടക് ജീവിക്െലാണസ് ആഹലാരത്ിനലാെി ഇരശതടുന്തസ്?
• ഇവയ്കസ് ഇരശതടലാൻ സഹലാെക്മലാക്ുന്തസ് ഏടതലാടക് േരീരഭലാഗങ്ങെലാണസ്?
• പല്ുക്ൾ  ഇരശതടലാൻ ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന് ജീവിക്ൾ  ഏടതലാടക്െലാണസ്? എങ്ങടന?
• നഖങ്ങൾ , ഇരശതടലാൻ പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന് ജീവിക്ൾ ക്സ് ഉദലാഹരണും ക്ടണ്ത്ലാശമലാ? 

എങ്ങടനെലാണസ് അവ പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന്തസ്?
• ടക്ലാക്ുക്ൾ  ഉപശെലാഗിച്ചസ് ഇരശതടുന് ജീവിക്ൾ  ഏടതലാടക്?
• ഇരടെ ക്ുടുക്ലാൻ നലാക്സ് ഉപശെലാഗിക്ുന് ജീവിക്െുശണ്ലാ? എങ്ങടന?
• ഏടതലാടക് ജീവിക്ടെെലാണസ് അവെുടട നിറും ഇരശതടലിനസ് സഹലാെിക്ുന്തസ്?
• മറ്ു േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്ൾ  ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന് ജീവിക്െുശണ്ലാ?

ഇത്രും ശചലാദ്യങ്ങെിലൂടട ഒരു പ്ര്നസസന്ദർ ഭത്ിനനുസൃതമലാെി ക്ുട്ിക്െുടട ചിന്ടെ 

നെിച്ചതിനുശേഷും പലാഠഭലാഗത്സ് നൽ ക്ിെ ചിത്ങ്ങെിശലക്സ് ക്ടക്ലാും (തലാറലാവസ്, പരുന്സ്, തവെ, 

സിുംഹും). ഇവ ഇര ശതടുന് വീഡിശെലാക്ൾ  ക്ൂടി ഉപശെലാഗടപെടുത്ണും.

ചർ ച്ച, വീഡിശെലാ നിരീക്ഷണും എന്ിവെിലൂടട ലഭിച്ച ധലാരണക്െുടട അടിസ്ലാനത്ിൽ  

ക്ുട്ിക്ൾ  പൂരിപെിക്ലാനുള്ള ഭലാഗും എഴുതടട്.

തലാറലാവസ്

• എണ്മെമുള്ള തൂവലുും ത്വക്ിനടിെിടല ടക്ലാഴുപെുും ടവള്ളത്ിൽ  

അനലാെലാസും സഞ്രിക്ലാൻ സഹലാെിക്ുന്ു

• തുഴശപലാലുള്ള ക്ലാലുക്ൾ  നീന്ൽ  എെുപെമലാക്ുന്ു

• പരന് ചുണ്ുക്ൾ  മീനുക്ടെ വലായ്കുള്ളിലലാക്ലാൻ സഹലാെിക്ുന്ു.

പരുന്സ്

• വിസ്തലാരവുും േക്തിെുള്ളതുമലാെ ചിറക്സ് ഉെരത്ിൽ  പറക്ലാൻ 

സഹലാെിക്ുന്ു.

• മിക്ച്ച ക്ലാഴസ്ചേക്തി വെടര ഉെരത്ിൽ  നിന്സ് തടന് ഇരടെ 

ക്ടണ്ത്ലാൻ സഹലാെിക്ുന്ു.

• വെഞ്ു ക്ൂർ ത് നഖങ്ങൾ ക്സ് പരുന്ിശനക്ലാൾ  ഭലാരമുള്ള 

ജീവിക്ടെശപെലാലുും അള്ളിപെിടിച്ചസ് പറക്ലാനുള്ള ശേഷിെുണ്സ്.

• വെഞ്ു ക്ൂർ ത് ചുണ്ുടക്ലാണ്സ് ഇരടെ  ടക്ലാത്ിക്ീറലാൻ 

ക്ഴിെുന്ു.

തവെ
• അതിശവഗും പുറശത്ക്സ് നീട്ലാവുന് പേിമെലാർ ന് നലാക്ിൽ  

ഇരടെ ക്ുടുക്ി വലായ്കുള്ളിലലാക്ുന്ു.

സിുംഹും

• ക്രുത്ുറ് േരീരും

• ശവഗത്ിശലലാടലാനുള്ള ക്ഴിവസ്

• ക്ൂർ ത്ുനീണ് പല്ുക്ൾ  ഉപശെലാഗിച്ചസ് ഇരടെ ക്ടിച്ചുക്ീറലാൻ 

ക്ഴിെുും

• ബലമുള്ളതുും ക്ൂർ ത്തുമലാെ നഖങ്ങൾ  ഉപശെലാഗിച്ചസ് ഇരടെ 

ക്ീഴസ്ടപെടുത്ുന്ു.

ഇത്െുും പ്രവർ ത്നങ്ങെുടട ടവെിച്ചത്ിൽ  മലാുംസലാഹലാരിക്െുടടെുും സസ്യലാഹലാരിക്െുടടെുും 

േലാരീരിക്പ്രശത്യക്തക്െിടല വ്യത്യലാസങ്ങൾ  തലാരതമ്യും ടചയ്സ് ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ  ഓശരലാ 

്രൂപെിനുും അവതരിപെിക്ലാനവസരും നൽ ക്ണും. തലാടഴപെറെുന് പ്രശത്യക്തക്െുടട  അടിസ്ലാന 

ത്ിൽ  തലാരതമ്യും ടചയ്ലാും.
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• പല്ുക്ൾ 

• േരീരത്ിടറെ പ്രശത്യക്ത

• ക്രുത്സ്

• സഞ്ലാരശവഗും

• നഖങ്ങൾ 

• ചുണ്സ്

• നിറും

• നലാക്സ്

• മറ്ു പ്രശത്യക് ക്ഴിവുക്ൾ 

ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ  ക്ുട്ിക്ൾ  വ്യക്തിഗതമലാെി പരിസരപുസ്തക്ത്ിൽ  ക്ുറിക്ുക്െുും സുംഘ 

ത്ിൽ  ചർ ച്ച ടചയ്സ് വിക്സിപെിക്ുക്െുും ടചയ്ടട്.

സസഷ്യോഹോരികൾ മോയംസോഹോരികൾ 

• ആടസ്, പേു, മലാൻ തുടങ്ങിെവയ്കസ് പരന് 

പല്ുക്െലാണുള്ളതസ്.

• ക്ുതിര, പേു, ആടസ്, മലാൻ  

തുടങ്ങിെവയ്കസ് ക്ട്ിെുള്ളതുും 

പരന്തുമലാെ ക്ുെമ്പുണ്സ്

• ക്ുെമ്പസ് ആഹലാരും ശതടലിനസ് 

സഹലാെിക്ുന്ില്

• 

• 

• 

• 

• സിുംഹും, ക്ടുവ, ക്ുറുക്ൻ 

തുടങ്ങിെവയ്കസ് നീണ്ു ക്ൂർ ത് 

പല്ുക്െലാണുള്ളതസ്.

• പരുന്സ്, ക്ഴുക്ൻ, മരുംടക്ലാത്ി 

തുടങ്ങിെ പക്ഷിക്ൾ ക്ുും ക്ടുവ, 

സിുംഹും തുടങ്ങിെ ജീവിക്ൾ ക്ുും 

നീണ്ു ക്ൂർ ത് നഖങ്ങെുണ്സ്

• നഖങ്ങൾ  ഇരടെ ക്ീഴസ്ടപെടുത്ലാനുും 

ക്ീറിമുറിക്ലാനുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ുന്ു

•  

•  

ഈ ക്ുറിപെസ് വിലെിരുത്ലിനസ് പരിഗണിക്ലാവുന്തലാണസ്.

വി�യിരതുതേൽ  സൂചകങ്ങൾ 

• മലാുംസലാഹലാരിക്ടെ ഇരശതടലിനസ് സഹലാെിക്ുന് പരമലാവധി സവിശേഷതക്ൾ  

ക്ടണ്ത്ിെിട്ുണ്സ്

• സസ്യലാഹലാരിക്െുടട ആഹലാരേീലത്ിനസ് സഹലാെക്മലാെ പ്രശത്യക്തക്ൾ  

തിരിച്ചറിഞ്ിട്ുണ്സ് .

• മലാുംസലാഹലാരിക്ടെെുും സസ്യലാഹലാരിക്ടെെുും ശവറിട്ുനിർ ത്ുന് പ്രശത്യക്തക്ൾ  

തിരിച്ചറി ഞ്ിട്ുണ്സ്.

• സവിശേഷതക്ൾ  സൂക്ഷസ്മതലത്ിൽ  വിേദീക്രിച്ചിട്ുണ്സ്.

ക്ുട്ിക്ൾ  ക്ടണ്ത്ിെ വസ്തുതക്െുടട ശക്രലാഡീകൃതലാേെടമന് നിലെിലലാണസ് തുടർ ന്ുള്ള 

ഭലാഗും പരിചെടപെടുശത്ണ്തസ്.
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ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ   -  4  പ� രൂപയം, ഒരതു ജീവിതയം  (6 പീരിയഡ്ക്)

പഠന�ക്ഷഷ്യ

ങ്ങൾ

• പരിസരത്ുള്ള പൂമ്പലാറ്ക്െുടട വവവിധ്യും നിരീക്ഷണത്ിലൂടട 

തിരിച്ചറിെുന്തിലൂടട ജീവശലലാക്ടത് വിസസ്മെക്രമലാെ 

വവവിധ്യും ആസ്വദിക്ുക്.

• നിരീക്ഷണും, വിവരശേഖരണും എന്ിവെിലൂടട 

ചിത്േലഭത്ിടറെ ജീവിതഘട്ങ്ങൾ  സുംബന്ിച്ച ധലാരണ 

ശനടുക്.

• വജവവവവിധ്യ ഉദ്യലാനത്ിൽ  േലഭങ്ങടെ ആക്ർ ഷിക്ുന് 

സസ്യങ്ങൾ  നട്സ് േലഭനിരീക്ഷണും നടത്ുക്െുും േലഭസുംരക്ഷ

ണപ്രവർ ത്നങ്ങെിശലർ ടപെടുക്െുും ടചയ്ുക്.

• മനുഷ്യടറെ ചില ഇടടപടലുക്ൾ ജീവിക്െുടട നിലനിൽപെിടന 

എങ്ങടന ശദലാഷക്രമലാെി ബലാധിക്ുന്ു എന്സ് തിരിച്ചറിെുക്.

• ജീവിക്െുടട വവവിധ്യവുും പ്രലാധലാന്യവുും ഉൾ ടക്ലാള്ളുക്െുും 

അവ സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തലാടണന് മശനലാഭലാവും 

രൂപീക്രിക്ുക്െുും ടചയ്ുന്തിലൂടട വജവവവവിധ്യസുംരക്ഷ

ണപ്രവർ ത്നങ്ങെിൽ  ഏർ ടപെടുക്

മതുന്നറി

വതുകൾ

• വിവിധ തരും ചിത്േലഭങ്ങടെ നിരീക്ഷിച്ചിട്ുണ്സ് .

• ചിത്േലഭങ്ങൾ  നിറത്ിലുും വലുപെത്ിലുും ആകൃതിെിലുും 

വ്യത്യസ്തമലാണസ്.

ആശയയം/ 

ധോരണ

കൾ

• പ്രകൃതിെിൽ വവവിധ്യമലാർ ന് അശനക്ും ചിത്േലഭങ്ങെുണ്സ്.

• ചിത്േലഭങ്ങൾക്സ് വിവിധ ശപരുക്ൾ നൽക്ടപെട്ിട്ുണ്സ്.

• മുട് – പുഴു - പ്യൂപെ  - േലഭും തുടങ്ങിെ നലാലു ഘട്ങ്ങെിലൂടട 

സഞ്രിച്ചലാണസ് പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  ജീവിതും പൂർ ത്ിെലാക്ുന്തസ്.

• ചിത്േലഭങ്ങൾ മുട്െിടലാനുും ആഹലാരത്ിനുമലാെി ചില 

സസ്യങ്ങടെ ആശ്െിക്ുന്ു. ഈ സസ്യങ്ങടെ വജവവവവിധ്യ 

ഉദ്യലാനത്ിടറെ ഭലാഗമലാശക്ണ്തുണ്സ്.

• ഓശരലാ ജീവിക്ുും പ്രകൃതിെിൽ  സ്ലാനമുണ്സ്

• വലാസസ്ലങ്ങെുടട നലാേും അതിടന ആശ്െിച്ചസ് ജീവിക്ുന് 

ജീവിക്െുടട നലാേത്ിനുും ക്ലാരണമലാക്ുന്ു.

• ജീവശലലാക്ടത് വവവിധ്യും സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തലാണസ്..

ലോശഷികൾ/ 

നനപതുണി

കൾ

• പൂമ്പലാറ്ക്ടെ നിരീക്ഷിക്ൽ   

• വിവിധതരും പൂമ്പലാറ്ക്െുടട സവിശേഷതക്ൾ  തലാരതമ്യും 

ടചയ്ൽ 

• ആേെവിനിമെും - പൂമ്പലാറ്ക്െുടട ചിത്ീക്രണവുും നിറും 

നൽ ക്ലുും

• നിഗമനത്ിടലത്ൽ – ആവലാസവ്യവസ്ക്െില്ലാതലാെലാൽ ?
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മൂ�ഷ്യയം 

മലോനോഭോവയം

• ചിത്േലഭങ്ങെുും നമുക്സ് ചുറ്ുമുള്ള മറ്ു ജീവിക്െുും 

സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തുണ്സ്.

• ഓശരലാ ജീവിയ്കുും പ്രകൃതിെിൽ  സ്ലാനമുണ്സ്.

• പ്രകൃതിെുടട വവവിധ്യടത് ഉൾ ടക്ലാള്ളുന്തിനുും 

ആസ്വദിക്ുന്തിനുമുള്ള മശനലാഭലാവും.

• ജീവിക്െുടട ആവലാസശമഖലക്ൾ  സുംരക്ഷിക്ടപെശടണ്തുണ്സ്.

• ഭൂമി എല്ലാ ജീവിക്ൾ ക്ുും അവക്ലാേടപെട്തസ്.

• ജീവിക്ൾ  നിലനിൽ ക്ണടമകെിൽ  അവെുടട വലാസസ്ലങ്ങൾ  

സുംരക്ഷിശക്ണ്തുണ്സ്.

• ടചറു ജീവിക്ൾ ക്ുും പ്രകൃതിെിൽ  സ്ലാനമുണ്സ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

• വിവിധെിനും പൂമ്പലാറ്ക്െുടട ചിത്ങ്ങൾ

• പൂമ്പലാറ്ക്െുടട വവവിധ്യും - വീഡിശെലാ

• പൂമ്പലാറ്യ്കസ് നിറും നൽ ക്ലാും - ചിത്ങ്ങൾ 

• േലഭപലാർ ക്സ് - വീഡിശെലാ 

പഠനഫ്തേ

ളിവതുകൾ

ചിത്േലഭ ആൽബും

പൂമ്പലാറ്യ്കസ് നിറും നൽ ക്ലാും - ചിത്ും

ചിത്േലഭങ്ങൾ  - നിരീക്ഷണക്ുറിപെസ്

ജീവിക്ൾ ഇല്ലാതലാെലാൽ? - ക്ുറിപെസ്

പൂമ്പലാറ്െുടട ജീവിതചക്രും - ചിത്ീക്രണും

മിത്രയതുഫ്ട നിരീക്ഷണയം

• നിങ്ങെുടട വീട്ുപരിസരത്സ് പൂമ്പലാറ്ക്ടെത്ലാറുശണ്ലാ?
• ഏടതല്ലാും നിറങ്ങെിലുള്ള പൂമ്പലാറ്ക്ടെെലാണസ് നിങ്ങൾ  ക്ണ്ിട്ുള്ളതസ്?
• പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  എവിടടെലാണസ് ജീവിക്ുന്തസ്?
• എങ്ങടനെലാണസ് പുതിെ പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  ഉണ്ലാക്ുന്തസ്? നിരീക്ഷിച്ചിട്ുശണ്ലാ?

ആമുഖമലാെി ഈ ശചലാദ്യങ്ങെുന്െിച്ചതിനുശേഷും മിത്െുടട നിരീക്ഷണസന്ദർ ഭും 

അവതരിപെിക്ലാും.

• മിത് ക്ണ്തുശപലാടലെുള്ള ചിത്േലഭത്ിടറെ മുട്ക്ൾ നിങ്ങൾ ക്ണ്ിട്ുശണ്ലാ?
• മുട് വിരിഞ്ിറങ്ങിെ പുഴുക്ടെശെലാ?
• ഈ പുഴുക്െലാശണലാ പൂമ്പലാറ്ക്െലാെി മലാറുന്തസ്?
• എകെിൽ  അടതങ്ങടനെലാെിരിക്ുും?

എന്ീ ശചലാദ്യങ്ങൾ ശചലാദിച്ചസ് ടീച്ചർ പ്ര്നസന്ദർഭും സൃഷ്ടിക്ുന്ു.

ഉദഷ്യോനനിരീക്ഷണയം

• നമ്ുടട വിദ്യലാലെപരിസരത്ുള്ള സസ്യങ്ങെിൽ  പൂമ്പലാറ്മുട്ക്െുശണ്ലാ?
 നിരീക്ഷിച്ചലാശലലാ?

സ്ൂൾ വജവവവവിധ്യ ഉദ്യലാനവുും അടുത് പരിസരവുും  നിരീക്ഷിച്ചസ് പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  മുട്െിടുന് 

സസ്യങ്ങൾ  ക്ടണ്ത്ി പൂമ്പലാറ്ക്െുടട മുട്ക്ശെലാ ലലാർ വശെലാ പ്യൂപെശെലാ ഉശണ്ലാ എന്സ് 

നിരീക്ഷിക്ലാും. ടീച്ചർ  ഇക്ലാര്യത്ിൽ  ഒരു മുന്ശന്വഷണും നടത്ിവയ്കുന്തസ് നന്ലാെിരിക്ുും.  
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ക്റിശവപെസ്, നലാരക്ും, പലാണൽ , മിൽ ക്സ് വീഡസ്, മുസലാൻഡ, വലാക്, ക്ൂവെും, നീർമലാതെും, നലാരക്ും, 

മൾടബറി, ഗരുഡടക്ലാടി തുടങ്ങിെവ പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  മുട്െിടുന് സസ്യങ്ങെലാണസ്. അതിനലാൽ  

ഇവെുടട ലലാർ വക്ടെെുും ഈ ടചടിക്െുടട ഇലക്െിൽ  ക്ടണ്ത്ലാൻ ക്ഴിശഞ്ക്ുും.

ശനരനുഭവും സലാധ്യമല്ലാത് സന്ദർ ഭങ്ങെിൽ  ചിത്ങ്ങെുും വീഡിശെലാെുും ഉപശെലാഗടപെടുത്ി  

ചിത്േലഭങ്ങെുടട ജീവിതചക്രും ശബലാധ്യടപെടുത്ണും. ഓശരലാ ഘട്ത്ിലുമുള്ള ശപരുക്െുും 

പരിചെടപെടുത്ണും.

ചിത്രശ�ഭങ്ങഫ്ള ആകർ ഷിക്തുന്ന ഫ്ചടികൾ 

• കിലകുക്ി

•	 കൃഷ്ണകിരീടാം	

•	 സൂര്യക്കാന്ി

•	 സീനിയ

•	 കൊക്കാങ്ിണി

•	 വ്കാട്കാമകുല്ല

•	 മ്കാരിഗോ�്കാൾ	ഡ്

•	 കൊെമ്പരകുത്ി

•	 അഡീനിയാം

മതുട് - �ോർ വ - പഷ്യൂപ്പ - ശ�ഭയം

മുട്െിൽ നിന്സ്  ലലാർ വെിശലക്ുള്ള പരിണലാമത്ിടല മൂന്സ് ചിത്ങ്ങൾ  നൽ ക്ുന് സൂചനക്ൾ   

ചർച്ച ടചയ്ുന്ു.

 

സലാധലാരണമലാെി ഇലെുടട അടിെിലലാണസ് േലഭങ്ങൾ  

മുട്െിടുന്തസ്. പേിമെലാർ ന് േരീരദ്രലാവക്ും 

ടക്ലാണ്സ് ഇവ ഇലെിൽ  ഒട്ിച്ചുവയ്കുന്ു. പച്ചശെലാ 

മഞ്ശെലാ നിറത്ിലലാണധിക്ും മുട്ക്െുും. ഇവ 

വിരിെലാറലാക്ുശമ്പലാൾ  ക്റുത് നിറത്ിലലാക്ുന്ു. 

ആറുദിവസങ്ങൾ ക്ുള്ളിൽ  മുട്ക്ൾ  വിരിെുും.

മതുട്
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നിറയം നൽ കോയം

ചിത്ത്ിൽ ടക്ലാടുത്ിരിക്ുന് പൂമ്പലാറ്ക്സ് ക്ുട്ിക്ൾ നിറും നൽക്ുന്ു.

തുടർ ന്സ് പ്രിറെസ് ടചടയ്ടുത് വലിെ ചിത്ങ്ങൾ  ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ്  നൽ ക്ി അവയ്കസ് നിറും ടക്ലാടുത്സ്  

പതിപെസ് തയ്ലാറലാക്ുക്െുും ടചയ്ലാും.

• പൂമ്പലാറ്െുടട രണ്സ് ചിറക്ിനുും ഒശര ശപലാടലെലാശണലാ നിങ്ങൾ  നിറും നൽക്ിെതസ്?

പൂമ്പോറ്കഫ്ള നിരീക്ഷിക്ോയം.

പൂമ്പലാറ്ക്ടെ നിരീക്ഷിക്ലാനലാെി ടീച്ചറുും ക്ുട്ിക്െുടമലാത്സ് ഒരു 

പരിസരനടത്മലാവലാും. അടുത്ുള്ള ഉദ്യലാനങ്ങൾ  സന്ദർ േിച്ചസ് പരമലാവധി പൂമ്പലാറ്ക്ടെ 

നിരീക്ഷിക്ലാനവസരടമലാരുക്ണും.

• നിറും

• വലുപെും

• ആകൃതി

പൂമ്പലാറ്െുടട മുട്വിരിഞ്സ് പുറത്ിറങ്ങുന് 

ലലാർവക്ൾ ഭക്ഷണും ക്ഴിക്ലാനലാണസ് ഏടറ സമെും 

ടചലവടുന്തസ്. മുട്ശത്ലാടസ് തടന്െലാണസ് പല 

ലലാർവക്െുടടെുും ആദ്യഭക്ഷണും. പിന്ീടസ് ഇലക്െുും 

തിന്ുതുടങ്ങുന്ു.  ദിവസങ്ങൾക്ക്ും ലലാർവ വെർന്സ് 

വലുതലാക്ുും. ഒരു ലലാർവ പ്യൂപെ ആക്ുന്തിനു 

മുൻപസ് നലാശലലാ അശഞ്ലാ പ്രലാവേ്യും  പുറശന്ലാടുമലാറ്ും  

നടത്ലാറുണ്സ്.  സമെമലാക്ുശമ്പലാൾ ലലാർവ  

മലാരശത്ലാൺ തീറ്ടെലാടക് നിർത്ി േത്ുക്െുടട 

ക്ണ്ിൽടപെടലാടത ക്ഴിെുവലാനുള്ള ഒരു സ്ലും 

തിരടഞ്ടുത്സ് പ്യൂപെലാവസ്െിശലക്സ് ശപലാക്ുന്ു.

പതിനഞ്ുദിവസങ്ങൾ ക്ുള്ളിൽ  ലലാർ വക്ൾ  

പരമലാവധി വെർ ച്ചെിടലത്ുും. അശപെലാൾ  ഭക്ഷണും 

നിർ ത്ി സുരക്ഷിതമലാെ ഒരു സ്ലത്സ് സ്വെും 

നിർ മിച്ച ഒരു ആവരണത്ിൽ  സമലാധിെിരിക്ുന്ു. 

ഈ അവസ്െലാണസ് പ്യൂപെ.

രണ്ലാഴസ്ചയ്കുള്ളിൽ  പ്യൂപെ പൂർ ണവെർ ച്ചടെത്ി 

ക്ൂടുടപലാട്ിച്ചസ് േലഭമലാെി പുറത്ുവരുും.  ചുരുണ് 

ചിറക്ുക്ൾ  ഏതലാനുും മിനിറ്ുക്ൾ ക്ുള്ളിൽ  പറക്ലാൻ 

സജ്മലാക്ുും.  മൂശന്ലാ നലാശലലാ ആഴസ്ചക്ൾ  മലാത്മലാണസ് 

സലാധലാരണ ചിത്േലഭങ്ങെുടട ജീവിതക്ലാലും.

�ോർ വ

പഷ്യൂപ്പ

ശ�ഭയം
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• വരക്െുും പുള്ളിക്െുും 

• ക്ണ്ടതവിടട? 
• ശതൻ ക്ുടിക്ുന്തസ് ഏതസ് ടചടിെിൽ ?

തുടങ്ങിെ സവിശേഷതക്ൾ  ചർ ച്ച ടചയ്ുക്ക്ൂടി ശവണും. 

ചിത്ടമടുത്സ് സലാശകെതിക്വിദ്യെുടട സഹലാെത്ലാൽ  അവെുടട ശപരുക്ൾ  ക്ൂടി ക്ടണ്ത്ു 

ന്തസ് നല്തലാണസ്.

തുടർ ന്സ് വവവിധ്യമലാർ ന് പൂമ്പലാറ്ക്ടെ ഡിജിറ്ൽ  സശകെതത്ിലൂടട പരിചെടപെടുത്ണും.

വിറവോ�ൻ

മഞ്ഞപ്പോപ്പോതേി

നോട്തുലോറോസക്

വി�ോസിനി

നോട്തുമയൂരി

എരതുക്തുതപ്പി

തകരമതുതേി

വരയൻകടതുവ

പൂമ്പോറ് നിരീക്ഷണയം - ശ്ദ്ിലോക്ണ് കോരഷ്യങ്ങൾ.

• ഇെുംടവെിലുള്ള തുറസലാെ സ്ലങ്ങെിലലാണസ് സലാധലാരണെലാെി പൂമ്പലാറ്ക്ടെ 

ധലാരലാെമലാെി ക്ലാണലാനലാവുക്.

• വിവരങ്ങൾ  ശരഖടപെടുത്ുന്തിനസ് പരിസരപുസ്തക്ും ക്രുതുക്.

• പൂമ്പലാറ്ക്ൾ അടക്മുള്ള ജീവിക്ടെ നിരീക്ഷിക്ലാനലാെി ശപലാക്ുശമ്പലാൾ പൗഡർ, 

ടപർ�്യൂും തുടങ്ങിെവ ഉപശെലാഗിക്ലാതിരിക്ലലാണസ് അഭിക്ലാമ്യും.

• ഒരു നിശ്ിത അക്ലത്ിൽ നിന്സ് മലാത്ശമ പൂമ്പലാറ്ക്ടെ നിരീക്ഷിക്ലാവൂ.

• നിരീക്ഷണസമെത്സ് ചിത്േലഭങ്ങെുടട സഞ്ലാരും തടസ്ടപെടുത്ലാശനലാ അവടെ  

പിടിക്ലാശനലാ പലാടില്.  

• പൂമ്പലാറ്ക്ടെ നിരീക്ഷിക്ുശമ്പലാൾ അവെുടട ചിറക്ുക്െുടടെുും േരീരത്ിടറെെുും 

നിറും, വലുപെും, പറക്ുന് രീതി, ആഹലാരസസ്യും എന്ിവടെല്ലാും നിരീക്ഷിക്ലാും.

പൂമ്പലാറ്ക്െുടട ചിറക്ുക്െുടട മുക്ൾഭലാഗത്ുും അടിഭലാഗത്ുമുള്ള നിറങ്ങൾ പ്രശത്യക്ും 

നിരീക്ഷിക്ണും. പൂമ്പലാറ്ക്െുടട ചിറക്ിടല പുള്ളിക്ൾ , ക്ുത്ുക്ൾ , ടപലാട്ുക്ൾ, വരക്ൾ   

തുടങ്ങിെവെുടട എണ്ും സൂക്ഷസ്മമലാെി നിരീക്ഷിക്ണും. പൂമ്പലാറ്ക്ടെ തിരിച്ചറിെലാനലാെി 

�ീൽഡസ് വഗഡസ് (പൂമ്പലാറ്ക്ടെക്ുറിച്ചുള്ള പുസ്തക്ങ്ങൾ) ഉപശെലാഗിക്ലാും.

പരിസരപഠനപുസ്തക്ത്ിൽ നൽക്ിെിരിക്ുന് പൂമ്പലാറ്ക്െുടട ചിത്വുും നിരീക്ഷണത്ിനലാെി 

പ്രശെലാജനടപെടുത്ലാും.



66

     പരിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്
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നജവനവവിധഷ്യ ഉദഷ്യോന വിപതു�ീകരണയം - ശ�ലോഭോദഷ്യോനയം

• നമ്ുടട വിദ്യലാലെത്ിലുും േലശഭലാദ്യലാനടമലാരുക്ിെലാശലലാ?

മുട്െിടലാനുും ആഹലാരത്ിനുമലാെി പൂമ്പലാറ്ക്ൾ  ആശ്െിക്ുന് സസ്യങ്ങടെ ക്ുട്ിക്ൾ ക്സ് 

പരിചെടപെടുത്ണും. വിദ്യലാലെത്ിടല വജവവവവിധ്യ ഉദ്യലാനത്ിൽ േലഭങ്ങടെ ആക്ർ 

ഷിക്ുന് ഇത്രും ടചടിക്ൾ നട്ു പിടിപെിക്ുക്െലാണസ് ആദ്യഘട്ും.

സ്ൂെിനസ് സമീപമലാെി സലാധലാരണ ക്ലാണലാറുള്ള പൂമ്പലാറ്ക്ൾ ഏടതല്ലാും എന്സ് മനസ്ിലലാക്ി 

അത്രത്ിലുള്ള പൂമ്പലാറ്ക്ടെ ആക്ർഷിക്ുന് ടചടിക്ൾ നടുന്തലാവുും ഉത്മും.

ശ�ലോഭോദഷ്യോനയം ഒരതുക്തുലോമ്പോൾ 

• ദിവസവുും നലാലഞ്ു മണിക്ൂടറകെിലുും നല് ടവെിൽ ക്ിട്ുന് സ്ലമലാെിരിക്ണും

ഇതിനലാെി തിരടഞ്ടുശക്ണ്തസ്.

• േലഭങ്ങൾക്സ് ശതൻ ലഭിക്ലാനുും മുട്െിടലാനുും മുട് വിരിഞ്ു വരുന് പുഴുക്ൾക്സ്

ഇലക്ൾ തിന്ു വെരലാനുും ശെലാജിച്ച ടചടിക്ൾ  ഉദ്യലാനത്ിലുണ്ലാവണും.

• വലിെ ക്ലാറ്ുവീേലാടത തടെലാൻ പലാക്ത്ിനസ് ടചറുടചടിക്െുണ്ലാവണും.

• ടചറു പുൽ ത്ക്ിടിക്െുും അരുവിക്െുും കൃത്ിമമലാെി നിർ മിച്ചസ് ഉദ്യലാനത്ിടറെ

ഭലാഗമലാക്ലാും.

ഫ്ചടി ആകർ ഷിക്തുന്ന പൂമ്പോറ്കൾ 

ഈേ്വരമുല് നലാട്ുശറലാസസ്, ചക്രേലഭും

മുസലാന് ടവള്ളിലശത്ലാഴി

ക്റുവ വഴനേലഭും

നലാരക്ും നലാരക്ക്ലാെി

ക്റിശവപെില കൃഷ്ണേലഭും, നലാരക്േലഭും

എരുക്സ് എരുക്സ് തപെി, വരെൻക്ടുവ, നീലക്ടുവ

നറുും പലാണൽ വിറവലാലൻ

ഒഫ്തേോരതുമിച്ക്

പലാഠഭലാഗത്സ്  നൽക്ിെിരിക്ുന് ചിത്ും പ്രശെലാജനടപെടുത്ുന്ു.

• ക്ുെടത് ആശ്െിച്ചുക്ഴിെുന്  ഏടതല്ലാും ജീവിക്െലാണുള്ളതസ്?
(മീനുക്ൾ , ആമ, പലാമ്പസ്, അട്, ഒച്ചസ്, ടക്ലാക്സ്, ഞണ്സ്, തവെ, ടപലാന്ലാൻ...)

• ക്ുെും ഇല്ലാതലാെലാൽ  ഏടതല്ലാും ജീവിക്ടെ ബലാധിക്ുും?
• മീനുക്ൾ  ഇല്ലാതലാെലാൽ  മറ്ു ജീവിക്ടെ ബലാധിക്ുശമലാ?
• തവെക്െില്ലാതലാെലാശലലാ?
• മരങ്ങൾ  ഇല്ലാതലാെലാശലലാ?
• ഏടതകെിലുും ജീവിയ്കസ് ഒറ്യ്കസ് നിലനിൽ ക്ലാനലാക്ുശമലാ?
• ഒരു ജീവിക്സ് നലാേമുണ്ലാക്ുന്തസ് മറ്ു ജീവിക്ടെ എങ്ങടന ബലാധിക്ുും?

ക്ുട്ിക്ൾ  തങ്ങെുടട ആേെും പകെുവയ്കടട്. ടീച്ചറുടട പിന്ുണശെലാടട ക്ലാസിൽ  ശക്രലാഡീകൃതലാ 

േെും രൂപടപെടണും.
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ഒരു ജീവിയ്കുും ഒറ്യ്കസ് നിലനിൽ ക്ലാനലാവില്. ജീവിക്ൾ  വിവിധതരത്ിൽ  പരസ്പരും ആശ്െി 

ക്ുന്ു. ഒരു ജീവിെുടട നിലനിൽ പസ് അപക്ടത്ിലലാവുശമ്പലാൾ  മറ്ു ജീവിക്ടെെുും അതസ് 

ബലാധിക്ുന്ു.

• ഏടതല്ലാും സ്ലങ്ങെിലലാണസ് ഇത്രത്ിൽ  വ്യത്യസ്തജീവിക്ൾ  ധലാരലാെമലാെി

തലാമസിക്ുന്തസ്?

• വെൽ

• ക്ുെും

• ക്ലാടസ്

• പുഴ

• ക്ലാവസ്

• മരും

•

ഇത്രത്ിലുള്ള സശകെതങ്ങൾ  ഇല്ലാതലാെലാൽ  എടന്ല്ലാും പ്ര്നങ്ങെുണ്ലാവുും?

ലഘുചർ ച്ചയ്കസ് തുടക്മിടണും. ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്ുതടന് ആേെും രൂപടപെടലാൻ ട�സിലിശറ്റ്സ് 

ടചയ്ണും.

• ജീവിക്ൾ ക്സ് വലാസസ്ലും നഷ്ടമലാക്ുും

• ജീവിക്െുടട എണ്ും ക്ുറെുും

• മറ്ു ചില ജീവിക്െുടട എണ്ും ക്ൂടുും

• മനുഷ്യരുടട  നിലനിൽ പസ് അപക്ടത്ിലലാവുും

•

ജീവിക്ൾ വസിക്ുന് ചുറ്ുപലാടുക്ടെ സുംരക്ഷിക്ുന്തിനലാെി നമുക്സ് എടന്ല്ലാും ടചയ്ലാൻ

ക്ഴിെുും?

ക്ുട്ിക്െിൽ  നിന്ുും പ്രതിക്രണും ക്ഷണിക്ുന്ു.

• മലാലിന്യും വലിടച്ചറിെലാതിരിക്ണും

• ക്ുെും, ക്ലാടസ് തുടങ്ങിെ സശകെതങ്ങൾ  സുംരക്ഷിച്ചസ് നിലനിർ ത്ണും.

• ക്ീടനലാേിനിക്െുും മറ്ുും പ്രശെലാഗിക്ുന്തസ് ഒഴിവലാക്ണും

• രലാസവെങ്ങെുടട ഉപശെലാഗും നിെന്തിക്ണും.

• ജലലാേെങ്ങൾ  മലിനമലാക്ലാടത ക്ലാക്ണും.

• ജീവിക്െുടട വലാസസ്ലങ്ങൾ  ക്ശയ്റരുതസ്.

ചർ ച്ചെിടല അഭിപ്രലാെങ്ങൾ  ശക്രലാ ഡീക്രിച്ചസ് പരിസരപുസ്തക്ത്ിടലഴുതി അവതരിപെിക്ലാൻ 

അവസരും നൽ ക്ണും. ഈ ക്ുറിപെസ് വിലെിരുത്ുക്ക്ൂടിശവണും.

വി�യിരതുതേൽ  സൂചകങ്ങൾ 

• പരമലാവധി പ്ര്നങ്ങൾ  തിരിച്ചറിഞ്ിട്ുണ്സ്

• പ്രലാശെലാഗിക്നിർ ശദേേങ്ങൾ  നൽ ക്ലാൻ ക്ഴിഞ്ിട്ുണ്സ്

• വജവവവവിധ്യസുംരക്ഷണും എന് ആേെും ഉൾ ടക്ലാണ്ിട്ുണ്സ്.

• എല്ലാ ജീവിക്ൾ ക്ുും പ്രകൃതിെിൽ  സ്ലാനമുടണ്ന് മശനലാഭലാവും രൂപീക്രിച്ചിട്ുണ്സ്.
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ആമുഖം

ഭൂമടിയടിൽ ജീവടറെ നടിലനടിൽപെടിനസ് ജലവും മണ്ും അത്്യന്ലാശപക്ഷടിത്മലാടണന്ും അവ 

മലടിനമലാക്ലാടത് സംരക്ഷടിക്ടപെശടണ്ത്ലാടണന്ും ഉള്ള ധലാരണ ക്ുട്ടിക്ളടിൽ വളർത്ടിടയടു 

ക്ുക് എന്ത്ലാണസ് ഈ യൂണടിറ്റടിടറെ പ്രധലാന ലക്ഷ്യം.

ഭൂമടിയടിൽ ലഭ്യമലാവുന് േുദ്ധജലത്ടിടറെ പ്രധലാന ശ്രലാത്സ്സ് മഴയലാണസ്. മഴ നടിരീക്ഷടിക്ലാനും 

മഴയളക്ലാനും മഴടവള്ളം എത്ടിശച്ചരുന് ഇടങ്ങൾ ത്ടിരടിച്ചറടിഞ്ും മഴടവള്ളം സംരക്ഷടിക്ലാനുള്ള 

മശനലാഭലാവം ക്ുട്ടിക്ളടിൽ സ്വലാഭലാവടിക്മലായടി രൂപടപെശടണ്ത്ുണ്സ്.

ഓശരലാ ത്ുള്ളടി ജലവും അമൂല്യമലാടണന്ുള്ള സശന്ദേം ക്ുട്ടിക്ളടിൽ രൂപടപെടുക്യും. ജലം 

േുദ്ധീക്രടിക്ുന്ത്ടിനും സംരക്ഷടിക്ുന്ത്ടിനുമുള്ള വടിവടിധ പ്രവർത്നങ്ങളടിൽ ഏർടപെടുക്യും 

ശവണം. 

മണ്സ് ജീവടിക്ളുടട നടിലനടിൽപെടിനസ് സഹലായടിക്ുന്ടത്ങ്ങടനടയന്സ് ക്ുട്ടി ത്ടിരടിച്ചറടിശയണ്ത്ുണ്സ്. 

മണ്ടിൽ ക്ഴടിയുന് ധലാരലാളം ജീവടിക്ൾ ഉടണ്ന്ും വടിവടിധത്രം മണ്ടിനങ്ങൾ നമുക്ുചുറ്റും 

ഉടണ്ന്ും മണ്ടിൽ വടിവടിധ വസ്തുക്ൾ അടങ്ങടിയടിട്ുടണ്ന്ും നടിരീക്ഷണ പരീക്ഷണങ്ങളടിലൂടട 

ക്ുട്ടി ക്ടണ്ത്ണം. മണ്സ് ഉപശയലാഗടിച്ചുള്ള വടിവടിധ സർഗലാത്മക് പ്രവർത്നങ്ങളടിൽ ഏർടപെടലാ 

നുള്ള അവസരംക്ൂടടി ഈ യൂണടിറ്റടിടറെ ഭലാഗമലായടി ക്ുട്ടിക്സ് ഒരുക്ടിയടിട്ുണ്സ്.
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ജലസംരക്ഷണം - ശമോഡ്ഷ്യൂൾ 1     (പിരീഡ്റ് 5)

പഠന ലക്ഷഷ്യം • പലാട്ടിലൂടടയും ചടിത്രനടിരീക്ഷണത്ടിലൂടടയും 

മഴയനുഭവങ്ങൾ പങ്ുവയ്കുക്യും മഴയ്കസ് ശേഷം ഉണ്ലാക്ുന് 

മലാറ്റങ്ങൾ ശരഖടപെടുത്ുക്യും ടചയ്ുക്.

* പത്രവലാർത്ലാ വടിേക്ലനത്ടിലൂടട മഴയുടട അളവടിലുള്ള 

വ്യത്്യലാസം ത്ടിരടിച്ചറടിയുക്യും മഴമലാപടിനടി നടിർമ്ടിച്ചസ് 

മഴയുടട അളവസ് ക്ണക്ലാക്ുന്ത്ടിനും ത്ലാരത്മ്യം 

ടചയ്ുന്ത്ടിനും ഉള്ള ശേഷടി ശനടുക്യും ടചയ്ുക്.

മുന്നറിവുകൾ • മഴ ടപയ്ുന്ത്സ് നടിരീക്ഷടിച്ചടിട്ുണ്സ്.

• ടചടടിക്ൾക്സ് പുത്ുനലാ്പുക്ൾ ത്ളടിർക്ുന്ത്സ് ക്ണ്ടിട്ുണ്സ്.

• മഴ മുന്റടിയടിപെുക്ൾ സംബന്ടിച്ച വലാർത്ക്ൾ ശക്ട്ടിട്ുണ്സ്.

ആശയങ്ങൾ / 

ധോരണകൾ

• മഴയ്കുശേഷം പ്രകൃത്ടിയടിൽ ഉണ്ലാക്ുന് മലാറ്റങ്ങൾ

• മണ്സ് നനയുന്ു.

• പരടിസരത്സ് ത്ണുപെസ് അനുഭവടപെടുന്ു.

• നീർച്ചലാലുക്ൾ രൂപടപെടുന്ു.

• ജലലാേയങ്ങളടിൽ ജലനടിരപെസ് ഉയരുന്ു.

• മഴമലാപടിനടി ഉപശയലാഗടിച്ചസ് മഴയളക്ലാം.

• വ്യത്്യസ്ത സ്ഥലങ്ങളടിലും ക്ലാലങ്ങളടിലും ടപയ്ുന് മഴയുടട 

അളവടിൽ വ്യത്്യലാസമുണ്ലാക്ലാറുണ്സ്

ശശഷികൾ/ 

നനപുണികൾ

• മഴടവള്ളത്ടിടറെ അളവസ് നടിരീക്ഷടിക്ൽ.

• ലഭടിച്ച മഴയുടട അളവസ് പട്ടിക്ടപെടുത്ൽ.

• മഴയളക്ൽ.

• മഴയളവസ് പട്ടിക്യടിടല ദത്ങ്ങൾ വ്യലാഖ്യലാനടിക്ൽ.

• മഴമലാപടിനടി നടിർമ്ലാണവും കക്ക്ലാര്യം ടചയ്ലും

മൂലഷ്യങ്ങൾ / 

മശനോഭോവങ്ങൾ

• പ്രകൃത്ടിയടിടല വടിവടിധ ഘടക്ങ്ങളുടട പരസ്പരബന്ം 

ത്ടിരടിച്ചറടിയുന്ു.

• അവ മലടിനമലാക്ലാടത് സംരക്ഷടിക്ടപെശടണ്ത്ലാണസ് എന് 

മശനലാഭലാവം രൂപടപെടുന്ു. േലാസ്തീയ ഉപക്രണങ്ങൾ 

ത്നടിക്ും നടിർമ്ടിക്ലാൻ ക്ഴടിയും എന് ആത്മവടിേ്വലാസം.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

/ ഒരുശകേണ്ട 

ഇടങ്ങൾ

ക്രശയലാണുക്ൾ, ടകെച്ചസ്, ചടില്സ് ക്ുപെടി, ഫണൽ, 

ടകെയടിൽ, റബ്ബർ ബലാൻഡസ്, പേ

പഠനഫ്ത്ത

ളിവുകൾ

  ശപോർട്റ്  ശ�ോളിശയോയിശലകേറ് 

• മഴയളന്സ് ശരഖടപെടുത്ടിയ പട്ടിക്  

• മഴയനുഭവങ്ങൾ - പത്ടിപെസ്

 പരിസരപഠനമൂലയിശലകേറ്      

• ക്ുട്ടിക്ൾ നടിർമ്ടിച്ച മഴ മലാപടിനടി



     പരടിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്77

പലാഠഭലാഗത്സ് നൽക്ടിയടിട്ുള്ള മഴക്വടിത്  ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ഈണത്ടിൽ പലാടലാനും ഗ്ൂപെുക്ളലാക്ടി 

ഈണം ക്ടണ്ത്ടി പലാടലാനും അവസരം നൽക്ലാം. പലാട്സ് ഓഡടിശയലാ/വീഡടിശയലാ രൂപത്ടിൽ 

ക്ലാസടിൽ അവത്രടിപെടിക്ലാം.

• എടന്ല്ലാം മഴ അനുഭവങ്ങളലാണസ് ക്വടിത്യടിൽ ഉള്ളത്സ്? 
• മഴയ്കുശേഷം പരടിസരത്സ് എടന്ല്ലാം മലാറ്റങ്ങളലാണസ് ഉണ്ലാക്ുന്ത്സ്?

 ക്ുട്ടിക്ളുടട ഊഹം പറയടിപെടിക്ുക് എന് ഉശദേേശത്ലാടുക്ൂടടിയുള്ള ശചലാദ്യമലാണടിത്സ്. 

ക്ുട്ടിക്ൾ ഊഹം പറയടട്.

മഴയ്കു മുമ്ും മഴസമയത്തും മഴയ്കറ് ശശഷവും ഉള്ള സ്ൂൾ പരിസരത്തിഫ്റെ 

വീഡ്ിശയോ ടീച്ചറുഫ്ട നകവശം ഉള്ളതറ്  ഈ പോഠഭോഗത്തിഫ്റെ വിനിമയ 

ത്തിനറ് ഏഫ്റ സഹോയകരമോകും.

ത്ുടർന്ുള്ള ചർച്ചയ്കസ്  ചടിത്രം (ശപജസ് 39) ഉപശയലാഗടിക്ലാം

ചടിത്രേലഭം എന്ലായടിരടിക്ും പറഞ്ത്സ്?
മടറ്റലാരു ജീവടിയുടട ചടിത്രം വരച്ചസ്  ആ ജീവടി എന്ലായടിരടിക്ലാം 

പറഞ്ത്സ് എന്സ് എഴുത്ടിക്ലാം.

മഴക്ലാലത്സ് സലാധലാരണയലായടി ക്ലാണടപെടുന് മഴപലാറ്റക്ളുടട (ഈയലാ്പലാറ്റക്ൾ) സലാനടിധ്യം, 

ത്വളക്ളുടട ക്രച്ചടിൽ, ഊത്ക്യറ്റം എന്ടിവടയല്ലാം ചർച്ചയുടട ഭലാഗമലാക്ലാം.

ചടിത്രം നടിരീക്ഷടിച്ചസ് മനസ്ടിലലാക്ടിയ ആേയങ്ങൾ 

ക്ുട്ടിക്ൾ പറയടട്.

• മണ്സ് നനയുന്ു

• നീർച്ചലാലുക്ൾ രൂപടപെടുന്ു.

• പരടിസരത്സ് ത്ണുപെസ് അനുഭവടപെടുന്ു.

• ജലലാേയങ്ങളടിടല ജലനടിരപെസ് ഉയരുന്ു

• ടചടടിക്ൾക്സ് പുത്ുനലാ്പുക്ൾ ത്ളടിർക്ുന്ു

ചടിത്രീക്രണം വടിവരണം ത്ുടങ്ങടിയ രൂപങ്ങളടിലുള്ള ക്ുട്ടിക്ളുടട മഴ അനുഭവങ്ങൾ ശപലാർട്സ് 

ശഫലാളടിശയലായടിൽ ഉൾടപെടുത്ലാം.

പ്രവർത്തനം 2

മഴയളകേൽ

പലാഠഭലാഗത്സ് നൽക്ടിയടിട്ുള്ള രണ്സ് വലാർത്ലാ ത്ലടക്ട്ുക്ൾ അടടിസ്ഥലാനമലാക്ടി ശചലാദ്യങ്ങൾ 

ഉന്യടിക്ുന്ത്ടിലൂടട ക്ുട്ടിക്ളടിൽ ജടിജ്ലാസ ഉണർത്ലാം. അവരുടട അനുഭവങ്ങളും 

പറയടിപെടിക്ലാം.

• ചടിലയടിടത്സ് മഴ ക്ൂടുത്ലലാടണന്സ് എങ്ങടനയലാവും ക്ടണ്ത്ുന്ത്സ്?

• മഴ ക്ുറവലാടണന്സ് ക്ടണ്ത്ുന്ശത്ലാ?

• നടിങ്ങളുടട പരടിസരത്സ് ഈ ദടിവസങ്ങളടിൽ ഒശര അളവടിൽ ആശണലാ മഴടപയ്ത്സ്?
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• മഴ അളക്ലാൻ ക്ഴടിയുശമലാ?
• എങ്ങടന അളക്ലാം? 

ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് അഭടിപ്രലായങ്ങൾ പറയലാൻ അവസരങ്ങൾ നൽക്ുക്യും ഉപക്രണങ്ങൾ 

നടിർമ്ടിക്ലാനുള്ള സലാധ്യത്ക്ളടിശലക്സ് ടീച്ചർ ചർച്ച നയടിക്ുക്യും  ഉപക്രണ 

നടിർമ്ലാണത്ടിനസ് സജ്മലാക്ുക്യും ടചയ്ുന്ു.

ശ്രോഡ്ീകരണം

എല്ോകോലത്തും മഴ ലഭികേോറില് .

ജൂൺ മുതൽ ആഗസ്ററ് വഫ്രയുള്ള മോസങ്ങളിലോണറ് കൂടുതൽ മഴ ലഭികേുന്നതറ്.

മഴ അളകേുവോൻ മഴമോപിനി ഉപശയോഗികേുന്നു.

മഴമോപിനി നമ്മൾകേും നിർമ്മികേോം.

മഴമോപിനി നിർമ്മോണം ശ്രദ്ിശകേണ്ടവ

• ശചലാർപെടിടറെ വലാവട്വും പലാത്രത്ടിടറെ വലാവട്വും ത്ുല്യമലായടിരടിക്ണം.

• ശചലാർപെടിടറെ അടടിഭലാഗം ടവള്ളത്ടിൽ ടത്ലാട്ു നടിൽക്ുന് സലാഹചര്യം ഒഴടിവലാക്ണം.

• പലാത്രത്ടിടറെ ചുവടു മുത്ൽ മുക്ൾഭലാഗം വടര ഒശര വ്യലാസമുള്ളത്ലായടിരടിക്ണം.

• നടിർമ്ടിച്ച മഴമലാപടിനടി കെൂൾ പരടിസരത്സ് ശനരടിട്സ് മഴടവള്ളം വീഴുന് ത്രത്ടിൽ 

സ്ഥലാപടിക്ണം. 

• ത്ുടർന്ുള്ള ഏഴു ദടിവസങ്ങളടിൽ മഴയളവസ് പലാഠപുസ്തക്ത്ടിൽ ശരഖടപെടുത്ണം. 

• ഓശരലാ ദടിവസവും അളവസ് ശരഖടപെടുത്ടിയ ശേഷം ടവള്ളം ഒഴടിച്ചു ക്ളയലാൻ മറക്രുത്സ്.

 ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ഉപശയലാഗേൂന്യമലായ പ്ലാറ്ടിക്സ് ക്ുപെടി ഉപശയലാഗടിച്ചസ് ഈ മഴമലാപടിനടി നടിർമ്ടിക്ലാൻ 

അവസരം നൽക്ലാം. ക്ുപെടിയുടട മുക്ൾഭലാഗം ശചലാർപെലായടി ഉപശയലാഗടിക്ലാം അടുത് 

ഒരലാഴസ്ചക്ലാലം സ്വന്ം മഴമലാപടിനടി ഉപശയലാഗടിച്ചസ് മഴയളന്സ്  ക്ലാസ്ടിൽ അവത്രടിപെടിക്ലാൻ 

അവസരം നൽക്ണം.  ക്ുട്ടിക്ൾ നടിർമ്ടിച്ച മഴമലാപടിനടിയുടട ചടിത്രങ്ങൾ വലാടസ്സസ്ആപെസ് ഗ്ൂപെടിലും 

പങ്ുവയ്കലാം, ഉപക്രണങ്ങൾ നടിർമ്ടിക്ുന്ത്ടിനും കക്ക്ലാര്യം ടചയ്ുന്ത്ടിനുള്ള കനപുണടി 

വടിലയടിരുത്ലാനും ഈ പ്രവർത്നം ഉപശയലാഗടപെടുത്ലാം.

എങ്ങടന വടിലയടിരുത്ലാം?

ഉപക്രണങ്ങൾ നടിർമ്ടിക്ുന്ത്ടിനുള്ള കനപുണടി വടിലയടിരുത്ൽ

• നടിർമ്ലാണത്ടിടല കൃത്്യത്

• മഴടവള്ളം കൃത്്യമലായടി അളന്ടിട്ുണ്സ്.

• അളവസ് ശരഖടപെടുത്ടിയത്ടിനു ശേഷം ടവള്ളം 

ഒഴടിച്ചസ് ക്ളയുന്ുണ്സ്.

• ക്ുട്ടി നടിർമ്ടിച്ചത്ും യഥലാർത്ഥ മഴമലാപടിനടിക്ും 

ത്മ്ടിലുള്ള സലാമ്യവ്യത്്യലാസങ്ങൾ പറയുവലാൻ 

സലാധടിക്ുന്ുണ്സ്.

കെൂൾ ക്ലാലലാവസ്ഥലാ നടിരീക്ഷണ ശക്ന്ദ്രങ്ങളടിൽ 

ഉപശയലാഗടപെടുത്ുന് മലാപടിനടിയുടട ചടിത്രവും 

വീഡടിശയലായും ക്ലാണടിക്ുക്.

നടിലവടിൽ അന്രീക്ഷത്ടിടല ക്ുറഞ്ത്ും 

ക്ൂടടിയത്ുമലായ ത്ലാപനടില, മഴയുടട അളവസ്, 
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ആർദ്രത്, ക്ലാറ്റടിടറെ ശവഗത്, ക്ലാറ്റടിടറെ ദടിേ എന്ീ അഞ്ുദടിനലാവസ്ഥ ഘടക്ങ്ങളലാണസ് കെൂൾ 

ടവത്ർ ശറ്ഷനടിൽ നടിരീക്ഷണ വടിശധയമലാക്ുന്ത്സ്.

 സലാധലാരണ മഴ മലാപടിനടിയലാണസ് ഇവടിടടയും മഴ അളക്ുവലാനലായടി ഉപശയലാഗടിക്ുന്ത്സ്.

ശമോഡ്ഷ്യൂൾ 2        -            പിരീഡ്റ് 4

പഠന ലക്ഷഷ്യം

• മഴടവള്ളം മണ്ടിശലക്സ് ത്ലാഴുന്ുശണ്ലാ എന്സ് 

ലഘുപരീക്ഷണം രൂപക്ല്നടചയ്സ് ക്ടണ്ത്ുക്. 

• പരീക്ഷണത്ടിൽ ഏർടപെട്സ് നടിഗമനങ്ങൾ 

രൂപീക്രടിക്ുക്യും. പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് 

അവത്രടിപെടിക്ുക്യും ടചയ്ുക്.

• ജലശ്രലാത്സ്ുക്ൾ നടിരീക്ഷടിച്ചസ്  പട്ടിക്ടപെടുത്ുക്.

• ചടിത്ര നടിരീക്ഷണത്ടിലൂടട ജീവടിക്ൾ പുഴയടിടല 

ടവള്ളം എന്ടിടനല്ലാം ഉപശയലാഗടപെടുത്ുന്ു എന്സ് 

മനസ്ടിലലാക്ുക്.

• ജലം ലഭടിക്ലാടത് വന്ലാൽ ജീവജലാലങ്ങൾ 

ശനരടിശടണ്ടിവരുന് പ്രശ്നങ്ങൾ ചർച്ച ടചയ്സ് ത്ടിരടിച്ചറടിയുക്

മുന്നറിവുകൾ

• മഴടവള്ളം ഭൂമടിയടിശലക്സ് ത്ലാഴുന്ത്സ് നടിരീക്ഷടിച്ചടിട്ുണ്സ്.

• ക്ുളം ,ക്ടിണർ ത്ുടങ്ങടിയവയടിൽ ജലം 

ശേഖരടിക്ടപെടുടണ്ന്റടിയലാം.

• ക്ുടടിക്ുക് പലാചക്ം ടചയ്ുക് ക്ുളടിക്ുക് ടചടടി നനയ്കുക് 

എന്ടിങ്ങടനയുള്ള ജലത്ടിടറെ വടിവടിധ ഉപശയലാഗങ്ങൾ 

പറയലാൻ ക്ഴടിയും

ആശയങ്ങൾ / 

ധോരണകൾ

• മണ്ടിശലക്സ് ത്ലാഴുന് ജലത്ടിടറെ  ഒരു ഭലാഗം ക്ുളം, ക്ടിണർ 

ത്ുടങ്ങടിയ ജലശ്രലാത്സ്ുക്ളടിൽ എത്ുന്ു.

• ക്ുളം,ക്ടിണർ,വയൽ,നദടി,ക്ടൽ ത്ുടങ്ങടിയവ 

ജലശ്രലാത്സ്ുക്ൾ ആണസ്.

• ക്ുടടിയ്കലാൻ,  ക്ുളടിയ്കലാൻ, കൃഷടിടചയ്ലാൻ എന്ടിങ്ങടന 

വടിവടിധ ആവേ്യങ്ങൾക്സ് ജലം ഉപശയലാഗടിക്ുന്ു.പടിനടി 

ഉപശയലാഗടിച്ചസ് മഴയളക്ലാം.

ശശഷികൾ/ 

നനപുണികൾ

• സൂചടി,പ്ലാറ്ടിക്സ് ഉപക്രണങ്ങൾ ത്ുടങ്ങടിയവ കക്ക്ലാര്യം 

ടചയ്ൽ.

• ടവള്ളം മണ്ടിശലക്സ് ത്ലാഴുന് പരീക്ഷണത്ടിൽ ഏർടപെടൽ.

• സൂചടി ,ക്ുപെടി ,മണ്സ് എന്ടിവ ഉപശയലാഗടിച്ചസ് പരീക്ഷണം 

രൂപീക്ൽപെന ടചയ്ൽ.

• മണ്സ് ജലത്ടിശലക്സ് ഊർന്ടിറങ്ങുന്ത്ടിനസ്- നടിരീക്ഷണം

• പലാത്രത്ടിടല ഉണങ്ങടിയ മണ്ടിലൂടട ജലം പുറശത്ക്സ് 

ശപലാക്ുന്ത്സ് – ചടിത്രീക്രണം,

• വടിേക്ലനം ടചയ്ൽ
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മൂലഷ്യങ്ങൾ / 

മശനോഭോവങ്ങൾ

• ജലശ്രലാത്സ്ുക്ൾ മലടിനമലാക്ലാടത് 

സംരക്ഷടിക്ടപെശടണ്ത്ലാണസ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

/ ഒരുശകേണ്ട 

ഇടങ്ങൾ

പ്ലാറ്ടിക്സ് ക്ുപെടി, ജലം, സൂചടി ഉണങ്ങടിയ മണ്സ്

പഠനഫ്ത്ത

ളിവുകൾ

  ശപോർട്റ്  ശ�ോളിശയോയിശലകേറ് 

• ജീവടിക്ളും ജലം ടക്ലാണ്ുള്ള ഉപശയലാഗങ്ങളും പട്ടിക്. 

പരിസരപഠനമൂലയിശലകേറ്      

• പരീക്ഷണ സജ്ീക്രണ ചടിത്രം പത്ടിപെലാക്ൽ

മഴഫ്വള്ളം എവിശടകേറ്?

മഴ ടപയ്ു ക്ഴടിഞ്ലാൽ മഴടവള്ളം എശങ്ങലാട്ലാണസ് ശപലാക്ുന്ത്സ്?

ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ഊഹത്ടിനുള്ള അവസരം നൽക്ുന്ു.

പ്രത്ീക്ഷടിത് പ്രത്ടിക്രണങ്ങൾ

• മഴടവള്ളം ഒഴുക്ടിശപെലാക്ുന്ു.

• മഴടവള്ളം മണ്ടിൽ ത്ലാഴുന്ു.

മഴടവള്ളം മണ്ടിൽ ത്ലാഴുന്ുശണ്ലാ എന്സ് എങ്ങടന ടത്ളടിയടിക്ും? 

ടീച്ചർ  ക്ലാസടിൽ പരീക്ഷണത്ടിനുള്ള പ്രശ്ന സന്ദർഭം സൃഷ്ടിക്ണം ഇത്ടിനസ് പലാഠഭലാഗടത് ആമുഖ 

ചടിത്രം ഉപശയലാഗടിക്ലാം. നൽക്ടിയ സലാമഗ്ടിക്ൾ ഉപശയലാഗടിച്ചസ് ക്ുട്ടിക്ൾ ത്ടന് പരീക്ഷണം 

രൂപക്ൽപെന ടചയ്ുക്യലാണസ് ശവണ്ത്സ്. ടീച്ചർ ആവേ്യമലായ പടിന്ുണ നൽക്ടിയലാൽ മത്ടിയലാക്ും. 

ക്ുട്ടിക്ടള സംഘങ്ങളലായടി ത്ടിരടിച്ചസ് സലാമഗ്ടിക്ൾ നൽക്ണം.ഓശരലാ സംഘവും ത്ങ്ങളുടട 

ആേയങ്ങൾ പങ്ുവയ്കടട്. ത്ുടർന്സ് ഡടികസൻ ത്യ്ലാറലാക്ടി പരീക്ഷണം അവത്രടിപെടിക്ടട്. 

ഓശരലാ ഗ്ൂപെടിടറെയും അവത്രണം മറ്റു ഗ്ൂപെുക്ൾ വടിലയടിരുത്ുക്യും ശവണം. 

വിലയിരുത്തൽ സൂചകം

• നൽക്ടിയടിരടിക്ുന് സലാമഗ്ടിക്ൾ ഉപശയലാഗടിക്ലാം

• പരീക്ഷണം രൂപക്ല്ന ടചയ്ുന്ത്ടിനസ് പ്ലാറ്ടിക്സ് പലാത്രത്ടിടറെ അടടിയടിൽ സൂചടി 

ഉപശയലാഗടിച്ചസ് ദ്വലാരമടിടുന്ു. മണ്സ് നടിറയ്കുന്ു. അത്ടിശലക്സ് അടടിയടിലും വേത്ും ദ്വലാരമടിട്സ് 

പ്ലാറ്ടിക്സ് ക്ുപെടിയടിൽ ജലം നടിറച്ചസ് മഴ ടപയ്ടിക്ുന്ു.

പ്രശ്നപരടിഹരണത്ടിനസ് ഏറ്റവും അനുശയലാജ്യമലായ ഡടികസൻ ഏടത്ന്സ് ചർച്ചയും ക്ലാസടിൽ 

നടത്ണം മറ്റു ഗ്ൂപെുക്ൾക്സ് ശപലാരലായസ്മക്ൾ ത്ടിരടിച്ചറടിഞ്സ് ടമച്ചടപെടലാനുള്ള അവസരം 

നൽക്ുക്യും ശവണം പരീക്ഷണത്ടിനുശേഷം മണ്ടിൽ വീണ ടവള്ളത്ടിനസ് എന്സ് സംഭവടിച്ചു 

എന് ശചലാദ്യം ടീച്ചർ ഉന്യടിക്ണം. 

ത്ുടർന്സ് നടശക്ണ്ത്സ്.

• ക്ടണ്ത്ലുക്ളുടട അവത്രണം

• ശരഖടപെടുത്ൽ

• ചടിത്രീക്രണം

• 
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ജലശ്രോതസ്ുകൾ

പലാഠഭലാഗടത് ക്ുട്ടിക്ൾ ത്മ്ടിലുള്ള സംഭലാഷണം പഠനപ്രശ്നം അനുഭവശവദ്യമലാക്ലാൻ 

ഉശദേേടിച്ചുള്ളത്ലാണസ്. സമലാനമലായ ചടിത്രങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ വരക്ടട്. ത്ുടർന്സ് ത്ങ്ങളുടട വീടടിനും 

പരടിസരത്ുമുള്ള ജലശ്രലാത്സ്ുക്ൾ പട്ടിക്ടപെടുത്ുന്ു പട്ടിക്ടപെടുത്ടിയ വടിവരങ്ങൾ 

ടീച്ചർ ശബലാർഡടിൽ ശക്രലാഡീക്രടിക്ുന്ു.

ജലശ്രോതസ്ുകൾ - ശ്രോഡ്ീകരണം

കിണർ, കുളം, പുഴ, കോയൽ തുടങ്ങിയവ.

കുട്ിയുഫ്ട പ്രശേശഫ്ത്ത / ജില്യിഫ്ല പ്രധോനഫ്പെട് പുഴ, കോയൽ 

എന്നിവ കുട്ിഫ്യ പരിചയഫ്പെടുത്തണം.

ജീവജലം

ചടിത്രവലായന ഫലപ്രദമലാക്ലാൻ ത്ലാടഴപെറയുന് ശചലാദ്യങ്ങൾ ഉപശയലാഗടിക്ലാം.

ചടിത്രത്ടിടല ജീവടിക്ൾ ഏടത്ല്ലാം?
ഓശരലാ ജീവടിക്ളും എന്ലാണസ് ടചയ്ുന്ത്സ്? 
ക്ുരങ്ങൻ എന്ലാണസ് പറയുന്ത്സ്? ക്ലാട്ടിൽ മശറ്റടത്ലാടക് ജീവടിക്ൾ ഉണ്സ്? 
ജീവടിക്ൾ എന്ടിനലാണസ് പുഴയുടട ക്രയടിൽ വന്ത്സ്?
ഈ സന്ദർഭം ശറലാൾശപ് ആയടി അവത്രടിപെടിക്ലാനും അവസരം നൽക്ലാവുന്ത്ലാണസ്.

എടന്ല്ലാം ആവേ്യങ്ങൾക്ലാണസ് ജീവടിക്ൾ പുഴയടിടല ടവള്ളം ഉപശയലാഗടപെടുത്ുന്ത്സ് എന്സ് 

ചർച്ച ടചയ്ണം.

ശ്രോഡ്ീകരണം

• കുടികേോൻ

• കുളികേോൻ

• ആവോസത്തിനറ്

• ആഹോരം ശശഖരികേോൻ

ആവേ്യത്ടിനസ് ജലം ലഭടിക്ലാത്ലായലാൽ മനുഷ്യർക്ും മറ്റസ് ജീവജലാലങ്ങൾക്ും എടന്ല്ലാം 

ബുദ്ധടിമുട്ുക്ൾ സംഭവടിക്ും എന് ശചലാദ്യശത്ലാടട ടീച്ചർ പ്രശ്നം സന്ദർഭം സൃഷ്ടിക്ുന്ു.

ഇത്ടിടനക്ുറടിച്ചസ് ജീവടിക്ൾക്സ് എടന്ല്ലാമലാവും പറയലാനുണ്ലാവുക്?
ക്ുട്ടിക്ൾ സംഭലാഷണം ത്യ്ലാറലാക്ടട്.ഇശത്ക്ുറടിച്ചസ് ക്വടിത്, ക്ലാർട്ൂൺ ചടിത്രങ്ങൾ എന്ടിവ

ത്യ്ലാറലാക്ലാൻ ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് അവസരം നൽക്ണം.

ശ്രോഡ്ീകരണം

ജലം ആവശഷ്യത്തിനറ് ലഭികേോഫ്ത ആയോൽ മനുഷഷ്യർകേറ് ഉണ്ടോകുന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ

• കുടികേോൻ

• ഭക്ഷണം പോകം ഫ്ചയ്ോൻ

• പ്രോഥമികോവശഷ്യങ്ങൾ നിറശവറ്ോൻ മറ്ു ജീവജോലങ്ങൾകേറ്

• 

ത്ുടർന്സ് പലാഠപുസ്തക്ത്ടിടല പട്ടിക് പൂർത്ീക്രടിക്ുന്ു.
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ശമോഡ്ഷ്യൂൾ 3   പിരീഡ്റ് 5

പഠന ലക്ഷഷ്യം

• ജലം പലാഴലായടിശപെലാക്ുന് സന്ദർഭങ്ങൾ ചടിത്ര 

നടിരീക്ഷണത്ടിലൂടട യും ചർച്ചയടിലൂടടയും 

ക്ടണ്ത്ുക്.

• ജലം പലാഴലാക്ലാത്ടിരടിക്ുവലാനുള്ള മലാർഗങ്ങൾ 

നടിർശദേേടിക്ുക്.

മുന്നറിവുകൾ

• വടിവടിധ സ്ഥലങ്ങളടിൽ ജലക്ഷലാമം മൂലമുള്ള പ്രശ്നങ്ങൾ 

സംബന്ടിച്ച വലാർത്ക്ളും ചടിത്രങ്ങളും ക്ണ്ടിട്ുണ്സ്.

• ശവനൽക്ലാലത്സ് ക്ടിണറുക്ളടിലും ക്ുളങ്ങളടിലും മറ്റും 

ജലനടിരപെസ് ക്ുറയുന്ത്സ് അറടിയലാം.

• ശവനൽക്ലാലത്സ് സസ്യങ്ങൾ വലാടടിയും ഉണങ്ങടിയും 

നടിൽക്ുന്ത്സ് ക്ണ്ടിട്ുണ്സ്.

ആശയങ്ങൾ / 

ധോരണകൾ

• ജലം പലാഴലാക്ുന് കപപെസ് ടപലാട്ൽ, ടലാങ്സ് നടിറയൽ 

ശപലാടലയുള്ള സന്ദർഭങ്ങൾ ഒഴടിവലാക്ണം.

• ജലക്ഷലാമം ജീവജലാലങ്ങളുടട നടിലനടിൽപെടിനസ് ഭീഷണടി 

ആക്ുന്ുണ്സ്..

ശശഷികൾ/ 

നനപുണികൾ

• ചടിത്രനടിരീക്ഷണം -ജലം പലാഴലാക്ൽ - 

• ജലം പലാഴലാക്ലാത്ടിരടിക്ലാൻ എടന്ല്ലാം ക്ലാര്യങ്ങൾ 

ടചയ്ലാൻ ക്ഴടിയും. ത്ീരുമലാനടമടുക്ൽ

• പട്ടിക്ടപെടുത്ൽ -ജലം പലാഴലാക്ലാത്ടിരടിക്ലാനുള്ള 

പ്രശ്നത്ടിനസ് നൽക്ടി പരടിഹലാര നടിർശദേേങ്ങൾ  

മുശന്ലാട്ുവയ്കലാൻ ക്ഴടിയുന്ു.

മൂലഷ്യങ്ങൾ / 

മശനോഭോവങ്ങൾ

• ജലശ്രലാത്സ്ുക്ൾ മലടിനമലാക്ലാടത്

• സംരക്ഷടിക്ടപെശടണ്ത്ലാണസ്.

• ഓശരലാ ത്ുള്ളടി ജലവും വടിലടപെട്ത്ലാണസ് എന് 

മശനലാഭലാവം രൂപടപെടുന്ു.

• ജലം പലാഴലാക്രുത്സ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ / 

ഒരുശകേണ്ട ഇടങ്ങൾ

ചടിത്രം - വലാർത് ത്ലടക്ട്സ്

പഠനഫ്ത്ത

ളിവുകൾ

  ശപോർട്റ്  ശ�ോളിശയോയിശലകേറ് 

• ജലത്ടിടറെ ആവേ്യങ്ങളുടട പട്ടിക്

•  ജലം പലാഴലാക്ൽ സന്ദർഭങ്ങൾ പട്ടിക്

•  പ്രലാശയലാഗടിക് നടിർശദേേങ്ങൾ പട്ടിക്
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പോഴോകേരുശത

പലാഠഭലാഗടത് വലാർത്ലാ ത്ലടക്ട്സ് ശ്രദ്ധയടിൽടപെടുത്ുന്ു.

കെൂളടിലും വീട്ടിലും ഇത്രം ക്ലാര്യങ്ങൾ നടിങ്ങളുടട ശ്രദ്ധയടിൽടപെട്ടിട്ുശണ്ലാ?
ഇത്രത്ടിലുള്ള വലാർത്ക്ൾ നടിങ്ങൾ ശ്രദ്ധടിച്ചടിട്ുശണ്ലാ?
അഭടിപ്രലായങ്ങൾ പറയലാനലായടി എല്ലാവർക്ും അവസരം നൽക്ുന്ു.

അവത്രടിപെടിക്ുന്ു

ശ്രോഡ്ീകരണം

വീട്ിൽ

• കുളികേുശമ്ോൾ

• നകകഴുകുശമ്ോൾ

• ടോപെറ് ഉപശയോഗികേുശമ്ോൾ

• വോട്ർ ടോങ്റ് നിറഞ്ു കവിയുന്നതറ്

• 

സ്ൂളിൽ

• നകകഴുകുശമ്ോൾ

• ശടോയ്ലറ്ിൽ

• 

 ഫ്പോതു ഇടങ്ങളിൽ

• ജലവിതരണ നപപെുകൾ ഫ്പോട്ുന്നതറ്

• ഫ്പോതു ടോപെുകൾ തുറന്നിടുന്നതറ്

ജലം പലാഴലാക്ലാത്ടിരടിക്ലാൻ എടന്ല്ലാം ടചയ്ുവലാൻ ക്ഴടിയും?

പ്രശ്നങ്ങൾ പരടിഹരടിക്ുന്ത്ടിനുള്ള പ്രലാശയലാഗടിക് നടിർശദേേങ്ങൾ അവത്രടിപെടിക്ുന്ു.

ശ്രോഡ്ീകരണം

• ടലാപെടിൽ നടിന്ും പലാത്രത്ടിൽ ആവേ്യമുള്ളത്സ് മലാത്രം ശേഖരടിച്ചുവച്ചസ് ഉപശയലാഗടിക്ുക്.

•  ജലവടിത്രണ കപപെുക്ൾക്സ് ശചലാർച്ചയടിടല്ന്സ് ഉറപെുവരുത്ണം

• ഓശരലാ ആവേ്യത്ടിനസ് മടിത്മലായ അളവടിൽ മലാത്രം ജലം ഉപശയലാഗടപെടുത്ുക്.

• ശടലായസ് ടലറ്റടി ഫസ്ളഷുക്ൾ നടിയന്തടിച്ചു ഉപശയലാഗടിക്ുക്

• വലാട്ർ ടലാങ്സ് നടിറഞ്ു ക്വടിയുന് സലാഹചര്യം ഒഴടിവലാക്ുക്.

• ടപലാത്ു ഇടങ്ങളടിൽ ടവള്ളം പലാഴലാക്ുന് സന്ദർഭങ്ങൾ ബന്ടപെട്വരുടട       

 ശ്രദ്ധയടിൽടപെടുത്ുക്

ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ - 4                                    പിരീഡ്റ് -4

പഠന ലക്ഷഷ്യം

• മണ്ടിൽ വീണസ് ക്ലങ്ങടിയ മഴടവള്ളം ക്ടിണറ്റടിൽ 

എത്ുശ്പലാൾ ടത്ളടിഞ്ുവരുന്ത്സ് എങ്ങടന എന്സ്  

ചർച്ചയടിലൂടട ക്ടണ്ത്ുക്.

• ക്ലക്ടവള്ളടത് മുച്ചട്ടി അരടിപെ ഉപശയലാഗടിച്ചു 

ടത്ളടിനീരലാക്ുന് പരീക്ഷണത്ടിലൂടടയും ക്ടണ്ത്ുക്.

• വടിവടിധത്രം ജലേുദ്ധീക്രണ മലാർഗ്ഗങ്ങൾ 

പരടിചയടപെടുത്ുക്.
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മുന്നറിവുകൾ

• ക്ുടടിക്ലാൻ േുദ്ധജലമലാണസ് ഉപശയലാഗടിക്ുന്ത്സ്.

• ജലം േുദ്ധീക്രടിക്ുന് ചടില ഉപക്രണങ്ങളുണ്സ്.

• മഴടവള്ളം മണ്ടിൽ ത്ലാഴസ്ന്സ് ക്ടിണറുക്ളടിടലത്ുന്ു.

ആശയങ്ങൾ / 

ധോരണകൾ

• മുച്ചട്ടിയരടിപെ ,വലാട്ർ പ്യൂരടിഫയർ എന്ടിവ ജലം 

േുദ്ധീക്രടിക്ലാനുള്ള മലാർഗങ്ങളലാണസ്.

• മണൽ ,ചരൽ, ചടിരട്ക്രടി എന്ടിവ ഉപശയലാഗടിച്ചസ് ജലം 

േുദ്ധീക്രടിക്ലാൻ ക്ഴടിയും (മുച്ചട്ടിയരടിപെ).

ശശഷികൾ/ 

നനപുണികൾ

•   മുച്ചട്ടിയരടിപെ ഉപശയലാഗടിച്ചുള്ള പരീക്ഷണത്ടിൽ 

ഏർടപെടൽ.

• ക്ലക്ടവള്ളം ടത്ളടിയുന് പ്രവർത്നം നടിരീക്ഷടിക്ൽ.

• ക്ലക്ടവള്ളവും ടത്ളടിനീരും ത്ലാരത്മ്യം ടചയ്ൽ.

• മുച്ചട്ടിയരടിപെയടിടല ചരങ്ങടള നടിയന്തടിക്ൽ പ്രവർത്നം.

മൂലഷ്യങ്ങൾ / 

മശനോഭോവങ്ങൾ

• േുദ്ധജലമലാണസ് ക്ുടടിക്ലാനലായടി ഉപശയലാഗടിശക്ണ്ത്സ്.

• ജലം മലടിനമലാക്ലാടത് സംരക്ഷടിശക്ണ്ത്ുണ്സ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ 

/ ഒരുശകേണ്ട 

ഇടങ്ങൾ

രണ്ു ചടില്ു, ഗ്ലാസ്സ് മൂന്ു ചടിരട്ക്ൾ, 

ചരൽ, മണൽ, ചടിരട്ക്രടി

പഠനഫ്ത്ത

ളിവുകൾ

  ശപോർട്റ്  ശ�ോളിശയോയിശലകേറ് 

• പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് - മുച്ചട്ടിയരടിപെ

പരിസരപഠനമൂലയിശലകേറ്  

• മുച്ചട്ടിയരടിപെ

പലാഠഭലാഗടത് മണ്ടിലൂടട ഊറടിടയത്ുന് മഴടവള്ളം ക്ടിണറ്റടിൽ എത്ുശ്പലാൾ േുദ്ധജലമലാ 

ക്ുന്ടത്ങ്ങടന? എന്ശചലാദ്യമുന്യടിച്ചസ് ക്ലാസ്ടിൽ പ്രശ്നസന്ദർഭം സൃഷ്ടിക്ണം. ത്ുടർന്സ് ടപലാത്ു 

ചർച്ചയടിലൂടട ക്ടിണർ ടവള്ളം േുദ്ധീക്രടിക്ടപെടുന്ടത്ങ്ങടനടയന്സ് ആേയം രൂപടപെടണം.

പുസ്തക്ത്ടിൽ ത്ുടർന്സ് നൽക്ടിയ ഭലാഗം ചർച്ചയുടട ശക്രലാഡീക്രണം എന് നടിലയ്കസ് ആവണം 

അവത്രടിപെടിശക്ണ്ത്സ്.

ക്ലക്ടവള്ളടത് ടത്ളടിനീരലാക്ലാം

ജലേുദ്ധീക്രണത്ടിനുള്ള ഏറ്റവും ലളടിത്മലായ ഒരു മലാർഗ്ഗം എന് നടിലയ്കസ് ആവണം ഇത്സ് 

ക്ലാസ്ടിൽ അവത്രടിപെടിശക്ണ്ത്സ്.

ക്ലാസ്ടിൽ പരീക്ഷണം നടത്ുന്ത്ടിനു മു്പസ് ടീച്ചർ ഒരു ത്വണ ടചയ്ു ശനലാക്ുന്ത്സ് നല്ത്ലാണസ്.

ആവേ്യമലായ സലാമഗ്ടിക്ൾ ടീച്ചറും ക്ുട്ടിക്ളും ശചർന് ശേഖരടിക്ുക്.

ക്ുട്ടിക്ളുടട പങ്ലാളടിത്ശത്ലാടട പരീക്ഷണം ക്ലാസടിൽ ടചയ്ലാം.

പരീക്ഷണത്ടിനസ് ഉപശയലാഗടിക്ുന് ക്ലക്ടവള്ളത്ടിൽ ക്ുറച്ചസ് ഒരു ഗ്ലാസടിൽ ശേഖരടിച്ചു 

മലാറ്റടിവയ്കലാൻ മറക്രുത്സ്. ചരൽ മണൽ ചടിരട്ക്രടി എന്ടിവ നന്ലായടി ക്ഴുക്ടി വൃത്ടിയലാക്ടി 

ശവണം ചടിരട്യടിൽ നടിറശയ്കണ്ത്സ്.



     പരടിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്85

ത്ുടർന്സ് ചടിത്രത്ടിടലത്ുശപലാടല സലാമഗ്ടിക്ൾ ക്രമീക്രടിച്ചസ് മുക്ളടിടല ചടിരട്യടിശലക്സ് ടവള്ള 

ടമലാഴടിക്ുക് ത്ുടർന്സ് ചുവട്ടിടല ക്ലാസ്ടിൽ ശേഖരടിക്ടപെട് ജലവും ആദ്യം മലാറ്റടിടവച്ച ഗ്ലാസടിടല 

ജലവും ത്മ്ടിൽ ത്ലാരത്മ്യം ടചയ്ലാൻ അവസരം നൽക്ണം.

 എപ്രക്ലാരമലാണസ് ജലം േുദ്ധീക്രടിക്ടപെട്ത്സ് എന് ചർച്ചയും ഇശത്ലാടടലാപെം നടക്ണം.

കലക്കവെള്ളത്തിവല ഖരമാലതിന്്യങ്ങൾ ഓരോരാ ചതിരട്ടയതിലൂവെയും കെന്ു 

രോ�ാകുരോ്പാൾ അരതിച്ുമാറ്റവപെെുന് ഏറ്റെും വചറതിയ മാലതിന്്യങ്ങവെ ചതിരട്ടക്കരതി 

യുള്ള സുഷതിരങ്ങൾ ആഗതിരണം വചയ്ുന്ു. മാലതിന്്യങ്ങെുവെ അംശം 

കുറഞ്ഞതുവകാണ്ാണ് വെള്ളത്തിന്് ന്തിറെ്യത്യാസം ഉണ്ായത്.

എന്ലാൽ എല്ലാ സൂക്ഷമലാണുക്ളും നീക്ം ടചയ്ലാൻ ഈ രീത്ടി ഫലപ്രദമല്ലാത്ത്ടിനലാൽ ഇത്സ് 

ക്ുടടിടവള്ളത്ടിനലായടി ഉപശയലാഗടിക്ലാൻ പലാടടില് എന്ും ഓർമടിക്ുമശല്ലാ.

ഇശത് രീത്ടിയടിലലാണസ് വലാട്ർ ഫടിൽറ്ററുക്ളടിലും മഴടവള്ള സംഭരണടിക്ളടിലും ടമച്ചടപെടുത്ടി 

ഉപശയലാഗടിക്ുന്ത്സ്.

ചടിലയടിടങ്ങളടിൽ ക്ടൽ ജലം േുദ്ധീക്രടിച്ചസ് ക്ുടടിടവള്ളമലായടി ഉപശയലാഗടിക്ുന്ു. 

റടിശവഴസ്സസ് ഓസസ്ശമലാസടിസസ് (RO) എന് പ്രക്രടിയയലാണസ് ഇവടിടട പ്രശയലാജനടപെ 

ടുത്ുന്ത്സ്. ഉപെുടവള്ളത്ടിൽ നടിന്സ് ഉപെടിടന പൂർണമലായടി മലാറ്റുന്ത്ടിനസ് ഈ 

പ്രക്രടിയ സഹലായടിക്ുന്ു

പരീക്ഷണത്ടിനുശേഷം ആദ്യയൂണടിറ്റടിൽ പരടിചയടപെട് മലാതൃക്യടിൽ പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് 

ത്യ്ലാറലാക്ലാൻ അവസരം നൽക്ണം പരീക്ഷണസലാമഗ്ടിക്ളുടട ക്രമീക്രണം പ്രവർത്നങ്ങളടിടല 

പങ്ലാളടിത്ം ത്യ്ലാറലാക്ടിയ പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് ഇവടിടങ്ങളടിൽ വടിലയടിരുത്ലടിനുള്ള സലാധ്യത് 

ക്ൾ ടീച്ചർ പരമലാവധടി ഉപശയലാഗടിക്ണം.

വിലയിരുത്തൽ സൂചകങ്ങൾ

• പരീക്ഷണം ഫ്ചയ്ത രീതി

• ഉപശയോഗിച്ച സോമഗ്ികൾ

• കഫ്ണ്ടത്തലുകൾ

ഫ്മോഡ്ഷ്യൂൾ - 5                                    പിരീഡ്റ് -12

പഠന ലക്ഷഷ്യം

• മണ്ടിടല വലായു, ജലലാംേം, കജവലാംേം എന്ടിവ 

പരീക്ഷണത്ടിലൂടട ക്ടണ്ത്ുക്.

• മണ്സ് സംരക്ഷടിശക്ണ്ത്ടിടറെ പ്രലാധലാന്യം ത്ടിരടിച്ചറടിയുക്.

മുന്നറിവുകൾ

• മണ്ടിനുള്ളടിൽ നടിരവധടി ജീവടിക്ൾ ഉണ്സ് എന്സ് 

നടിരീക്ഷടിച്ചടിട്ുണ്സ്.

• സസ്യങ്ങൾ വളരുന്ത്സ് മണ്ടിലലാണസ് എന്റടിയലാം.

• മണ്സ് ഉപശയലാഗടിച്ചസ് നടിർമ്ടിക്ുന് വസ്തുക്ൾ ക്ണ്ടിട്ുണ്സ്.
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ആശയങ്ങൾ / 

ധോരണകൾ

• മണ്സ് നടിരവധടി ജീവടിക്ളുടട വലാസസ്ഥലമലാണസ്.

• ജീവജലാലങ്ങൾ മണ്ടിടന ആശ്രയടിച്ചലാണസ് ജീവടിക്ുന്ത്സ്.

• മണ്ുടക്ലാണ്സ് ഇഷ്ടിക്, ഓടസ്, പലാത്രങ്ങൾ ത്ുടങ്ങടി പലത്ും 

നടിർമ്ടിക്ുന്ു.

• ദീർഘക്ലാലടത് കജവ - അകജവ 

പ്രക്രടിയയടിലൂടടയലാണസ് മണ്സ് ഉണ്ലാക്ുന്ത്സ്.

• മണ്ടിൽ വലായുവടിടറെ സലാന്ടിധ്യം ഉണ്സ്.

• മണ്ടിൽ ജലലാംേം ഉണ്സ്.

• മണ്ടിൽ ധലാരലാളം കജവ വസ്തുക്ൾ ഉൾശച്ചർന്ടിരടിക്ുന്ു.

ശശഷികൾ/ 

നനപുണികൾ

• മണ്ടിടറെ പ്രശത്്യക്ത്ക്ൾ - നടിരീക്ഷണം

• മണ്ടിടറെ പ്രശത്്യക്ത്ക്ൾ പട്ടിക്ടപെടുത്ൽ.

• മണ്ടിടല വലായു, ജലലാംേം, കജവലാംേം എന്ടിവ 

ക്ടണ്ത്ുന്ത്ടിനുള്ള പരീക്ഷണത്ടിൽ ഏർടപെടൽ.

• മൺരൂപങ്ങൾ ത്ലാരത്മ്യം ടചയ്ൽ.

• മണ്ടിൽ വലായു, ജലലാംേം, കജവലാംേം എന്ടിവ 

അടങ്ങടിയടിട്ുണ്സ് എന് നടിഗമനത്ടിടലത്ൽ.

• ഹലാൻഡസ് ടലൻസസ് എന് ഉപക്രണം കക്ക്ലാര്യം ടചയ്ൽ.

• ഉണങ്ങടിയ മൺക്ട്, കജവലാംേമുള്ള മണ്സ് എന്ടിവ 

ഉപശയലാഗടിച്ചുള്ള പരീക്ഷണങ്ങളടിലൂടട ചരങ്ങടള 

നടിയന്തടിക്ൽ.

മൂലഷ്യങ്ങൾ / 

മശനോഭോവങ്ങൾ

• നടിരവധടി ജീവടിക്ളുടട വലാസസ്ഥലമലായ മണ്സ് 

സംരക്ഷടിക്ടപെശടണ്ത്ലാണസ്.

ആവശഷ്യമോയ 

സോമഗ്ികൾ / 

ഒരുശകേണ്ട ഇടങ്ങൾ

ഹലാറെസ് ടലൻസസ്, നടിർമ്ലാണത്ടിനസ് അനുശയലാജ്യമലായ 

മണ്സ്, ത്ലാരത്മ്യത്ടിനലായടി പലത്രം മണ്ടിനങ്ങൾ, 

മൺക്ട്, ഗ്ലാസസ്, ടവള്ളം, ഉണങ്ങടിയ മണ്സ്, കജവലാംേം 

പരടിശേലാധടിക്ുന്ത്ടിനുള്ള മണ്സ്.

പഠനഫ്ത്ത

ളിവുകൾ

ശപോർട്റ് ശ�ോളിശയോയിശലകേറ് 

• മണ്സ് പ്രശയലാജനങ്ങൾ - പട്ടിക്

പരിസരപഠനമൂലയിശലകേറ്

• മണ്ടിടറെ ക്ഥ

• പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ്

• നടിരീക്ഷണക്ുറടിപെസ്

ചടിത്രീക്രണം ആസ്പദമലാക്ടിയുള്ള ചർച്ചയടിലൂടട സസ്യങ്ങൾക്ും മറ്റു ജീവടിക്ൾക്ും മണ്സ് 

ടക്ലാണ്ുള്ള പ്രശയലാജനങ്ങൾ സംബന്ടിച്ചസ് ധലാരണ രൂപീക്രടിക്ണം. പലാഠപുസ്തക്ത്ടിനസ് 

സമലാനമലായ ചടിത്രങ്ങളും സംഭലാഷണങ്ങളും ക്ുട്ടിക്ടളടക്ലാണ്സ് ടചയ്ടിക്ുക്.



     പരടിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

   ക്ലാസസ് മൂന്സ്87

അധികവിവരങ്ങൾ

മണ്ിര

അനലിശഡ് എന്ന ജീവി വിഭോഗത്തിൽ ഫ്പടുന്ന 

ഒരു ജീവിയോണറ് മണ്ിര. ഈർപെമുള്ള ത്വകേോണറ് 

മണ്ിരയുഫ്ട ശ്വസനോവയവം. അതിനോൽ 

ഈർപെമുള്ള മണ്ിലോണറ് മണ്ിര സോധോരണയോയി 

കോണഫ്പെടുന്നതറ്. മണ്ിര മണ്റ് തുരന്നറ് മണ്ിനറ് 

മുകളിശലകേും തോശഴകേും സഞ്ചരികേുശമ്ോൾ 

മണ്ിഫ്ല വോയു സഞ്ചോരം കൂടുകയും ഇതറ് 

സസഷ്യവളർച്ചഫ്യ സഹോയികേുകയും ഫ്ചയ്ുന്നു. 

നജവോംശമുള്ള മണ്ോണറ് മണ്ിരയുഫ്ട ഭക്ഷണം. മണ്ിരയുഫ്ട കോഷ്ം മണ്ിൽ 

വളമോയി മോറുന്നു. മണ്ിര ഒരു േ്വിലിംഗ ജീവിയോണറ്. കീടനോശിനികളുഫ്ട ഉപശയോഗം 

രോസവളപ്രശയോഗം എന്നിവഫ്യല്ോം മണ്ിരകളുഫ്ട എണ്ം കുറയോൻ കോരണമോയിട്ുണ്ടറ്.

ത്ുടർന്സ് മനുഷ്യർക്സ് ഏടത്ല്ലാം വടിധത്ടിൽ മണ്സ് പ്രശയലാജനടപെടുന്ു എന് ചർച്ചയും 

നടത്ണം.

ചർച്ചലാസൂചക്ങ്ങളലായടി ത്ലാടഴ ക്ലാണുന് ചടിത്രങ്ങളും ആവേ്യടമങ്ടിൽ ഉപശയലാഗടിക്ലാവുന്ത്ലാണസ്.

ശ്രോഡ്ീകരണം

• കൃഷികേറ്

• വീടറ് നിർമ്മോണത്തിനറ്.

• പോത്രങ്ങൾ, ഓടറ് തുടങ്ങിയ സോമഗ്ികൾ നിർമ്മികേുന്നതിനറ്.

• സസഷ്യങ്ങൾ വളർത്തുന്നതിനറ് 

• കരകൗശല വസ്ുകേളുഫ്ട നിർമ്മോണത്തിനറ്

മണ്ടിടറെ ഗുണങ്ങൾ ത്ടിരടിച്ചറടിയുവലാനും പ്രശത്്യക്ത്ക്ൾ ക്ടണ്ത്ുവലാനും ഉള്ള ഒരു 

പ്രലാശയലാഗടിക് പ്രവർത്നം എന് നടിലയടിലലാണസ് ഇത്സ് ഉപശയലാഗടപെടുശത്ണ്ത്സ്. പ്രവർത്ടി 

പരടിചയ പ്രവർത്നങ്ങളുടട ഉൽഗ്ഥന സലാധ്യത് ക്ൂടടി ഇത്ടിലുണ്സ്.
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 നടിർമ്ലാണത്ടിനസ് അനുശയലാജ്യമലായ  മണ്സ് ശേഖരടിക്ണം വ്യക്ടിഗത്മലായടി നടിർമ്ടിക്ുന്ത്ടിനുള്ള 

അവസരം നൽക്ണം നടിർമ്ലാണത്ടിനസ് ഉപശയലാഗടിച്ച മണ്ടിടറെ പ്രശത്്യക്ത്ക്ൾ ക്ൂടടി ചർച്ച 

ടചയ്ണം.

• മണ്ടിടറെ പേടിമ

• ത്രടിയുടട വലുപെം

• നടിറം

• മണ്ടിടല ജലലാംേം ഉണങ്ങലാൻ എടുത് സമയം.

നടിർമ്ടിച്ച വസ്തുക്ളുടട പ്രവർത്നവും പ്രദർേനവും സംഘടടിപെടിക്ലാം സൂക്ഷസ്മത്ശയലാടും 

കൃത്്യത്ശയലാടും നടിർമ്ലാണ പ്രവർത്നത്ടിൽ ഏർടപെടുന്ത്ടിനുള്ള കനപുണടി ക്ൂടടി വടിലയടിരു 

ത്ലാനുള്ള പ്രവർത്നമലായടി ഇത്ടിടന ഉപശയലാഗടപെടുത്ുമശല്ലാ.

സൂചകങ്ങൾ

പൂർണ്ത

തനിമ 

സർഗോത്മകത

ഇത്ടിനസ് ത്ുടർച്ചയലായടി പരടിസരത്ുള്ള വടിവടിധയടിനം മണ്സ് പരടിശേലാധടിക്ുന് പ്രവർത്നത്ടി 

ശലക്സ് ക്ടക്ലാം പലാഠപുസ്തക്ത്ടിൽ വടിവരടിക്ും പ്രക്ലാരം വ്യത്്യസ്ത മണ്ടിനങ്ങൾ ശേഖരടിക്ുക് 

ശേഖരടിച്ചസ് മണ്ടിനങ്ങൾ ത്ലാരത്മ്യം ടചയ്സ് ക്ുട്ടിക്ൾ വ്യക്ടിഗത്മലായടി പട്ടിക് പൂർത്ീക്രടിക്ടട് 

ത്രടിക്ളുടട വലുപെം, പേടിമ, ജലലാംേം ത്ുടങ്ങടിയ മറ്റു പ്രശത്്യക്ത്ക്ളും പട്ടിക്യടിൽ ക്ുറടിക്ലാം. 

അനുബന് ക്ടണ്ത്ലുക്ൾ പരടിസര പഠന പുസ്തക്ത്ടിൽ എഴുത്ലാൻ ആവേ്യടപെടലാം.

വടിവടിധത്രം മണ്ുക്ൾ ശേഖരടിച്ചസ്  േലാസ്തമൂലയടിൽ സൂക്ഷടിക്ലാം.

അധിക വിവരങ്ങൾ

ശകരളത്തിഫ്ല  മണ്ിനങ്ങൾ

ശകരളത്തിൽ പ്രധോനമോയി എട്റ് മണ്ിനങ്ങൾ ഉണ്ടറ്.

1. തീരശേശ മണ്റ് സമുദ്രതീരത്തറ് കോണുന്നു 

�ലപുഷ്ി കുറവറ്

2. എകേൽ മണ്റ്പുഴശയോരത്തും സമതല 

പ്രശേശങ്ങളിലും കോണുന്നു നല്  �ലപുഷ്ി 

ഉണ്ടറ്

3. കരിമണ്റ് ചതപെുനിലങ്ങളിൽ കോണുന്നു.

4. ഫ്വട്ുകൽ മണ്റ് ചരൽ കലർന്ന പശ്ിമ രോശി 

കളിമണ്റ് അമ്ല സ്വഭോവമുണ്ടറ്.

5. ഫ്ചമ്മണ്റ് മണൽ കലർന്ന പശിമരോശി മണ്റ് 

തിരുവനന്തപുരം ജില്യിൽ കൂടുതലോയി 

കോണുന്നു.

6. മലശയോരമണ്റ് മലകളിൽ കോണുന്നു അമ്ല 

സ്വഭോവം കുറവറ്

7. കറുത്ത പരുത്തി മണ്റ് പോലകേോടറ് ജില്യിൽ 

കോണുന്ന ക്ഷോര ഗുണമുള്ള മണ്റ്.

8. വനമണ്റ് വനപ്രശേശങ്ങളിൽ കോണുന്ന നല് 

�ലപുഷ്ിയുള്ള മണ്റ്.
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ബഞ്ചുമോർകേറ് മണ്ുകൾ

ഒരു പ്രശദേത്സ് വ്യലാപക്മലായടി ക്ലാണടപെടുന് പ്രധലാന മണ്ടിനങ്ങടള അവയുടട ക്ലാർഷടിക് 

പ്രലാധലാന്യത്ടിടറെ അടടിസ്ഥലാനത്ടിൽ ത്രംത്ടിരടിച്ചസ് ടബഞ്ുമലാർക്സ് മണ്ുക്ൾ എന്സ് 

വടിഭലാഗത്ടിൽ ടപടുത്ടിയടിരടിക്ുന്ു. ശക്രളത്ടിൽ ക്ലാണുന് 82 ഇനം ടബഞ്സ് മലാർക്സ് 

മണ്ുക്ൾ ത്ടിരുവനന്പുരം സംസ്ഥലാന മണ്സ് മ്യൂസടിയത്ടിൽ പ്രദർേടിപെടിച്ചടിട്ുണ്സ്.

www.keralasoil.gov.in 

ത്ടിരുവനന്പുരം ജടില്യടിടല പലാശറലാട്ുശക്ലാണം എന് സ്ഥലത്ലാണസ് ഇന്്യയടിടല ആദ്യ മണ്സ് 

ഗശവഷണ ശക്ന്ദ്രം സ്ഥടിത്ടിടചയ്ുന്ത്സ്.

മണ്ിഫ്റെ കഥ

നമുക്സ് ചുറ്റുമുള്ള ഈ മണ്ടിനങ്ങൾ എങ്ങടനയലാണസ് രൂപടപെട്ത്സ് എന് പ്രശ്നം അവത്രടിപെടി 

ക്ലാനും ക്ുട്ടിക്ളുടട ഊഹം ശരഖടപെടുത്ലാൻ അവസരം നൽക്ണം. ത്ുടർന്സ് ക്ുട്ടിക്ൾ 

വ്യക്ടിഗത്മലായടി മണ്ടിടറെ ക്ഥ വലായടിക്ുന്ു. ക്ൂടുത്ൽ വടിവരങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ലഭടിക് 

ത്ക്വടിധമുള്ള ക്ലാസസ് ചർച്ച നടത്ണം. ത്ലാടഴപെറയുന് വടിവരങ്ങൾ ക്ൂടടി ചർച്ചയടിൽ 

ഉൾടപെടുത്ണം.

• േീർഘകോലഫ്ത്ത പ്ര്രിയ

• കോലോവസ്ഥയിൽ ഉണ്ടോകുന്ന മോറ്ം - ചൂടറ്, തണുപെറ്, ഫ്കോടുങ്ോറ്റ് മുതലോയവ

• നേികളുഫ്ട ഒഴുകേറ് 

• പോറ ഫ്പോട്ികേൽ 

• മലയിടിഞ്റ്

• കടലിഫ്ല തിരമോലകൾ

• മണ്ുറഞ്റ് പോറകൾ ഉണ്ടോകുന്നതറ്

വ്യക്ടിഗത് ക്ുറടിപെസ് ക്ുട്ടിക്ൾ ത്യ്ലാറലാക്ണം.

വടിവടിധയടിനം മണ്ുക്ൾ ശേഖരടിച്ചസ് കെൂളടിൽ ഒരു പ്രദർേന സംഘടടിപെടിക്ുക്

സോറെറ് ആർട്റ്

വടിവടിധ നടിറങ്ങളടിലുള്ള ക്ല്ുക്ൾ ശേഖരടിച്ചസ് നന്ലായടി ടപലാടടിടച്ചടുക്ുക്. ചലാർട്സ് ശപപെറടിൽ 

പൂക്ളുടടയും മറ്റും ചടിത്രങ്ങൾ വരച്ചസ് ടപലാടടിടച്ചടുത് മണ്സ് പേ ഉപശയലാഗടിച്ചസ് ചടിത്രത്ടിൽ 

പത്ടിക്ുക്.

മണ്ിനുളളിഫ്ലഫ്ന്തല്ോം?

വീട്ുപരടിസരത്സ് ക്രടിയടിലയും ശപപെറും മറ്റും ക്ൂട്ടിയടിട്സ് ക്ത്ടിക്ലാറുശണ്ലാ? 

ഇങ്ങടന ടചയ്ുന്ത്സ് ഏടത്ങ്ടിലും ജീവടിക്ടള ബലാധടിക്ലാന്ുശണ്ലാ?

മണ്ടിൽ ഏടത്ല്ലാം ജീവടിക്ൾ ക്ലാണടപെടുന്ു?
ടീച്ചർ ശചലാദ്യങ്ങളടിലൂടട പ്രശ്നസന്ദർഭം സൃഷ്ടിക്ുന്ു.

ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് പരടിചടിത്മലായ മണ്ടിൽ ഉള്ള ജീവടിക്ളുടട ചടിത്രം വരയ്കുന്ു.

നമുക്സ് ഇത്ുശപലാടലയുള്ള ജീവടിക്ടള നടിരീക്ഷടിച്ചലാശലലാ എന് ശചലാദ്യശത്ലാടസ് ക്ൂടടി ക്ലാസ്ടിൽ 

നടിരീക്ഷണത്ടിലുള്ള ത്യ്ലാടറടുപെുക്ൾ നടത്ുന്ു. നടിരീക്ഷണത്ടിനലായടി ഹലാൻഡസ് ടലൻസസ് 

ക്ൂടടി ക്രുത്ണം. നടിരീക്ഷടിക്ലാൻ ആവേ്യമലായ സ്ഥലം ടീച്ചർ മുൻക്ൂട്ടി ക്ടണ്ത്ടി വയ്കുന്ത്സ് 
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നന്ലായടിരടിക്ും. മണ്ടിനു പുറശമയുള്ള ഭലാഗം പ്രലാഥമടിക്മലായടി നടിരീക്ഷടിച്ചത്ടിനു ശേഷം ശമൽ 

മണ്ടിളക്ടിയും നടിരീക്ഷടിക്ണം. ക്ടണ്ത്ടിയ ജീവടിക്ടള ക്ുട്ടിക്ൾ ശരഖടപെടുത്ടട്.

മണ്ടിൽ ക്ലാണുന്  ജീവടിക്ളുടട ചടിത്രങ്ങൾ നൽക്ുക് വഴടി ക്ുട്ടിക്ളടിൽ ക്ൂടുത്ൽ ക്ൗത്ുക്ം 

ഉണർത്ലാവുന്ത്ലാണസ്.

ഈ ജീവടിക്ൾക്സ് ആവേ്യമലായ ഭക്ഷണം ജലം വലായു എന്ടിവ ഇവടിടടനടിന്ലാണസ് ലഭടിക്ുന്ത്സ് 

എന്സ് ശചലാദ്യം ടീച്ചർ ഈ ഘട്ത്ടിൽ ഉന്യടിക്ണം ഇത്സ് ക്ടണ്ത്ലാനുള്ള മലാർഗം എന് 

നടിലയ്കലാണസ് ത്ുടർന്ുള്ള പരീക്ഷണങ്ങളടിശലക്സ് ക്ുട്ടിക്ടള നയടിശക്ണ്ത്സ്

മണ്ിഫ്ല വോയു

മണ്ടിൽ വലായു ഉശണ്ലാ എന്സ് ക്ടണ്ത്ലാനുള്ള മലാർഗങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ശളലാടസ് ശചലാദടിച്ചശേഷം 

പരീക്ഷണത്ടിശലക്സ് ക്ടന്ലാൽ മത്ടിയലാക്ും. ഇത്ടിനലായടി ഏത്ലാനും ഉണങ്ങടിയ മൺക്ട്ക്ൾ 

ടീച്ചർ മുൻക്ൂട്ടി ക്രുത്ടി വയ്കണം. എല്ലാ ക്ുട്ടിക്ൾക്ും നടിരീക്ഷടിക്ലാൻ ക്ഴടിയത്ക്വണ്ം 

ആണസ് ക്ലാസസ് ക്രമീക്രടിശക്ണ്ത്സ്. ഗ്ലാസ്ടിശലക്സ് മൺക്ട്ക്ൾ സലാവധലാനം ഇടുക്. ക്ുട്ടിക്ൾ 

നടിരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് ത്യ്ലാറലാക്ടട്. മൺക്ട്യടിടല സുഷടിരങ്ങളടിലുള്ള വലായുവലാണസ് ക്ുമടിള 

ക്ളലായടി പുറശത്ക്സ് വരുന്ടത്ന്സ് അറടിവസ് ടീച്ചർ ക്ൂട്ടിശച്ചർത്സ് നൽശക്ണ്ത്ുണ്സ്.

മണ്ിഫ്ല ജലോംശം

മണ്ടിൽ ജലലാംേം ഉശണ്ലാടയന്സ് ശചലാദ്യത്ടിനസ് ക്ുട്ടിക്ളുടട ഉത്രം ക്ഷണടിക്ലാം ഉത്രം 

പരടിശേലാധടിച്ചസ് ഉറപെടിക്ുന്ത്ടിനുള്ള പ്രവർത്നമലായലാണസ് ഈ പരീക്ഷണം ക്രമീക്രടിശക്ണ്ത്സ്. 

നല് ടവയടിലുള്ള സമയമലാണസ് ഈ പരീക്ഷണത്ടിനസ് അനുശയലാജ്യം ക്ുപെടിയടിൽ പക്ുത്ടി 

ഭലാഗത്സ് മണ്സ് നടിറച്ചലാൽ മത്ടിയലാക്ും മണ്ടിനുള്ളടിടല ജലക്ണങ്ങളലാണസ് ക്ുപെടിയുടട വേങ്ങളടിൽ 

പറ്റടിപെടിടടിച്ചടിരടിക്ുന് ബലാഷ്പമലായടി മലാറുന്ടത്ന്സ് അറടിവടിശലക്സ് ക്ുട്ടി എത്ടിശച്ചരണം.
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മണ്ിഫ്ല നജവോംശം

മണ്ടിൽ എടന്ലാടക് കജവ വസ്തുക്ളലാണസ് നടിങ്ങൾ ക്ണ്ടിട്ുള്ളത്സ് എന് ശചലാദ്യശത്ലാടട 

പ്രവർത്നം ആരംഭടിക്ലാം ക്ുട്ടിയുടട ധലാരണ സ്ഥടിരീക്രടിക്ുന്ത്ടിനും വടിപുലീക്രടിക്ുന്ത്ടിനും 

ആയലാണസ് പരീക്ഷണം ഏടറ്റടുശക്ണ്ത്സ് കജവലാംേ സലാന്ടിധ്യമുള്ള സ്ഥലടത് മണ്സ് ത്ടന് 

പരീക്ഷണത്ടിനലായടി ടത്രടഞ്ടുക്ണം ക്ലാസടിനു പക്രമലായടി വലുപെമുള്ള ഒരു സ്പടടിക് പലാത്രവും 

ഉപശയലാഗടിക്ലാം പക്ുത്ടി ഭലാഗത്ു നടിറച്ചലാൽ മത്ടിയലാക്ും. ഇളക്ുശ്പലാൾ ത്ുളു്പടി ശപലാക്ലാത് 

വടിധത്ടിൽ ആവണം ടവള്ളടമലാഴടിശക്ണ്ത്സ്. ടവള്ളത്ടിടറെ ഇളക്ം നടിലച്ചത്ടിനുശേഷം ക്ലാസസ് 

നടിരീക്ഷടിക്ലാൻ അവസരം നൽക്ണം ത്ുടർന്സ് നടിരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് ചടിത്രീക്രണവും നടത്ണം. 

എഴുത്ടട് ത്യ്ലാറലാക്ടിയ നടിരീക്ഷണക്ുറടിപെടിനസ് ടീച്ചർ വടിലയടിരുത്ുക്യും ടചയ്ുമശല്ലാ. ത്ുടർ 

പ്രവർത്നമലായടി ത്ങ്ങളുടട വീട്ുപരടിസരത്സ് എവടിടടയലാണസ് ക്ൂടുത്ൽ കജവലാംേമുള്ള മണ്സ് 

എന്ു ക്ടണ്ത്ലാനുള്ള നടിർശദേേവും നൽക്ണം.

വർകേറ്ഷീറ്റ് 

മണ്ിനുള്ളിൽ എഫ്ന്തല്ോം?

മണ്ടിനുള്ള ജീവടിക്ുന് ക്ുടറ ജീവടിക്ളുടടയും മണ്ടിനുള്ളടിൽ ക്ലാണുന് ചടില വസ്തുക്ളുടടയും 

ശപരുക്ൾ ത്ലാടഴ ക്ലാണുന് ക്ല്ുക്ളടിൽ ഒളടിച്ചടിരടിപെുണ്സ് ശപരുക്ൾ ക്ടണ്ത്ടി എഴുത്ലാശമലാ?

മ ഉ വലാ ചടി പു ക്ു

കജ ണ്ടി റു യു ൽ ഴു

ക്ു വലാം ര ്പസ് ജ യലാ

പ ഴടി േം ത് ശവ ലം

ഴു ത്ലാ യലാ ന രടി രസ്
          

ജീവികൾ അല്ോത്തവ



92

     പരിസരപഠനം      ടീച്ചർടടക്സ്റ്സ്

    ക്ലാസസ് മൂന്സ്

ടീച്ചറിനുള്ള വിലയിരുത്തൽ സൂചകങ്ങൾ മികച്ചതറ് ശരോശരി
ശരോശരി

യിൽ തോഫ്ഴ

മഴക്വടിത്യടിലൂടട ലഭടിച്ച മഴയനുഭവങ്ങൾ എല്ലാ 

ക്ുട്ടിക്ളും വടിവരടിച്ചടിട്ുണ്സ്.

മഴയ്കസ് ശേഷമുള്ള മലാറ്റങ്ങൾ ക്ുട്ടിക്ൾ പരടിസര 

പുസ്തക്ത്ടിൽ ശരഖടപെടുത്ടിയടിട്ുണ്സ്

ക്ലാസടിൽ രൂപടപെട് മഴമലാപടിനടി ഉപശയലാഗടിച്ചസ് മഴ 

അളവസ് ശരഖടപെടുത്ുവലാൻ ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ക്ഴടിഞ്ു.

ക്ുട്ടിക്ളുടട സ്വന്ം മഴമലാപടിനടി ഉപശയലാഗടിച്ചസ് 

മഴയന്സ് എല്ലാ ക്ുട്ടിക്ളും ക്ലാസ്ടിൽ 

അവത്രടിപെടിച്ചു.

മഴടവള്ളം എവടിശടയ്കസ് എന് പരീക്ഷണം 

രൂപക്ൽപെനടചയ്ുവലാൻ ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ക്ഴടിഞ്ു.

ജീവജലാലങ്ങൾക്സ് ജലം എങ്ങടന 

പ്രശയലാജനടപെടുന്ു എന്സ് പറയുവലാൻ എല്ലാ 

ക്ുട്ടിക്ൾക്ും ക്ഴടിയുന്ു.

ജലം പലാഴലാക്ുന് സന്ദർഭങ്ങൾ പറയുവലാനും 

പ്രലാശയലാഗടിക് നടിർശദേേങ്ങൾ നൽക്ുവലാനും 

ക്ുട്ടിക്ൾക്സ് ക്ഴടിയുന്ുണ്സ്.

മുച്ചട്ടിയരടിപെ ലഘുപരീക്ഷണം വടിജയക്രമലായ 

ടചയ്ു. പരീക്ഷണക്ുറുപെസ് വ്യക്ടിഗത്മലായടി 

എഴുത്ടി. 

മണ്ുടക്ലാണ്ുള്ള പ്രശയലാജനങ്ങൾ ചർച്ചയ്കുശേഷം 

ക്ുട്ടിക്ൾ പരടിസരപഠന പുസ്തക്ത്ടിൽ എഴുത്ടി. 

എല്ലാ ക്ുട്ടിക്ളും മൺരൂപങ്ങൾ നടിർമ്ടിച്ചസ് 

പ്രദർേടിപെടിച്ചു.

‘മണ്ടിടറെക്ഥ’ വ്യക്ടിഗത്ക്ുറടിപെസ് എല്ലാവരും 

ത്യ്ലാറലാക്ടി.

മണ്ടിടല വലായു, ജലലാംേം, കജവലാംേം എന്ടിവ 

ക്ണ്ുപടിടടിക്ുന് ലഘുപരീക്ഷണങ്ങൾ എല്ലാ 

ക്ുട്ടിക്ളും ടചയ്ുക്യും പരീക്ഷണക്ുറടിപെസ് 

ത്യ്ലാറലാക്ുക്യും ടചയ്ു. 


	STD 3_EVS_Teacher Text_Unit 1_10-06-2024
	STD 3_EVS_Teacher Text_Unit 2_10-06-2024
	STD 3_EVS_Teacher Text_Unit 3_10-06-2024



