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1. സ്䴵ാത᪚驼്䴯ᩈ䢓�ᨪ⪎റിᨴ㒎്䵦 ബ�ാധം

2. ബ�രണാശ്䴹ി - ബ�രണയ⽁ᩈ䢓� ശ്䴹ി

3. സമ⹂ഹം അ�ിബ�ൽ്䵔ിᨪ⪎്䵐 അയി�ചി്䵌

4. കരി്䵘ന , ഓല   -കരി്䵘നബയാല

5. കᕁടὁം��ിനായി സമയം കᩈ䢓,�ാനായി്䵤

6. • കഠിനാധ്䴵ാന�ില㉂ᩈ䢓� ജീവിതᩈ䢓�യ⽁ം മരണᩈ䢓�യ⽁ം അനാഥത്䴵ᩈ䢓�യ⽁ം അതിജീവി�
കᕁ്䴾ികൾ

• അനാഥരായ സ㡁ജി�ിᩈ䢓7യ⽁ം സ㡁നിതയ⽁ᩈ䢓�യ⽁ം ആ്䵒വിശ്䴵ാസം, വിജയം

• �തിസ്䵏ിഘ്䴾്䴲ളിൽ മബനാവീര്䴯ം കᕈകവി�ാᩈ䢓തയ⽁്䵦 �വ㕃�ികൾ

7. ഉ,് 

• സാമ⹂ഹ്䴯 ജീവിത�ിൽ വ്䵐 മാ്䵢്䴲ൾ മ⹁ബ്䵐്䵢്䴲ൾ - നാ�ിൻᩈ䢓റ വളർ�

• സമ⹂ഹ�ിᩈ䢓ല ദളിതരぁം നിര്䵌രരぁമായവരぁᩈ䢓� ജീവിതം മാ്䵢ിമറി� അ്䵌ര മ⹁ബ്䵐്䵢ം

• ബകരള�ിᩈ䢓ല നബവാ്䵉ാന മ⹁ബ്䵐്䵢്䴲ൾ സാധാരണ്䴪ാരぁᩈ䢓� ജീവിതം മാ്䵢ിമറി�ത്

8. • തറവാ�ിᩈ䢓7 പാര്䵘ര്䴯വ㕁ം സം്䵍ാരവ㕁ം ബപറㅁ്䵐 പ⩁ളിമാവിൻᩈ䢓റ അവ്䵝

• ഗിരിശ㙃ംഗം ബപാᩈ䢓ല എ്䵐് സാമ്䴯ᩈ䢓്䵔ടὁ�ിയിരിᨪ⪎ᩐ傎

• കായ്ᨴ㒎 നിൽᨪ⪎്䵐 മാവിᩈ䢓ന വർ്䵆ി�തിᩈ䢓7 ഭംഗി

• വാങ്മയചി്䵔�ിൻᩈ䢓റ മബനാഹാരിത

9 • കഴിയ⽁ം.

• ᩈ䢓ചറിബയാബന്䴾നിൽ നി്䵐് ആദ്䴯ം ഉ,ായ പരിഹാസ്䴲ൾ

• കᕁ്䴾ിയ⽁ᩈ䢓� ആ്䵒വിശ്䴵ാസം -ᩈ䢓ചറിബയാബന്䴾നിൽ ഉ,ാകᕁ്䵐 മാ്䵢ം

• ബജാലി ᩈ䢓ച്䵞ാന⡁്䵦 കരぁ�് തിരി�റിയ⽁്䵐ത്

• കᕃഷി ᩈ䢓ച്䵞ാൻ പാ്䴾�ിന് അ്䵤ാᩈ䢓ത കᕁ്䴾ികൾ്䴪് ്䵝ലം നൽകᕁ്䵐ത്

• എ്䵤ാവിധ ബ�ാ്䵜ാഹനവ㕁ം നൽകി സഹായിᨪ⪎ᩐ傎

10. • ജ�ോലിയ⽆�ᨪ⪎റിᨴ㒎്䵦 പ⩁ത⑁തലമ⹁റ�ിയ⽆ല കᕁ്䴾ികള㍁യ⽆� സ്䴵്䵒്䴲ളോണ് ഉ്䵈രമോ�ി വജര്䵂ത്

• കᕁ്䴾ികള㍁യ⽆� സ്䴵്䵌ം നിരീ്䵌ണ്䴲ൾ

11 • സഹ ജീവിബ_ഹ�ിൻᩈ䢓റ ഉ�മ മാത⑃കകളാണ്

• ബ_ഹ�ിᩈ䢓7 ഭാഷ മന⡁ഷ്䴯ന⡁ം മ⹃ഗ്䴲ൾᨪ⪎ം സർ്䵪ചരാചര്䴲ൾᨪ⪎ം ഒ്䵐് തᩈ䢓്䵐

• തൻᩈ䢓റ അ്䵜᪚驙് ലഭി� കാരぁണ്䴯ം ബത�ി കᕁ്䴾ിയാന എᩈ䢎്䵐ത്

• കᕁ്䴾ിയാനᩈ䢓യ ചികി്䵜ിᨪ⪎്䵐 ബgാ്䴴ർ യ⽆ക

• ബവദനയിൽ സഹായിᨪ⪎്䵐വᩈ䢓ന മറ്䴪ാൻ കഴിയാ� ആനകള㍁ᩈ䢓� �കᕃതം

• ബ_ഹ�ിൻᩈ䢓റ മാ᪚驼ിക്䵢ർശം സഹജീവിയ⽁ᩈ䢓� മ⹁റിവിᩈ䢓7 ആഴം കᕁറ❙姛ᩐ傎.

• വോർ്䵍ക്䴯്䵈ിൽ ഒ്䵢യ⽆/ᨾ㺎 ജ1ോകᕁ്䵐വരぁയ⽆� സ്䴮�്䵈ിൽ 1്䴮ോളി�ോകᕁ്䵐 ത്䵈 

• തᩈ䢓്䵐 ര്䵌ി�് വളർ�ി വല㉁താ്䴪ിയവബരാടὁ്䵦 ത�ᨪ⪎്䴼ിൻᩈ䢓റ ബ_ഹം
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• സ്䴮�്䴲ൾ ക,റിയാൻ മ്䴪ൾ അടὁ�ിᩈ䢓്䵤്䴮ില㉁ം ത�ᨪ⪎്䴼ിᩈ䢓7 ബ_ഹം കലർ്䵐
ᩈ䢓പരぁമാ്䵢ം ജീവിതᩈ䢓� ആ്䵫ാദകരമാ്䴪ാൻ സഹായിᨪ⪎്䵐

• സഹജീവി ബ_ഹം ജീവിത സായാ്䵡�ിൽ - ത�ᨪ⪎്䴼് കᕂ്䴾ായിമാറㅁᩐ傎

12. • കഴിയ⽁ം.

• ചാ്䵜ിᩈ䢓7 കᕁടὁം��ിᩈ䢓ല ജീവിതാവ്䵝

• നാ�ക �വർ�കയായ അ്䵜 - ശ്䵒ം നിലᨪ⪎ᩐ傎

• �തിസ്䵏ികളിൽ തളരാᩈ䢓ത ബtജ് �ക�നം  ന�ᩈ䢎്䵐ത്

• കാണികᩈ䢓ള ചിരി്䵔ിᨴ㒎ᩈ䢓കാ,് ബലാകം കീഴ�്䴪ി

• എ1ിയ⽆�യ⽁യ⽆� വോᨪ⪎കള㍁യ⽆� ്䵚ോധോന്䴯ം

• അ്䵜യ⽁ᩈ䢓� പരാജയᩈ䢓� തᩈ䢓7 വിജയമാ്䴪ി മാ്䵢ിയ ചാ്䵜ിൻ

• ചാ്䵜ിᩈ䢓7 അരബ്䴲്䵢ം അ്䵜യ⽁ᩈ䢓� അരᩈ䢓്䴲ാഴിയലായി മാറㅁ്䵐ത്.

• സകᕈധര്䴯ം എടὁᨪ⪎്䵐 തീരぁമാനം പണവ㕁ം �ശ്䵜ിയ⽁ം ᩈ䢓കാᩂ䊎വരぁ്䵐ത്

13. • ഇരぁ ഭാഗ്䴲ളില㉁ം ബകരള നബവാ്䵉ാന �്䵝ാന�ിൻᩈ䢓റ ഫല�ദമായ⽁,ായ
മാ്䵢്䴲ൾ സ㡂ചി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎

• ജാതിമതബഭദമി്䵤ാᩈ䢓ത ഉ്䵦 ഗᝁരぁ ചി്䵌 �വ㕃�ി

• കᕁ്䴾ികᩈ䢓ള അടὁ�ിരぁ�ി അവരぁം മᩢ抎്䵦വരぁം സമ്䵖ാരാᩈ䢓ണ്䵐് ബ�ാധ്䴯ᩈ䢓്䵔ടὁ�ി

• ഗᝁരぁ -മാനവികതയ⽁ᩈ䢓� �വാചകൻ ആകᕁ്䵐ത്

 അജനക അ്䵌ര്䴲ൾ: ദളിതരぁം നിര്䵌രぁമായവᩈ䢓ര സമ⹂ഹ�ിᩈ䢓7 മ⹁ഖ്䴯ധാരയിബല്䴪് 
എ�ി�ത്

• അ്䵌രാഭ്䴯ാസം സമ⹂ഹ�ിന⡁,ാᨪ⪎്䵐 ᩈ䢓വളി�ം, ᩈ䢓തളി�ം

• നബവാ്䵉ാന�ിᩈ䢓7 ഹ㥃ദയ്䵢ർശിയായ രംഗ്䴲ൾ

• വരികൾ ബകരള�ിൻᩈ䢓റ നബവാ്䵉ാന മ⹁ബ്䵐്䵢്䴲ᩈ䢓ള സ㡂ചി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎

14. • സോമ്䴯്䴲ൾ വ്䴯ത്䴯ോസ്䴲ൾ കയ⽆്䵂്䵈ി�ിᨾ㺎്䵂് 

• മന⡁ഷ്䴯ന⡁ം പരി്䵝ിതിയ⽁ം ത്䵜ിൽ പര്䵢ര പ⩂രകമായാണ് ജീവിബ്䴪,ത്

• മന⡁ഷ്䴯ᩈ䢓രബ്䵔ാᩈ䢓ല �പ്䴸�ിൽ ജീവി്䴪ാൻ സ്䴵ാത᪚驼്䴯വ㕁ം അവകാശമ⹁്䵦വരാണ് മᩢ抎
ജീവജാല്䴲ള㍁ം

• ആകാശം ബപാᩈ䢓ല വിᩜ岐തമാകണം മന⡁ഷ്䴯 മനസ്

• സ്䴵ാർ്䵉ത പാ�ി്䵤

• മന⡁ഷ്䴯യ⽆രജ/ോയ⽆ല കᕁᨼ㲎്䴲യ⽆ള ജത�ിയ⽆�ᩈ䢎്䵐 മോതോ1ിതോ്䴪ളോ� പ്䵌ിമ⹃ഗാദികൾ

• അവരぁᩈ䢓� സ്䴮�്䴲ൾ പ്䴮ിടὁ്䵐ത്

• ജീവികബളാടὁ്䵦 ബ_ഹം നിറ്䴼 സമീപനം

• സഹജീവികᩈ䢓ള  സ㡁ര്䵌ിതമാ്䴪ണᩈ䢓മ്䵐 ചി്䵌

• പാ�ി പറᩐ傎്䵤സി�് ന�്䴪ണം എ്䵐 മബനാഭാവം (സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം)

• സ്䴵ാർ്䵉തയി്䵤

15. ഉ1ന്䴯ോസ ഘ�ന 1ോലി്䴴ിᨾ㺎്䵂് 

തലയ⽆്䴪്䴾്

്䵚ധോന ആശ�്䴲ൾ 

• സ㡁ജി�ിᩈ䢓7യ⽁ം സ㡁നിതയ⽁ᩈ䢓�യ⽁ം ജീവിതം



• അനാഥരാകᕁ്䵐ത് -ഭ്䵌ണം ബപാല㉁ം കഴി്䴪ാൻ ഇ്䵤ാ� അവ്䵝

• അധ്䴵ാനി്䴪ാൻ കഴിയ⽁ᩈ䢓മ്䵐 ആ്䵒വിശ്䴵ാസം നൽകᕁ്䵐 കരぁ�്

• മധ❁ര്䴪ിഴ്䴲് കᕃഷിയില㉂ᩈ䢓� വിജയം

• �തിസ്䵏ികളിൽ തളരാᩈ䢓ത മ⹁ബ്䵐ാᨾ㺎 ബപാകᕁᩐ傎

 ചോ്䵜ിയ⽆E �ീവിതോവ്䵝

• അ്䵜᪚驙് ബനരി്䴾് �യാസ്䴲ൾ

• നി്䵌ള്䴮നായ �ാലᩈ䢓7 �വർ�ികൾ കാണികളിൽ ചിരി പ�ർᩈ䢎്䵐ത്

• ചിരിᩈ䢓യ ജീവിതാബയാധന�ിന⡁്䵦 ഉപാധിയാ്䴪ി

• ഇ�രം കഥകള㍁ᩈ䢓� വായന പ⩁തിയ കാ്䵎്䵔ാ�് നൽകᕁ്䵐ത് /�ബചാദനമാകᕁ്䵐ത്

• �തിസ്䵏ികᩈ䢓ള തരണം ᩈ䢓ച്䵓വരぁᩈ䢓� ജീവിതകഥ വായന്䴪ാരിൽ �തീ്䵌യ⽁ം
വിശ്䴵ാസവ㕁ം ഉ,ാᨪ⪎ᩐ傎

• ഉ�രവാദിത്䴵്䴲ൾ നിറബവ്䵢ാൻ സ്䵐്䵍രാകᕁᩐ傎

• മനᩰ炎ᩈ䢓,്䴮ിൽ വഴിയ⽁,് -മബനാഭാവം ജനി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎

• ജീവിത�ിബല്䴪് സ്䴵യംവഴി ᩈ䢓വ്䴾ാൻ ബ�രണ നൽകᕁᩐ傎

16. • ്䵚ഭോഷണ ഘ�ന 1ോലി്䴴ിᨾ㺎്䵂്. അഭിസംജHോധന, വിഷ�സ㡂ചന

• ്䵜ി്䴾ീഷ് ഭരണ്䵈ിൻ കീഴിൽ , കᕈസന്䴯ം ഭരി�ിരぁ്䵐 -സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം ഇ്䵤ാ� കാലഘ്䴾ം

• അതിൽ നിᩐ傎്䵦 ബമാചനം -അത് ത⑁റ്䵐ിടὁ്䵐 വർ്䵆 ശ�ളമായ ബലാകം

• കᕂ്䴾ില�്䴴 കിളിയ⽆� സംH്䵏ി്䴴് സ്䴵ർ്䵆ᨪ⪏്䴾ിൽ ആയ⽆ണ്䴮ില㉁ം അത് �്䵏ി� അവ്䵝യിൽ
തᩈ䢓്䵐യാണ്

• സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം തᩈ䢓്䵐യാ ജീവിതം എ്䵐 ആശയം

• ഇ്䵌്䴯യ⽁ᩈ䢓� സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം -ജന്䴲ള㍁ᩈ䢓� സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം

• പ⩁തിയ �തീ്䵌കൾ ഉയർᩈ䢎്䵐 സ്䴵ാത᪚驼ം

• സ്䴵ാത᪚驼്䴯 സമരബസനാനികള㍁ᩈ䢓� ഇ്䵌്䴯ᩈ䢓യᨪ⪎റിᨴ㒎്䵦 �തീ്䵌കൾ

• ദാരി്䵖്䴯വ㕁ം പരാധീനതകള㍁ം ഇ്䵤ാ� മാത⑃രാജ്䴯ം

• രാ᪚骆ീയസ്䴵ാത᪚驼്䴯ം, സാമ⹂ഹ്䴯 സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം ,സാ്䵘�ിക സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം

• ഇ്䵌്䴯യ⽁ᩈ䢓� വിവിധ ബമഖലകളിᩈ䢓ല മ⹁ബ്䵐്䵢്䴲ൾ

• ഇബ്䵔ാഴ㑁ം സാമ⹂ഹികമായ വിബവചന്䴲ൾ ത⑁�രぁ്䵐ത്

• ജനാധിപത്䴯ം മ⹂ല്䴯ം ഉയർ�ി പി�ിബ്䴪,തിᩈ䢓7 ആവശ്䴯കത

• ജാതി വിബവചന്䴲ൾ ഇ്䵤ാᩈ䢓ത  എ്䵤ാവർᨪ⪎ം വിദ്䴯 ബന�ാൻ സഹായിᨪ⪎്䵐 അവ്䵝

• സ്䴵ാത᪚驼്䴯ം തᩈ䢓്䵐 ജീവിതം -എ്䵐 വിഷയ�ിᩈ䢓7 �സ്䴹ി ഉൾᩈ䢓കാᩂ䊎്䵦 അവതരണം

17. • തലയ⽆്䴪്䴾്

• കവി, കവിത 1രിച�ം

• ്䵚ധോന ആശ�്䴲ൾ

• ആസ്䴵ോദനോംശ്䴲ൾ

• ഇ്䵖യ⽆/്䴾 വരികൾ ,്䵚ജ�ോഗ്䴲ൾ

• ലളിതമോ� ഭോഷ�ില㉁്䵦 അവതരണം

➢ നീല്䴪ിളിയ⽁ᩈ䢓� കᩆ䚎നീർ

➢ �കᕃതി -മന⡁ഷ്䴯ൻ -ᩅ䖏രത
➢ കിളി ദ♁ഃഖം കവിതയായി മാറㅁ്䵐ത്
➢ എ്䵤ാം ന്䵖ᩈ䢓്䵔ടὁബ്䵘ാൾ പ്䵐ാ�പിᨪ⪎്䵐ത്

VISIT MY YOU TUBE :mukulam malayalam for more resources


